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Gruppenreisen in Island  

Die entlegenen 
Halbinseln des Nordens 

 

Erlebnis- & Wanderrundreise  
  

 

 

    
Diese Island-Rundreise widmet sich den imposanten und 
wenig bereisten Halbinseln Nord-Islands und bietet somit 
ein interessantes Programm für Islanderfahrene und 
Naturliebhaber. Wir umrunden Vatnsnes mit ihren Seehund-
kolonien und der Felsenburg Borgarvirki, staunen auf Skagi 
über Basaltsäulen und Wasserfälle und wandern auf der 
Trollhalbinsel Tröllaskagi im schönen Tal Svarfaðardalur. 

 

Außerdem baden wir in den Naturpools Grettislaug und 
Hveravellir, halten im Eyjafjörður Ausschau nach Walen und 
besuchen eine isländische Wollfabrik. Ein weiteres 
Highglight ist der Besuch der bei Isländern beliebten 
Húsafell-Region mit der Höhle Surtshellir. Eine Reise für alle 
Islandkenner, die nach vorborgenen Schätze der Insel 
abseits der üblichen und viel bereisten Pfade suchen ... 

   

  

Reiseland: Island Anforderungsprofil:  
Reise-ID: IS-380-2019 
Reisedauer: 12 Tage / 11 Übernachtungen 
Reiseart: Erlebnis- & Wanderrundreise 
Teilnehmer: Mindestens 12 / Maximal 24 
Sprache: Deutsch 
Unterkunft: Kategorie A & B - Doppelzimmer mit eigenem Bad in (Land-)Hotels und (Farm-)Gästehäusern und eine 
 nach im Doppelzimmer mit Etagendusche/WC in einem Gästehaus 
An-/Abreise: ab/bis Keflavík/Flughafen 
Preis: 3.690,- Euro (+ 850,- Euro/Person im Einzelzimmer) 
Aktivitäten: Land & Leute erleben und verstehen, Spazierengehen/Wandern, Baden, Bootsausflug (opt.), Whale  
 Watching (opt.), etc. 
Highlights: Reykjavík, West-Island (Kaldidalur, Húsafell, Hraunfossar…),  Nordwest-Island (Vatnsnes, Borgarvirki, Skagi, 
 Drangey, Þingeyrar, Grettislaug …), Nord-Island (Tröllaskagi, Siglufjörður, Dalvík, Svarfaðardalur, Akureyri, 
 Reykjafoss …), Zentrales Hochland (Kjölur, Kerlingarfjöll …), Südwest-Island (Þingvellir, Gullfoss, Geysir) 

... Reisetermine siehe nächste Seite ... 
 



contrastravel Inhaber Ihr Reisepartner für spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen. 
Bahnhofstraße 44 Sven Köhne Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten über weitere 

Möglichkeiten, Island und viele andere Ziele aktiv zu erleben. 24582 Bordesholm  
Deutschland info@contrastravel.com 
0049 - (0)4322 - 88 900-0 www.contrastravel.com Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per E-Mail. Wir beraten Sie gern! 
 

Reise-ID Reisebeginn Reiseende Reisepreis 
pro Person in Euro 

An-/Abreise 
ab/bis 

An-/Abreise 
Wochentage 

IS-380-2019-001 23.07.2019 03.08.2019 3.690,- Keflavík/Flughafen Di / Sa 

 

  

Reisecharakter: 
• Reisecharakter ... Auf dieser Gruppenreise erkunden Sie die entlegenen Halbinseln Nord-Islands sowie das karge 

Hochland und die unter Isländern beliebte Húsafell-Region mit einem einheimischen Guide und gemeinsam mit 
maximal 24 anderen Teilnehmern. Auf mehreren leichten Wanderungen und kurzen Spaziergängen mit Tagesgepäck 
entdecken wir die vielseitige Natur Islands. Auch die kulturelle Seite sowie die interessante Geologie und Artenvielfalt 
der Vulkaninsel kommen auf dieser Reise nicht zu kurz. Mancherorts bieten sich optionale Ausflugsmöglichkeiten, wie 
die Teilnahme an einer Walbeobachtungstour, die weitere Naturerlebnisse bieten. Das Baden in einem der zahlreichen 
Hot Pots zeigt uns, was Entspannung auf Isländisch heißt (Badehose/-anzug nicht vergessen!). Bei einer Island-Rundreise 
sind längere Fahrstrecken unumgänglich. Die Fahrten werden natürlich von Stopps mit Frischluftpausen, 
Besichtigungen oder kurze Wanderungen unterbrochen. 

• Anforderungen ... Auf dieser Reise machen wir leichte Wanderungen und Spaziergänge mit Gehzeiten von maximal 1 
bis 2 Stunden bei einer Höhendifferenz von maximal 300 Metern. Es geht nicht um athletische Rekorde, sondern ums 
Wandern nach dem Motto „Gehen und Sehen“. Bitte beachten Sie, dass die meisten Wanderungen dennoch 
Trittsicherheit auf schmalen Pfaden und in teilweise weglosem Gelände erfordern. Wir wandern nur mit leichtem 
Tagesgepäck. Bitte bringen Sie einen entsprechenden Rucksack mit. Für alle gemeinsamen Herausforderungen der 
Tour sollten Sie die Bereitschaft zum Teamwork mitbringen! 

• Unterkunft & Verpflegung ... Wir übernachten in schönen (Land-)Hotels & (Farm-)Gästehäusern wahlweise in Doppel- 
oder Einzelzimmern mit eigenem Bad (bzw. 1 Nacht in Zimmern mit Etagendusche/WC). Die Reise ist mit Halbpension 
ausgeschrieben, sodass wir morgens und abends verschiedene, typisch isländischen Gerichte und Produkte 
kennenlernen können. 

 

  

Leistungen: 
• Unterkunft - 10 Übernachtungen in Kategorie A - Doppelzimmer mit eigenem Bad und eine Übernachtung in Kategorie 

B - Doppelzimmer mit Etagendusche/WC (siehe Tipps & Hinweise) 
• Verpflegung - Frühstück ab Tag 2, Abendessen an allen Tagen außer am ersten und letzten Tag in Reykjavík, warme 

Getränke in den Mittagspausen (siehe Tipps & Hinweise) 
• Transfers - alle nötigen Transfers (siehe Tipps & Hinweise) 
• Eintrittsgelder - Snorrastofa in Reykholt, Heimatmuseum Reykir, Þingeyrar, Hólar, Heringsmuseum Siglufjörður, 

Möðruvellir, Kunstmuseum Akureyri 
• Programm - laut Ausschreibung 
• Reiseleitung - deutschsprachige Reiseleitung 

 

Nicht enthalten: 
• An-/Abreise - nach/von Island 
• Verpflegung - Mittagessen/Lunch-Pakete (siehe Tipps & Hinweise), Abendessen an den Tagen 1 und 11 
• Programm - optionale Ausflüge, Eintritte für Schwimmbad, Hot Pot, Museen etc. 
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1. Tag: Ankunft auf der Halbinsel Reykjanes und Transfer nach Reykjavík - Ankommen und Einstimmen 
Nach Ihrer Ankunft am internationalen Flughafen Keflavík werden Sie zum Hotel in Reykjavík gefahren. 
Abhängig von der Ankunft Ihres Fluges haben Sie gegebenenfalls Zeit, sich bei einem ersten Stadtbummel 
oder einem heißen Bad auf die neue Umgebung einzustimmen ... ÜN Reykjavík 
 
2. Tag: Von Reykjavík über Þingvellir nach Húsafell - Vorbei an Gletschern und Vulkan 
Nach dem Frühstück treffen wir unseren Reiseleiter und fahren von Reykjavík aus zum berümten Nationalpark 
Þingvellir, wo wir eine kurze Wanderung durch die „Allmännerschlucht“ Almannagjá unternehmen. 
Anschließend folgen wir dem Hochlandpass Kaldidalur, der uns vorbei an Gletschern und Schildvulkanen in die 
von dichtem Birkenwald geprägte Húsafell-Region führt. Bei einer Wanderung in der hiesigen „Hausschlucht“ 
begenen uns unter anderem die Kunstwerke von Páll Guðmundsson ... ÜN West-Island/Húsafell 
 
3. Tag: Húsafell-Region - Lavawasserfälle inmitten von Birkenwald 
Heute nehmen wir uns viel Zeit, um die Highlights der unter Isländern sehr beliebten Húsafell-Region zu 
erkunden. Zunächst fahren wir für eine leichte Wanderung zum Lavafeld Hallmundarhraun. Unter markanten 
Stricklaven und Erstarrungsformen findet sich hier, neben weiteren Höhlen, Islands größte Lavagrotte Surtshellir, 
in der einst Gesetzeslose Zuflucht suchten. Der Nachmittag steht ganz im Zeichen des Wassers. Unzählige kleine 
Wasserläufe finden an den Lavawasserfällen Hraunfossar zusammen. Gleich nebenan fällt der Barnafoss in 
eine enge Schlucht  ... ÜN West-Island/Húsafell 
 
4. Tag: Von Húsafell über Reykholt und Reykir nach Hvammstangi - Sagawelt und Islandpullover 
Unser Tag beginnt im historischen Ort Reykholt, wo uns in der Snorrastofa die isländische Sagawelt sowie die 
Edda näher gebracht werden. Nach einem Spaziergang zur benachbarten Springquelle setzten wir unsere 
Reise gen Norden fort. Wir machen eine Pause am Wasserfall Glanni, überqueren die Hochebene  
Holtavörðuheiði, folgen dem langen Fjord Hrútafjörður und nehmen uns in Reykir Zeit für einen Besuch des 
örtlichen Heimatmuseum. Gegen Nachmittag erreichen wir den Küstenort Hvammstangi, wo wir in einer Woll- 
und Strickwarenfabrik die Produktion isländischer Wollwaren beobachten können ... ÜN Nordwest-Island 
 
5. Tag: Die Halbinsel Vatnsnes - Erste Eindrücke entlegener Fjordlandschaft 
Die erste Halbinsel des Nordens wartet darauf, von uns entdeckt zu werden! Wir umrunden Vatnsnes, die für 
ihre Schwemmländer, Seehundkolonien und fruchtbare Wiesen bekannt ist. Dabei begegnen uns der 
Schafpferch Hamarsrétt, wo im Herbst die Schafe nach ihren Besitzern sortiert werden, sowie zahlreiche 
Seevögel. Wir unternehmen eine Küstenwanderung am Hof Illugastaðir, erfahren von den Einheimischen 
Wissenswertes über die Landwirtschaft am Polarkreis und lassen uns von dem markanten Basaltfelsen 
Hvítserkur, der  rätselhafte Felsenburg Borgarvirki sowie der Schlucht Kolugljúfur beeindrucken. Ein Tag voller 
Natur-Eindrücke ... ÜN Nordwest-Island 
 
6. Tag: Von Hvammstangi über die Halbinsel Skagi nach Hofsstaðir - Auf entlegenen Pfaden 
Gleich morgens besuchen wir den historischen Pfarrhof Þingeyrar und halten im Tal Vatnsdalhólar. Dann 
erwartet uns Skagi - fernab ausgetretener Pfade hat auch diese Halbinsel einige Geheimtipps zu bieten. Bei 
Skagaströnd unternehmen wir im Vogelschutzgebiet eine Wanderung auf den Hügel Spákonuhöfði, 
bestaunen Basaltsäulen entlang der Küstenlinie und betrachten an der Ostküste einen ins Meer stürzenden 
Wasserfall. Auf Wunsch besteht die Möglichkeit, bei einer Bootstour der geheimnisvollen Insel Drangey näher zu 
kommen (optional. Preis auf Anfrage). Ein warmes Bad im Naturpool Grettislaug und eine Wanderung zur 
„Bucht der Chalcedone“ runden unseren Tag ab ... ÜN Nordwest-Island/Hofsstaðir 
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7. Tag: Von Hofsstaðir über Hólar und Siglufjörður nach Dalvík - Umrundung der „Trollhalbinsel“ 
Weiter geht es mit der traumhaften Umrundung unserer dritten Halbinsel Tröllaskagi, die uns Ausblicke auf 
einmalige Berg- und Küstenlandschaft beschert. Wir halten im ehemaligen Bischofssitz Hólar, bei den 
Basaltsäulen von Hófsós und im ehemaligen Zentrum des Heringfangs Siglufjörður, wo wir das kleine aber feine 
Museum für Volksmusik besuchen. Durch einen Tunnel gelangen wir an die Ostseite der Halbinsel und 
schließlich nach Dalvík. Wer möchte, schlendert abends durch den sympathischen Fischerort oder besucht 
das örtliche Schwimmbad ... ÜN Nord-Island/Dalvík 
 
8. Tag: Die Halbinsel Tröllaskagi - Die Qual der Wahl 
Ein weiterer Tag auf der „Trollhalbinsel“ bringt uns der isländischen Tierwelt näher. Im von majestätischen 
Bergen eingebetteten Tal Svarfaðardalur gehen wir auf Beobachtungsrundgang und gewinnen einen 
Eindruck von der ansässigen Vogelwelt. Nachmittags besteht die Möglichkeit, an einer Walbeobachtungsfahrt 
ab Hauganes teilzunehmen (optional, ca. 80,- Euro/Person, 2,5 Stunden). Alternativ können Sie eine 
Wanderung auf eigene Faust unternehmen, das Restaurant Baccalá besuchen oder eine ganz neue 
Attraktion der Region testen: Die originellen Bierbäder direkt am Fjord, in denen man in Bier baden kann 
(optional, ca. 65,- Euro/Person). Abends runden wir den Tag gemeinsam in einem guten Fischrestaurant in 
Dalvík ab  ... ÜN Nord-Island/Dalvík 
 
9. Tag: Von Dalvík über Hjalteyri und Akureyri zum Skagafjörður - Zum Pferdefjord Island 
Unser Tag beginnt im Fotoparadies Hjalteyri. Anschließend fahren wir entlang des malerischen Eyjafjörður 
weiter in Richtung Akureyri. Kurz vor den Stadttoren liegt das Naturschutzgebiet Krossanesborgir, dessen Mosaik 
aus Moor, Teichen und von Gletschern geschliffenen Felsen eine interessante Wandermöglichkeit bietet. 
Natürlich darf ein Stadtbummel im charmanten Akureyri mit kurzem Blick in das neue Kunstmuseum nicht 
fehlen! Schließlich erreichen wir das Zentrum der isländischen Pferdezucht - den Skagafjörður - und 
unternehmen abends noch eine kurze Wanderung zum Wasserfall Reykjafoss ... ÜN Nord-Island/Skagafjörður 
 
10. Tag: Vom Skagafjörður über Kjölur zum Gullfoss - Oasen inmitten von Steinwüste  
Ein langer Fahrtag liegt vor uns. Wie einst die Siedler Islands zu Pferde, durchqueren wir heute das karge 
Hochland Islands auf der Kjölur-Piste. Windende Sandwüsten, spärliche Vegetation und der Blick auf weit 
entfernte Gletscherkappen machen das Inselherz zu einem unwirtlichen Ort. Inmitten der Weite finden sich 
jedoch zwei Oasen, an denen wir Halt machen: In Hveravellir nehmen wir ein Bad in naturheißen Quellen, 
bevor wir in der bunten Bergwelt von Kerlingarfjöll zwischen Schneefeldern, dampfenden Flüssen und farbigem 
Lipart-Gestein wandern. Gegen Abend erreichen wir wieder bewohntes Gebiet und unser Tagesziel - den 
„goldenen Wasserfall“ Gullfoss ... ÜN Südwest-Island/Gullfoss 
 
11. Tag: Vom Gullfoss über Geysir nach Reykjavík - Tourende mit Hauptstadtflair 
Gleich früh morgens (und somit vor dem großen Ansturm) fahren wir zum Geothermalgebiet Geysir und 
staunen über die Kraft der aktiven Springquelle Strokkur. Vorbei an der Gewächshausstadt Hveragerði und 
über die Hellisheiði  gelangen wir schließlich zurück nach Reykjavík. Der Nachmittag in der Hauptstadt steht zur 
freien Verfügung und lockt mit einem Einkaufsbummel auf dem Laugavegur, der spektakulären Aussicht vom 
Balkon der Perlan oder einem Bad in einem der zahlreichen Schwimmbäder. Für das individuelle Abendessen 
bietet die „Metropole des Nordens“ diverse, kulinarische Highlights für ein geschmackvolles Tourende  ... ÜN 
Reykjavík 
 
12. Tag: Heimreise - Abschied auf Isländisch 
Passend zu Ihrem Flug erhalten Sie einen Transfer zum internationalen Flughafen Keflavík ... Sjáumst! 
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Reisespezifische Tipps & Hinweise: 
• Diese Reise ist nicht geeignet für Menschen mit eingeschränkter Mobilität. Details, die über die oben beschriebenen 

Anforderungen für diese Reise hinausgehen, besprechen wir gerne telefonisch mit Ihnen. 
• Sowohl am An- als auch am Abreisetag erhalten Sie passend zu Ihrem Flug einen Transfer zu Ihrer ersten Unterkunft in 

Reykjavík bzw. zum internationalen Flughafen Keflavík. 
• Wir haben gute und geräumige Busse und bemühen uns, immer 5-10 Plätze frei zu halten, damit Handgepäck und 

Wanderrucksäcke im Bus aufbewahrt werden können. Es handelt sich um umgebaute Fahrzeuge. Der Unterwagen ist 
ein Mercedes-Benz-Lastwagen mit Blattfedern und die Karosserie ist eine an die isländischen Straßenverhältnisse 
angepasste Spezialanfertigung. Sie fahren bequem über allerlei Straßen und Pisten. Trotz der hohen Qualität unserer 
Busse verbringen wir so wenig Zeit wie möglich im Fahrzeug. 

• Wir übernachten in (Land-)Hotels und (Farm-)Gästehäusern und liegen bevorzugt in Thermalgebieten mit Zugang zu 
den beliebten Hot Pots und warmen Freibädern. Wahlweise sind Doppel- oder Einzelzimmer verfügbar. Der 
Einzelzimmerzuschlag für die gesamte Reise beträgt 850,- Euro/Person. Wir nehmen auch Anmeldungen für 
Einzelplätze in Doppelzimmern entgegen, solange diese zur Verfügung stehen. Die Buchung und Rechnungsstellung 
erfolgt hierbei allerdings zunächst auf Basis eines Einzelzimmers, sofern noch kein/e Doppelzimmerpartner/in gebucht 
ist. Sollte sich bis zur Abreise eine Partnerin bzw. ein Partner für das Doppelzimmer gefunden haben, schreiben wir 
Ihnen den Einzelzimmerzuschlag gut und erstatten diesen. 

• Die Speisekarte ist isländisch, vorwiegend Lamm und Fisch. Vegetarisches Essen und andere Sonderwünsche 
bezüglich Kost können wir selbstverständlich organisieren. Wünsche bitte bei der Anmeldung angeben. Die Reise ist 
mit Halbpension ausgeschrieben. Um die einseitigen Tankstellen-Imbisse zu vermeiden, kaufen wir selbst zu Mittag ein. 
Wir stellen Tassen, Besteck, heißes Wasser, Suppen, Kaffee und Tee zur Verfügung. 

Alle Informationen über diese und viele weitere Island-Reisen finden Sie auch auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com ... 

Allgemeine Tipps & Hinweise: 
• Reisende aus Mitgliedsstaaten des Schengen-Raums (EU-Staaten, Schweiz) benötigen bei einer Aufenthaltsdauer von 

maximal 90 Tagen zur Einreise einen gültigen Personalausweis oder Reisepass. Diese Dokumente müssen drei Monate 
über das Abreisedatum hinaus gültig sein. Sie besitzen eine andere Staatsbürgerschaft? Dann sprechen Sie uns bitte 
an, damit wir Sie über die jeweiligen Einreisebestimmungen informieren können. 

• Für Island gibt es keine Impfvorschriften. Das Auswärtige Amt empfiehlt jedoch, die Standardimpfungen gemäß 
aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Instituts für Kinder und Erwachsene anlässlich einer Reise zu überprüfen und 
zu vervollständigen. 

• Eine individuelle Verlängerung ist möglich. Gerne besprechen wir Ihre Ideen und die Möglichkeiten mit Ihnen ... 
• Die An-/Abreise nach/von Island buchen wir auf Wunsch für Sie zu. Auf Anfrage teilen wir Ihnen gerne die 

entsprechenden Möglichkeiten und Konditionen mit. 
• Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten. Den passenden Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten 

Sie auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com unter dem Hauptmenüpunkt Reiseversicherung. Die schrittweise 
Onlinebuchung ist einfach und selbsterklärend. Die Police kann direkt ausgedruckt und Ihren Unterlagen zugefügt 
werden. Natürlich beraten wir Sie auf Wunsch auch gerne telefonisch. Als Mindestschutz empfehlen wir den Abschluss 
einer Reiserücktritts-Versicherung (RRV)! Diese enthält automatisch auch eine Reiseabbruch-Versicherung, die unter 
anderem auch für die Mehrkosten einer ungewollten Reiseverlängerung aufgrund von Elementarereignissen 
aufkommt. Darüber hinaus bietet das RundumSorglos-Paket weiteren sinnvollen Reiseschutz mit sehr gutem Preis-
Leistungs-Verhältnis gegenüber den Einzelversicherungen. Der Abschluss einer RRV bzw. aller Versicherungspakete mit 
integrierter RRV ist bis spätestens 14 Tage nach Zugang der schriftlichen Reisebestätigung möglich. Bei Buchung 
innerhalb von 14 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss einer RRV nur am Buchungstag und innerhalb der folgenden 
drei Werktage möglich. Jahres-Versicherungen lohnen sich oft schon ab der ersten Reise, müssen aber aktiv gekündigt 
werden. Der Abschluss von Jahres-Versicherungen ist bis spätestens 30 Tage vor Reisebeginn möglich. Damit der 
Versicherungsschutz jederzeit wirksam ist, empfehlen wir den Abschluss der gewünschten Versicherungen direkt nach 
dem Zugang der Reisebestätigung. Unser Versicherungspartner ist die ERV. 

• Bedingt durch Weg- und Wetterverhältnisse sowie eventuelle einheitliche Teilnehmerwünsche kann es vor Ort zu 
spontanen Programmänderungen kommen. 

• Diese Reise kann bei nicht erreichter Mindestteilnehmerzahl bis spätestens 42 Tage vor Reisebeginn abgesagt werden. 
• Eine detaillierte Ausrüstungsliste sowie Informationen zum Reiseland erhalten Sie mit der Buchungsbestätigung. 

Detailinformationen zur Reise und Ihre persönlichen Dokumente erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Reisebeginn. 
• Auf dieses Angebot erhalten Sie 3% Frühbucherrabatt bei Buchung bis zum 31. Januar (gilt nur für Direktbuchungen). 
• Der Reiseveranstalter dieser Reise ist ein Partner von contrastravel. Die Allgemeinen Reisebedingungen (ARB) finden 

Sie bei der entsprechenden Reisebeschreibung auf unseren Internetseiten. 
• Die Bildrechte der für diese Reisebeschreibung genutzten Bilder finden Sie in den Bildbeschriftungen der 

entsprechenden Reise auf unseren Internetseiten. 

 


