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Island gemeinsam erleben  

Rund um Island  

Erlebnis- & Wanderrundreise  

  

 

 

 
   

Auf dieser Island-Rundreise verbringen wir zunächst drei Nächte auf einer Farm im selten besuchten Nordwesten und lernen 
Flora, Fauna und das isländische Landleben kennen. Nach dieser Eingewöhnungsphase brechen wir auf zu unserer Island-
Umrundung und erleben dabei sowohl die bekannten Highlights der kontrastreichen Vulkaninsel als auch ruhige Regionen wie 
die majestätischen Ostfjorde. Wir erhalten Einblicke in die Landeskultur und erleben die vielfältige Natur Islands zwischen 
Gletschern und Vulkanen, grünen Küsten sowie scheinbar endlosen Sanderflächen und Hochebenen. Wir übernachten in 
Farmgästehäusern und kleinen einfachen Landhotels und sind mit maximal 16 Teilnehmern unterwegs. Eine kontrastreiche 
Rundreise für Naturliebhaber und Genießer ... 

   

 
 

Reiseland: Island Anforderungsprofil:  
Reise-ID: IS-301-2021 
Reisedauer: 13 Tage / 12 Übernachtungen 
Reiseart: Erlebnis- & Wanderrundreise 
Teilnehmer: Mindestens 8 / Maximal 16 
Sprache: Deutsch, Englisch 
Unterkunft: Kategorie B & A - Doppelzimmer mit Etagendusche/WC in Gästehäusern und Doppelzimmer mit 
 privater Dusche/WC in Gästehäusern 
An-/Abreise: ab/bis Keflavík/Flughafen 
Preis: 3.600,- Euro/Person (+ 690,- Euro/Person im Einzelzimmer) 
Aktivitäten: Land & Leute erleben und verstehen, Wandern, Baden etc. 
Highlights: Nordwest-Island (Brekkulækur, Vatnsnes, Arnarvatnsheiði …), Nord-Island (Akureyri, Goðafoss …), 
 Mývatn-Region (Jökulsárgljúfur, Dettifoss …), Ost-Island (Fljótsdalur, Lagarfljót, Hengifoss, Djúpivogur …), 
 Südost-Island (Vatnajökull-Nationalpark, Skaftafell, Jökulsárlón …), Süd-Island (Skógar, Seljalandsfoss …), 
 Südwest-Island (Þingvellir, Geysir, Gullfoss …), Reykjanes 

... Reisetermine siehe nächste Seite ... 
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Reise-ID Reisebeginn Reiseende Reisepreis 
pro Person in Euro 

An-/Abreise 
ab/bis 

An-/Abreise 
Wochentage 

IS-301-2021-001 08.06.2021 20.06.2021 3.500,-* Keflavík/Flughafen Di / So 

IS-301-2021-002 06.07.2021 18.07.2021 3.600,- Keflavík/Flughafen Di / So 

IS-301-2021-003 03.08.2021 15.08.2021 3.600,- Keflavík/Flughafen Di / So 

 

  

Reisecharakter: 
• Reisecharakter ... Auf dieser Kleingruppenreise umrunden Sie Island mit einem islandbegeisterten Reiseleiter  

und maximal sechzehn Teilnehmern. Unsere Reise beginnt mit einem dreitägigen Aufenthalt auf der Farm Brekkulækur 
in Nordwest-Island. Hier gewinnen wir Einblicke in das Leben auf dem Land und lernen bei verschiedenen 
Tagesausflügen die nähere Umgebung sowie die isländische Flora und Fauna kennen. Nach dieser ruhigen 
Einstimmung brechen wir zu unserer Island-Umrundung auf. Eine küstennahe Route führt uns durch die vielgestaltige 
Landschaft der Vulkaninsel und zu zahlreichen Natur-Highlights. In verschiedenen Regionen machen wir leichte 
Wanderungen mit Tagesgepäck und erfahren darüber hinaus etwas über die isländische Kultur. Abends entspannen 
wir „typisch isländisch“ in kleinen Bädern und Hot Pots (Badehose/-anzug nicht vergessen!). Bei einer Island-Rundreise 
sind längere Fahrstrecken unumgänglich. Entsprechend dem Konzept dieser Reise haben wir diese an bestimmten 
Tagen konzentriert, um an anderen Tagen kürzere Anfahrten zu haben. Natürlich werden längere Fahrten je nach 
Strecke von Stopps mit Frischluftpausen, Besichtigungen oder kurzen Wanderungen unterbrochen. 

• Anforderungen ... Auf dieser Reise machen wir leichte Wanderungen mit Gehzeiten bis 4 Stunden, außerdem mehrere 
kleine Wanderungen mit Gehzeiten bis 2 Stunden, je nach Reiseverlauf und Bedarf. Dabei sind wir grundsätzlich nur mit 
Tagesgepäck unterwegs. Zusätzliche Wandermöglichkeiten ergeben sich an flexibel gestalteten Tagen. Die 
Wanderungen sind geeignet für Wanderer mit Trittsicherheit in teilweise weglosem Gelände und normaler Kondition. 
Für alle gemeinsamen Herausforderungen der Tour sollten Sie die Bereitschaft zum Teamwork mitbringen! 

• Unterkunft & Verpflegung ... Wir übernachten in kleinen (Farm-)Gästehäusern in Doppelzimmern und verbringen drei 
Nächte direkt auf der Farm Brekkulækur in Nordwest-Island. Die Reise ist mit Halbpension ausgeschrieben, mittags 
werden wir an einigen Tagen mit einem Lunch-Paket verpflegt (siehe Leistungen). An den anderen Tagen können für 
die Mittagspause unterwegs kleine Snacks erworben werden. 

 

 
 
 

Leistungen: 
• Unterkunft - 9 Übernachtungen in Kategorie B - Doppelzimmer mit Etagendusche/WC und 3 Übernachtungen in 

Kategorie A - Doppelzimmer mit privater Dusche/WC 
• Verpflegung - Frühstück ab Tag 2, Abendessen an Tag 1-11, Mittagessen/Lunch-Pakete an den Tagen 2 und 3 
• Eintrittsgelder - Schwimmbadbesuche an den Tagen 3, 4, 6 und 8 
• Transfers - alle nötigen Transfers, außer ggf. Kurztransfers innerhalb Reykjavíks 
• Programm - laut Ausschreibung 
• Reiseleitung - englisch- und/oder deutschsprachige Reiseleitung 

 

Nicht enthalten: 
• An-/Abreise - nach/von Island 
• Verpflegung - Mittagessen/Lunch-Pakete an den Tagen 1 und 5-12, Abendessen an Tag 12, Frühstück an Tag 13 bei 

frühem Rückflug! 
• Transfers - ggf. Kurztransfers innerhalb Reykjavíks 
• Programm - optionale Ausflüge, Eintritte für Museen, weitere Schwimmbäder etc. 
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1. Tag: Ankunft auf der Halbinsel Reykjanes und Transfer nach Brekkulækur - Willkommen in Island 
Nach Ihrer Ankunft am internationalen Flughafen Keflavík werden Sie von Ihrer Reiseleitung zwischen 15:00h und 
16:30h in Empfang genommen. Falls Sie bereits in Reykjavík sind, werden Sie um 17:00h am Busbahnhof BSÍ 
abgeholt. Am Nachmittag fahren wir gemeinsam nach Norden zur Farm Brekkulækur. Wir passieren Reykjavík 
und moosbewachsene Lavafelder und bekommen einen ersten Eindruck von Islands abwechslungsreicher 
Landschaft. Nach drei bis vier Stunden Fahrt erreichen wir unser Quartier für die kommenden Tage ... ÜN 
Nordwest-Island/Brekkulækur 
 
2. Tag: Brekkulækur und Vatnsnes - Einführung in die Flora und Fauna Islands 
Nach dem gemeinsamen Frühstück steht der Vormittag auf Brekkulækur zur freien Verfügung. Zeit zum 
Ankommen und für einen kleinen Spaziergang rund um die Farm. Nach dem Mittagessen umrunden wir dann 
zusammen die Halbinsel Vatnsnes. Wir nehmen uns Zeit für Wanderungen an der Küste und entdecken dabei 
Seehundkolonien und belebte Vogelfelsen. In Hvammstangi besteht die Möglichkeit, das regionale 
Robbenmuseum zu besuchen (optional) ... ÜN Nordwest-Island/Brekkulækur 
 
3. Tag: Arnarvatnsheiði - Hochlandimpressionen 
Nach dem Frühstück brechen wir zu einem Tagesausflug ins nahegelegene Hochland auf. Die Arnarvatnsheiði 
ist ein großes Hochplateau mit ausgedehnten Feuchtgebieten und unzähligen Forellenseen. Wir wandern durch 
die menschenleere Weite und genießen die Ruhe dieser abgelegenen Region. Auf dem Rückweg entspannen 
wir in einem naturheißen Schwimmbad ... ÜN Nordwest-Island/Brekkulækur 
 
4. Tag: Von Brekkulækur über Akureyri zum Mývatn - Die Hauptstadt Nord-Islands und der Wasserfall der Götter 
Heute brechen wir zu unserer Island-Umrundung auf. Unsere erste Station ist Akureyri, die schön am Eyjafjörður 
gelegene Hauptstadt Nord-Islands. Bei einem Stadtbummel lernen wir das isländische Kleinstadtleben kennen. 
Auf dem weiteren Weg zur geologisch hochinteressanten Mývatn-Region legen wir einen Stopp am „Wasserfall 
der Götter“ Goðafoss ein. Am späten Nachmittag erreichen wir den „Mückensee“ und nehmen ein heißes Bad 
in der „Grünen Lagune“ ... ÜN Mývatn-Region 
 
5. Tag: Mývatn-Region - Geologische Highlights 
Wir erkunden die geologischen Highlights der Mývatn-Region zu Fuß und mit dem Bus. Wir wandern unter 
anderem durch das Lavafeld der „dunklen Burgen“ Dimmuborgir und entdecken dabei versteinerte Trolle und 
andere bizarre Lavaformationen. Wir besteigen den Explosionskrater Hverfjall und lassen uns von den 
Schlammquellen und Solfataren am Fuß des Bergrückens Námaskarð beeindrucken ... ÜN Mývatn-Region 
 
6. Tag: Vom Mývatn durch den Jökulsárgljúfur-Nationalpark ins Fljótsdalur bei Egilsstaðir - Die Kraft des Wassers 
Heute erkunden wir die eindrucksvolle Welt des Jökulsárgljúfur-Nationalparks. Aus verschiedenen Perspektiven 
bekommen wir atemberaubende Einblicke in den Canyon des Gletscherflusses Jökulsá á Fjöllum. Wenige Meter 
vom Dettifoss entfernt spürt man die Kraft des Wassers am ganzen Körper. Gemessen an der freigesetzten 
Energie ist er der mächtigste Wasserfall Europas. Auf dem weiteren Weg Richtung Osten besuchen wir ein 
restauriertes Hochlandgehöft und das Naturwunder Grjótgarður. Mit etwas Glück können wir sogar Rentiere 
beobachten. Abends übernachten wir im malerischen Tal Fljótsdalur ... ÜN Ost-Island/Fljótsdalur 
 
7. Tag: Fljótsdalur-Region - Eine außergewöhnliche Umgebung 
Wir beginnen den Tag mit einer Wanderung zum malerischen Wasserfall Hengifoss. Am ehemaligen Wohnsitz 
des bekannten Schriftstellers Gunnar Gunnarsson machen wir Mittagspause und sehen uns das architektonisch 
außergewöhnliche Gebäude Skriðuklaustur an. Rund um den kleinen Ort Hallormsstaður erstreckt sich eine für 
isländische Verhältnisse außergewöhnliche Umgebung: das größte Waldgebiet Islands an den Uferhängen des 
langgezogenen Stausees Lagarfljót ... ÜN Ost-Island/Fljótsdalur 
 



contrastravel Inhaber Ihr Reisepartner für spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen. 
Bahnhofstraße 44 Sven Köhne Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten über weitere 

Möglichkeiten, Island und viele andere Ziele aktiv zu erleben. 24582 Bordesholm  
Deutschland info@contrastravel.com 
0049 - (0)4322 - 88 900-0 www.contrastravel.com Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per E-Mail. Wir beraten Sie gern! 

 

8. Tag: Vom Fljótsdalur nach Djúpivogur - Entspannung am Meer 
Heute fahren wir über den Hochlandpass Öxi in die Ostfjorde bis nach Djúpivogur. Unterwegs halten wir für eine 
kurze Wanderung im Tal Fossárdalur. In Djúpivogur verbringen wir die nächsten beiden Nächte und nehmen uns 
Zeit zum Entspannen inmitten von Küstenflair. Wir erwandern die nahegelegene Bergwelt und genießen die 
Aussicht von oben, besuchen das örtliche Schwimmbad und bummeln durch die Ortschaft. Ein wenig Island 
abseits der Hauptattraktionen ... ÜN Ost-Island/Djúpivogur 
 
9. Tag: In und um Djúpivogur - Küstenromantik  
Ein weiterer Tag in Djúpivogur steht zur freien Verfügung. Bei guten Wetter bietet sich ein Bootsausflug zur 
schönen Vogelinsel Skrúður an (optional). Alternativ lassen wir uns treiben oder relaxen noch einmal, ganz 
isländisch im Hot Pot. Ein schöner Zwischenstopp, bevor wir unsere Rundreise morgen fortsetzen … Ost-
Island/Djúpivogur 
 
10. Tag: Von Djúpivogur zum Vatnajökull - Ins Reich des Gletschers 
Wir verlassen die ruhige Welt der Ostfjorde und fahren Richtung Süden ins Reich des Eisriesen Vatnajökull.  Nach 
und nach begegnen uns große Gletscherzungen, die immer dichter an die Ringstraße heranrücken. Unser 
Tagesziel ist die berühmte Gletscherlagune Jökulsárlón, in der unzählige Eisberge umhertreiben, bevor sie an 
einen tiefschwarzen Lavastrand ins offene Meer gespült werden. Hier können wir die faszinierende Eiswelt von 
Europas mächtigstem Gletschers besonders gut bestaunen … ÜN Südost-Island 
 
11. Tag: Vom Vatnajökull nach Skálholt - Vegetationsreichtum und malerische Wasserfälle 
Weitere Natur-Highlights erwarten uns! In Skaftafell, dem von Gletschern eingerahmten Zentrum des Vatnajökull-
Nationalparks, herrscht eine erstaunliche Artenvielfalt. Zusammen machen wir uns hier auf den Weg zum 
Wasserfall Svartifoss, der von charakteristischen schwarzen Basaltsäulen umgeben ist. Wanderungen 
verschiedener Schwierigkeit und Länge sind möglich. Anschließen fahren wir weiter gen Westen und machen 
Halt an zwei von Islands schönsten Wasserfällen: dem Skógafoss und dem Seljalandsfoss. Voller Eindrücke 
erreichen wir abends den ehemaligen Bischofssitz Skálholt, unsere heutige Unterkunft ... ÜN Süd-Island 
 
12. Tag: Von Skálholt über Gullfoss/Geysir/Þingvellir nach Keflavík - Berühmte Island-Highlights 
Zum Abschluss unserer Island-Umrundung besuchen wir die bekannten Highlights Südwest-Islands. Wir lassen uns 
vom „goldenen Wasserfall“ Gullfoss beeindrucken, harren der Springquelle Strokkur im Geothermalgebiet Geysir 
und erleben das Aufeinandertreffen von Geschichte und Geologie im Þingvellir-Nationalpark. Im Anschluss 
fahren wir zu unserem Gästehaus in Keflavík und lassen die Erlebnisse der letzten Tage Revue passieren ... ÜN 
Reykjanes/Keflavík 
 
13. Tag: Heimreise - Abschied auf Isländisch 
Mit vielen unvergesslichen Eindrücken verlassen Sie die Insel aus Feuer und Eis und erhalten passend zu Ihrem 
Flug einen Transfer zum internationalen Flughafen Keflavík ... Sjáumst! 
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Reisespezifische Tipps & Hinweise: 
• Diese Reise ist nicht geeignet für Menschen mit eingeschränkter Mobilität. Details, die über die oben beschriebenen 

Anforderungen für diese Reise hinausgehen, besprechen wir gerne telefonisch mit Ihnen. 
• Am Anreisetag erfolgt der Flughafentransfer für alle Flüge mit dem Minibus. Am Abreisetag bringt der/die Reiseleiter/in 

alle Teilnehmer entweder mit dem Minibus zum Flughafen oder Sie nutzen einen Shuttlebus, um zum internationalen 
Flughafen Keflavík zu gelangen.  

• *Auf den Termin -001 vom 08.06.2021 – 20.06.2021 gewähren wir einen Saisonrabatt in Höhe von 100,- Euro. 
• Der Einzelzimmerzuschlag für die gesamte Tour beträgt 690,- Euro/Person. 
• Auf Wunsch besteht die Möglichkeit, Ihre Reise um einen Aufenthalt in der Hauptstadt Reykjavík zu verlängern. Gerne 

teilen wir Ihnen auf Anfrage die entsprechenden Möglichkeiten und Konditionen mit. 
• Auf dieser Reise übernachten wir in kleinen und teils sehr familiären (Farm-)Gästehäusern. Drei Nächte verbringen wir 

auf der schön gelegenen Farm Brekkulækur in Nordwest-Island. Auf der Farm leben unter anderem etwa 70 
Islandpferde und wir bekommen durch unseren Aufenthalt einen Einblick in das isländische Landleben. Auch das 
malerische Tal rund um die Farm wartet darauf, entdeckt zu werden. 

• Die Eintrittsgelder für Museen, Schwimmbäder etc. sowie die Kosten für optionale Ausflüge, die nicht unter 
„Leistungen“ aufgeführt sind, sind im Reisepreis nicht enthalten. Der Einbau dieser Programmpunkte erfolgt bedarfs- 
und wetterabhängig. 

Alle Informationen über diese und viele weitere Island-Reisen finden Sie auch auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com ... 

Allgemeine Tipps & Hinweise: 
• Reisende aus Mitgliedsstaaten des Schengen-Raums (EU-Staaten, Schweiz) benötigen bei einer Aufenthaltsdauer von 

maximal 90 Tagen zur Einreise einen gültigen Personalausweis oder Reisepass. Diese Dokumente müssen drei Monate 
über das Abreisedatum hinaus gültig sein. Sie besitzen eine andere Staatsbürgerschaft? Dann sprechen Sie uns bitte 
an, damit wir Sie über die jeweiligen Einreisebestimmungen informieren können. 

• Für Island gibt es keine Impfvorschriften. Das Auswärtige Amt empfiehlt jedoch, die Standardimpfungen gemäß 
aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Instituts für Kinder und Erwachsene anlässlich einer Reise zu überprüfen und 
zu vervollständigen. 

• Eine individuelle Verlängerung ist möglich. Gerne besprechen wir Ihre Ideen und die Möglichkeiten mit Ihnen ... 
• Die An-/Abreise nach/von Island buchen wir auf Wunsch für Sie zu. Auf Anfrage teilen wir Ihnen gerne die 

entsprechenden Möglichkeiten und Konditionen mit. 
• Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten. Den passenden Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten 

Sie auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com unter dem Menüpunkt Reiseversicherung. Die schrittweise 
Onlinebuchung ist einfach und selbsterklärend. Wir beraten Sie auf Wunsch auch gerne telefonisch. Als Mindestschutz 
empfehlen wir den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung (RRV)! Diese enthält automatisch auch eine 
Reiseabbruch-Versicherung, die unter anderem für die Mehrkosten einer ungewollten Reiseverlängerung aufgrund 
von Elementarereignissen aufkommt. Alternativ bietet das Rundum-Sorglos-Paket (RSP) weiteren sinnvollen Reiseschutz 
mit sehr gutem Preis-Leistungs-Verhältnis gegenüber den Einzelversicherungen. RRV und RSP sind außerdem als 
Jahresversicherung erhältlich. Der Abschluss aller Versicherungen ist bis spätestens 30 Tage vor Reiseantritt möglich. Bei 
Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss nur am Buchungstag und innerhalb der folgenden 
drei Werktage möglich. Wir empfehlen den Abschluss der gewünschten Versicherung direkt nach dem Zugang der 
Reisebestätigung. Unser Versicherungspartner ist die ERGO Reiseversicherung. 

• Bedingt durch Weg- und Wetterverhältnisse sowie eventuelle einheitliche Teilnehmerwünsche kann es vor Ort zu 
spontanen Programmänderungen kommen. 

• Eine detaillierte Ausrüstungsliste sowie Informationen zum Reiseland erhalten Sie mit der Buchungsbestätigung. 
Detailinformationen zur Reise und Ihre persönlichen Dokumente erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Reisebeginn. 

• Auf dieses Angebot erhalten Sie 3% Frühbucherrabatt bei Buchung bis zum 31. Januar (gilt nur für Direktbuchungen). 
• Veranstalter dieser Reise ist ein isländischer Partner von contrastravel. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen 

(ARB) von contrastravel. Diese finden Sie auf unseren Internetseiten. 
• Die Bildrechte der für diese Reisebeschreibung genutzten Bilder finden Sie in den Bildbeschriftungen der 

entsprechenden Reise auf unseren Internetseiten. 

 


