Island in Kleingruppen

Rund um Island

Erlebnis- & Wanderrundreise

... (e yowr dreams!

consrasravel

Keflavik

Unterkunft mit
Anzahl der
Ubernachtungen

Auf dieser Island-Rundreise verbringen wir zundchst drei
Ndchte auf einer Farm im selten besuchten Nordwesten
und lernen Flora, Fauna und das isldndische Landleben
kennen. Nach dieser Eingewohnungsphase brechen wir auf
zu unserer Island-Umrundung und erleben dabei sowohl die
bekannten Highlights der kontrastreichen Vulkaninsel als
auch ruhige Regionen wie die majestatischen Osffjorde.

Wir erhalten Einblicke in die Landeskultur und erleben die
vielfdltige Natur Islands zwischen Gletschern und Vulkanen,
grinen Kisten sowie scheinbar endlosen Sanderfldchen
und Hochebenen. Wir Ubernachten in Farmgdstehdusern
und kleinen einfachen Landhotels und sind mit maximal 16
Teilnehmern unterwegs. Eine kontrastreiche Rundreise fiir
Naturliebhaber und GenieBer ...

Kategorie B & A - Doppelzimmer mit Efagendusche/WC in Géstehdusern (9 UN) und Doppelzimmer mit

Reiseland: Island
Reise-ID: 1S-201-2018
Reisedaver: 13 Tage / 12 Ubermnachtungen
Reiseart: Erlebnis- & Wanderrundreise in Kleingruppen
Teilnehmer:  Mindestens 8 / Maximal 16
Sprache: Deutsch, Englisch
Unterkunft:
privater Dusche/WC in Gasteh&usern (3 UN)
An-/Abreise: ab/bis Keflavik/Flughafen
Preis: ab 3.500,- Euro
Aktivitaten: Land & Leute erleben und verstehen, Wandern, Baden efc.
Highlights:

Nordwest-Island (Brekkulcekur, Vatnsnes, Arnarvatnsheidi ...), Nord-Island (Akureyri, Godafoss ...),
Myvatn-Region (Jokulsérgljufur, Dettifoss ...), Ost-Island (Fljdtsdalur, Lagarfljét, Hengifoss, Djupivogur ...),
SUdost-Island (Vatnajékull-Nationalpark, Skaftafell, Jokulsardn ...), SGd-Island (Vik i Myrdal, Skégar ...),
SUdwest-Island (Pingvellir, Geysir, Gullfoss ...), Reykjanes

Anforderungsprofil: § §

Inhaber
Sven Kéhne

contrastravel
BahnhofstraBe 44
24582 Bordesholm
Deutschland

0049 - (0)4322 - 88 900-0

info@contrastravel.com
www.contrastravel.com

Ihr Reisepartner fUr spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen.

Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten Uber weitere
Méoglichkeiten, Island und viele andere Ziele akfiv zu erleben.

Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per E-Mail. Wir beraten Sie gern!



Reise-ID Reisebeginn Reiseende pro EzirzzfmriiisEuro AnZQ /Igi(: s vegg:/lf;zt:feoigz
1S-201-2018-001 05.06.2018 17.06.2018 3.500,- Keflavik/Flughafen Di /So
1IS-201-2018-002 26.06.2018 08.07.2018 3.600,- Keflavik/Flughafen Di /So
1S-201-2018-003 17.07.2018 29.07.2018 3.600,- Keflavik/Flughafen Di /So
IS-201-2018-004 14.08.2018 26.08.2018 3.600,- Keflavik/Flughafen Di /So

Reisecharakter:

Reisecharakter ... Auf dieser Kleingruppenreise umrunden Sie Island mit einem islandbegeisterten Reiseleiter

und maximal sechzehn Teilnehmern. Unsere Reise beginnt mit einem dreitégigen Aufenthalt auf der Farm Brekkuloekur
in Nordwest-Island. Hier gewinnen wir Einblicke in das Leben auf dem Land und lernen bei verschiedenen
Tagesausfligen die nGhere Umgebung sowie die isl@ndische Flora und Fauna kennen. Nach dieser ruhigen
Einstimmung brechen wir zu unserer Island-Umrundung auf. Eine kUstennahe Route fUhrt uns durch die vielgestaltige
Landschaft der Vulkaninsel und zu zahlreichen Natur-Highlights. In verschiedenen Regionen machen wir leichte
Wanderungen mit Tagesgepdck und erfahren dariber hinaus etwas Uber die isldndische Kultur. Abends entspannen
wir , typisch islandisch* in kleinen Badern und Hot Pots (Badehose/-anzug nicht vergessen!). Bei einer Island-Rundreise
sind I&ngere Fahrstrecken unumgdnglich. Entsprechend dem Konzept dieser Reise haben wir diese an bestimmten
Tagen konzentriert, um an anderen Tagen kirzere Anfahrten zu haben. NatUrlich werden l&dngere Fahrten je nach
Strecke von Stopps mit Frischluftpausen, Besichtigungen oder kurzen Wanderungen unterbrochen.

Anforderungen ... Auf dieser Reise machen wir leichte Wanderungen mit Gehzeiten bis 4 Stunden, auBerdem mehrere
kleine Wanderungen mit Gehzeiten bis 2 Stunden, je nach Reiseverlauf und Bedarf. Dabei sind wir grundsatzlich nur mit
Tagesgepdck unterwegs. Zusatziche Wandermdglichkeiten ergeben sich an flexibel gestalteten Tagen. Die
Wanderungen sind geeignet fir Wanderer mit Trittsicherheit in teilweise weglosem Geldnde und normaler Kondition.
FUr alle gemeinsamen Herausforderungen der Tour sollten Sie die Bereitschaft zum Teamwork mitbringen!

Unterkunft & Verpflegung ... Wir Ubernachten in kleinen (Farm-)Gdastehdusern in Doppelzimmern und verbringen drei
Nd&chte direkt auf der Farm Brekkulaekur in Nordwest-Island. Die Reise ist mit Halbpension ausgeschrieben, mittags
werden wir an einigen Tagen mit einem Lunch-Paket verpflegt (siehe Leistungen). An den anderen Tagen kénnen fur
die Mittagspause unterwegs kleine Snacks erwortben werden.

Leistungen:

Unterkunft - 9 Ubernachtungen in Kategorie B - Doppelzimmer mit Etagendusche/WC und 3 Ubernachtungen in
Kategorie A - Doppelzimmer mit privater Dusche/WC

Verpflegung - Frihstick ab Tag 2, Abendessen an Tag 1-11, Mittagessen/Lunch-Pakete an den Tagen 2 und 3
Eintrittsgelder - Schwimmbadbesuche an den Tagen 3-4 und 6-8

Transfers - alle nétigen Transfers, auBer ggf. Kurztransfers innerhallo Reykjaviks

Programm - laut Ausschreibung

Reiseleitung - englisch- und/oder deutschsprachige Reiseleitung

contrastravel Inhaber Ihr Reisepartner fUr spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen.
BahnhofstraBe 44 Sven Kéhne . . o L . .
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Maglichkeiten, Island und viele andere Ziele aktiv zu erleben.
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1. Tag: Ankunft auf der Halbinsel Reykjanes und Transfer nach Brekkulcekur - Willkommen in Island

Ihr Reiseleiter holt Sie am internationalen Flughafen Keflavik ab. Am Nachmittag fahren wir gemeinsam nach
Norden zur Farm Brekkuloekur. Wir passieren Reykjavik und moosbewachsene Lavafelder und bekommen
einen ersten Eindruck von Islands abwechslungsreicher Landschaft. Nach drei bis vier Stunden Fahrt erreichen
wir unser Quartier fUr die kommenden Tage ... UN Nordwest-Island/Brekkuloekur

2. Tag: Brekkulcekur und Vatnsnes - Einfihrung in die Flora und Fauna Islands

Nach dem gemeinsamen FrUhstGck machen wir einen Spaziergang rund um die Farm Brekkuloekur. Dabei
erhalten wir Einblicke in die Vogel- und Pflanzenwelt der Region und die Lebensweise auf dem isidndischen
Land. Nach dem Mittagessen umrunden wir die Halbinsel Vatnsnes. Wir nehmen uns Zeit for Wanderungen an
der KuUste und entdecken dabei Robbenkolonien und belebte Vogelfelsen. In Hvammstangi besteht die
Méglichkeit, das regionale Robbenmuseum zu besuchen (optional) ... UN Nordwest-Island/Brekkuloekur

3. Tag: Arnarvatnsheidi - Hochlandimpressionen

Nach dem FrihstUck brechen wir zu einem Tagesausflug ins nahegelegene Hochland auf. Die Arnarvatnsheidi
ist ein groBes Hochplateau mit ausgedehnten Feuchtgebieten und unzdhligen Forellenseen. Wir wandern
durch die menschenleere Weite und genieBen die Ruhe dieser abgelegenen Region. Auf dem RUckweg
entspannen wir in einem naturheiBen Schwimmbad ... UN Nordwest-Island/Brekkulaekur

4. Tag: Von Brekkulcekur Uber Akureyri zum Myvatn - Die Hauptstadt Nord-Islands und der Wasserfall der Gétter
Heute brechen wir zu unserer Island-Umrundung auf. Unsere erste Station ist Akureyri, die schén am Eyjafiéréur
gelegene Hauptstadt Nord-Islands. Bei einem Stadtbummel lernen wir das isléndische Kleinstadtleben kennen.
Auf dem weiteren Weg zur geologisch hochinteressanten Myvatn-Region legen wir einen Stopp am
wWasserfall der Gotter Godafoss ein. Am spdten Nachmittag erreichen wir den ,,Mickensee" und nehmen
ein heiBes Bad in der ,,Grinen Lagune" ... UN Myvatn-Region

5. Tag: Myvatn-Region - Geologische Highlights

Wir erkunden die geologischen Highlights der Myvatn-Region zu FuB und mit dem Bus. Wir wandern unter
anderem durch das Lavafeld der ,,dunklen Burgen' Dimmuborgir und entdecken dabei versteinerte Trolle und
andere bizarre Lavaformationen. Wir besteigen den Explosionskrater Hverfiall und lassen uns von den
Schlammauellen und Solfataren am FuB des Bergriickens Namaskard beeindrucken ... UN Myvatn-Region

6. Tag: Vom Myvatn durch den Jékulsargljofur-Nationalpark ins Fljdtsdalur bei Egilsstadir - Die Kraft des Wassers
Heute erkunden wir die eindrucksvolle Welt des Jékulsdrgljufur-Nationalparks. Aus verschiedenen Perspektiven
bekommen wir atemberaubende Einblicke in den Canyon des Gletscherflusses J6kulsd & Fjéllum. Wenige
Meter vom Dettifoss entfernt spUrt man die Kraft des Wassers am ganzen Kérper. Gemessen an der
freigesetzten Energie ist er der mdchtigste Wasserfall Europas. Auf dem weiteren Weg Richtung Osten
besuchen wir ein restauriertes Hochlandgehoft und kdnnen mit etwas GlUck Rentiere beobachten. Am Abend
bietet sich erneut Gelegenheit, in einem naturheiBen Schwimmbad zu entspannen, bevor wir im Fljdtsdalur die
Nacht verbringen ... UN Ost-Island/Fljétsdalur

7. Tag: Fljétsdalur-Region - Eine auBergewdhnliche Umgebung
Wir beginnen den Tag mit einer Wanderung zum malerischen Wasserfall Hengifoss. Am ehemaligen Wohnsitz
des bekannten Schriftstellers Gunnar Gunnarsson machen wir Mittagspause und sehen uns das architektonisch
auBergewdhnliche Gebdude Skriduklaustur an. Rund um den kleinen Ort Hallormsstadur erstreckt sich eine fUr
islkdndische Verhdltnisse auBergewohnliche Umgebung: das gréBte Waldgebiet Islands an den Uferhdngen des
langgezogenen Stausees Lagarfljét ... UN Ost-Island/Fljétsdalur



8. Tag: Vom Fljétsdalur nach Djopivogur - Entspannung am Meer

Heute fahren wir Uber den Hochlandpass Oxi in die Ostfjorde und Ubernachten in der Ndhe von Islands
dltestem Fischerort Djupivogur. Wir genieBen die Idylle des malerischen Ortes und lassen uns von der Uber
tausend Meter hohe Basaltpyramide Bulandstindur an der KUste beeindrucken. Bei einem Abstecher in die
nahegelegene Bergwelt genieBen wir die Aussicht von oben. Den Nachmittag haben wir zur freien VerfGgung,
bevor wir uns am Abend im Hot Pot des értlichen Schwimmbads aufwérmen ... UN Ost-Island/Djupivogur

9. Tag: Von Djupivogur zum Vatnajoékull - Ins Reich des Gletschers

Wir verlassen die ruhige Welt der Ostfjorde und fahren Richtung SUden ins Reich des Eisriesen Vatnajékull. Nach
einem kurzen Stopp in der Hafenstadt H6fn rGcken die Gletscherzungen immer dichter an die RingstraBe
heran. Das Highlight des heutigen Tages ist der Besuch der Gletscherlagune Jékulsdrién, in der unzdhlige
Eisberge umherireiben, bevor sie an einen tiefschwarzen Lavastrand ins offene Meer gespllt werden. Hier
kdnnen wir die faszinierende Eiswelt von Europas mdchtigstem Gletschers besonders gut bestaunen ... UN
SUdost-Island

10. Tag: Skaftafell - Vegetationsreichtum in Gletscherndhe

Unser Hauptziel ist heute der BergrUcken Skaftafell, das sUdliche Zentrum des Vatnajékull-Nationalparks.
Dreiseitig vom Eis eingeschlossen herrscht erstaunliche Artenvielfalt am Skaftafell. Zusammen machen wir uns
auf den Weg zum Wasserfall Svartifoss im Herzen des Gebietes, der von charakteristischen schwarzen
Basaltséiulen umgeben ist. Wanderungen verschiedener Schwierigkeit und Léange sind méglich ... UN Stdost-
Island

11. Tag: Vom Vatnajokull Gber Vik zum Eyjafjallajokull - Kistenromantik

Nach dem gemeinsamen FrUhstiGck brechen wir in Richtung Westen auf, durchqueren die Weiten der
Sanderebene Skeidardrsandur und gelangen zum sudlichsten KUstenort Islands, Vik i Myrdal. Vom lokalen,
schwarzen Strand aus erleben wir die Kraft des fosenden Atlantiks. Im Anschluss fUhrt uns unsere Route zu zwei
der beeindruckendsten Wasserfdlle im Siden der Insel - dem Skdgafoss und dem Seljalandsfoss. Der Letztere
erlaubt es uns, einen Blick hinter sein Kleid zu werfen ... UN SUdwest-Island/Skalholt

12. Tag: Vom Eyjafjallajokull Uber Gullfoss/Geysir/bingvellir nach Keflavik - BerUhmte Island-Highlights

Zum Abschluss unserer Island-Umrundung besuchen wir die bekannten Highlights SUdwest-Islands. Wir lassen
uns vom ,,goldenen Wasserfall* Gullfoss beeindrucken, harren der Springquelle Strokkur im Geothermalgebiet
Geysir und erleben das Aufeinandertreffen von Geschichte und Geologie im bingvellir-Nationalpark. Im
Anschluss fahren wir zu unserem Gdastehaus in Keflavik und lassen die Erlebnisse der letzten Tage Revue
passieren ... UN Reykjanes/Keflavik

13. Tag: Heimreise - Abschied auf Isldndisch
Mit vielen unvergesslichen Eindricken verlassen Sie die Insel aus Feuer und Eis und erhalten passend zu Ihrem
Flug einen Transfer zum internationalen Flughafen Keflavik ... Sjdumst!



Reisespezifische Tipps & Hinweise:

Am Anreisetag erfolgt der Flughafentransfer fUr alle Fluge mit dem Minibus. Am Abreisetag bringt der/die Reiseleiter/in
alle Teiinehmer entweder mit dem Minibus zum Flughafen oder Sie nutzen einen Shuttlebus, um zum intfernationalen
Flughafen Keflavik zu gelangen. Aufgrund des Verbots fUr Busse innerhalb der Innenstadt Reykjaviks mit mehr als 8
Sitzplétzen besteht nicht die Moglichkeit des Transfers zu den Hotels/Gdstehdusern in der Innenstadt von Reykjavik. Ein
Pick-up bzw. Drop-off an der zentralen Busstation BS{ ist aber mdglich.

Der Einzelzimmerzuschlag fir die gesamte Tour betragt 690,- Euro/Person.

Auf Wunsch besteht die Mdglichkeit, Inre Reise um einen Aufenthalt in der Hauptstadt Reykjavik zu verlangern. Gerne
teilen wir lIhnen auf Anfrage die entsprechenden Mglichkeiten und Konditionen mit.

Auf dieser Reise Gbernachten wir in kleinen und teils sehr familidren (Farm-)Gdstehdusern. Drei N&chte verbringen wir
auf der schén gelegenen Farm Brekkulcekur in Nordwest-Island. Auf der Farm leben unter anderem etwa 70
Islandpferde und wir bekommen durch unseren Aufenthalt einen Einblick in das isldndische Landleben. Auch das
malerische Tal rund um die Farm wartet darauf, entdeckt zu werden.

Die Eintrittsgelder fir Museen, Schwimmbdder etc. sowie die Kosten fir optionale Ausflige, die nicht unter
»Leistungen* aufgefihrt sind, sind im Reisepreis nicht enthalten. Der Einbau dieser Programmpunkte erfolgt bedarfs-
und wetterabhdngig.

Allgemeine Tipps & Hinweise:

Eine individuelle Verldangerung ist méglich. Gerne besprechen wir Inre Ideen und die Mdglichkeiten mit Innen ...

Die An-/Abreise nach/von Island buchen wir auf Wunsch fUr Sie zu. Auf Anfrage teilen wir Innen gerne die
entsprechenden Mdglichkeiten und Konditionen mit.

Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten. Den passenden Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten
Sie auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com unter dem HauptmenUpunkt Reiseversicherung. Die schrittweise
Onlinebuchung ist einfach und selbsterklGrend. Die Police kann direkt ausgedruckt und lhren Unterlagen zugefugt
werden. Natirlich beraten wir Sie auf Wunsch auch gerne telefonisch. Als Mindestschutz empfehlen wir den Abschluss
einer ReiserUckitritts-Versicherung (RRV)! Diese enthdlt automatisch auch eine Reiseabbruch-Versicherung, die unter
anderem auch fUr die Mehrkosten einer ungewollten Reiseverldngerung aufgrund von Elementarereignissen
aufkommt. DarUber hinaus bietet das RundumSorglos-Paket weiteren sinnvollen Reiseschutz mit sehr gutem Preis-
Leistungs-Verhdltnis gegentber den Einzelversicherungen. Der Abschluss einer RRV bzw. aller Versicherungspakete mit
infegrierter RRV ist bis spatestens 14 Tage nach Zugang der schriftichen Reisebestatigung moglich. Bei Buchung
innerhalb von 14 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss einer RRV nur am Buchungstag und innerhalb der folgenden
drei Werktage moglich. Jahres-Versicherungen lohnen sich oft schon ab der ersten Reise, mUssen aber aktiv gekindigt
werden. Der Abschluss von Jahres-Versicherungen ist bis spdtestens 30 Tage vor Reisebeginn méglich. Damit der
Versicherungsschutz jederzeit wirksam ist, empfehlen wir den Abschluss der gewiUnschten Versicherungen direkt nach
dem Zugang der postalischen Reisebestatigung. Unser Versicherungspartner ist die ERV.

Bedingt durch Weg- und Wetterverhdltnisse sowie eventuelle einheitliche TeiinehmerwUnsche kann es vor Ort zu
sponfanen Programmadnderungen kommen.

Eine detaillierte Ausristungsliste sowie Informationen zum Reiseland erhalten Sie mit der Buchungsbestétigung.
Detailinformationen zur Reise und Ihre persénlichen Dokumente erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Reisebeginn.

Auf dieses Angebot erhalten Sie 3% Frihbucherrabatt bei Buchung bis zum 31. Januar (gilt nur fUr Direktbuchungen).

Veranstalter dieser Reise ist ein isl@ndischer Partner von contrastravel. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen
(ARB) von contrastravel. Diese finden Sie auf unseren Internetseiten.

Die Bildrechte der fUr diese Reisebeschreibung genutzten Bilder finden Sie in den Bildbeschriftungen der
entsprechenden Reise auf unseren Infernetseiten.




