Island in Kleingruppen

The Best of South

- (2 yoni dreams!

conLroas
Iceland

Erlebnis- & Wanderreise

s
A Unterkunft mit
Anzahl der

Ubernachtungen

Diese Erlebnis- und Wanderreise fihrt uns in den Siden
Islands, insbesondere zu den Perlen des siidlichen
Hochlands. Wir besuchen die bunten Rhyolithberge von
Landmannalaugar und begeben uns in das von Gletschern
eingebettete Tal bérsmérk. Unterwegs nehmen wir uns
genug Zeit fir ausgiebige Wanderungen und genieBen das
ein oder andere Bad in naturheien Quellen. Ein weiteres

Highlight unserer Reise ist die Teilnahme an einer Gletscher-
wanderung im Reich von Europas mdéchtigstem Gletscher
Vatnajékull und wir bewegen uns mit einem Boot zwischen
treibenden Eisblocken auf der Gletscherlagune. Wir sind mit
maximal 20 Teilnehmern unterwegs und Ubernachten in
landestypischen Unterkinften in Zimmern mit eigenem

Bad ...

Reiseland: Island Anforderungsprofil: § §

Reise-ID: 1S-245-2018

Reisedaver: 8 Tage / 7 Ubernachtungen

Reiseart: Erlebnis- & Wanderreise in Kleingruppen

Teilnehmer:  Mindestens 2 / Maximal 20

Sprache: Englisch

Unterkunft: Kategorie A - Doppelzimmer oder Dreibettzimmer mit eigenem Bad in (Land-)Hotels und Ferienhdusern

An-/Abreise: Keflavik/Flughafen

Preis: ab 1.995,- Euro

Aktivitaten: Wandern, Baden, Natur erleben, Gletscherwanderung, Booftstour etc.

Highlights: Halbinsel Reykjanes (Blaue Lagune, Krysuvik, Eyrarbakki ...), SUdliches Hochland (Landmannalaugar,
porsmork ...), Sidwest-Island (pingvellir, Geysir, Gullfoss, FIUdIr ...), SUdost-Island (Vatnajokull,
Svinafellsjokull, Jokulsarlén, Skaftafell ...), SUd-Island (Vik, Skdgar ...), Reykjavik

contrastravel Inhaber Ihr Reisepartner fUr spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen.
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Reise-ID Reisebeginn Reiseende pro Igzirss(e;;r)]r;isEuro A"ZQ /tgg s vcg-c/&arg;ee
1S-245-2018-001 13.05.2018 20.05.2018 1.995.- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-002 20.05.2018 27.05.2018 1.995.- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-003 27.05.2018 03.06.2018 1.995.- Keflavik/Flughafen So/So
1S-245-2018-004 03.06.2018 10.06.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So/So
1S-245-2018-005 10.06.2018 17.06.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So/So
1S-245-2018-006 24.06.2018 01.07.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-007 08.07.2018 15.07.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-008 22.07.2018 29.07.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-009 29.07.2018 05.08.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So/So
1S-245-2018-010 05.08.2018 12.08.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So/So
1S-245-2018-011 12.08.2018 19.08.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-012 19.08.2018 26.08.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-013 26.08.2018 02.09.2018 2.240,- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-014 02.09.2018 09.09.2018 1.995.- Keflavik/Flughafen So /So
1S-245-2018-015 09.09.2018 16.09.2018 1.995.- Keflavik/Flughafen So/So
1S-245-2018-016 16.09.2018 23.09.2018 1.995.- Keflavik/Flughafen So/So
1S-245-2018-017 23.09.2018 30.09.2018 1.995.- Keflavik/Flughafen So/So

Reisecharakter:

Reisecharakter ... Auf dieser Kleingruppenreise erkunden Sie SUd-Island mit einem islandbegeisterten Reiseleiter

und maximal 20 Teiinehmern. Auf einfachen bis mittelschweren Wanderungen mit Tagesgepdck entdecken wir die
einzigartige Landschaft der Vulkaninsel, wobei wir uns insbesondere der Erforschung des sidlichen Hochlands sowie
der spannenden Eiswelt rund um den Gletscher Vatnajokull widmen. Neben kontrastreichen Wandereindricken bildet
eine geflhrte Gletscherwanderung ein Highlight unserer Reise. DarUber hinaus entspannen wir in naturheiBen Hot Pots
und lernen die Vorlieben der Isldnder kennen und lieben (Badehose/-anzug nicht vergessen!). Unterwegs verbringen
wir jeweils mehrere Né&chte in einer Region, sodass diese Reise besonders fur Wanderfreunde geeignet ist, die nach
einem aktiven Tag eine feste Unterkunft mit eigenem Bad sowie eine Reise mit wenig Unterkunftswechseln bevorzugen.
Entsprechend dem Konzept dieser Reise werden Idngere Fahrten je nach Strecke von Stopps mit Frischluftpausen,
Besichtigungen oder Wanderungen unterbrochen.

Anforderungen ... Auf dieser Reise unternehmen wir einige Wanderungen mit kurzen bis mittellangen Gehzeiten. Die
|&ngsten Wanderungen dauern zwischen 1,5 und 2 Stunden. Ladnge und Niveau einzelner Wanderungen kdnnen
dabei, je nach Wandergebiet und Tagesablauf, dem Gruppenbedarf angepasst werden. Die einfachen bis
mittelschweren Tagesetappen sind geeignet fur Wanderer mit Trittsicherheit in teilweise weglosem Geldnde
(insbesondere wahrend der Gletscherwanderung) und mit normaler bis guter Kondition. Alle Wanderungen werden
ausschlieBlich mit leichtem Tagesgepdck durchgefuhrt. Das Mitbringen von Wanderstécken wird empfohlen. Fur alle
gemeinsamen Herausforderungen der Tour sollten Sie die Bereitschaft zum Teamwork mitbringen!

Unterkunft & Verpflegung ... Wir Gbernachten in landestypischen (Land-)Hotels sowie in gemUtlichen Ferienh&usern in
Doppel- oder Dreibettzimmern mit eigenem Bad. Das tdgliche Frihstick ist im Preis mit inbegriffen.




Leistungen:

e Unterkunft - 7 Ubernachtungen in Kategorie A - Doppelzimmer oder Dreibettzimmer mit eigenem Bad
e Verpflegung - Frihstick ab Tag 2

o Transfers - alle nétigen Transfers wahrend der Tour

o Eintrittsgelder — Blaue Lagune, Boofsfahrt auf der Gletscherlagune Jokulsdrlén, Gletscherwanderung, Museum in
Eyrarbakki

e Programm - laut Ausschreibung

e Reiseleitung - englischsprachiger Guide

1. Tag: Reykjavik - Ankommen und Einstimmen
Vom internationalen Flughafen in Keflavik aus erfolgt der individuelle Flybus-Transfer zur Unterkunft in Reykjavik.
Nach lhrer Ankunft und dem Check-in im Hotel steht der Rest des Tages zur freien Verfigung ... UN Reykjavik

2. Tag: Blave Lagune und die Halbinsel Reykjanes - Vulkanismus und Kistenlandschaft

Unser Island-Abenteuer beginnen wir mit einem entspannenden Bad in der Blauen Lagune, einem beliebten
Geothermal Spa umgeben von grandioser Natur. Am Nachmittag geht es weiter ins Solfatarengebiet Krysuvik.
Zwischen mehrfarbigen Higeln bewegen wir uns auf Holzstegen zwischen heien Quellen und blubbernden
Schlammbecken. An der SUd-West-KUste Islands besuchen wir die einsam gelegene Holzkirche Strandarkirkja,
die nach langjdhrigem Glauben der Einheimischen eine tiefe gottliche Kraft besitzt. Enflang wundervoller
KUstenlandschaft erreichen wir den ehemaligen Handelsort Eyrarbakki und besuchen dort das Seefahrts- und
Heimatmuseum. Gegen Abend erreichen wir unsere Unterkunft fUr die ndchsten drei Néchte in Hella ... UN
SUdwest-Island/Hella

3. Tag: Landmannalaugar - Bunte Bergwelt

Ein Tagesausflug fUhrt uns heute nach Landmannalaugar. Inmitten farbenpréchtiger Rhyolithberge wandern wir
in dieser atemberaubenden Region durch Lava- und Geothermalfelder bis hinauf auf den Berg Brennisteinsalda.
Durch die Schlucht Greenagil gelangen wir zurdck zum Rastplatz, wo wir bei einer wohlverdienten Pause unsere
Muskeln, wie einst die ersten Siedler Islands, mit einem heiBen Bad in den ,,Quellen der Landmd&nner*
entspannen. Auf dem RUckweg gen RingstraBe passieren wir auBerdem die Hekla, einen der aktivsten Vulkane
Islands, und halten am schénen Wasserfall Hjdlparfoss sowie in dem von einzigartigen Basaltformationen
eingerahmten Tal bjdrsérdalur ... UN SUdwest-Island/Hella

4. Tag: Geysir/Gullfoss/Pingvellir - Islands goldene Highlights

Auf dem Tagesprogramm steht heute der Besuch des berlhmten ,,Golden Circle". Wir lernen die alte Thingstatte
der Wikinger, den Nationalpark bingvellir, auf einer Wanderung kennen und besuchen das Geothermalgebiet
Geysir mit seinen zahlreichen heiBen Becken und der &duBerst aktiven Springquelle Sfrokkur sowie den ,,goldenen
Wasserfall" Gullfoss. AnschlieBend besichtigen wir den ehemaligen Bischofssitz Skalholt, der sich zum Zentrum des
Lernens, der Kultur und der weltlichen Macht in Island entwickelte. Die Kathedrale in Skalholt wird von Kinstlern
und Musikliebhabern aufgrund inrer kinstlerisch wertvollen Ausstattung und ihrer hervorragenden akustischen
Eigenschaften geschdatzt.  Wer mdchte, 1asst den Tag mit einem typisch isl@ndischen Bad ausklingen ...
UN SUdwest-Island/Hella
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5. Tag: borsmork - Grine Oase im einsamen Hochland

Ein weiterer Ausflug ins Hochland steht auf dem Programm: Mit einem obligatorischen Halt am Wasserfall
Seljalandsfoss fahren wir ins PArsmérk-Tal. Das zwischen drei Gletschern eingebettete Tal im rauen Herzen der
Insel gleicht einer grinen Oase. Statt nacktem Gestein und schwarzem Sand dominieren hier satte Farben und
liebliche Birkenwdlder, die einem besonderen Mikroklima in diesem Gebiet enfspringen. Auf einer ausgiebigen
Wanderung suchen wir zwischen HUgeln, Gletschern, Lava und Flussidufen nach schénen Aussichtspunkten und
genieBen die uns umgebende mystische Stimmung. Nach einem weiteren, ereignisreichen Tag voller Eindricke
fahren wir zu unserer Unterkunft fUr die n&chsten zwei Nédchte am FuBe von Islands méchtigstem Gletscher
Vatnajskull ... UN Stdost-Island/Skaftafell

6. Tag: Vatnajokull-Nationalpark - Im Reich des Gletschers

Ein Tag mit spannenden Erlebnissen am majestatischen Gletscher Vatnajékull erwartet uns! Vormittags nehmen
wir an einer einfachen Gletscherwanderung teil (ca. 2 Stunden) und lassen uns von der blauwei glitzernden
Eiswelt des SvinafellsiSkull in den Bann ziehen. Auch der Nachmittag steht im Zeichen der Eisriesen: Wahrend
einer Bootstour auf der ber0hmten Gletscherlagune Jékulsarldn kommen wir den bizarr geformten Eisbergen,
die lnren Weg in Richtung Meer suchen, ganz nahe. Mit etwas Glick erleben wir sogar, wie der Gletscher kalbt.
Ein Spaziergang zwischen EisstUcken am schwarzen Strand der Lagune rundet den Tag ab ... UN Studost-
Island/Skaftafell

7. Tag: Von Skaftafell Uber Vik/Skégafoss zurick nach Reykjavik - schwarze Strénde und bizarre Lavafelsen

Zum Abschluss unserer Reise begeben wir uns an die Stréinde der SUdkUste. Der KUstenabschnitt bei Reynisfjara
ist gepragt von Basaltsdulen und emporragenden Felsformationen im Meer. Unweit davon entfernt erkunden
wir das Kap Dyrhdlaey mit dem berGhmten Felsentor und einem unglaublichen Ausblick Uber die schwarzen
Lavastrdnde. Wir wandern zum fotogenen Leuchtturm und beobachten die vielen Seevogel, wie
Papageientaucher und Mantelmdven, die die Felsen dort bevdlkern (kann wéhrend der Brutzeit im Mai und Juni
nicht zugdnglich sein). Unser letzter Stopp, bevor wir wieder Reykjavik erreichen, ist der Wasserfall Skdgafoss.
Bevor wir in unsere Unterkunft fahren, lernen wir Reykjavik auf einer kleinen Stadtrundfahrt kennen ... UN Reykjavik

8. Tag: Heimreise - Abschied auf Islandisch
Nach dem Frihstick in Reykjavik erfolgt der individuelle Transfer mit dem Flybus zum internationalen Flughafen
in Keflavik ... Sjdumst!



Reisespezifische Tipps & Hinweise:

Das Mindestalter zur Teilnahme betrégt 10 Jahre.

Der Einzelzimmerzuschlag fUr die gesamte Tour betragt 700,- Euro/Person fUr die Reisetermine im Juni, Juli und August
und 515,- Euro/Person fur die Reisetermine im Mai und September.

Sollte Landmannalaugar fUr die Reisetermine im Mai und Juni witterungsbedingt nicht zugdnglich sein, verbringt die
Gruppe den Tag im Tal bjérsardalur.

Eintrittsgelder, die nicht unter ,Leistungen* aufgefihrt sind, sowie ggf. anfallende Gebihren fir Nationalparks und fir
den Besuch einzelner Naturhighlights sind nicht im Reisepreis enthalten. Aktuell ist der Besuch von isldndischen
Nationalparks und anderen Attraktionen in der Natur kostenlos, dies kann sich jedoch evtl. im Laufe dieser Saison
andern.

Allgemeine Tipps & Hinweise:

Eine individuelle Verldngerung ist méglich. Gerne besprechen wir Inre Ideen und die Mdglichkeiten mit Ihnen ...

Die An-/Abreise nach/von Island buchen wir auf Wunsch fUr Sie zu. Auf Anfrage teilen wir lIhnen gerne die
entsprechenden Mdglichkeiten und Konditionen mit.

Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten. Den passenden Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten
Sie auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com unter dem HauptmenUpunkt Reiseversicherung. Die schrittweise
Onlinebuchung ist einfach und selbsterklGrend. Die Police kann direkt ausgedruckt und lhren Unterlagen zugefugt
werden. Natirlich beraten wir Sie auf Wunsch auch gerne telefonisch. Als Mindestschutz empfehlen wir den Abschluss
einer ReiserUckitritts-Versicherung (RRV)! Diese enthdlt automatisch auch eine Reiseabbruch-Versicherung, die unter
anderem auch fUr die Mehrkosten einer ungewollten Reiseverldngerung aufgrund von Elementarereignissen
aufkommt. DarUber hinaus bietet das RundumSorglos-Paket weiteren sinnvollen Reiseschutz mit sehr gutem Preis-
Leistungs-Verhdltnis gegentber den Einzelversicherungen. Der Abschluss einer RRV bzw. aller Versicherungspakete mit
integrierter RRV ist bis spatestens 14 Tage nach Zugang der schriftichen Reisebestatigung moglich. Bei Buchung
innerhalb von 14 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss einer RRV nur am Buchungstag und innerhalb der folgenden
drei Werktage moglich. Jahres-Versicherungen lohnen sich oft schon ab der ersten Reise, mussen aber aktiv gekindigt
werden. Der Abschluss von Jahres-Versicherungen ist bis spdtestens 30 Tage vor Reisebeginn mdglich. Damit der
Versicherungsschutz jederzeit wirksam ist, empfehlen wir den Abschluss der gewinschten Versicherungen direkt nach
dem Zugang der postalischen Reisebestatigung. Unser Versicherungspartner ist die ERV.

Bedingt durch Weg- und Wetterverhdltnisse sowie eventuelle einheitliche TeiinehmerwUnsche kann es vor Ort zu
spontanen Programmadnderungen kommen.

Eine detaillierte Ausristungsliste sowie Informationen zum Reiseland erhalten Sie mit der Buchungsbestéatigung.
Detailinformationen zur Reise und Ihre persénlichen Dokumente erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Reisebeginn.

Auf dieses Angebot erhalten Sie 3% Frihbucherrabatt bei Buchung bis zum 31. Januar (gilt nur fUr Direktbuchungen).

Veranstalter dieser Tour ist ein Partner von contrastravel. Die Teilnahmebedingungen finden Sie bei der
entsprechenden Reisebeschreibung auf unseren Internetseiten.

Die Bildrechte der fUr diese Reisebeschreibung genutzten Bilder finden Sie in den Bildbeschrifftungen der
entsprechenden Reise auf unseren Infernetseiten.




