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Långfjällwanderung
Von Dienstag bis Freitag wandern die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit 
kleinem Zelt und großem Enthusiasmus durch das Naturreservat Långfjäll. 

Davor und danach ist der Aufenthalt im Aktivcamp Idre perfekt zum Ankommen, 
Ausspannen und Austoben.

Trekking Långfjäll
Auf unserer Wanderung durch das 
Naturreservat Långfäll erleben wir al-
les, was den Hohen Norden ausmacht. 
Wir atmen reine Luft, trinken Wasser 
aus klaren Flüssen, lassen uns von 
Flechten verzaubern, die nur dort 
wachsen, wo die Natur intakt ist. Hell-
grüne Teppiche aus Moos, Blaubeeren 
und rote Preiselbeeren bringen Farbe 
ins Spiel. Wir wandern auf schmalen 
Pfaden durch uralte Birken- und Kie-
fernwälder und staunen über die 
Weitsicht oberhalb der Baumgrenze. 
In dem 68.000 Hektar großen Schutz-
gebiet weiden Rentiere und wir sto-

Aktivcamp Idre
Von Samstag bis Dienstag machen wir 
es uns in den Ferienhäusern des Ak-
tivcamps gemütlich, lassen uns vom 
Koch verwöhnen, genießen die Sauna 
und entdecken die Wildnis auf ge-
führten Kanu-, Rad- und Wandertou-
ren. Wir umrunden das Nipfjäll, wan-
dern zum Vålåberget hinauf und pad-
deln auf dem Storån oder dem 
Idresjön. Am Freitag, nach dem Ende 
der Trekkingtour, kehren wir nach 
Idre zurück, feiern dort den Ab-
schlussabend beim Barbecue und 
verbringen die letzte Nacht in der uri-
gen Fjällhütte.

Trekkingwoche Vildmark

Långfjällwanderung
Aktivcamp Idre, Långfjäll
Leistungen:
 Busanreise und Fährüberfahrten 

 (Puttgarden-Rødby, Helsingør-
 Helsingborg)
 3 Nächte im Zwei- oder Vierbettzimmer

 mit DU/WC
 1 Nacht in der Fjällhütte Idre 

 (DU/WC im Saunagebäude)
 3 Nächte im 2-Pers.-Trekkingzelt
 5 x Frühstück, 4 x Abendessen im 

 Aktivcamp Idre, 1 x Abfahrtslunch   
 (Busgäste)
 3 x Lebensmittel für Vollverpflegung 

 auf der Wanderung
 Koch- und Essgeschirr, Gemeinschafts-

 ausrüstung
 Transfers zum Långfjäll und zurück
 Tourenbegleitung

Reise-Nr.                      Termine
Lan 26 24.06. – 03.07.22

Lan 30 22.07. – 31.07.22

Lan 32 05.08. – 14.08.22

Lan 34 19.08. – 28.08.22
inkl. Busanreise, 
Freitag bis Sonntag     899 €

mit Eigenanreise, 
Samstag bis Samstag     619 €

Teilnehmer*innen: min 4, max. 7 
Mindestalter: 18 Jahre
Abfahrtsorte: Münster, Hamburg
Miete Trekkingrucksack 
(bitte ggf. direkt mitbuchen): 20 €
Aufpreis 2er-Belegung Ferienhaus 
(3 Nächte): 55 €
Renntiergarantie: Sollte die Gruppe 
während der Woche kein Rentier sehen, 
feuern wir für Euch am Freitag kostenfrei 
den großen Badezuber an. 
Verlängerungswoche: Diese Reise ist 
mit den anderen Outdoorwochen und /
oder der Hüttenwoche in Idre gut zu kom-
binieren. Bei zweiwöchigem Aufenthalt 
gewähren wir eine deutliche Preiser-
mäßigung für die umweltfreundliche 
Busanreise (221 € statt 280 €).

ßen auf die Spuren der Samen, Wald-
arbeiter, Holzfäller und Flößer. Von 
Foskros aus passieren wir die Alm 
Ulvsätern im Wolfstal, schlagen die 
Zelte am Waldsee Ståltjärn sowie 
nahe der Holzfällerhütte Spangkojan 
und am Fluss Foskan auf. Pro Tag wan-
dern wir ca. 10 bis 12 km. 

Dabei steigen wir am Donnerstag 
zum Storvätteshågna auf. In 1.204 m 
Höhe tragen wir uns ins Gipfelbuch 
ein. Der Rucksack wiegt ca. 12 bis 15 
kg, inkl. Schlafsack, Isomatte, Zelten, 
Kochern, Geschirr, Brennstoff und 
Proviant für 3 bis 4 Tage. Am Freitag 
stoppen wir in Sågliden den Linien-
bus, der die kleine Gruppe zurück 
nach Idre bringt.   


