
Die Costa Verde, die Grüne Küste, ist 
ein landschaftliches Juwel. Der At-

lantische Ozean schwappt an breite, 
weiße Sandstrände, an denen Wasser-
sportler die perfekte Welle suchen. 
Flüsse, wie der Rio Minho und der 
Lima, prägen das grüne Hinterland. Die 
historischen Orte Ponte de Lima und 
Viana do Castello laden zu interessan-
ten Tagesausflügen ein.

Der Ort
Caminha liegt an der Mündung des Rio 
Minho, ca. 90 km nördlich von Porto. 
Wöchentlich findet im historischen 
Kern des Ortes ein Markt statt. Abends 
öffnen Bars und Restaurants. Die kilo-
meterlangen Atlantikstrände liegen 
nur ca. 1 bis 1,5 km von der Hotelanla-
ge entfernt. Für kleinere Kinder ist das 
Baden im Meer wegen der teilweise 
hohen Wellen nur bedingt geeignet. 
Als Badealternative empfiehlt sich der 
Fluss-Sandstrand des Rio Minho, wo 
das Wasser auch wärmer ist.

Sportclub Aldeamento
Die weitläufige Anlage liegt an einer 
Nebenstraße zwischen den Orten Mo-
ledo und Caminha. Der schön angeleg-
te Pool befindet sich zwischen dem 
Haupthaus und den Appartement-Ge-
bäuden. Auf der großen Wiese am Ho-
tel kann man sich beim Tischtennis,  
Federball, Fußball, Volleyball und Bas-
ketball austoben. Ein Multifunktions-
platz (Tennis, Fußball, Handball) kann 
kostenfrei genutzt werden. 
Die Hotelzimmer für 2 bis 3 Personen 
befinden sich im Haupthaus. Die Ap-
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Kinder- und  
Jugendprogramm
Das Kinderprogramm für die 7 bis 
12jährigen findet an 5 Tagen (jeweils 
ca. 4 Std. und einmal ganztägig) statt. 
Auch gemeinsame Aktivitäten mit El-
tern sind geplant sowie Ausflüge in 
den Ort oder eine Bootsfahrt zur ge-
heimnisvollen Festungsinsel.

Jugendlichen ab ca. 13 Jahre bieten wir 
4 bis 8-stündige Kurse im Wellenreiten 
an (Aufpreis). 

An 2 Tagen pro Woche veranstalten wir 
gemeinsame Biketouren, einen Slackli-
neworkshop oder einen abendlichen 
Stadt-/Strandausflug ohne Eltern.

Mountainbiken,  
Wandern & Paddeln
Für die Erwachsenen bieten wir jede 
Woche 2 bis 3 geführte Mountainbike-
touren und 1 bis 2 Wanderungen an. 
Kosten entstehen lediglich, falls Trans-

 Portugal - Costa Verde
Geheimtipp im Norden Portugals. Wellenreiten und Kitesurfen im  
Atlantik, paddeln auf dem Rio Minho, Biken und Wandern im grünen  

Hinterland.

partements für 2 bis 7 Personen haben 
einen Wohnraum mit Küchenzeile, Ter-
rasse oder Balkon sowie 1 bis 3 Schlaf-
räume. 
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fers erforderlich sind. Insgesamt stehen 
vor Ort ca. 15 Mountainbikes zur Verfü-
gung. Kanu- und Stand-up-Paddling-
Touren können hinzugebucht werden.

Wellenreiten & Kitesurfen
In der benachbarten Kitesurfschule 
werden Kurse im Wellenreiten und Ki-
tesurfen angeboten. 

Costa Verde
Portugal
Leistungen:
 Flug nach Porto
 Transfers
 Unterkunft wie gebucht (alle mit Du/WC)
 7 x Frühstücksbuffet, 

 5 x Abendessen (davon 1 x BBQ)
 geführte MTB-Touren und Wanderungen
 Kinder- und Jugendprogramm 

 7 bis 12 Jahre sowie 
 Jugendaktivitäten 13 bis 17 Jahre 
 Mountainbikepool
 Reiseleitung und Aktivprogramm

Anreisetag:
Samstag vom 25.06. bis 20.08.22 
(letzter Abreisetag)
Saison:
Saison A: 25.06. bis 16.07.22                                                           
Saison B:  16.07. bis 20.08.22

Kinderermäßigung:
Kinder 2 bis 12 Jahre 30 %, 
13 bis 17 Jahre 20 %. Je nach 
Unterkunft bei 1 bis 3 Vollzahlern.
Flugzuschläge:
Direktflug Eurowings ab Düsseldorf           
(0 €), Direktflug Lufthansa ab Frankfurt 
(50 €), Lufthansa via Frankfurt ab Berlin, 
Hamburg, München, Stuttgart, Hannover 
(99 €), Direktflug Ryanair ab Weeze, 
Hahn, Frankfurt, Hamburg, Memmingen, 
Nürnberg, Köln, Brüssel, Brüssel Charleroi, 
Luxemburg (35 €)
Transfer vom Flughafen zum Hotel: 
ca. 1 bis 1,5 Stunden. 
Eigenanreise abzgl. 280 €. T
Festbike: 39 €/Woche
Wellenreiten Erwachsene/Kinder*:
Einführungskurs 4 Stunden: 89 €
Einführungskurs 8 Stunden: 159 € (nur 
buchbar bei zweiwöchigem Aufenthalt)
Kitesurfen*:
Kiten Schnupperkurs: 
ca. 1,5 bis 2 Stunden 59 €
Kiten Einsteigergrundkurs: 
8 Stunden 399 €, 12 Stunden 589 €
SUP* (Stand-up-Paddling):
SUP Flusstour: 3 Stunden 49 €
SUP Inseltour: 1,5 bis 2 Stunden 30 €
* Preise nur gültig bei Vorausbuchung. 
Vor Ort ca. 10 % Aufschlag.

Veranstalter: Partnerveranstalter

Portugal Saison A Saison B
Übernachtungen 7 14 7 14

Doppelzimmer 1.079 € 1.579 € 1.099 € 1.599 €

Appartements 1.119 € 1.629 € 1.159 € 1.699 €

Studios 1.159 € 1.709 € 1.199 € 1.779 €

Alle Preise in Euro pro Person
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Die Region ist ein Hotspot für Wellen-
reiter mit perfekten Übungsmöglich-
keiten. Der Unterricht im Kitesurfen 
findet je nach Windrichtung und Ge-
zeiten im Atlantik vor dem Strand von 
Moledo, auf einer vorgelagerten Insel 
oder auf dem Rio Minho, dem Grenz-
fluss zu Spanien, statt.   


