
Waldläuferwoche
Kombiniere: Värmland
Schweden, Aktivcenter Stömne

Leistungen:
 Busanreise und Fährüberfahrten 

 (Puttgarden-Rødby, Helsingør-
 Helsingborg)
 Kanuausrüstung, Trekkingzelte, 

 Glaskogen-Permit, wasserdichte 
 Tonnen und Säcke
 Koch- und Essgeschirr
 Lebensmittel für Vollverpflegung
 Bootstransporte
 Tourenbegleitung

Teilnehmer*innen: min. 4, max. 11

Mindestalter: 18 Jahre

Miete Trekkingrucksack: 20 €, 
bitte ggf. direkt mitbuchen.

Fluganreise gegen Aufpreis möglich, 
siehe Seite 6 und 37.

Für wen geeignet
Für Anfänger*innen geeignet. Eine 
durchschnittliche Kondition genügt. 
Man muss sich jedoch auf Improvisa-
tionen und Unwägbarkeiten einstel-
len können. 

Unterwegs und bei den Landporta-
gen ist Teamgeist gefragt. Wir be-
schränken die Gruppengröße bei den 
Outdoorwochen auf maximal elf Teil-
nehmer*innen plus Guide. 

Sämtliche Ausrüstung ist im Reise-
preis enthalten. Man benötigt nur die 
persönlichen Dinge, wie Bekleidung, 
Schlafsack und Isomatte. Für die 
Waldläuferwoche sollte der Trekking-
rucksack ein Fassungsvermögen von 
50 bis 70 Litern haben.   

Auf der mehrtägigen Wanderung, für 
die feste Wanderstiefel sowie ein 
Trekkingrucksack benötigt werden, 
hat man von den Bergrücken herrli-
che Panoramablicke auf die einsame 
Wald- und Seenlandschaft des Gla-
skogen. Im Naturreservat leben viele 
Elche. Die Chancen stehen gut, die 
Könige der Wälder oder ihre Spuren 
zu sichten. Während der Kanutour, 
ebenfalls mehrtägig, sind der An-

blick von Fischadlern und die Begeg-
nungen mit Bibern nicht unwahr-
scheinlich. Mit den Canadiern, bela-
den mit allem, was wir für die Kanu-
tour benötigen, paddeln wir über 
eine Reihe kleiner und großer Seen. 
Anfängertaugliche Etappen, unter-
brochen von einigen Landtranspor-
ten, führen durch das Herz des Na-
turreservats am wunderschönen See 
Stora Gla. Am Freitag kehren wir zur 
Basis zurück und verbringen eine 
letzte Zeltnacht in der Nähe des Ak-
tivcenters.

SCHWEDEN 41

Waldläuferwoche Glaskogen
Eine abwechslungsreiche Erlebnistour mit zeitlich etwa gleichlangen 

Trekking- und Kanuetappen. Das Naturreservat Glaskogen zählt bei Outdoorern 
zu den Toprevieren der Welt. 

Reise-Nr.                          Termine
V-W 24 10.06. – 19.06.22

V-W 25 17.06. – 26.06.22

V-W 26 24.06. – 03.07.22

V-W 27 01.07. – 10.07.22

V-W 28 08.07. – 17.07.22

V-W 29 15.07. – 24.07.22

V-W 30 22.07. – 31.07.22

V-W 31 29.07. – 07.08.22

V-W 32 05.08. – 14.08.22

V-W 33 12.08. – 21.08.22

V-W 34 19.08. – 28.08.22

V-W 35 26.08. – 04.09.22

V-W 36 02.09. – 11.09.22
inkl. Busanreise, 
Freitag bis Sonntag 799 €

mit Eigenanreise, 
Samstag bis Samstag 519 €


