TOURS

Bahnhofstrale 12

54568 Gerolstein

Tel: 06591 /8999 723

Fax: 06591 /89 99 900
Email: info@persika-tours.de

Damavand und AlamKuh: Zum héchsten Berg westlich des Karakorum
6 Tage / 5 Ubernachtungen

Route
Gerolstein, 19.04.2024

Reiseverlauf

Nach dem Frihsttck verlassen wir die Millionen Metropole Teheran und fahren wir in Richtung Norden. Wir Giberqueren einer beeindruckenden Passstralie von Chalus nach Keradasht
und von dort mit Geldnderfahrzeug nach Vandarbon (2.400 m). Von dort wandern wir hinauf zu unserem Lagerplatz Hesarchal (3.750 m), wo wir im unsere Zelten Gibernachten werden.
(Aufstieg: 1350 m) (Verpflegung: M, A) (1 Ubernachtung im ZELT), (Ox F / 1x M / 1x A)

Heute steigen wir tber der Alam Kuh-Gipfel (4850 m) auf, der zweite hdchste Berg des Irans und kehren wir zu unseren Lagerplatz zuriick. Wir steigen auf unseren Gelandewagen und
fahren wir nach Base Camp (4.300 m).
(Aufstieg: 1150 m) (Verpflegung: F, M, A) (1 Ubernachtung im ZELT) , (1xF / 1x M / 1x A)

Heute wandern wir wieder hinunter nach Vandarbon (2.400 m). Dort erwarten uns unseren Fahrzeugen. Wir fahren zum Kaspischen Meer und ruhen uns im einem Standhotel.
(Verpflegung: F, M, A) (1 Ubernachtung im Hotel) , (1x F / 1x M/ 1x A)

Nach dem Frihsttck fahren wir Gber Bergstralle nach Polur. Heute steigen wir bis der Hohe 4250 m auf. Dort Ubernachten wir in einem Haus der Iranischen Bergsteiger-Fdderation.
(Aufstieg: 1350 m) (Verpflegung: F, M, A) (1 Ubernachtung im Haus der Berg-Foderation) , (1x F/ 1Tx M / 1x A)

Am friihen Morgen steigen wir gut akklimatisiert, auf Damavand (5.671 m), der héchste Berg des Orient auf. Wir steigen wieder ab nach Bargah-Sevom-Hiitte (4.200 m), wo wir im
Schlafsaal ibernachten.
(Aufstieg: 1425 m) (Verpflegung: F, M, A) (1 Ubernachtung im Hiitte) , (1x F / 1x M / 1x A)

Heute fahren wie wieder nach Teheran zurtick.
(Verpflegung: F, M), (X F / 1x M / Ox A)

F = Friihstiick M = Mittagessen A = Abendessen

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

Viele =¥ Wenige =. keine = X
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Enthaltene Leistungen :

- 5 N&chte im Zelt beziehungsweise im Hotel Doppelzimmer mit Dusche oder Bad/WC oder landestypischer Unterkunft, wie im Reiseverlauf beschrieben (sollten Einzelne im
Reiseverlauf genannte Unterkinfte einmal nicht verfiigbar sein, greifen wir auf méglichst gleichwertige Alternativen zuriick)

- Deutsch bzw. Englisch sprechender Reiseleitung

- Transfers/Fahren laut Programm

- Gepécktransport mit Mulis

- Camping-Ausristung mit 2-Personen-Zelten und Expeditionskiiche

- Mahlzeiten gemaR Reiseverlauf (5xF=Frihstiick, 6xM=Mittagessen, 5xA=Abendessen)

- Trekkingpermits

- Visumreferenznummer Iran

Nicht enthaltene Leistungen :

- Internationaler Flug

- Transfers vom und zum Flughafen in Iran

- Visum Iran

- DB Rail & Fly (2. Klasse inkl. ICE) € 79,~

- Ubliche Trinkgelder und personliche Ausgaben

- Krankenversicherung (Fur die Dauer des Aufenthaltes in Iran ist eine iranische oder deutsche Unfall- und Krankenversicherung notwendig. Quelle: Auswartiges Amt)
- personliche Camping-Ausristung wie Schlafsédcke und Schlafmatten

- Einzelzimmer/-zeltzuschlag: 150,- €
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