
AFRIKA: KAPVERDEN

KAPVERDEN - „CABO VERDE – NO STRESS!“
> Kombinieren Sie eine Woche „Island-Hopping“ auf den nördlichen oder südlichen Inseln der

Kapverden mit individuellen Wanderungen und entspannten Tagen in einem Strandhotel Ihrer
Wahl. Während der Rundreise entdecken Sie beim Wandern mit Ihrem lokalen Guide die
Vielfalt der weniger touristischen Inseln. Sie lernen unterwegs typisch kapverdisches Leben
kennen und erwandern eindrucksvolle Landschaften – sei es die imposante Mondlandschaft um
den Vulkan Pico do Fogo oder die zerklüftete Gebirgswelt auf Santo Antão. Die zweite Woche
vauf den Kapverdischen Inseln erbringen Sie an den schönen Stränden des Atlantiks – lehnen
Sie sich zurück..

REISEDETAILS
7 Tage - Islandhopping Nord (ab/bis São Vicente) 

1. Tag: Ankunft auf São Vicente. Stadtrundgang mit Besuch einer Gitarrenwerkstatt. Abendessen
mit Livemusik in Mindelo. 
2. Tag: Fähre nach Santo Antão. Panoramafahrt mit Stopp am Cova-Krater. Erste Wanderung im
Inselinneren.
3. Tag: Küstenwanderung nach Cruzinha.
4. Tag: Wanderung im tropischen Paúl-Tal und Mittagessen bei einer kapverdischen Familie. 
5. Tag: Freizeit in Paúl. Wanderungen in der Umgebung möglich. 
6. Tag: Fähre nach São Vicente. Übernachtung in Mindelo. 
7. Tag: Flughafentransfer. Abreise oder Verlängerung auf der Strandinsel Ihrer Wahl.

Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Straße 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470
info@reisenmitsinnen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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7 Tage - Islandhopping Süd (ab/bis Santiago) 

1. Tag: Ankunft auf Santiago. Transfer in die Hauptstadt Praia. 
2. Tag: Leichte Wanderung nach Cidade Velha, seit 2009 UNESCO-Weltkulturerbe. Transfer in die
Mountain-Lodge bei Rui Vaz. 
3. Tag: Wanderung in der Serra Malagueta.
4. Tag: Flug nach Fogo und Fahrt in die Kraterregion und Wanderung zum Ausbruchskrater von
1995. 
5. Tag: Besteigung des Pico de Fogo (2.829 m). 
6. Tag: Bergab-Wanderung durch den imposanten Monte Velha-Wald gen Küste. Transfer nach
São Filipe. 
7. Tag: Flughafentransfer. Abreise oder Verlängerung auf der Strandinsel Ihrer Wahl.

Kombinieren Sie Ihre Erkundungstour mit entspannten Tagen am Atlantik auf der Insel
Ihrer Wahl. 

Unsere Empfehlungen im Überblick:

Santiago - Strand und Entdeckung 

Die Insel Santiago ist eine der facettenreichsten Inseln und bietet neben einem kleinen Strandort
auch die Möglichkeit für vielfältige kulturelle und landschaftliche Entdeckungen. Tarrafal im
Norden der Insel lädt mit seiner palmenumsäumten Bucht zum Entspannen ein. Dabei ist Tarrafal
kein typischer Touristenort, sondern noch fest in kapverdischer Hand. Direkt am Meer befindet
sich die geschmackvolle Bungalowanlage King Fisher Village  mit Tauchbasis. Die individuell
gestalteten Apartments verfügen über Terrassen mit Meerblick und laden zum Verweilen ein.

Sal - Die Badeinsel 

Die Sandinsel Sal ist der "Klassiker" unter den Badeinseln der Kapverden. Wassersportlern sowie
Sonnenanbetern bietet die wüstenhafte, vom Wind gepeitschte Insel herrliche Strände mit feinem,
weißen Sand und türkisfarbenen Wasser. Die touristische Infrastruktur mit verschiedenen Bars
und Cafés ist vergleichsweise gut ausgebaut, sodass sich Sal gut eignet um sich vor oder nach
einer Reise zu Akklimatisieren. Für diejenigen, die Komfort wünschen, empfehlen wir das
Traditionshotel Morabeza auf der Insel Sal . Es liegt zentral und gleichzeitig direkt am
kilometerlangen Strand von Santa Maria. Es ist geschmackvoll, komfortabel und sicherlich eines
der besten Hotels auf den Kapverden.

Boavista - "Sahara im Atlantik" 

Auch Boavista ist eine sandige, flache Insel, die sehr stark durch die trockenheißen Saharawinde
beeinflusst wird und Badeurlaubern sowie Surfern beste Bedingungen liefert. Wanderdünen und
weitläufigen Palmenoasen bieten Gästen neben weiten Sandstränden landschaftliche
Abwechslung. Genau wie Sal ist auch hier der Tourismus rasant gewachsen. Rund um den
Inselhauptort Sal Rei geht es jedoch noch gemächlich zu, z.B. in der gemütlichen und familiär
geführten Pension Orquidea, die unser Tipp für Ihren Strandaufenthalt auf Boavista ist.
Genießen Sie Ihr Frühstück im tropischen Garten oder entspannen Sie in Ihrer Hängematte.
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São Vicente - Erholung und Kultur 

Auf São Vicente lädt der weite Sandstrand von São Pedro zu ausgedehnten Spaziergängen ein und
authentisches kapverdisches Stadtleben in der Musik- und Hafenstadt Mindelo ist nur eine kurze
Fahrt entfernt. Wir empfehlen die  weitläufige Hotel- und Bungalowanlage Foya Branca  mit
Pool und Atlantikblick unseren Gästen, die abseits des Stadtgeschehens von Mindelo in Ruhe ihre
Reise auf den Nordinseln beginnen oder ausklingen lassen möchten.

Maio - Ruhiges Kleinod 

Die Sandinsel Maio gilt wegen Ihrer unregelmäßigen Fluganbindung noch als Geheimtipp fernab
des Trubels. Fischerdörfer, einsame weiße Strände und die Gastfreundschaft der Einwohner
bewirken, dass man hier absolute Ruhe findet. Die im italienischen Stil gebaute
Bungalowanlage Stella Maris am Ortsrand von Vila do Maio ist ein wahrer Ort der Erholung.
Großzügige Apartments liegen in der begrünten Anlage mit Pool direkt auf einer Klippe am Meer.
Hier können Sie die Seele baumeln lassen!

Hinweis 

Flugreisen belasten unser Klima stark. Auch wenn Sie die entstehenden CO2-Emissionen
kompensieren, sollten Urlaubslänge, Reisezeit und Entfernung immer in einem vertretbaren
Verhältnis zueinander stehen. Das Forum Anders Reisen und der atmosfair-Airline-Index geben
für Mittelstrecken-Flugreisen mit einer Distanz von 800 – 3.800 km eine vertretbare Reisedauer
von 1 Woche an, bei Fernreisen über 3.800 km Distanz sind Reisen ab 2 Wochen vertretbar.

Aktuelle Visum Information 

Seit dem 01.01.2019 hat die kapverdische Regierung das Visum für die Einreise europäischer
Bürger (inkl. Schweizer Staatsbürger) abgeschafft. Stattdessen wird eine
Flughafensicherungsgebühr i. H. 3.400 cve (ca. 31 EUR) bei Einreise fällig. Diese Gebühr müssen
aktuell nur unsere Gäste bezahlen, die bis 20.03.19 ihr Visum nicht über uns beantragt haben. Die
Flughafensicherungsgebühr wird zeitnah über ein sog. EASE System online beantragt werden
können. Gerne beraten wir Sie detaillierter bei Buchung.  
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

01.04.2016 31.12.2016 ✗ 0 €

Badetage auf der Insel Ihrer Wahl inkl. Anreise und Transfers

01.11.2018 31.10.2019 ✗ 750 €

Weihnachts- und Silvesteraufschläge auf Anfrage | ab-Preis im Doppelzimmer - Islandhopping Nord

01.11.2018 31.10.2019 ✗ 1.050 €

Weihnachts-und Silvesteraufschläge auf Anfrage | ab-Preis im Doppelzimmer - Islandhopping Süd

01.11.2019 31.10.2020 ✗ 780 €

Weihnachts- und Silvesteraufschläge auf Anfrage | ab-Preis im Doppelzimmer - Islandhopping Nord

01.11.2019 31.10.2020 ✗ 1.130 €

Weihnachts- und Silvesteraufschläge auf Anfrage | ab-Preis im Doppelzimmer - Islandhopping Süd

01.05.2021 31.10.2022 ✗ 810 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Islandhopping Süd
> Alle Inselflüge laut Programm mit BINTER Cabo Verde und Rückbestätigungsservice
> Alle Transfers laut Programm im privaten Fahrzeug oder per Sammeltransfer
> 6x Übernachtungen in den genannten oder gleichwertigen Unterkünften
> 6x Frühstück, 5x Mittagessen/Lunchpaket, 4x Abendessen
> Programm-Details: 5 geführte Wanderungen
> Lokale Englisch sprechende Guides (Deutsch sprechend auf Anfrage)
> 24 Stunden Notrufservice (Deutsch/Englisch sprechend)
> Infomaterial
> 10 € Spende an Biodiversity Foundation von Dirk Steffens
> CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm kompensiert
> Islandhopping Nord
> Fährüberfahrt São Vicente - Santo Antão - São Vicente
> Alle Transfers laut Programm im privaten Fahrzeug oder per Sammeltransfer
> 6x Übernachtungen in den genannten oder gleichwertigen Unterkünften
> 6x Frühstück, 3x Mittagessen/Lunchpaket, 3x Abendessen
> Programm-Details: 3 geführte Wanderungen, Stadtführung in Mindelo, Besuch einer

Gitarrenwerkstatt und einer Kafferösterei, Abendessen mit Livemusik
> Lokale Englisch sprechende Guides (Deutsch sprechend auf Anfrage)
> 24 Stunden Notrufservice (Deutsch/Englisch sprechend)
> Infomaterial
> 10 € Spende an Biodiversity Foundation von Dirk Steffens
> CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Hotelsteuer/Kurtaxe (2 € pro Person und Nacht, vor Ort in Unterkünften zu zahlen)
> Flughafensicherungsgebühr von 31 €
> fakultative Ausflüge
> Eintritte und Transfers, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 2 
Maximalanzahl von Personen: 10 
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

> Auf jede Buchung einer Gruppenreise, die 6 Monate vor Reisebeginn eingeht, gewähren wir
einen Frühbucherrabatt von 3%. Der Rabatt gilt nur für den Grundreisepreis. Zusatzleistungen
wie Einzelzimmer, Visa, Zubringerflüge oder Ähnliches werden nicht berücksichtigt.

WEITERE INFOS
Generelle Hinweise 

> Änderungen, die den Charakter der Reise nicht beeinträchtigen, sind vorbehalten.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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