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ALLGAU, OSTERREICH & SUDTIROL :
ALPENUBERQUERUNG NACH MERAN

HOHEPUNKTE

Alpenuberquerung in 7 Tagen

Wanderungen in der einzigartigen Natur & beeindruckenden Bergen
wunderschone Kurstadt Meran

DAS BESONDERE VOR ORT

abwechslungsreiche Wanderungen abseits der Hauptrouten
wandern Sie dank Gepacktransport mit leichtem Tagesrucksack
Kleinwalsertal, Inntal, Otztal & Stdtirol erleben

Stuibenfall - groRter Wasserfalls Tirols

ALLGAU, OSTERREICH & SUDTIROL - Vom Allgéu nach Meran - wer denkt da nicht an den
Fernwanderweg E5? Unmittelbar neben diesem beliebten Weg bietet Ihre Route Uber die Alpen
viel Komfort. Jeden Abend kehren Sie ins Tal zurlick und geniel8en die Annehmlichkeiten von
ausgewahlten Unterkinften, damit Sie am nachsten Tag mit voller Energie weiterwandern
kénnen. Abseits der Hauptroute des E5 erwarten Sie herrliche Passiibergange am
Alpenhauptkamm bis hin nach Meran mit seinem mediterranen Flair.
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1. Reisetag: Anreise

Die individuelle Anreise erfolgt zu lhrer Unterkunft im Raum Oberstdorf. Am spaten Nachmittag
lernen Sie lhre Mitreisenden und Ilhre WanderfiUhrung kennen. Im Anschluss unternehmen Sie
einen kleinen Spaziergang, mit Blick auf die Allgduer Gipfel. Zurtuck im Hotel kdnnen Sie sich mit
Ihrer Wanderfihrung und Ihren Mitreisenden bei einem gemutlichen Abendessen auf die Reise
einstimmen. 1 Nacht im Raum Oberstdorf (leicht, ca. 6 km, Gehzeit: ca. 1,5 Std., ca. +/-200
Hohenmeter). (A)

2. Reisetag: Uber Walserwege zum Hochtannbergpass

Am Morgen geben Sie Ihr Gepack fur den Weitertransport ab. Nach einem ausgiebigen Frihstuck
beginnt Ihre Wanderung in Baad im Kleinwalsertal. Sie wandern auf alten Walserwegen durch das
Bargunttal zum Hochalppass (1.938 m). An der stdlichen Seite des Grolen Widdersteins geht es
weiter bis zu einer Hutte, von der Sie bei klaren Wetter eine umwerfende Aussicht auf die
Lechtaler Alpen sowie das Lechquellengebirge erwartet. AnschlieBend erfolgt der Abstieg zum
Hochtannbergpass (1.676 m) und bis nach Warth, von wo aus Sie mit dem Bus nach Steeg im
Lechtal gebracht werden (moderat, ca. 12,5 km, ca. 4,5 Std., ca. +875/-575 Hm). (F/A)

3. Reisetag: Hinuber ins Inntal

Heute wartet die unberihrte Naturlandschaft der Lechtaler Alpen auf Sie. Die Hahntennjoch-
StralBe Uberquert die Lechtaler Alpen und verbindet Imst und das Lechtal. Sie starten am Morgen
kurz hinter Bschlabs an der HahntennjochstralRe - taleinwarts ins Pl6tzigtal GUber den Bschlabser
Hoéhenweg hinauf zur Anhalter Hltte. Hier haben Sie Gelegenheit zur Starkung in der Hltte oder
zur Rast am kurz hinter der Hltte gelegenen Kromsee. Es folgt der Schlussanstieg zum Steinjochl.
Der Abstieg erfolgt in Richtung Hahntennjoch Passhéhe. Per Bus gelangen Sie anschlieRend zu
lhrer heutigen Unterkunft (moderat, ca. 10,5 km, ca. 5 Std., ca. +950/-400 Hm). (F/A)

4. Reisetag: Hoch iiber dem Otztal

Das erste Ziel des heutigen Tages lautet: Stuibenfall bei Umhausen. Mit einer Fallhdhe von 159 m
gehort er zu den gréBRten Wasserfallen Tirols. Nachdem Sie das Naturschauspiel bewundern
konnten, erfolgt der Aufstieg nach Niederthai. Der Weg fiuhrt Sie weiter zum idyllisch gelegenen
Gasthaus Wiesle, das sich auf einer Lichtung inmitten des Hochwaldes befindet. Hier kénnen Sie
eine kurze Rast einlegen, bevor Sie der Abstieg ins Tal erwartet (moderat, ca. 10,5 km, ca. 4 Std.,
ca. +650/-550 Hm). Ein Bus bringt Sie anschlieBend ins hintere Otztal, wo Sie den Abend bei
einem gemeinsamen Abendessen in Ruhe ausklingen lassen. 1 Nacht in Sélden. (F/A)

5. Reisetag: Auf nach Siudtirol

Heute schreiten Sie vom Otztal ins Passeier-Tal vor, eines der vielfaltigsten Taler Stidirols und die
Heimat des Tiroler Volkshelden Andreas Hofer. Nach dem Frihstlck erfolgt der Transfer in
Richtung Timmelsjoch. Von dort aus machen Sie sich auf den Weg nach Sadtirol. Auf der
Passhdhe in einer Héhe von 2.474 m, dem héchsten Punkt Ihrer Alpenuberquerung, Uberschreiten
Sie die dsterreichisch-italienische Grenze und steigen ins Passeiertal hinab zum heutigen
Etappenziel (moderat, ca. 12 km, ca. 5 Std., ca. +700/-1.100 Hm). 1 Nacht in St. Martin. (F/A)
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6. Reisetag: Uber den Meraner Hohenweg nach Meran

Heute steht die finale und langste Etappe lhrer AlpenUberquerung an. Sie wandern Uber den wohl
bekanntesten und beliebtesten Hohenweg in Sudtirol Ihrem Ziel Meran entgegen. Freuen Sie sich
auf atemberaubende Ausblicke auf die umliegenden Taler. Lassen Sie lhren letzten Abend in der
fur Ihre Heilbader und Jugendstil-Architektur bekannten Stadt ausklingen. Beim gemeinsamen
Abendessen kdnnen Sie sich mit Ihren Mitreisenden Uber Ihre Erlebnisse und Impressionen der
Wanderungen austauschen. 1 Nacht in Meran (moderat, ca. 13,5 km, ca. 5,5 Std., ca. +895/-680
Hm). (F/A)

7. Reisetag: Abreise

Nach einem letzten Frihstlck bringt Sie ein Transfer zuriick nach Oberstdorf. Von dort heifSt es
dann Abschied nehmen von den schénen Bergen. Die Abreise in lhre Heimat erfolgt in Eigenregie.

(F)
Allgemeine Hinweise

F = FrUhstlck, A = Abendessen

Programmanderungen sind mdglich und richten sich nach den Bedingungen vor Ort.
HINWEISE ZU DEN WANDERUNGEN

Bei dieser Reise wandern Sie auf meist guten Wegen, mitunter aber auch auf schmalen Pfaden.
Far die Wanderungen ist eine gute Ausdauer, Trittsicherheit und auch etwas Schwindelfreiheit
erforderlich. Die Touren verteilen sich teilweise Uber den ganzen Tag. Vorkenntnisse im jeweilen
Aktivitatsbereich erforderlich. Die Hohenunterschiede der Wanderungen betragen +/-bis 1.000
Héhenmeter, vereinzelt mehr. Sie kdnnen sich auf die Reise gut vorbereiten, indem Sie ca. 2-3
Monate vor Abreise, zweimal pro Woche im hlgeligen Gelande zlgig Gehen/ Nordic Walken. Das
beschriebene Programm wird der jeweiligen Wetterlage und den Bedingungen vor Ort angepasst.

HINWEISE ZUM GEPACK

Wir organisieren den Transport lhres GroRBgepacks von Unterkunft zu Unterkunft, damit Sie die
Touren mit leichtem Gepack genielen kdnnen. Bitte versuchen Sie trotzdem, Gewicht und
Volumen dieses zusatzlichen Gepackstiicks gering zu halten (1 Stick mit max. 20 kg pro Person).
Bitte verwenden Sie keinen Hartschalenkoffer oder Trolley. Ihr Bergwanderfihrer berat Sie gerne,
welche Ausristungsgegenstande unbedingt selbst mitgetragen werden missen und welche
transportiert werden kénnen.
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IHRE UNTERKUNFTE

Ort / Unterkunft / Kategorie* / Nachte

Kleinwalsertal / IFA Alpenrose Hotel / *** [ 1
Hagerau/ Hotel Schwarzer Adler / *** /1
Umhausen / Hotel Johanna / *** / 1

Soélden / Hotel Erhart / *#** [ 1

St. Martin in Passeier / Hotel Pfandleralm / **+ /1
Meran / Hotel Kolping Meran / **¢ / 1

* Landeskategorie / Anderungen vorbehalten

Aufgrund der hohen Nachfrage im Alpenraum kann es kurzfristig zu Hotelanderungen kommen.
Insbesondere flr die Planung Ihrer An- und Abreise entnehmen Sie die finalen Hotelinformationen
bitte den letzten Reiseunterlagen.

ANREISE

Wir empfehlen die Anreise per Bahn zu Ihrem Zielbahnhof Oberstdorf. Mit dem Bus geht es weiter
zum Hotel. Bahnfahrkarte Uber SKR mdglich. Hinweise erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen.

LEISTUNGEN

kleine Gruppen mit max. 15 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 2 Gasten

6 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC

Mahlzeiten It. Programm

Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder und Transfers

Gepacktransport von Unterkunft zu Unterkunft

Flhrung und Betreuung durch autorisierte deutschsprachige Bergwanderflihrung

ZUSATZLEISTUNGEN

Bahnfahrkarte Uber SKR (0 €)
Bitte bei Anmeldung mitbuchen. Einzelheiten & Preise auf Anfrage.
Einzelzimmerzuschlag (150 €)
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reisericktrittskosten-Versicherung.

Je nach Aufenthaltsort wird eine Kurtaxe zwischen 1,50 € - 2,50€ pro Person/Tag erhoben.
Diese zahlen Sie vor Ort.

Trinkgelder und persénliche Ausgaben

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: 15

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsburgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kdnnen. Vielen Dank! BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf
und Programm gultig far alle Abreise-Termine in 2023.

WIR STELLEN VOR: Meran

Die italienische Stadt in den Sudtiroler Alpen ist vor allem fur Ihre Heilbader und Gebaude im
Jugendstil bekannt. Gelegen auf der Stdseite der Alpen, profitiert die Stadt von der besonderen
Position: ein ganzjahrig mildes Klima, blihende Garten und zugleich verschneite Gipfel sowie
mediterrane und alpine Kiicheneinfliisse machen die Stadt zu einem besonderen Erlebnis

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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