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Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: FRANKREICH
LANGUEDOC-ROUSSILLON: KULTUR & GENUSS

HOHEPUNKTE:

3 x UNESCO Weltkulturerbe: Carcassonne, Saint-Guilhem-le-Désert & Canal du Midi
in Montpellier & Perpignan mediterranes Flair an der SidwestkUste Frankreichs erleben
»la ville rose” Toulouse

Peyrepertuse & Carcassonne: die zwei berGthmtesten Katharerburgen im Vergleich
DAS BESONDERE BEI SKR:

authentisches Markterlebnis in Narbonne inkl. Verkostung lokaler Spezialitaten
genussliche Weinprobe auf einem Schloss

regionalen Klassiker Bouillabaisse probieren

malerischer Spaziergang am Canal du Midi inkl. anschlieBendem Picknick
entspanntes Reisen mit nur einem Hotelwechsel

ein Abendessen im lokalen Restaurant in Montpellier

besonders authentisches Reiseerlebnis mit nur maximal 8 Gasten pro Termin

LANGUEDOC-ROUSSILLON - Auf Ihrer 8-tagigen Rundreise lernen Sie die im Sudwesten
Frankreichs liegende Region mit all ihren Facetten kennen. Folgen Sie den Spuren der Katharer
bei einem Besuch ihrer machtigen Festungen und entdecken Sie mediterranes Stadtflair in
Toulouse, Perpignan und Montpellier. Lassen Sie sich von wahren Kunstschatzen und
landschaftlicher Schénheit begeistern und erfahren Sie auf einem Weinschloss bei Carcassonne
wahre Gaumenfreuden.

FRANKREICH

Toulouse Montpellier

Sete

Béziers

Narbonne  Mittelmeer
Abtei Fontfroide

Perpignan

B Chateau de
Y /3Peyrepertuse
.
.y
SPANIEN

Collioure
P e

REISEDETAILS

Seite 1 von 6



1. Tag: Toulouse

Flug nach Toulouse. Am Flughafen werden Sie von Ihrer Reiseleitung empfangen. Zusammen mit
lhren Mitreisenden fahren Sie danach in das Herz von Toulouse, der Hauptstadt Languedoc-
Roussillons. Am Nachmittag erschlief3t sich Ihnen bei einer Stadtfihrung, warum Toulouse auch
»la ville rose”, die rosarote Stadt, genannt wird. Schlendern Sie vorbei an den strahlenden
Backsteinbauten, die einen Hauch von Mittelalter verstromen. Erleben Sie das quirlige Treiben auf
dem Place du Capitole und bewundern Sie den gotischen Jakobinerkonvent. AnschlieRend geht es
flr Sie nach Perpignan, wo Sie lhr zentrales Stadthotel erwartet. Am Abend speisen Sie im
Hotelrestaurant gemeinsam zu Abend und lernen sich untereinander besser kennen. 3 Nachte in
Perpignan. (A)

2. Tag: Uber Narbonne nach Carcassonne

Schon aus der Ferne sehen Sie, wie sich die Kathedrale von Narbonne Uber die Dacher der Stadt
erhebt. Ihre Stadtbesichtigung starten Sie in den Markthallen. Hier kénnen Sie den Einheimischen
beim Feilschen zusehen und auch selbst von der ein oder anderen Delikatesse naschen. lhr
Reiseleiter sorgt gerne flr eine kleine Kostprobe! Wandeln Sie spater entlang des Canal de la
Robine, der einst die Stadt in das bischofliche und burgerliche Narbonne teilte, und erkunden Sie
die rémische Stadtgeschichte. Danach besuchen Sie die Cité von Carcassonne, die grofite
Festungsanlage Europas (UNESCO Weltkulturerbe). Umringt von einer ca. drei Kilometer langen,
doppelten Mauer mit 52 Wehrtirmen scheint die pittoreske Altstadt wie aus dem Marchenbuch.
GenielRen Sie das mittelalterliche Flair, bevor Sie sich bei einer Weinverkostung im nahe
gelegenen Chateau de Pennautier das Languedoc sinnbildlich auf der Zunge zergehen lassen. (F)

3. Tag: Hauch von Katalonien

Nach lhrem Frihstlick entdecken Sie das bezaubernde Perpignan, die stdlichste GroRstadt
Frankreichs. Bei einem Spaziergang durch die Altstadtgassen splren Sie den katalanischen
Kultureinfluss. Sie statten dem Palast der Kénige von Mallorca einen Besuch ab und lassen sich
von lhrer Reiseleitung in die tragische Geschichte der Kathedrale Saint-Jean-Baptiste einflhren,
die einst alle Kirchen der Region in jeglicher Hinsicht Ubertreffen sollte. Weiter geht es nach
Collioure. Das idyllische Kistenstadtchen diente schon groen Kinstlern wie Matisse oder Picasso
als Inspiration fUr ihre Werke. Von der Uberragenden Festung Saint-Elme genieRen Sie einen
herrlichen Blick auf das Meer sowie in die geschichtstrachtige Vergangenheit der Cote Vermeille.
Auf lhrer Landschaftsfahrt bis zur spanischen Grenze lassen Sie die malerische Kistenszenerie an
sich vorbeiziehen. Rickfahrt nach Perpignan. (F)
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4. Tag: Auf den Spuren der Katharer

Am Morgen lassen Sie das faszinierende Perpignan hinter sich und machen sich auf den Weg nach
Montpellier. Unterwegs besuchen Sie die beeindruckenden Ruinen der Burg von Peyrepertuse.
Einst war sie die grofSte Festung der Katharer und galt aufgrund ihrer Lage mitten auf einem
weillen Kalksteinmassiv als uneinnehmbar. Fiir den Aufstieg zum Chateau wird festes Schuhwerk
bendtigt (Gehzeit: ca. 15 Min., +/- 800 Hohenmeter). Nach einem Abstecher zur Katharerburg
Quéribus (AuRenbesichtigung) setzen Sie lhre Fahrt zur Abtei Fontfroide fort, die abgeschieden in
einer Senke des Corbieres liegt. Auch hier sind die Katharer allgegenwartig: Fir die katholische
Kirche zahlte das Kloster zu den wichtigsten Stltzpunkten im Kampf gegen die Katharer. Im
Garten der Abtei entdecken Sie aulerdem einen der groSten Rosengarten Sudfrankreichs, in dem
selbstverstandlich auch die Zisterzienserrose zu finden ist. 4 Nachte in Montpellier. (F)

5. Tag: Montpellier

Den heutigen Tag beginnen Sie mit einem Stadtrundgang. Verlieben Sie sich in die
eindrucksvollen Gebaude der Altstadt: von dem machtigen Triumphbogen Uber die gotische
Kathedrale Saint-Pierre bis hin zum geschaftigen Place de la Comédie. Im Anschluss haben Sie die
Méglichkeit, die mediterrane Stadt auf eigene Faust zu entdecken. Flanieren Sie entlang der
Promenade von Antigone und trinken Sie einen Kaffee in einem der schmucken Cafés. Gerne gibt
Ihnen lhre Reiseleitung Tipps zur individuellen Freizeitgestaltung. Am Nachmittag fahren Sie
gemeinsam nach Saint-Guilhem-le-Désert, eines der schénsten Dorfer im Languedoc. Neben der
Teufelsbriicke, die spektakular Gber den Fluss Hérault flhrt, bildet das ehemalige
Benediktinerkloster den Héhepunkt Ihrer Besichtigung. Seit 1998 gehdrt es als Teil des
franzdsischen Jakobsweges zum UNESCO Weltkulturerbe. (F)

6. Tag: ,Venedig des Languedoc"

Am Vormittag fahren Sie mit Ihrer Reiseleitung in das gemutliche Stadtchen Aigues-Mortes am
Rande der Camargue. Besonders beeindruckend ist die begehbare Stadtmauer, welche einen
fantastischen Blick auf die kleine verwinkelte Altstadt bietet. Zudem besichtigen Sie den Tour de
Constance, ein ehemaliger Wehrturm, der einst auch als Gefangnis diente. Gegen Mittag steht
Ihnen ein besonderes kulinarisches Erlebnis bevor. Fischliebhaber kommen auf ihre Kosten, denn
Sie probieren den regionalen Klassiker Bouillabaisse, eine typisch franzésische Fischsuppe. Nach
dem Mittagessen geht es fiir Sie weiter nach Pézenas. Schlendern Sie durch die engen,
verwinkelten Altstadtgassen, vorbei an prachtigen Patrizierhausern mit schénen Innenhdéfen.
Lassen Sie sich wie einst der franzdsische Dichter Moliere von dem romantischen Stadtbild
verzaubern. RUckfahrt nach Montpellier. (F/M)

Seite 3 von6



7. Tag: Canal du Midi

Freuen Sie sich heute auf das vertraumte Stadtchen Béziers. Die Stadt ist bekannt fiir ihre
monumentale Kathedrale Saint-Nazaire, die hoch Uber den Dachern von Béziers thront und einen
herrlichen Ausblick verspricht. AuBerdem ist Béziers die Geburtsstadt von Pierre Paul Riquet, dem
Erbauer des Canal du Midi (UNESCO Weltkulturerbe). Zum Abschluss Ihrer genusslichen Zeit im
Languedoc machen Sie einen ausgedehnten Spaziergang an ebendieser Wasserstralle. Nicht
zuletzt wegen seiner kurzen Bauzeit gilt der Canal du Midi als wahres Wunderwerk der Technik.
Von der Schleusentreppe Fonserannes schlendern Sie vorbei am alleengesaumten Ufer bis zum
Pont-Canal, wo Ihre Reiseleitung mit einem gemditlichen Picknick aufwartet. Probieren Sie die
lokalen Késtlichkeiten, wahrend Sie vom Ufer aus beobachten, wie die Schiffe tUber die kleine
Bogenbricke hinweggleiten. Beim gemeinsamen Abschiedsessen in Montpellier lassen Sie Ihren
letzten Abend gesellig ausklingen. (F/A/P)

8. Tag: Au revoir!

Heute nehmen Sie Abschied vom schénen Languedoc-Roussillon! Ihre Reiseleitung bringt Sie von
Montpellier zum Flughafen in Toulouse, von wo aus Sie lhre Heimreise nach Deutschland
antreten. (F)

Hinweise

F = Frlhstlck, M = Mittagessen, A = Abendessen, P = Picknick Programmanderungen
vorbehalten!

IHRE UNTERKUNFTE

Ort / Unterkunft / Kategorie* / Nachte
(Anderungen vorbehalten)

Perpignan / Hotel Mondial / *** / 3
Montpellier / Hotel Ulysee / *** / 4

*Landeskategorie
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LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 8 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 4 Gasten

Flug (Economy) nach Toulouse (TLS) und zurlck, nach Verflgbarkeit

Transfer vom Flughafen Toulouse zum Hotel und zurick, Wartezeiten am Flughafen maéglich.
7 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC

Kurtaxe inklusive

Mahlzeiten It. Programm

Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder

Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

ZUSATZLEISTUNGEN

Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn (2. Kl.) (82 €)
Bitte bei Anmeldung mitbuchen.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiserucktrittskosten-Versicherung.
Trinkgelder und persénliche Ausgaben

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 8

ATMOSFAIR

nachdenken - klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Frankreich entstehen klimarelevante
Emissionen in Héhe von 632 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 16 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdoglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank!

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig fur alle Abreise-Termine in 2023.

WIR STELLEN VOR: Austernzucht im Etang de Thau

Die bekannte Fischsuppe Bouillabaisse ist ein wahres franzésisches Original. Ursprunglich eine
Spezialitat Marseiiles, ist der Klassiker heute aus der studfranzdsischen Kliche nicht mehr
wegzudenken. Unterschiedlichste Fischsorten, angemacht mit Gemuse, verschiedenen frischen
Krautern und WeiBwein. Wahrend lhrer Rundreise ist eine Verkostung inkludiert, bon appetit!

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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