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Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: RUSSLAND (EUROPAISCH)
RUSSLAND: POLARLICHTER

HOHEPUNKTE

3 x abendliche Polarlichtersuche

2 X UNESCO Weltkulturerbe: Altstadt von St. Petersburg & Holzkirchen von Kischi Pogost
in Murmansk die weltgréfSte Stadt nérdlich des Polarkreises entdecken

Rastrellis barocke Meisterwerke: Winterpalast mit Eremitage & Katharinenpalast mit
Bernsteinzimmer

DAS BESONDERE BEI SKR

Fahrt mit dem Zug entlang der historischen Murmanbahn

interessante Einblicke in die urspringliche karelische Lebensart

romantisches Lagerfeuer am Ufer des Onegasees mit Picknick

erlebnisreiche Schlittenfahrt durch die schneebedeckte Tundra

Besuch bei samischen Rentierziichtern inkl. Mittagessen vom traditionellen Feuerherd

Das flachenmaRig groBte Land der Welt begeistert mit einem ebenso groBen Kontrast, der sich im
Norden besonders schdn darstellt. So trifft der Glanz der Zarenmetropole St. Petersburg weiter
nordlich auf traditionelles Landleben und geheimnisvolle Natur. Die farbigen Lichtschleier am
nachtlichen Polarhimmel, die Aurora borealis, strahlen seit jeher eine unvergleichliche Faszination
aus. Kommen Sie mit uns nach Russland und erleben Sie den unbekannten Norden in seiner
grofBartigen Vielfalt!
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1. Reisetag: Willkommen in St. Petersburg!

Sie fliegen nach St. Petersburg. Am Flughafen werden Sie bereits erwartet, um anschliefend zu
lhrem Hotel im Herzen der Zarenstadt begleitet zu werden. Zum gemeinsamen Abendessen fuhrt
Sie lhre Reiseleitung vorbei an den illuminierten Strallen und Platzen in ein typisches Restaurant
der Stadt. 2 Nachte in St. Petersburg. (A)

2. Reisetag: Die ,nordliche Hauptstadt“ Russlands

Erkunden Sie das ,Venedig des Nordens” bei einer winterlichen StadtfUhrung, vorbei an den
vielen kleinen Bricken und zugefrorenen Kanalen. Sie spazieren uber den prachtigen Newski-
Prospekt und lassen die einzigartige Vielfalt der Kulturen und Geschafte auf sich wirken.
Unterwegs begegnen lhnen u.a. die Kasaner Kathedrale, die Admiralitat sowie die Christi-
Auferstehungskirche mit ihren bunten Zwiebeltirmen. Im Anschluss geht es weiter zur Peter-Paul-
Festung. Gedenken Sie der alten Zarenfamilie in der gleichnamigen Peter-Paul-Kathedrale, bevor
Sie Ihre Reiseleitung mit einem fantastischen Blick auf die Eremitage verwdhnt. Spater entdecken
Sie dort im einstigen Winterpalais der Zaren eine der bedeutendsten Kunstsammlungen der Welt,
vor allem Meisterwerke niederlandischer und franzdsischer Maler wie Rembrandt oder Matisse. (F)

3. Reisetag: Prunkvoller Zarenpalast

Nach dem Frihstick besichtigen Sie in Puschkin (Zarskoje Selo) den berihmten Katharinenpalast.
Spuren Sie den Glanz vergangener Zeiten, wenn Sie durch die Uberaus reich verzierten Sale und
Raume wandeln. Das 2003 wieder entstandene Bern steinzimmer mit 500.000 kunstvoll
zusammengesetzten Mosaiksticken ist wohl der prachtigste unter ihnen. Bei einem romantischen
Spaziergang durch den groRzigigen Katharinenpark erleben Sie die Palastanlage im zauberhaften
Winterkleid. Spater in St. Petersburg steigen Sie in Ihren Schnellzug nach Petrosawodsk in der
russischen Teilrepublik Karelien. Lassen Sie sich unterwegs Ihr abendliches Lunchpaket
schmecken. Im Anschluss bringt Sie ein Transfer zu lhrem Hotel am Onegasee. 2 Nachte in
Petrosawodsk. (F/L)

4. Reisetag: Altehrwiirdige Kischi-Insel

Freuen Sie sich auf eine Fahrt mit dem Luftkissenboot zur geschichtstrachtigen Insel Kischi. Seit
1990 gehort das Freilichtmuseum mit Gber 80 Gebauden in traditioneller Holzbauweise zum
UNESCO Weltkulturerbe. Im Mittelpunkt Ihrer Besichtigung stehen die berlhmten Holzkirchen von
Kischi Pogost. Schon aus der Ferne erblicken Sie die 37 Meter hohe Christi-Verklarungs-Kirche aus
dem 18. Jahrhundert. Der Sakralbau begeistert vor allem mit seinen 22 hdlzernen Zwiebeltirmen,
die weithin sichtbar pyramidenférmig in den Himmel ragen. Die schlichter gehaltene Maria-
Schutz-Kirche und der mittig positionierte Glockenturm runden das Gesamtbild ab. AnschlieRend
erwartet Sie ein stimmungsvolles Picknick mit Lagerfeuer am Ufer des Onegasees. GenieBen Sie
die prachtige Seekulisse in geselliger Runde, ehe Sie am Abend Ihre Ruckfahrt nach Petrosawodsk
antreten. (F/P)
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5. Reisetag: Karelische Kultureinblicke

Heute fahren Sie nach Kinerma, ein typisch karelisches Dorf aus dem 16. Jahrhundert. Entdecken
Sie bei einem gefuhrten Rundgang die Gber 100 Jahre alten Bauern- und Saunahauser, die einen
authentischen Einblick in die traditionelle Lebensweise der Karelier bieten. Zum Mittagessen
kommen Sie in den Genuss, typisch karelische Speisen zu kosten. Danach geht es fur Sie zuriick
nach Petrosawodsk. Am Bahnhof erwartet Sie Ihr Nachtzug, der Sie entlang der historischen
Murmanbahn nach Apatity nérdlich des Polarkreises bringt. Lehnen Sie sich nach Ihrem
Abendessen im Zug zurlck und lassen Sie die endlosen schneebedeckten Weiten an sich
vorbeiziehen. 1 Nacht im Zug. (F/M/A)

6. Reisetag: Auf der Kola-Halbinsel

Am Morgen fahrt Ihr Zug in Apatity ein. In der alten Bergbaustadt Kirowsk besuchen Sie zunachst
das bezaubernde Schneedorf, das durch die kunstvolle Prazisionsarbeit internationaler Eiskiinstler
jedes Jahr in neuem Glanz erstrahlt. Die farbig beleuchteten Wandschnitzereien und Eisskulpturen
lassen Sie in ein marchenhaft anmutendes Winterwunderland eintauchen. Freuen Sie sich im
Anschluss auf eine reizvolle Seilbahnfahrt auf die von Schnee bedeckten Chibinen. Wahrend sich
unter Ihnen die Wintersportler auf den Pisten vergniigen, kénnen Sie das winterliche Panorama
von oben genieRen. Am Abend geht es flur Sie endlich auf Polarlichterjagd! Bei einer Wanderung
durch das Vorgebirge erblicken Sie mit etwas Glick die faszinierenden griinen und violetten
Lichtschleier am Himmel (2-3 km, Gehzeit ca. 1 Std., +/- 300 H6henmeter). 1 Nacht in Kirowsk. (F)

7. Reisetag: Bei den Rentierziichtern

Auf Inrem Weg in den hohen Norden Russlands machen Sie Halt im Sami-Dorf Lowosero, wo Sie
mit einer warmen Tasse Tee und einem lokalen Geback empfangen werden. Ein unvergessliches
Erlebnis bleibt die anschlieBende Schlittenfahrt durch die russische Tundra! Unendliche Weiten
aus Schnee und Eis ziehen an Ihnen vorbei, bis Sie schlieBlich in einer Rentierzuchtbasis
einkehren. Dort zeigen lhnen die samischen Rentierzichter, wie sie ihr Leben nérdlich des
Polarkreises bestreiten. Gemeinsam genieRen Sie ein Mittagessen vom traditionellen Feuerherd.
Wer mochte, kann einen typischen Eintopf aus Rentierfleisch kosten. Gestarkt geht es weiter nach
Murmansk. Wenn Ihnen nach dem Abendessen der Sinn nach einer Polarlichterjagd steht, gehen
Sie mit Ihrer Reiseleitung erneut auf die Suche nach den tanzenden Lichtern. 2 Nachte in
Murmansk. (F/M/A)
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8. Reisetag: Unterwegs in Murmansk

Lernen Sie heute die weltgroRte Stadt oberhalb des Polarkreises kennen. Sie gelangen zunachst
zur Gedenkstatte der Verteidiger der sowjetischen Arktis, die einen spektakularen Blick auf die
Stadt und den Kola- Fjord bereithdlt. Im ganzjahrig eisfreien Hafen von Murmansk begruft Sie der
Atomeisbrecher ,Lenin“, das weltweit erste Uberwasserschiff mit Nuklearantrieb. Das
Museumsschiff wurde einst von den Sowjets gebaut, um die Nordostpassage zu befahren. Lassen
Sie spater in Eigenregie den nostalgischen Charme der Stadt auf sich wirken, ehe Sie sich zu
einem letzten Abendessen in einem typischen Restaurant treffen. Danach begeben Sie sich noch
einmal auf gemeinsame Polarlichtersuche. Mit ein wenig Glick kénnen Sie sich zum Abschluss
Ilhrer Reise erneut von dem farbenfrohen Lichtspiel verzaubern lassen. (F/A)

9. Reisetag: Heimreise

Nehmen Sie Abschied vom vielfaltigen Nordrussland mit seiner unberihrten Natur und alten
Tradition! Sie werden zum Flughafen in Murmansk gebracht und fliegen zurtick nach Deutschland.
(F)

Hinweise

F = Frahstidck, M = Mittagessen, L = Lunchpaket, A = Abendessen, P = Picknick
Programmanderungen vorbehalten!

IHRE UNTERKUNFTE

Ort Unterkunft Nachte Sterne*
(Anderungen vorbehalten)

St. Petersburg Hotel Dostoevsky 2 *##*
Petrosawodsk Hotel Cosmos 2 ****
Zugubernachtung 1 2. K.

Kirowsk Hotel Severnaya 1 ***
Murmansk Hotel Meridian 2 ***

*Landeskategorie
EINREISE & VISUM

Sie bendtigen fur Russland ein Visum, das Sie rechtzeitig vor Abreise in Deutschland beantragen
mussen (ca. 65 €). Ausfuhrliche Hinweise finden Sie in Ihren Reisetipps. Bitte beachten Sie
aullerdem, dass das Hotel Ihre Reisepasse bei der Ankunft einsammelt, um Sie in Russland
registrieren zu kénnen.
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LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 16 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 4 Gasten

Flug (Economy) mit Aeroflot von Minchen (MUC) nach St. Petersburg (LED), Ruckflug von
Murmansk (MMK) via St. Petersburg, nach Verflgbarkeit. Weitere Abflughafen auf Anfrage.
Transfer vom Flughafen St. Petersburg zum Hotel und zurtick zum Flughafen Murmansk,
Wartezeiten am Flughafen mdglich.

7 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC

1 Nacht im Zug im 4-Bett-Abteil (2. Kl.)

Mahlzeiten It. Programm

Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder

Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiserucktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persénliche Ausgaben

Sie bendtigen fur Russland ein Visum, das Sie rechtzeitig vor Abreise in Deutschland
beantragen miussen (ca. 65 €). Ausflhrliche Hinweise finden Sie in lhren Reisetipps.

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 16

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fir eine Person nach Russland (europaisch) entstehen
klimarelevante Emissionen in H6he von 1153 kg. Durch einen freiwilligen
Beitrag von 27 € unterstitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE
ENERGIE FUR NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdoglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank!

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig fur alle Abreise-Termine in 2022.

WIR STELLEN VOR: Schwarze Banja

Erleben Sie russische Lebensart pur! Bei dieser urspringlichsten Form des russischen Badehauses
wird der Uber offenem Feuer entstehende Rauch durch ein kleines Loch in der Decke abgeleitet.
In Dorfern und auf Bauernhéfen stellte dies oft die einzige Waschgelegenheit dar. Lassen Sie sich
im karelischen Ort Kinerma in die Besonderheiten der russischen Saunakultur einfihren!

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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