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Nachweislich nachhaltig reisen:

abwechslungsreiche Wanderungen im schénen Siddens Rugens

eindrucksvoller Buchenwald der Granitz - unterwegs im Naturschutzgebiet

interessante wechselnde Landschaften als Kulisse fur lhre Wanderreise

DAS BESONDERE VOR ORT
Wohnen im Wohlfluhlhotel Villa Sano

die Insel mit ihrer vielfaltigen Landschaft zu Ful’ erleben

Fahrt mit der Dampflokbahn ,Rasender Roland“

nach den Wanderungen im Saunabereich des Hotels entspannen

RUGEN - Hiigelige Landschaft und ausgedehnte Walder machen das ,,Ménchgut“ im Siidosten von

RUgen zu einem idealen Ziel fir Wanderfreunde. Entdecken Sie die kleinen Orte entlang der Kiste

und genieBen Sie die abwechslungsreiche Landschaft mit interessanten Pflanzen- und Tierarten,

sowie naturbelassene Strande und Steilklisten. Das Ostseebad Baabe beeindruckt durch seinen

langen Sandstrand, eine schone Promenade und seine Lage zwischen Ostsee und Bodden,

inmitten des Biospharenreservats.
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IHR HOTEL ,VILLA SANO“

Im Hotel Villa Sano auf Rugen im beliebten Ostseebad Baabe fuhlen Sie sich sofort wie zu Hause.
GenielBen Sie die nahegelegenen Ostseestrande Rugens sowie die Wanderwege oder gdénnen Sie
sich erholsame Auszeiten fur Kérper und Geist. Sie wohnen in ruhigen, komfortablen Zimmern mit
Dusche oder Bad/WC, TV, Telefon und kostenlosem WLAN. Viele der Zimmer verfligen Uber einen
Balkon. Am Ende des Tages kénnen Sie im hoteleigenen Wellnessbereich entspannen (Nutzung
inklusive). GenielRen Sie die wohltuende Warme der Sauna bei einem aromatischen Aufguss oder
legen Sie im Ruheraum entspannt ein bisschen die FlRe hoch und lassen die Seele baumeln.

Verpflegung: Im Reisepreis inkludiert ist ein tagliches, reichhaltiges Frihstlck in Buffetform,
welches Sie mit einer Auswahl an herzhaften sowie stiSen Kdstlichkeiten verwéhnt. Zudem ist am
ersten und am letzten Tag ein gemeinsames Abendessen im Hotel im Preis enthalten. Fiur die
ubrigen Abende gibt Ihnen die Kursleitung gerne hilfreiche Tipps, wo Sie sich in der Umgebung
kulinarisch verwdhnen lassen kénnen.

UMGEBUNG & FREIZEIT

Das Ostseebad Baabe liegt im Stdosten der Insel Rugen in einer der schonsten Regionen, die
Rigen zu bieten hat. Im Osten locken die Weite der Ostsee und ein weiBer, feinkdrniger
Sandstrand. Im Westen ruht der Selliner See mit dem Baaber Bollwerk. Die Insel Rligen bietet
Ihnen viele interessante Ausflugsziele, Veranstaltungen und Freizeitmdéglichkeiten fur eine
erholsame, aber auch ereignisreiche Zeit auf der gréoSten deutschen Insel. Nur 5 Minuten vom
Strand entfernt, an der HauptstraRe in Baabe gelegen, bietet die Villa Sano eine hervorragende
Lage, um die Insel zu erkunden. Ob ein Ausflug an die feinsandigen Ostseestrande oder ein
Bummel entlang der einladenden Flaniermeile von Baabe - Ihren Planen steht nichts im Weg!

1. Reisetag: Ankunft

Nach individueller Anreise lernen Sie lhre Wanderfiuhrerin und lhre Mitreisenden beim Abendessen
kennen. (A)

2. Reisetag: Gohren

Sie wandern am Strand entlang nach Goéhren. Erhalten Sie auf einem Rundgang durch das
Ostseebad Gdhren einen Einblick in die Ortsgeschichte mit alten Fischerhausern und der
Baderarchitektur. Bei der Wanderung auf dem Hochuferweg um das Nordperd geniel3en Sie
schone Ausblicke (leicht, ca. 9 km, Gehzeit: ca. 3,5 Std.) (halbtags). (F)

3. Reisetag: Vielfaltige Landschaften

Nach dem Frihstlck geht es heute durch die Baaber Heide auf dem alten Kirchweg zum
historischen Ort Middelhagen. GenieBen Sie die Ausblicke vom ,,.Schafberg” und , Fliegerberg” und
die stille Boddenkuste (leicht, ca. 12 km, ca. 4 Std.) (ganztags). (F)
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4. Reisetag: Kiistenwanderung

Ilhre heutige Tour fuhrt Sie an das Sudperd von ThieBow. Dabei handelt es sich um eine
Landmarke, welche sich ganz in der Nahe des Lotsenturmes befindet. Die Aussichtsplattform des
Turmes bietet einen beeindruckenden Ausblick Gber die Ostsee und das Ménchguter Land. Die
Kistenwanderung fuhrt Sie in das Dorfchen Klein Zicker. Entlang eines Rundwanderwegs
kommen Sie vorbei an trockenen Hangen, steilen Kisten und nassen Salzwiesen (leicht, ca. 8 km,
ca. 3 Std.) (halbtags). (F)

5. Reisetag: Tag zur freien Verfiigung

Gestalten Sie den heutigen Tag ganz nach Ihrem Gusto und in Ihrem eigenen Tempo. Nutzen Sie
doch die freie Zeit, um Rigen weiter zu entdecken, zum Beispiel vom Wasser aus. Fast taglich
fahren Schiffe von Géhren oder Sellin aus nach Sassnitz und entlang der KreidekUste
(saisonabhangig). Bestaunen Sie den Kdénigsstuhl, das Symbol Rlgens, in seiner vollen Pracht.
Jede Jahreszeit hat hier ihren eigenen Charme. Wenn Sie lieber an Land bleiben méchten,
besuchen Sie die Seebader Binz oder Sellin. Innen stehen alle Turen offen! (F)

6. Reisetag: Buchenwald Granitz

Am heutigen Tag wartet ein echtes Highlight auf Sie: Mit der Kleinbahn ,,Rasender Roland*
dampfen Sie zum Ostseebad Binz. Im Anschluss wandern Sie auf dem Hochuferweg mit Blick aufs
Meer durch das Waldgebiet Granitz. Der beeindruckende Buchenwald der Granitz ist ein
Naturschutzgebiet mit altehrwirdigen Baumen und einem klaren Waldsee. Viele Pflanzen- und
Tierarten fUhlen sich hier heimisch und wenn Sie Glick haben, sehen Sie einen Seeadler hoch
Uber sich kreisen. Wahrend der Wanderung erleben Sie die Vielfalt dieses hugeligen Gebietes und
gelangen danach an die bekannte Seebriicke von Sellin. Es gibt die Gelegenheit, kurz in das bunte
Treiben des Ortes Sellin einzutauchen. Am feinen Sandstrand entlang geht es zuriick nach Baabe
(leicht, ca. 12 km, ca. 4 Std.) (ganztags). (F)

7. Reisetag: Zicker Berge

Heute geht es in die Zicker Berge, die liebevoll auch die ,Rligener Alpen“ genannt werden. Das
bezaubernde Naturschutzgebiet mit kleinen Fischerddrfern und sanften Hugeln, in denen Schafe
weiden und bunte Wiesen blUihen, bietet Ihnen einen idealen Raum zur Erholung. AuRerdem liegt
hier mit dem ,,.Bakenberg” (69 Meter H6he) die héchste Erhebung der Ménchguter Halbinsel. Die
unverwechselbare Landschaft der Region ist durch seltene Trockenrasenpflanzen gepragt und Teil
des Biospharenreservates Sudost-Rigen. Dies bietet Ihnen einen stimmungsvollen Abschluss lhrer
Urlaubswoche (leicht, ca. 10 km, ca. 3,5 Std.) (ganztags). (F/A)

8. Reisetag: Auf Wiedersehen!

Verabschieden Sie sich von lhren Mitreisenden und der Wanderfihrerin und reisen Sie individuell
und erholt nach dem Frihstlick ab. (F)
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Allgemeine Hinweise

F=FrUhstick, A=Abendessen

Programmanderungen vorbehalten!
HINWEISE ZU DEN WANDERUNGEN

Mit einer gesunden Grundkondition und passendem Schuhwerk lasst sich Rigen bei diesen
leichten Touren gut entdecken. Das beschriebene Programm wird der jeweiligen Wetterlage, den
Bedingungen vor Ort sowie der Gruppenkondition angepasst.

ANREISE

Wir empfehlen die Anreise mit der Bahn zum Zielbahnhof Binz. Von dort aus erreichen Sie die
Zielhaltestelle Baabe mit dem drtlichen Bus. Bahnfahrkarte Gber SKR madglich. Kostenpflichtige
Parkplatze befinden sich am Hotel. Nahere Hinweise erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen.

LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 8 Gasten

garantierte Durchfuhrung ab 3 Gasten

7 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Dusche/WC im Hotel ,Villa Sano*
Mahlzeiten It. Programm

Programm wie beschrieben

Betreuung durch die értliche Wanderfihrung

ZUSATZLEISTUNGEN

Bahnfahrkarte Gber SKR (0 €)
Bitte bei Anmeldung mitbuchen. Einzelheiten & Preise auf Anfrage.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiserucktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persénliche Ausgaben

Es wird eine Kurtaxe von ca. 1,80 - 2,60 € pro Person/Tag erhoben. Diese zahlen Sie vor Ort.

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 3
Maximalanzahl von Personen: 8
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdoglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank! BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf
und Programm gultig fur alle Abreise-Termine in 2023.

Wir stellen vor: Kirsten Wiktor und Ines Wilke

Eine der beiden einheimischen, fachkundigen Natur- und Landschaftsfihrerinnen bringt Ihnen die
Vielfalt der Insel ndher. Als Naturschutzwartin setzt sich Kirsten Wiktor fir Natur- und
Landschaftsschutz ihrer Heimat ein. Ines Wilke lebt seit vielen Jahren auf Rigen und begeistert
durch ihre Naturlichkeit und Liebe zur Insel. Beide kennen Rigen wie ihre Westentasche.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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