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Nachweislich nachhaltig reisen:

ASIEN: LAOS
LAOS: HOHEPUNKTE

HOHEPUNKTE

ausfuhrliche Rundreise zu den wichtigsten H6hepunkten von Laos

Mekong-Flussfahrt vom Goldenen Dreieck bis nach Luang Prabang (UNESCO Weltkulturerbe)
Besuch der ratselhaften Ebene der Tonkrlge

bizarre Felsformationen in der Umgebung von Vang Vieng

bedeutender Khmertempel Wat Phou (UNESCO Weltkulturerbe)

Aufenthalt im Gebiet der 4.000 Inseln & Besichtigung der Mekong-Wasserfalle

DAS BESONDERE BEI SKR

Begegnungen mit der Bevolkerung bei Tempelbesuchen, an Pilgerstatten & auf Markten
zwei Nachte auf der Mekonginsel Don Khone

Besuch eines Sozialprojektes in Vientiane

Sonnenuntergang vor der Kulisse des bezaubernden Mekong-Binnendeltas

LAOS - Auf dieser 15-tagigen Reise entdecken Sie die H6hepunkte von Laos! Lassen Sie sich von
der charmanten alten Kénigsstadt Luang Prabang verzaubern, entdecken Sie die geheimnisvolle
Ebene der Tonkrige, schlendern Sie durch die neue Hauptstadt Vientiane und geniel3en Sie viel
Zeit am und auf dem Mekong, dem gréfSten Strom Sudostasiens! Lassen Sie sich von der
wunderschénen Natur, den vielfaltigen Kulturen und den Menschen, denen Sie begegnen,
nachhaltig beeindrucken!
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1. Reisetag: Anreise nach Siudostasien
Sie fliegen in Richtung Sudostasien.
2. Reisetag: Goldenes Dreieck

Am heutigen Tag erreichen Sie Chiang Rai, wo Sie Ihre Reiseleitung empfangt. Gemeinsam
besichtigen Sie den einzigartigen Wat Rong Khun. Danach fahren Sie nach Chiang Saen, ins
sagenumwobene Goldene Dreieck. Im drtlichen Opiummuseum erhalten Sie einen Einblick in die
Geschichte des Schlafmohnanbaus und Opiumhandels in dieser Region. Der restliche Tag steht
Ihnen flr eigene Erkundungen und entspanntes Ankommen zur freien Verfligung. 1 Nacht in
Chiang Saen. (A)

3. Reisetag: Mekong-Flussfahrt

Nach der Einreise nach Laos werden Sie in Houeixay erwartet und zum Pier gefahren, wo Sie an
Bord eines einfachen, aber komfortablen Flussschiffs gehen. Ihre Fahrt fihrt stromabwarts vorbei
an typischen kleinen Ortschaften und durch unberuhrte Landschaften. Ein Besuch in einem Dorf
macht Sie mit den Lebensgewohnheiten der hier ansassigen Bewohner vertraut. Das Mittagessen
wird an Bord serviert. Am spaten Nachmittag erreichen Sie Ihr heutiges Ziel Pakbeng, wo Sie eine
Nacht in einer gemdutlichen Lodge verbringen. (F/M/A)

4. Reisetag: Pak-Ou-Hohlen

Frih am Morgen haben Sie die Moglichkeit, einen Abstecher zum lokalen Markt in Pakbeng zu
unternehmen. AnschlieBend gehen Sie wieder an Bord Ihres Schiffes und nehmen Kurs auf Luang
Prabang. Unterwegs passieren Sie wunderschéne Landschaften und Dérfer am Flussufer und
machen einen Stopp bei den Pak-Ou-Hdhlen, die eine schier untberschaubare Zahl von
Buddhafiguren beherbergen undals buddhistischer Wallfahrtsort und sehr wichtige heilige Statte
in Laos gelten. Am spaten Nachmittag erreichen Sie dann die charmante, alte Kénigsstadt Luang
Prabang, die zu Recht von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart wurde. 3 Nachte dort. (F/M/A)

5. Reisetag: Luang Prabang

Heute lohnt es sich, frih aufzustehen! Hunderte von Ménchen begeben sich auf ihren
morgendlichen Almosengang durch die StraBen. Nach dem Frihstlck entdecken Sie wahrend
Ihrer Stadtbesichtigung die ehemalige Kénigsstadt Luang Prabang (UNESCO Weltkulturerbe).
Tauchen Sie ein in das religidose und kulturelle Zentrum von Laos und besuchen Sie u.a. die
wichtigsten und schdénsten Kldster. Flr einen weiten Ausblick auf die Stadt und auf den Mekong
besteigen Sie die 328 Stufen des Tempelberges Phou Si zum Sonnenuntergang. Auf keinen Fall
sollten Sie sich den Besuch des Hmongs- Nachtmarktes entgehen lassen! (F)
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6. Reisetag: Wasserfall Kuang Si

Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfligung. Wie ware es mit einem optionalen Ausflug zum
Kuang Si-Wasserfall? Der Startpunkt der etwa eineinhalbstiindigen, leichten Wanderung ist in
einem Dorf und fUhrt vorbei an Zuckerrohrplantagen und Reisfeldern. Sie erhalten Einblicke in das
landliche Leben und kénnen sich bei einem Bad in den natirlichen Felspools am Wasserfall
erfrischen. Dieser optionale Ausflug ist bei Ihrer Reiseleitung vor Ort buchbar (der Preis ist
abhangig von der Teilnehmerzahl, bei 4 Personen ca. 63 USD p.P.). (F)

7. Reisetag: Auf nach Phonsavan!

Bereits kurz hinter Luang Prabang schlangelt sich die Stralle durch eine sanfte Higellandschaft
mit herrlichen Ausblicken auf bewaldete Berge und griine Taler.Immer wieder passieren Sie
traditionelle Dorfer, in denen Angehorige der Hmong, Khmu und Lao leben. In einem Dorf machen
Sie eine Pause und erhalten einen Einblick in das Iandliche Leben vor Ort. Weiter geht es dann
nach Phonsavan, dem Ausgangspunkt fur Ausfliige in die sogenannte Ebene der Tonkrlige - eine
eindrucksvolle archaologische Fundstatte mit einer Ansammlung von ratselhaften riesigen
Steingefalen. Sie besichtigen nachmittags die grofSte Fundstelle der Ausgrabungsstatte, einer der
insgesamt drei begehbaren Orte. 2 Nachte in Phonsavan. (F/A)

8. Reisetag: Ebene der Tonkriige

Am Vormittag unternehmen Sie einen Ausflug in die alte Hauptstadt Muang Khoun, die einstige
Hochburg der kéniglichen Familie. Im Anschluss statten Sie der zweiten und dritten Fundstelle in
der Ebene der Tonkrlige einen Besuch ab. (F/A)

9. Reisetag: Fahrt nach Vang Vieng

Heute fahren Sie weiter nach Vang Vieng. Die kleine Stadt ist eingebettet in eine malerische
Gebirgslandschaft mit zahlreichen Karsthéhlen und Reisfeldern. Nach Ankunft in lhrem Hotel am
Nachmittag kdnnen Sie den restlichen Tag nach Ihren eigenen Vorstellungen gestalten oder im
idyllischen Ortam Ufer des Nam Song-Flusses die Seele baumeln lassen. 1 Nacht in Vang Vieng.
(F/A)

10. Reisetag: Vang Vieng

Nach dem FrUhstick beginnt Ihre Besichtigungstour rund um Vang Vieng. Sie spazieren entlang
von Reisfeldern und durch kleine Dérfer und besichtigen die Tham Loup- und die Tham Hoi-Hoéhle.
Am hoch gelegenen Aussichtspunkt haben Sie einen wunderschdnen Blick Gber das Tal von Vang
Vieng. Im Anschluss fahren Sie weiter in die charmante Hauptstadt Vientiane. 2 Nachte dort. (F)
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11. Reisetag: Vientiane

Sie begeben sich heute auf eine Besichtigungstour durch die laotische Hauptstadt. Freuen Sie sich
auf die wichtigsten Sehenswdurdigkeiten, u.a. Wat Sisaket und den kéniglichen Tempel Wat Phra
Keo. Auch das Nationalheiligtum, die That-Louang-Stupa sowie den laotischen , Arc de Triomphe“
werden Sie besichtigen. Beim Besuch des Rehabilitationscenters COPE erfahren Sie, wie man im
heutigen Laos die Opfer des Indochina- Krieges unterstutzt. (F)

12. Reisetag: Wat Phou

Am friilhen Morgen fliegen Sie von Vientiane nach Pakse, drittgréoBte Stadt in Laos und Hauptstadt
der Provinz Champasak. Hier erkunden Sie den Wat-Phou-Tempel (UNESCO Weltkulturerbe), der
zu den besterhaltenen Relikten der Khmer-Zeit zahlt. Haufig wird der Wat Phou- Tempel auch als
architektonisches Vorbild fur die berthmte Tempelanlage Angkor Wat in Kambodscha und vieler
anderer Tempel in der Region betrachtet. Nach der Besichtigung fahren Sie weiter in den Siden
des Landes, wo sich der Mekong in einem Binnendelta in viertausend Inseln auffachert. Die Inseln
sind groflitenteils bewohnt und die Laoten leben hier vom Fischfang, Bootsbau undReisanbau. Per
Boot erreichen Sie die Insel Don Khone, die grofSte Insel dieses Binnendeltas. 2 Nachte auf der
Mekonginsel. (F)

13. Reisetag: Mekonginsel Don Khone

Gehen Sie auf Entdeckungstour auf der Insel. Besuchen Sie die kolonialen Relikte der
franzdsischen Herrschaft in Laos sowie den ersten Hauptarm der bemerkenswerten Mekongfalle,
die Liphi-Wasserfalle. (F/A)

14. Reisetag: Abschied von Laos

Heute erleben Sie den beeindruckenden Khone-Phapheng-Wasserfall, den groRten Wasserfall
Sudostasiens. Je nach Wasserstand stlrzen sich gigantische Wassermassen eines der
Mekongarme Uber Kaskaden in die Tiefe. Danach erfolgt die Fahrt zurlick nach Pakse und Uber die
thailandische Grenze nach Ubon Ratchathani, von wo aus Sie Ihren Ruckflug in Richtung Heimat
antreten. (F)

15. Reisetag: Ankunft in Deutschland
Mit tollen Eindricken aus Stdostasien landen Sie wieder in lhrem Heimatland.
Hinweise

F = Frlhstlck, M = Mittagessen, A = Abendessen

Programmanderungen vorbehalten!
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Ilhre Unterkiinfte

Ort / Unterkunft / Kategorie* / Nachte

(Anderungen vorbehalten)

Chiang Saen / Bansaeo Garden and Resort / *¥*x [ 1

Pakbeng / Sanctuary Pakbeng Lodge / **** [ 1
Luang Prabang / Villa Saykham / *** / 3
Phonsavan / Vansana Plain of Jars / *** [ 2
Vang Vieng / Amari Vang Vieng Hotel / *#¥+* [ 1
Vientiane / Grand Hotel Ventiane / *** [ 2
Khone Island / Sengahloune Resort / *** / 2

*Landeskategorie

VERLANGERUNGSMOGLICHKEIT

Verlangern Sie Ihren Aufenthalt in Kambodscha oder in Thailand. Verlangerungsmaglichkeiten auf

Anfrage.

Terminspezifische Hinweise

Bei folgenden Terminen ist ein Weihnachtsdinner inkludiert:

16.12.23
14.12.24

TERMINE UND PREISE

von

bis

Platze

Preis in €

05.10.2024

12.10.2024

19.10.2024

19.10.2024

26.10.2024

02.11.2024

v

3.499 €

3.999 €

3.499 €

26.10.2024

02.11.2024

09.11.2024

14.11.2024

09.11.2024

16.11.2024

23.11.2024

28.11.2024

3.499 €

3.499 €

3.499 €

3.499 €
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16.11.2024

23.11.2024

30.11.2024

07.12.2024

3.499 €

3.499 €

28.11.2024

30.11.2024

12.12.2024

14.12.2024

3.499 €

3.499 €

07.12.2024

14.12.2024

04.01.2025

21.12.2024

28.12.2024

18.01.2025

S

3.499 €

3.799 €

3.399€

11.01.2025 25.01.2025 v 3.399 €
18.01.2025 01.02.2025 v 3.399 €
25.01.2025 08.02.2025 v 3.399 €
01.02.2025 15.02.2025 v 3.399 €
08.02.2025 22.02.2025 4 3399 €
13.02.2025 27.02.2025 v 3.399 €
15.02.2025 01.03.2025 v 3.399 €
22.02.2025 08.03.2025 v 3.399 €
01.03.2025 15.03.2025 v 3.399 €
08.03.2025 22.03.2025 v 3.399€
15.03.2025 29.03.2025 4 3.399 €
20.03.2025 03.04.2025 v 3.399 €
22.03.2025 05.04.2025 v 3.399 €
29.03.2025 12.04.2025 v 3.399 €
05.04.2025 19.04.2025 v 3.399 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 12 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 4 Gasten

Flug (Economy) nach Chiang Rai (CEIl) und zurtick von Ubon Ratchathani (UBP), nach
Verflgbarkeit. Ggf. zzgl. Flugzuschlag.

weitere Flige (Economy) It. Reiseverlauf

Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

10 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC, 2 Nachte in einem einfachen Hotel
auf Khone Island

taglich Frihstick, 2x Mittagessen, 7x Abendessen

Eintrittsgelder

Mekong-Flussfahrt von Houeixay bis Luang Prabang

Besuch im Rehabilitationscenter COPE

deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

SKR Reisen kompensiert die 3,8 t CO2e- Emissionen dieser Reise Uber Klimaschutzprojekte
von ClimatePartner

ZUSATZLEISTUNGEN

Verlangerungsmaglichkeit (0 €)
Informationen & Preise auf Anfrage

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiserucktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persénliche Ausgaben

Visum

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 12

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Laos entstehen klimarelevante Emissionen in
Hohe von 6244 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 144 € unterstitzen Sie
unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und tragen
so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank!

SKR PRIVAT Ab 2 Gasten reisen Sie individuell, zu lhrem selbst gewahlten Termin! Preis auf
Anfrage.

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig flr alle Abreise-Termine in 2024.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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