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Nachweislich nachhaltig reisen:

USBEKISTAN & TURKMENISTAN: HOHEPUNKTE

HOHEPUNKTE

die groBen Oasenstadte auf der SeidenstraBe: Merw, Buchara, Samarkand & Khiva (alle

UNESCO Weltkulturerbe)

Hauptstadte Taschkent & Aschgabat
alle drei UNESCO Weltkulturerbestatten in Turkmenistan
sagenhafte Wustenlandschaft der Kisilkum & Karakum

DAS BESONDERE BEI SKR

Kochen des Nationalgerichts bei einer Familie in Buchara

Handwerker-Basar in Taschkent

traditionelle Papiermihle in Samarkand

Foto-Ausstellung eines usbekischen Kinstlers

herzliche Gastfreundschaft der Bevdlkerung

USBEKISTAN & TURKMENISTAN - Die 15-tagige Reise durch Usbekistan und Turkmenistan ist ein
Abenteuer, auf dem Sie karge Wisten, moderne Stadte und die Pracht der alten SeidenstralRe

erleben. Freuen Sie sich auf die Oasen Khiva, Buchara und Samarkand in Usbekistan sowie auf die

versunkenen Konigsstadte Merw, Nisa und Kohne Urgentsch in Turkmenistan. Entdecken Sie die

Schonheit der Wisten Kisilkum und Karakum und erleben Sie bei Begegnungen mit der

Bevdlkerung die Gastfreundschaft der Menschen.
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1. Reisetag: Anreise
Sie fliegen nach Taschkent. Sie landen und werden zum Hotel gebracht. 1 Nacht in Taschkent.
2. Reisetag: Khiva

Am Morgen fliegen Sie nach Urgentsch und erreichen von dort die Oasenstadt Khiva.
Eindrucksvoll erhebt sich die Ringmauer der Zitadelle Ark. AuBerdem besuchen Sie die grof3te
mittelalterliche Medrese, Muhammad Amin Khan. Den Nachmittag haben Sie frei, um die
Schénheit der Altstadt auf eigene Faust zu entdecken. 2 Nachte in Khiva. (F/A)

3. Reisetag: Itchan Kala

Die Altstadt von Khiva (UNESCO Weltkulturerbe) hat sich seit Jahrhunderten nicht verandert. Sie
setzen lhre Stadtbesichtigung heute am Minarett Kalta Minor fort und besuchen unter anderem
die mit 213 Holzsaulen geschmiuickte Djuma-Moschee. Den Rest des Tages kénnen Sie nach lhren
eigenen Winschen gestalten. (F)

4. Reisetag: Salam alejkum!

Turkmenistan gilt als eines der am wenigsten bereisten Lander Zentralasiens und hat doch
wunderbare historische und landschaftliche Schatze zu bieten. Nachdem Sie die Grenze passiert
haben, begriBt Sie Ihre turkmenische Reiseleitung und besucht mit Ihnen die einst prachtvolle
Stadt Kohne Urgentsch an der SeidenstrafRe. Sie zahlt zu den wichtigsten archaologischen Statten
Turkmenistans. Vereinzelte Baudenkmaler (UNESCO Weltkulturerbe) erzahlen von der Blite der
Stadt, in der berihmte Wissenschaftler wie Avicenna oder Al Biruni verkehrten. Am Abend fliegen
Sie von Dashoguz nach Aschgabat. 2 Nachte dort. (F/M)

5. Reisetag: Aschgabat

Die Hauptstadt Turkmenistans ist jung, modern und grin. Auf Ihrem Rundgang Uber die Platze
und Parkanlagen sehen Sie zeit- gemaRe Stahl- und Glasbauten und besuchen die Ertogrul-Ghazi-
Moschee. Spater fahren Sie zur Ausgrabungsstatte Nisa (UNESCO Weltkulturerbe). Die alte
Konigsstadt der Parther am FulRe des Kopet-Dag-Gebirges war einflussreiches Zentrum der Macht
und Drehkreuz zwischen der zentralasiatischen und der mediterranen Welt. (F/M)

6. Reisetag: Ausflug in die Vergangenheit

Morgens Flug nach Mary und Exkursion zur antiken Stadt Merw. Zur Blltezeit der SeidenstralRe
war Merw eine wichtige Station auf der Handelsroute zwischen Samarkand und Mashhad im
heutigen Iran. Auf dem Ruinenfeld (UNESCO Weltkulturerbe) kdnnen Sie die Epochen der 2.500-
jahrigen Stadtgeschichte einfach abgehen, denn in Merw wurden alte Siedlungen nicht Gberbaut,
sondern die neuen daneben errichtet. Das macht Merw zu einem archaologischen Schatz, der
heute noch erforscht wird. Mit etwas Gllck kédnnen Sie die Archaologen des Ancient Merv Projects
bei der Arbeit beobachten. 1 Nacht in Mary. (F/M)
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7. Reisetag: Zuriick nach Usbekistan

Von Mary aus durchqueren Sie heute die schwarze Wuste Karakum. Die Karakum nimmt rund 80%
der Flache Turkmenistans ein. Das Landschaftsbild ist gepragt von DUnen, Salzpfannen und
steppenartiger Vegetation und bietet immer wieder faszinierende Fotomotive. Uber Turkmenabat
erreichen Sie erneut die usbekische Grenze, wo Sie Ihre usbekische Reiseleitung empfangt und
nach Buchara bringt. Abends kochen Sie mit Davlat Toshevs Familie das Nationalgericht ,Plov“. 3
Nachte in Buchara. (F/A)

8. Reisetag: Buchara

Heute besuchen Sie das Wahrzeichen Bucharas, das Kalon-Minarett des Poikalon- Ensembles, das
durch seine Konstruktion selbst Erdbeben und Kanonenbeschuss standzuhalten vermochte.
Geniellen Sie die Fihrung durch die Altstadt (UNESCO Weltkulturerbe) und sehen Sie
geschichtstrachtige Mausoleen und die Zitadelle Ark. Lassen Sie sich von dem ratselhaften Dekor
der Devon-Begi-Medrese und der Schénheit des Lyabi-Hauz-Komplexes verzaubern. In einer alten
Karawanserei erwartet Sie die Fotoausstellung des usbekischen Fotografen Shavkat Boltaev. (F)

9. Reisetag: Sommerpalast

Den Rundgang durch Buchara beginnen Sie an der Synagoge im Judischen Viertel. Im 16.
Jahrhundert war Buchara ein Zentrum der jlidischen Gemeinde in Zentralasien. Dann besichtigen
Sie das eindrucksvolle Haus der Kaufmannsfamilie Fayzullah Khodjaev aus dem 19. Jahrhundert.
Den Nachmittag haben Sie frei: Erholen Sie sich im Hamam oder stébern Sie auf dem Basar nach
Kostbarkeiten. Wie ware es mit einer Starkung im Café Wishbone, einem Treffpunkt fiir Deutsch-
Studenten? (F)

10. Reisetag: Uber Schahr-e Sabs nach Samarkand

Am Morgen fahren Sie in die ,grine Stadt” Schahr-e Sabs, die als Geburtsstadt des Herrschers
Amir Timur bekannt ist. Timur liel8 dort gewaltige Bauwerke - Moscheen, Medresen und
Mausoleen - errichten. Von seinem einstigen Sommerpalast bestaunen Sie die monumentalen
Ruinen des Eingangsportals. Am Nachmittag fahren Sie nach Samarkand. 3 Nachte dort. (F/A)

11. Reisetag: , Die Edle“

Schon immer Ubt Samarkand (UNESCO Weltkulturerbe) auf Reisende eine groRRe Faszination aus.
Mit ihren majestatischen Moscheen und ihren mit tirkisblauen Kacheln verzierten Medresen
verspruht sie den Charme aus 1001 Nacht. Sie besuchen die Sternwarte Ulugbek, die Totenstadt
Schah-i Sinda und den Sarkophag des Propheten Daniel. In einer Werkstatt und einer Mihle
lernen Sie die Kunst des Teppich-Knlupfens und der Papierherstellung kennen. (F)
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12. Reisetag: Konig Timurs Hauptstadt

Das Wahrzeichen Samarkands ist der Registan-Platz, der von drei Medresen gesaumt wird. Vor
dieser Kulisse starten Sie Ihre heutigen Erkundungen. Mit der Bibi-Khanum-Moschee wollte Amir
Timur die groRte Moschee der damaligen Zeit errichten. Nach der Besichtigung des Gur-Emir-
Mausoleums statten Sie dem Basar einen Besuch ab. (F)

13. Reisetag: Auf in die Hauptstadt

Unterwegs sehen Sie das Tamerlanes-Tor. In der Hauptstadt angekommen, erwartet Sie das
moderne Usbekistan - der Broadway, die U-Bahn und das Zentrum der Neustadt um den Amir-
Timur-Platz. Lassen Sie sich bei einer Stadtrundfahrt von der Vielseitigkeit Taschkents begeistern.
2 Nachte dort. (F/A)

14. Reisetag: Altstadt

Die Millionenstadt ist ein Spiegel fUr die usbekische Kultur zwischen Sowjetzeit, Moderne und
orientalischer Tradition. Sie unternehmen einen Rundgang durch die Altstadt und sehen den
Hazrat-lImam-Komplex sowie den Tschor-Su-Basar, einen orientalischen Handwerker-Basar.
Anschliefend kdénnen Sie auf eigene Faust nach Souvenirs stébern. Beim gemeinsamen
Abendessen nehmen Sie Abschied von einer spannenden Reise durch Wisten, Oasen und die
Geschichte einer faszinierenden Region. (F/A)

15. Reisetag: Auf Wiedersehen
Frih morgens Transfer zum Flughafen; Rickflug in Ihr Heimatland. (F)
Hinweise

F = Frahstick, M = Mittagessen, A = Abendessen
Programmanderungen vorbehalten!

IHRE UNTERKUNFTE

Ort / Unterkunft / Kategorie* / Nachte
(Anderungen vorbehalten)

Taschkent / Hotel Navruz / **** / 1

Khiva / Old Khiva Hotel oder Shams / *** [ 2

Aschgabat / Hotel Sport / ¥+ / 2

Mary Hotel Mary / *** /1

Buchara / Fatima oder Assalom oder Lyaby Hauz / *** / 3
Samarkand / City Hotel oder Arba Hotel /*** /3
Taschkent / Hotel Navruz / *¥*** [ 2

*Landeskategorie
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LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 12 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 4 Gasten

Flug (Economy) mit Uzbekistan Airways von Frankfurt/M. (FRA) nach Taschkent (TAS) und
zurick, nach Verfugbarkeit

weitere Flige (Economy) It. Reiseverlauf

Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

14 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC

Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder

deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiserlcktrittkosten-Versicherung.

Trinkgelder und persdnliche Ausgaben

Visakosten und -beantragung

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4

Maximalanzahl von Personen: 12

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Usbekistan entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 3044 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 72 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

siehe AGB
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WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsburgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung Ihre Nationalitat mit, sodass wir Sie Gber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank!

SKR PRIVAT Ab 2 Gasten reisen Sie individuell, zu lhrem selbst gewahlten Termin! Preis auf
Anfrage.

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig flr alle Abreise-Termine in 2023

WIR STELLEN VOR Gemeinsames Kochen mit Davlat Toshev

Im Haus von Davlat Toshev in Buchara holen seine Frau und er die Kochtépfe flr Sie raus.
Zusammen mit ihm und seiner Familie werden Sie das Nationalgericht , Plov” zubereiten, das
traditionell aus langkérnigem Reis, Zwiebeln, Brihe sowie Fleisch, Fisch oder Gemlise zubereitet
wird. Nebenbei erzahlt Thnen lhr Gastgeber von seiner Leidenschaft, der Miniaturmalerei.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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