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Nachweislich nachhaltig reisen:

FORUM

AFRIKA: ATHIOPIEN

ATHIOPIEN: HOHEPUNKTE IM NORDEN

HOHEPUNKTE

2 x UNESCO Weltkulturerbe: Felsenkirchen von Lalibela & kaiserliche Festungsstadt in Gondar
Klosterinseln im Tana-See

Wasserfalle des Blauen Nils

Simien-Gebirge (UNESCO Weltnaturerbe)

DAS BESONDERE BEI SKR

besondere Termine zu den christlichen Festtagen mit farbenfrohen Zeremonien

Teilnahme an einer traditionellen Kaffeezeremonie

Abschiedsabendessen mit athiopischer Musik & traditionellem Tanz

authentische Begegnungen mit Dorfbewohnern und Bauern

ATHIOPIEN - Auf dieser 16-tdgigen Reise in den Norden Athiopiens entdecken Sie eine
jahrtausendealte Kultur auf den Spuren der tief verankerten Tradition des Christentums. Erleben
Sie die lebendige und gelebte Geschichte bei einem Besuch der imposanten Lalibela-Kirchen, der
Inselkirchen des Tana-Sees und im Palastareal von Gondar. Bestaunen Sie die vielfaltige
Landschaft des athiopischen Hochlands, das nicht umsonst als ,Dach Afrikas” bezeichnet wird.

REISEDETAILS

1. Reisetag: Anreise

Heute startet Ihre Reise mit einem Flug nach Athiopien.
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2. Reisetag: Willkommen in Athiopien

Nach lhrer Ankunft im Hotel haben Sie Zeit sich vom Flug zu erholen und beim reichhaltigen
Frihstick zu starken, bevor lhre Reiseleitung Ilhnen die Landeshauptstadt zeigt. Sie entdecken
Sehenswurdigkeiten wie die St. Georgs-Kathedrale mit ihren farbenfrohen Malereien und
bewundern im Nationalmuseum , Lucy”, das 3,2 Mio. Jahre alte Skelett eines Frihmenschen. Zum
Abschluss des ersten Tages bietet Ihnen der Mount Entoto eine fantastische Aussicht. 1 Nacht in
Addis Abeba. (F/A)

3. Reisetag: Nilschlucht

Vorbei an Oromo-Doérfern erreichen Sie das von Tekle Haymanot gegriindete Debre Libanos, Uber
Jahrhunderte eines der machtigsten Kiéster Athiopiens. Im Anschluss erwartet Sie ein besonderes
Erlebnis. Sie durchqueren die Schlucht des Blauen Nils. Auf 20 Kilometer Breite und 600 Kilometer
Lange hat der Fluss einen spektakularen Canyon in das Hochland geschnitten. Ihr Weg fihrt
weiter nach Debre Markos. 1 Nacht dort. (F/A)

4. Reisetag: Bahir Dar

Durch kleine Dorfer der Amharen mit Thren Rundhadusern, vorbei am Zengena- See, erreichen Sie
Bahar Dar am Sudufer des Tana-Sees. Dattelpalmen sdumen die Alleen der pulsierenden Stadt.
Bummeln Sie zum Sonnenuntergang entlang der Uferpromenade. 3 Nachte in Bahar Dar. (F/A)

5. Reisetag: Der Tana-See

Heute erkunden Sie eine der verwunschen wirkenden Inseln im Tana-See. Per Boot erreichen Sie
die Halbinsel Zeghie. Durch den alten Kirchenwald spazieren Sie die Anhdéhe hinauf zum Kloster
Ura Kidane Mihret und kénnen hier die mit unzahligen Bibelszenen bedeckten Kirchenwande
bewundern. Nachmittags entdecken Sie das Zentrum Bahar Dars mit der wuchtigen Kirche des
Heiligen Georg auf einem Spaziergang. (F/A)

6. Reisetag: Wasserfalle des Blauen Nils

Um die 45 Meter hoch und bis zu 400 Meter breit - nach der Regenzeit gelten die Tisissat-Falle
des Blauen Nils als die zweitgroSten Wasserfalle des Kontinents. Nach einer einstindigen
Pistenfahrt begeben Sie sich zu Fuls zu den imposanten Nilfallen. Staunen Sie Gber die Kraft des
Wassers und spazieren Sie durch die faszinierende Kulturlandschaft. (F/A)

7. Reisetag: Ehemalige Hauptstadt Gondar (UNSECO Weltkulturerbe)

Die beeindruckende Palastanlage ist auf Kaiser Fasilidas zurlickzuflihren, der den ersten
steinernen Palastbau in Auftrag gab. Ihm zu verdanken ist auch das ,,Bad des Fasilidas”, ein
kleines Wasserschloss, das als Sommerresidenz diente und heute fir die Feier des Timkatfestes
zur Erinnerung an die Taufe Jesu Christi im Jordan genutzt wird. In der Klosterkirche Debre Berhan
Selassie, auf deren Areal noch einige Ménche leben, bestaunen Sie die einmaligen Wand- und
Deckenmalereien. 1 Nacht in Gondar. (F/A)
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8. Reisetag: Simien-Gebirge

Heute fahren Sie zum Simien-Gebirge. Als einer der ersten Nationalparks weltweit, die von der
UNESCO zum Weltnaturerbe erklart wurden, bieten die Berge nicht nur atemberaubende
Landschaften, sondern auch seltene endemische Tierarten, wie den athiopischen Steinbock oder
die Blutbrustpaviane. Bei einer Wanderung lernen Sie die afroalpine Tier und Pflanzenwelt kennen
(leicht, ca. 2 km, Gehzeit: ca. 2 Std., +/-300 HOhenmeter). 1 Nacht im Simien-Gebirge. (F/A)

9. Reisetag: Simien-Gebirge

Vormittags beobachten Sie die Blutbrustpaviane beim Grasen und genieBen erneut den Blick auf
weite Hochplateaus, Tafelberge und steil abfallende Schluchten (leicht, ca. 2 km, ca. 2 Std., +/-
300 Hm). Am Nachmittag kehren Sie zurick nach Gondar. Unterwegs halten Sie in Wolleka, einem
friheren Felasha-Dorf. Bekannt war das Dorf flr seine kleinen Figuren aus schwarzem Ton. Diese
und vieles mehr stellen nun alleinstehende Mtter in einem interessanten Projekt her. 1 Nacht in
Gondar. (F/A)

10. Reisetag: Fahrt nach Lalibela

Ihre heutige Tagesfahrt folgt dem Woreta Highway Uber das Hochland Amharas zu den einmaligen
Panoramen der Lasta-Berge. Kleine Bergddrfer bieten Einblicke in den Alltag der Menschen. Vor
Lalibela schauen Sie in die Grottenkirche Neakuto Leab mit ihren Schatzen. Dem aus der
Felsdecke tropfenden Quellwasser wird heilende Wirkung nachgesagt. 3 Nachte in Lalibela. (F/A)

11. Reisetag: Felsenkirchen in Lalibela (UNESCO Weltkulturerbe)

Heute besichtigen Sie die erste Gruppe der Felsenkirchen von Lalibela. Diese wurden tief in und
aus dem roten Tuffsteinfelsen geschlagen. Mit bis zu 13 Metern Héhe stellt jedes der
Gotteshauser ein Meisterwerk dar, das einem eigenen Baustil folgt. Besonders die Georgskirche
begeistert durch ihren Grundriss, der einem griechischen Kreuz nachempfunden ist. Danach
erwartet Sie eine Kaffeezeremonie mit dem nach Familienrezepten gebrauten Honigwein Tej. (F/A)

12. Reisetag: Lalibela

Am Vormittag machen Sie einen Ausflug zu der aus Holzfachwerk und Bruchsteinen erbauten
Kirche Yemrehane Kristos oder der auf einem Felsvorsprung thronenden Asheten Maryam-Kirche.
Am Nachmittag erkunden Sie die zweite Gruppe der Lalibela-Kirchen. (F/A)

13. Reisetag: Debre Zeyt

Sie fliegen zurlck nach Addis Abeba und setzen von dort aus lhre Fahrt nach Stden zu lhrem
Resort am See fort. Von der mit Eukalyptus bewachsenen Hochflache fihrt die Strecke hinunter
durch fruchtbare Felder, vorbei an ausgedehnten neuen Vororten der Hauptstadt in den
ostafrikanischen Grabenbruch nach Debre Zeit, heute Bischoftu genannt. Der Ort ist umgeben
von flnf Kraterseen, die vielen Wasservdgeln eine Heimat bieten. Hier erwartet Sie eines der
schdnen Resorts direkt am Wasser. 2 Nachte in Debre Zeyt. (F/A)
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14. Reisetag: Erholung

Es erwartet Sie ein Tag zum Entspannen in komfortabler Atmosphare sowie zum Entdecken der
Vogelwelt. (F/A)

15. Reisetag: Addis Abeba

Sie fahren zurick in Richtung Addis. Dort angekommen, folgt ein kurzer Bummel tber den
groBten offenen Markt des Kontinentes. Abends kosten Sie typische Gerichte, bevor Sie zum
Flughafen gebracht werden. Auf Wunsch kdnnen Sie optional ein Tageszimmer buchen (65 € p.P.
im DZ, 100 € im EZ, bitte bei Anmeldung mitbuchen). (F/A)

16. Reisetag: Ankunft
Ankunft in lhrem Heimatland.
HINWEISE

F = Frahstick, A = Abendessen
Programmanderungen vorbehalten!

IHRE UNTERKUNFTE

Ort / Unterkunft / Kategorie* / Nachte
(Anderungen vorbehalten)

Addis Abeba / Checkinn Hotel / **** / 1

Debre Markos / Central Hotel / *** / 1

Bahir Dar / Jacaranda Hotel / ****k | 3

Gondar / Zobel Hotel / *** /1

Simien-Gebirge / Simien Lodge / Lodge / 1

Gondar / Zobel Hotel / *** [/ 1

Lalibela / Cliff Edge Hotel oder Zan-Seoum / *** / 3
Debre Zeyt / Babogaya Resort / *¥*¥*/ 2

*Landeskategorie
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Sondertermin Athiopische Feste

An den ausgeschriebenen Sonderterminen kdnnen Sie an den bunten Festlichkeiten der
athiopisch-orthodoxen Tewahedo Kirche teilhaben. Durch das Erleben besonderer Prozessionen zu
und um die Gotteshauser herum, bekommen Sie einen authentischen Einblick in die feierlichen
Brauchtimer athiopischer Christen. Die genauen Termine finden Sie unter Terminspezifische
Hinweise

Athiopische Weihnachten: Nicht wie bei uns im Dezember, sondern am 7. Januar, wird in
Athiopien das glanzvolle Weihnachtsfest gefeiert. In der Heiligen Nacht erstrecken sich die
Gottesdienste Uber die gesamte Nacht und die Glaubigen versammeln sich vor den Kirchen, wo
die Gebete und Gesange teilweise Uber Lautsprecher Ubertragen werden. Am Weihnachtstag
kommen die Familien bei einem Festessen zusammen.

Timkat: Auch Erscheinungsfest oder Dreikdnigs Fest genannt. Das bedeutende, bunte Fest
erinnert an die Taufe Jesu im Jordan. Die in feierlicher Prozession aus dem Allerheiligsten der
Kirchen, dem maqdas, zu einer Wasserstelle gebrachten Nachbildungen der Gesetzestafeln mit
den 10 Geboten, Tabots genannt, reprasentieren die Erscheinung Jesu. Nach Segnung des
Wassers und der Gemeinde werden die in Brokat verhullten Tabots mit Gesang und Tanzen in
ihren Schrein zurtickgebracht.

Ostern: In traditionellen weiBen Kleidern versammeln sich die Athiopischen Christen zu einem
ganztagigen Gebet am Karfreitag an den Kirchen. In der Osternacht, dem Samstag vor
Ostersonntag, beginnen am Abend die farbenprachtigsten und faszinierendsten Zeremonien der
Athiopischen Kirche anlasslich des &ltesten und Hauptfestes des Kirchenjahres zur Auferstehung
Christi. Um Mitternacht entziindet jeder eine Kerze und feiert mit Singen und Tanzen das Ende der
Fastenzeit.

Meskal: Meskal ist ein Fest zum Gedenken an den Fund des ,wahren heiligen Kreuzes von
Christus) durch Helena, Mutter von Konstantin dem GroBen. Das aulergewdhnliche von der
UNESCO zum immateriellen Kulturerbe ernannte Kreuzfest verzaubert mit seinem Freudenfeuer,
Zeremonien, Gesangen und Tanzen. Die in voller Blite stehende gelbe Meskal Blume ist Symbol
des erwachten Fruhlings und des Glucks.

Hidar Zion: Das bedeutende Fest wird zu Ehren der Jungfrau Maria an allen Marienkirchen
begangen. Prachtvolle Prozessionen zu den besonderen Klangen der Yared Kirchenmusik ziehen
jeden in ihren Bann und erinnern an bedeutende Ereignisse in der athiopischen
Kirchengeschichte.
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Terminspezifische Hinweise

An folgenden Terminen erleben Sie das Marien-Fest Hidar Zion:

23.11.24

An folgenden Terminen erleben Sie das Marien-Fest Kidane Mihret:

17.02.24

An folgenden Terminen erleben Sie das Frihlings-Fest Meskal:

21.09.24

An folgenden Terminen erleben Sie das Tauf-Fest Timkat:

13.01.24

An folgenden Terminen erleben Sie Ostern und Palmsonntag:

27.04.24

TERMINE UND PREISE ‘

von bis Platze Preis in €
27.04.2024 12.05.2024 X 4,999 €
01.06.2024 16.06.2024 X 4.599 €
06.07.2024 21.07.2024 v 4.899 €
17.08.2024 01.09.2024 v 4,999 €
31.08.2024 15.09.2024 v 5.299 €
21.09.2024 06.10.2024 v 4,999 €
23.11.2024 08.12.2024 v 4.899 €
28.12.2024 12.01.2025 v 5.299 €
11.01.2025 26.01.2025 v 5.199 €
22.02.2025 09.03.2025 v 4.899 €
22.03.2025 06.04.2025 v 4.899 €
12.04.2025 27.04.2025 v 5.199 €

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 12 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 4 Gasten

Flug (Economy) nach Addis Abeba (ADD) und zurtick, nach Verflugbarkeit. Ggf. zzgl.
Flugzuschlag.

weitere Flige (Economy) mit Ethiopian Airlines It. Reiseverlauf

Transporte mit landestypischen Bussen

13 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC

taglich Frihstick, 14x Abendessen

Eintrittsgelder und Nationalparkgeblhren

Bootsfahrt auf dem Tana-See

Wanderungen im Simien-Gebirge und zu den Wasserfallen des Blauen Nils
Projektbesuch in einem lokalen Dorf

Teilnahme an einer Kaffeezeremonie

deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

SKR Reisen kompensiert die 2,1 t CO2e-Emissionen dieser Reise Uber Klimaschutzprojekte von
ClimatePartner.

ZUSATZLEISTUNGEN

VERLANGERUNGSMOGLICHKEIT (0 €)
Preis auf Anfrage, ab

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reisericktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persdnliche Ausgaben

Visum

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 12

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Rickflug fiir eine Person nach Athiopien entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 2708 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 63 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdoglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank!

SKR PRIVAT Ab 2 Gasten reisen Sie individuell, zu lhrem selbst gewahlten Termin! Preis auf
Anfrage.

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig flr alle Abreise-Termine in 2024.

Reiseleiter/innen

Hailegiorgis Estifanos

WIR STELLEN VOR Hailegiorgis Estifanos

Hailegiorgis Estifanos kam vor einigen Jahren nach Deutschland, um in Naumburg an der Saale
ein Sprachinstitut zu besuchen. Mit grofBer Begeisterung und umfangreichem Wissen nimmt er Sie
mit auf diese spannende Reise durch seine Heimat. Er oder ein anderes kompetentes Mitglied
seines Teams werden Sie wahrend lhrer Reise begleiten.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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