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FAMILIEN-WANDERTOUR: ALPENUBERQUERUNG E5

Unsere Alpeniiberquerung auf dem E5 mit der ganzen Familie

Einmal Uber die Alpen mit der ganzen Familie! Neu: Die komplette Tour auf dem Fernwanderweg
E5 von Oberstdorf nach Meran.

Die Alpeniberquerung fur Familien fihrt uns auf dem Fernwanderweg E5 von Oberstdorf mit den
blumenUbersaten Wiesen des Allgaus Uber griine Walder im Lechtal. Wir erleben Felsensteige mit
steilen Abstiegen und iberqueren die Gletscherwelt des Otztals. Unsere letzte Etappe fiihrt uns
nach Meran mit seinem angenehmen stdlichen Klima. Auf unserer Tour quer durch die alpine
Landschaft tauchen wir ein in die Schénheit der Alpen.

Ob der Vater mit dem Sohn (oder Tochter), die Mutter mit der Tochter (oder Sohn) oder die ganze
Familie: Hier wachsen alle Uber sich hinaus! Die AlpenlUberquerung ist ein einzigartiges
Gemeinschaftserlebnis fir Kinder, Jugendliche und ihre Eltern. Weit ab von Alltagsstress und
GroBstadtlarm Gberqueren wir Schluchten und Bache, entdecken blumenUbersate Wiesen und
erklimmen ungeahnte Hohen. Die Uberwaltigenden Natureindrlicke ernahren unsere Sinne, die
Herausforderungen schweiRen uns zusammen. Nach prachtigen Sonnenuntergangen, in
sternenklaren Nachten gibt es dann viel zu erzahlen. Auf den gemutlichen Berghutten lernen wir
uns in ungezwungener Runde beim Essen, Spielen und Plaudern naher kennen. Wir werden
staunen, was alles in uns steckt!

Transalp zu FuB - das erfordert Trittsicherheit und Durchhaltevermdgen!

Routenverlauf der Alpeniiberquerung:

Tag 1: Oberstdorf Bahnhof - Spielmannsau - Kemptener Huitte (Alpenvereinshitte). Gehzeit: ca. 3-
4 Stunden

Tag 2: Kemptener Hiitte - Holzgau/Lechtal - Madau (Ubernachtung in einem Gasthof). Gehzeit: ca.
4-5 Stunden

Tag 3: Madau - Memminger Hutte (Alpenvereinshitte). Gehzeit: ca. 4 Stunden

Tag 4: Memminger Hitte - Zams/Inntal (Ubernachtung in einem Gasthof). Gehzeit: ca. 6-7
Stunden

Tag 5: Zams - Wenns/Pitztal - Riffelseehltte (Alpenvereinshitte). Gehzeit ca. 4-5 Stunden
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Tag 6: Riffelseehltte - Braunschweiger Hutte (Alpenvereinshitte). Gehzeit ca. 4-5 Stunden
Tag 7: Braunschweiger Hitte - Rettenbachferner - Vent (Ubernachtung in einer
Bergsteigerunterkunft). Gehzeit ca. 6-7 Stunden

Tag 8: Vent - Hltte "Schdne Aussicht" (Bella Vista - Schnalstal/ltalien). Gehzeit ca. 4-5 Stunden
Tag 9: Schéne Aussicht - Vernagt See - Meran (Ubernachtung in der Jugendherberge)

Tag 10: Heimreise in Eigenregie nach dem Fruhstick

Treffpunkt in Oberstdorf am Bahnhof um 12.30 Uhr. Wir empfehlen die Anreise mit der

Bahn.

Ende der Tour in Meran nach dem Frihstlck. Von Meran ist die Heimreise per Bahn madglich. Oder
Sie verlangern Ihren Urlaub noch ein paar Tage in Sudtirol.

Alter:
12 - 60 Jahre

REISEDETAILS

Verpflegung

Wir werden von den Hutten oder von den Gasthofen verpflegt. 2 Mal essen wir auch in einer
Pizzeria. FUr unterwegs teilen wir die Marschverpflegung auf alle Teilnehmer auf.

Ausriistung

Rucksack: ca. 35 bis 45 Liter fassend (fur die Erwachsenen) - nicht schwerer als 10 kg +
Regenhdlle

Rucksack ca. 25 - 35 Liter fassend fur die Kinder - nicht schwerer als 8-10 kg + Regenhdlle
Hattenschlafsack, mdglichst leicht mit kleinem Packmafl

Bergschuhe: Kndchel hohe. feste Bergschuhe mit guter Profilgummisohle

Lange Trekkinghose - mdglichst mit Zipper um sie auch als kurze Hose zu verwenden
Funktionssocken, Funktionswasche, Shirts

Fleecejacke oder Windstopperjacke

Regenschutz + Hose

Badehose

Trinkflasche, Ausweis, Waschzeug, Taschenlampe, Sonnenschutz

leichte Turnschuhe, Badeschlappen oder Trekkingsandale

ausfuhrliche Packliste wird bei Buchung zugeschickt
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Unterkunft
BerghUtten, Gasthof und Jugendherberge (in Meran)
Voraussetzungen

Fur diese Wanderung ist eine sehr gute Grundfitness notwendig.

Trittsicherheit und sportliche, regelmaBige Betatigungen sind wichtig, damit die
Alpenuberquerung erfolgreich durchgefihrt wird.

Die Teilnehmer mussen in der Lage sein, ihr eigenes Gepack sowie einen Teil der Verpflegung
(Marschverpflegung fur unterwegs) zu tragen.

Anmerkungen

Eigene Anreise. Wir empfehlen die Anreise nach Oberstdorf und die Abreise von Meran mit der
Bahn oder anderen 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

Gepacktransport: moglich zu samtlichen Berghtitten (auBer Bella Vista). Kosten ca. 5
€/Rucksack

Nicht im Preis inbegriffen sind auerplanmaBige Seilbahnfahrten (z.B. Abfahrt Riffelseebahn) oder
Bus/Bahnfahrten aufgrund von konditionellen Schwachen oder ahnlichen Grinden.

Wir empfehlen die Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein (u.a. wegen dem weltweiten
Versicherungsschutz bei allen Bergsportarten)

Hinweise

Die komplette Alpenuberquerung bietet sich fiir sehr sportliche und engagierte Familien an.
Sollten Sie sich noch nicht die komplette Tour zutrauen, bieten wir auch eine kirzere Tour
von Oberstdorf nach Zams/Inntal an.

Ihre Kinder mochten die Tour doch lieber alleine machen: Die Alpenliberquerung fur
Jugendliche ist eine der beliebtesten Aventerra Freizeiten.
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https://www.aventerra.de/familienfreizeiten/familienfreizeit-alpenueberquerung-teil-1
https://www.aventerra.de/wandern-trekking/jugend-reise-alpen-ueberquerung-e5

-_
TERMINE UND PREISE ‘

von bis Platze Preis in €
19.08.2017 25.08.2017 X 530 €
09.08.2018 18.08.2018 X 795 €
13.08.2019 22.08.2019 X 835 €
11.08.2020 20.08.2020 X 835 €
15.07.2021 24.07.2021 X 835 €
10.08.2021 19.08.2021 X 835 €
14.07.2022 23.07.2022 X 920 €
31.07.2022 09.08.2022 X 920 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

Betreuung

Anleitung

Ubernachtungen

Verpflegung

Transferkosten wahrend der Tour
Kinderpreis: 760€ (12-17 Jahre)

vV V.V V VvV V

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 8
Maximalanzahl von Personen: 15
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
30 vor Reisebeginn mdglich.

AVENTERRA e.V. kann wegen Nichterreichens der Mindestteilnehmerzahl vom Vertrag
zurlcktreten und die Reise absagen, wenn der Verein in der jeweiligen vor-vertraglichen
Unterrichtung die Mindestteilnehmerzahl beziffert sowie den Zeitpunkt, bis zu welchem vor
dem vertraglich vereinbarten Reisebeginn dem Reisenden spatestens seine Ricktrittserklarung
zugegangen sein muss, angegeben hat, und in der Reisebestatigung die
Mindestteilnehmerzahl und spateste Rucktrittsfrist angibt. Ein Rlcktritt ist von AVENTERRA e.V.
bis spatestens vier Wochen vor dem vereinbarten Reisebeginn gegeniber dem Reisenden zu
erklaren. AVENTERRA e.V. kann vor Reisebeginn vom Vertrag zuricktreten, wenn AVENTERRA
e.V. aufgrund unvermeidbarer, auBergewdhnlicher Umstande an der Erfullung des Vertrags
gehindert ist. In diesem Fall hat AVENTERRA e.V. den Rucktritt unverztglich nach Kenntnis von
dem Rucktrittsgrund zu erklaren.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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