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Nachweislich nachhaltig reisen:

AFRIKA: SUDAFRIKA

2 WOCHEN SPRACHRUNDREISE SUDAFRIKA:
KAPSTADT, GARDEN ROUTE UND SAFARI

Schwebebahnfahrt auf den Gipfel des Tafelbergs

Weinprobe in einer der altesten und historischsten Weinkellerei Stdafrikas
Tagesausflug zum Kap der Guten Hoffnung

Fahrt entlang der Garden Route

Safari

Englisch Sprachrundreise Siudafrika

Die Metropole Kapstadt, die grinen Winelands, die charmante Garden Route und naturlich Safari.
Dies sind die Highlights von Sudafrika, die wir Innen auf unserer Sprachrundreise naher bringen
mochten.

Englisch lernen und dabei reisen! Lernen Sie mit uns nicht nur die Englische Sprache, sondern
auch Land & Leute Stdafrikas besser kennen. Sie erhalten Englisch Unterricht von einer
qualifizierten Lehrkraft, die Ihnen gleichzeitig als Reiseleitung die schénsten Ecken Sudafrikas
zeigt. So abwechslungsreich kdnnen Sprachreisen sein!

Bei uns erfahren Sie keinen Luxus. Sie wohnen bei stidafrikanischen Familien oder in
einheimischen Hotels, genieBen die Kiuche Sudafrikas und entdecken die Schénheit der

Landschaft abseits der klassischen touristischen Pfade.

AuRRerdem besuchen Sie u.a. ein Projekt, um lhnen die Méglichkeiten sinnvoller und erfolgreicher
Hilfsprojekte und Sozialarbeit aufzuzeigen.

Weniger ist mehr, meinen wir, und nehmen uns fur die einzelnen Orte etwas mehr Zeit als normal
Ublich. Sie werden sehen, es lohnt sich!

Ansprechpartner: lernen & helfen Sprachreisen
Silvia Schroder
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Rufen Sie uns an: +49 (0) 221 /474 21 36, team@lernenundhelfen.de
Weitere Informationen https://www.lernenundhelfen.de/sprachrundreisen/englisch/suedafrika/

REISEDETAILS

1. Woche: Kapstadt, Winelands und Kaphalbinsel

Kapstadt hat sich in den letzten Jahren zu einem international beliebten Reiseziel entwickelt.
Durch eine wirklich einzigartige Lage und eine Vielzahl von Sehenswurdigkeiten zieht die Stadt
Besuchende aus der ganzen Welt an. Machen Sie sich bereit flir einen Tag voller Abenteuer und
Lernen in der wunderschénen Stadt Kapstadt! Starten Sie Ihren Morgen richtig mit einem
Englischunterricht, der Sie in klirzester Zeit wie ein*e Muttersprachler*in sprechen lasst.

STADTFUHRUNG

Als idealen Einstieg nehmen Sie zusammen mit Ihrer Lehrkraft an einer sehr gut geflihrten
Stadtbesichtigung zu FuR teil. Hier lernen Sie die bekanntesten, aber auch viele weniger
touristische Schoénheiten der Stadt kennen. Zur Mittagszeit besuchen Sie den europaisch
anmutenden Green Market Square mit seinen beliebten Cafés.

TAFELBERG

Die wahre Pracht von Kapstadt offenbart sich erst, wenn man die Stadt vom majestatischen
Tafelberg aus betrachtet. Lehnen Sie sich zurliick und genielSen Sie den

atemberaubenden Ausblick. Mit der schwebenden Seilbahn geht es hinauf auf den Gipfel des
Tafelbergs, wo Sie genugend Zeit haben, um das Panorama auf dem weitlaufigen Plateau von
allen Seiten zu bewundern. Hier eréffnen sich Ihnen spektakulare Perspektiven auf die Stadt, die
Berge und das Meer, die lhnen den Atem rauben werden. Erleben Sie das unvergessliche Gefuhl,
Uber der Welt zu schweben und lassen Sie sich von der Schénheit Kapstadts verzaubern.

WINELANDS

Ein Bus bringt Sie entlang einer wunderschdénen Strecke mit typisch stidafrikanischen
Weinbergen zu Groot Constantia, der altesten und historischsten Weinkellerei Stdafrikas. Dort
bekommen Sie eine Fuhrung durch den Weinkeller und haben die Mdglichkeit, bei
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einer Weinprobe die besten Weine der Region zu genielen.

BO-KAAP RUNDGANG

Im Zentrum Kapstadts liegt der Stadtteil Bo-Kaap, oder auch Malay Quarter genannt, der den
Zauber der Kapmalaien, einer lokalen ethnischen Gruppe, widerspiegelt. Die Gemeinschaft der
Kapmalaien fuhrt ihre Wurzeln auf muslimische Sklav*innen aus Stdostasien zuruck und gehoért
als fester Bestandteil zum kulturellen Mosaik Kapstadts.

WANDERUNG VOM CECILIA FOREST NACH KIRSTENBOSCH

Erkunden Sie die atemberaubenden Naturlandschaften Kapstadts bei einer Wanderung durch den
malerischen Cecilia Forest. Begleitet von einem erfahrenen Guide, begeben wir uns auf eine rund
2,5-stundige Wanderung, bei der wir die Schénheit der Natur hautnah erleben werden. Fir diese
Aktivitat ist ein moderates Fitnesslevel erforderlich. Am Ende unseres Abenteuers erreichen wir
schlielich den Botanischen Garten von Kirstenbosch, wo wir die Mdglichkeit haben, die
beeindruckende Pflanzenvielfalt der Region zu bestaunen und uns zu entspannen.

KAP DER GUTEN HOFFNUNG

Bei dieser Gruppentour werden Sie die Schénheit der Kap der Guten Hoffnung entdecken.
Wahrend unseres Besuchs am Kap der Guten Hoffnung spazieren wir bis zum Leuchtturm, von wo
aus wir einen wunderschdénen Blick Uber die False Bay genieBen dirfen. AnschlieSend fahren Sie
entlang der legendaren Klstenstrale Chapman’s Peak Drive nach Simon’s Town, wo Sie eine
Kolonie Brillenpinguine bestaunen kdénnen.

TOWNSHIP ABENDESSEN

Zum krénenden Abschluss unserer Reise tauchen wir noch einmal in die lokale Kultur ein und
besuchen ein Township in der Nahe. Dort erwartet uns ein traditionelles afrikanisches Gericht
sowie ein buntes Programm aus Tanz, einem Chor und Live-Musik. Dieser Abend soll uns helfen,
das Leben und die Kultur der Einwohner*innen des Townships besser zu verstehen und eine
unvergessliche Erfahrung zu schaffen.
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2. Woche: Garden Route und Safari

DONNERSTAG

Wir verlassen Kapstadt und machen uns auf den Weg entlang der weltweit langsten Weinstralie,
der Route 62. Unsere Reise flihrt uns nach Oudtshoorn, wo wir in unserer Unterkunft einchecken
und uns auf einen leckeren Grillabend mit StraulRenfleisch freuen kénnen. Hier erwartet uns nicht
nur kulinarischer Genuss, sondern auch die Méglichkeit, die einzigartige Kultur und Geschichte
dieser charmanten Route kennenzulernen.

FREITAG

Nach einem ausgiebigen Frihstlick machen wir uns auf den Weg zu den weltberihmten Congo
Caves. Auf einem gefuhrten Abenteuer durchstreifen wir dieses wunderschéne und faszinierende
Hohlensystem in den beeindruckenden Swartbergen. Am Nachmittag haben wir dann die
Mdglichkeit, uns beim Kanufahren zu vergntigen, bevor wir uns auf den Weg zu unserer heutigen
Unterkunft in Sedgefield machen. Hier erwartet uns nicht nur eine gemutliche
Ubernachtungsméglichkeit, sondern auch die Méglichkeit, den Tag in entspannter Atmosphére
ausklingen zu lassen.

SAMSTAG

Wir starten unseren Tag mit einem koéstlichen Friuhstick auf einem lokalen Bauernmarkt und
starken uns fur die bevorstehenden Abenteuer. Unsere Reise flhrt uns weiter Gber Knysna, einen
der beliebtesten Orte Stdafrikas, bis zum Bloukrans Bungy Jump und der atemberaubenden
Gegend um Tsitsikamma. Hier erwartet uns ein entspannter Spaziergang durch den
majestatischen Wald des Tsitsikamma-Nationalparks.

SONNTAG

Erleben Sie heute eine unvergessliche 2,5-stiindige Safari durch den afrikanischen Busch und
beobachten Sie majestatische Tiere wie Elefanten, Lowen, Giraffen, Zebras und viele mehr in ihrer
natdrlichen Umgebung. Unsere Reise beginnt an der Garden Route Game Lodge und flhrt uns tief
in die Wildnis hinein. Nach diesem aufregenden Erlebnis starken wir uns mit einem leckeren
Mittagessen, bevor wir uns auf den Rickweg nach Kapstadt machen. Dort werden wir am spaten
Nachmittag ankommen und den Tag mit unvergesslichen Erinnerungen an unsere Safari im
Herzen Afrikas ausklingen lassen.
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Englischunterricht und Reiseleitung in einem

Wir bieten Ihnen die einzigartige Kombination aus Sprachreisen und taglichen Ausfligen. Geleitet
wird lhre Sprachrundreise von einer qualifizierten Lehrkraft unserer Partnerschulen in Kapstadt.
Sie freuen sich darauf, Ihnen nicht nur die Englische Sprache, sondern auch die Highlights des
Landes naher bringen zu kénnen. Auf unseren Sprachrundreisen wird ausschlieBlich Englisch
gesprochen. Somit kénnen Sie lhre Sprachkenntnisse nicht nur im Rahmen des taglichen
Unterrichts verbessern. Absoluten Anfangern empfehlen wir die Sprachrundreise erst nach mind.
zwei Wochen Sprachkurs. Entsprechend unserer Qualitatsstandards erfolgt der Unterricht nach
folgender Methode: - Einstufung lhrer vorhandenen Sprachkenntnisse - Individueller Lehrplan und
Einzelunterricht, der sich nach Ihren persdnlichen Bedurfnissen und Zielen richtet z.B.
Fortbildung, Geschaft, Reise, persdnliche Weiterentwicklung etc... - Auswahl einer professionellen
Lehrkraft nach Optimalkriterien Winschen Sie zu mehreren zu reisen, so hangt der individuelle
Lernerfolg auch vom Niveau der einzelnen Reisenden ab.

Unterkiinfte in Kapstadt und Port Elizabeth

Gastfamilie: Sie wohnen regular bei sorgfaltig ausgewahlten stdafrikanischen Gastfamilien im
Einzel- oder Doppelzimmer inkl. Frihstlick und hausgemachtem Abendessen. In den Familien
kénnen Sie lhr an der Sprachschule gelerntes Englisch sofort anwenden, wahrend Sie gleichzeitig
die fUr Sudafrika typische Gastfreundlichkeit kennen lernen. Den Gastfamilienaufenthalt bieten
wir auch in der Komfortvariante mit privatem Bad. Je nach speziellen Diat- und anderen
Erfordernissen wahlen wir sorgfaltig eine flur Sie passende Gastfamilie aus. Die
Familienunterkinfte liegen im Stadtkern max. 20 min mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln von der
Schule entfernt

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
23.02.2025 08.02.2025 X 1.896 €
09.03.2025 22.02.2025 X 1.896 €
26.10.2025 08.11.2025 v 1.896 €
09.11.2025 29.11.2025 v 1.896 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

Ausfuhrliche Beratung und Information, telefonisch oder persénlich

Englischunterricht und englischsprachige Reiseleitung im Umfang von insgesamt mind. 30
Wochenstunden

Ausflige / Aktivitaten wie beschrieben

Unterkunft in Gastfamilien mit Halbpension (Doppelzimmer & privates Bad) in Kapstadt
Unterkunft in 3* Hotel mit Halbpension (Doppelzimmer & privates Bad) in Garden Route
Abholung vom Flughafen und Transfer zur Unterkunft in Kapstadt

Transfers im Rahmen der Ausflige mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Individueller Lehrplan

Lehrmaterial

Teilnahmezertifikat

100% CO2 Kompensation durch atmosfair

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Nicht inbegriffene Leistungen:

Ricktransfer zum Flughafen am letzten Tag der Reise
Nicht erwahnte Mahlzeiten

Persdnliche Ausgaben und Trinkgelder

Flige

Zusatzlich buchbar:

Ricktransfer zum Flughafen am Tag der Abreise
WeiterfUhrender Sprachkurs in Kapstadt
Zusatznachte

Flug Deutschland - Kapstadt - Deutschland

Upgrade Unterkunft (Einzelzimmer in der Gastfamile oder Bed & Breakfast, etc.)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: 6

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

. ] : - - - ! . . _
atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schutzen! Beim Hin

und Ruckflug fur eine Person nach Stdafrika entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 5000 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 116 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdoglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Mit einem Teil Ihrer StudiengeblUhren unterstitzen Sie ein einheimisches Hilfsprojekt. Mit
dieser Spende leisten Sie einen wertvollen Beitrag zur Entwicklung Ihres Reiselandes.
Herzlichen Dank!

Kursbeginn jeden Montag, nach Anfrage auch in der Woche.

Preisangaben unter Vorbehalt der Verfigbarkeit

Generelle Hinweise

Wir fordern mit unseren Sprachreisen gezielt einheimische Wirtschaftsbetriebe. Dartber
hinaus spenden Sie einen Teil der Gebihren lhrer Sprachreisen an ausgewahlte Hilfsprojekte.
So helfen Sie auf sinnvolle Weise dabei, die Perspektiven der Menschen zu verbessern.
»Fair”-reisen statt nur verreisen! - Wir bieten ein ausgewahltes Spektrum an Sprachreisen,
Sprachkursen sowie Rundreisen - auch in spanisch, englisch oder portugiesisch sprachige
Entwicklungs- bzw. Schwellenlander. Dabei legen wir gleichermaRen groRen Wert auf die hohe
Qualitat des Sprachunterrichts als auch auf die sozialvertragliche Ausgestaltung unserer
Sprachreisen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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