
MITTELAMERIKA & KARIBIK: DOMINIKANISCHE REPUBLIK

2 WOCHEN SPRACHRUNDREISE DOMINIKANISCHE
REPUBLIK
> Ausflug zum Traumstrand Playa Cosón
> Tour durch den Nationalpark "Los Haitises"
> Salsaabend im kolonialen Zentrum
> Spaziergang zum Wasserfall "El Limón"
> Tanzkurs und Noche Dominicana

Karibische Strände, quirliges Stadtleben und einzigartige Natur: Das erwartet Sie auf Ihrer
Sprachrundreise durch die Dominikanische Republik. 

Auf unseren Sprachrundreisen erhalten Sie Spanisch Einzelunterricht von einer qualifizierten
Lehrkraft, die Ihnen gleichzeitig als Reiseleitung die Highlights der Dominikanischen Republik
zeigt. So abwechslungsreich können Sprachreisen sein!

Im Rahmen unserer Sprachrundreise durch die Dominikanische Republik erleben Sie die
Schönheit der Strände dieses Landes, unberührte Natur eines atemberaubenden Nationalparks,
ebenso wie die kulturelle Vielfalt der Hauptstadt Santo Domingo. 

Sie reisen über zwei Wochen von der Hauptstadt bis zur Halbinsel Samaná. Wir zeigen Ihnen die
Karibik wie Sie sie von Postkarten kennen und wie Sie sie sonst niemals erfahren könnten. Wir
zeigen Ihnen Arm und Reich, Schön und Hässlich und zwar mit wahrer Begeisterung für dieses
tolle Land.

Weniger ist mehr, meinen wir, und nehmen uns für die einzelnen Orte etwas mehr Zeit als normal
üblich. Sie werden sehen, es lohnt sich!

Außerdem führt Sie unser Weg zu Erfolgen sozialer Arbeit. Sie besuchen u.a. eine Schule oder ein
vergleichbares Projekt, die Ihnen die Möglichkeiten sinnvoller und erfolgreicher Hilfsprojekte
aufzeigen.

Mit uns lernen Sie die dominikanische Bevölkerung kennen, fahren mit Ihnen in öffentlichen
Verkehrsmitteln oder wohnen in besonders freundlichen Familien als Gast. Geben Sie auf Ihrer

Veranstalter dieser Reise:
lernen & helfen Sprachreisen
Kleine Spitzengasse 2-4
50676 Köln
0221 - 474 21 36
0221 - 474 21 37
team@lernenundhelfen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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Sprachrundreise der Dominikanischen Republik die Chance sich von seiner anderen Seite zu
präsentieren und Sie werden begeistert sein! Karibik pur und keine Hotelburgen. Versprochen.

Die Sprachrundreisen in die Dominikanische Republik bieten wir bereits ab einer teilnehmenden
Person an.

Ansprechpartner: lernen & helfen Sprachreisen
Silvia Schröder

Rufen Sie uns an: +49 (0) 221 / 474 21 36, team@lernenundhelfen.de

Weitere Informationen Sprachrundreise Sprachrundreise Dominikanische Republik

REISEDETAILS
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1. Woche: Stadt und Kultur in Santo Domingo 

Santo Domingo, die Hauptstadt der Dominikanischen Republik, ist in vielerlei Hinsicht eine
typische lateinamerikanische Großstadt. Hier schieben sich täglich tausende Autos durch die zu
Stoßzeiten völlig überfüllten Straßen. Mit randvoll besetzten Sammeltaxen und Bussen gehören
diese Szenen zum alltäglichen Bild der Stadt. Die koloniale Altstadt: Das historische, koloniale
Zentrum von Santo Domingo mit seinen orangenen Lampen und schattigen Plätzen wirkt
gemütlich und lädt zum Verweilen ein. Besichtigen Sie nach Ihrem Spanisch-Unterricht unter
anderem die älteste Kirche und Straße Amerikas. Die schönen alten Häuser trotzen dem tropisch
feuchten Klima so gut es geht und machen den besonderen Charme der Altstadt aus. Die
moderne Neustadt: Abseits der Altstadt und auch in der Nähe unserer Schule haben sich
verschiedene urbane Zentren mit zahlreichen Restaurants, Bars und Einkaufszonen entwickelt, in
denen tagsüber wie nachts buntes karibisches Leben herrscht. Wir zeigen Ihnen an diesem Tag
das authentische Bild der modernen Stadt, wie sie das Leben der meisten Bewohner prägt. Los
Tres Ojos und Faro a Colón: Mitten in der quirligen Hauptstadt liegt eine Naturschönheit
verborgen, die "Drei Augen". Es handelt sich um einen See, der auf natürliche Art innerhalb eines
offenen Höhlensystems in drei Seen unterteilt wird. Die kristallklaren Gewässer dienten schon den
Ureinwohnern als natürliche Badestellen und wurden bis in die Neuzeit als solche genutzt. Sie
besuchen diesen malerischen Ort zusammen mit dem Faro a Colón. Dieses Denkmal wurde zur
500 Jahres Feier der Entdeckung Amerikas erbaut und bewahrt die sterblichen Überreste von
Christopher Kolumbus. Salsaabende und Konzerte in Santo Domingo:  Santo Domingo hat ein
sehr vielfältiges und authentisches Nachtleben. Wir möchten Ihnen insbesondere zwei Live-Events
zeigen, die sich über die Jahre in der kolonialen Altstadt etabliert haben und absolut sehenswert
sind, auch für Nichttänzer.
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2. Woche: Strand und Natur auf der Halbinsel Samaná 

Mit seiner üppigen tropischen Vegetation und den Bilderbuchstränden gilt die Halbinsel Samaná
als schönster Teil der Insel. Die Halbinsel unterscheidet sich trotzdem wohlwollend von
vergleichbaren touristischen Orten. Las Terrenas: Las Terrenas ist einer der Hauptorte des
Individualtourismus. Sie finden hier kleine, charmante Hotels, hervorragende Restaurants und
unglaubliche bunte Mischung aus einheimischen und zugewanderten Einwohnern. Playa Cosón:
Bereits in Las Terrenas finden Sie einen schönen Strand an den anderen gereiht, aber unser
Favorit ist der etwas abseits gelegene Traumstrand Playa Cosón, der Postkartenidyllen wahr
werden lässt. Die sehr wenigen Hotels sind tatsächlich unter den Palmen nicht auszumachen und
es wird selbst in der Hauptsaison nicht wirklich voll. El Limón: Heute steht der Ausflug zum Salto
del Limón auf dem Programm. Ein Wasserfall, der sich über 47 Meter in die Tiefe stürzt und neben
dem beeindruckenden Anblick vor allem auch mit einem erfrischenden Bad in herrlichem Wasser
lockt. Dies ist auch eine verdiente Belohnung, denn leicht zu erreichen ist der Wasserfall nicht. Es
geht etwa 30 Minuten zu Fuß oder auf dem Rücken eines Pferdes buchstäblich über Stock und
Stein. Ein kleines Abenteuer, das sich jedoch mehr als lohnt. Nationalpark "Los Haitises":  Ein
weiteres Highlight ist der Ganztagesausflug mit einer Reisegruppe zum beeindruckenden
Nationalpark „Los Haitises“. Nach einer kleinen Schifffahrt von Samaná zum Nationalpark, werden
Sie die einzigartige Schönheit des Parks erkunden. Dabei wird Ihnen ein Führer die schönsten
Ecken des Parks zeigen und Sie zu Höhlen und Inseln führen, die Sie per Motorboot erreichen.
Faszination und Staunen pur sind bei dieser Tour garantiert. Entwicklungshilfeprojekt:
"Fundación Mahatma Gandhi": Heute besuchen wir mit Ihnen das von uns ausgewählte
Entwicklungshilfeprojekt und geben Ihnen Gelegenheit, Ihre Spende persönlich zu übergeben. Es
handelt sich um ein ambitioniertes Alphabetisierungsprojekt und eine Bibliothek, die sozial
schwächeren den Zugang zu Bildung und Büchern ermöglich. Die Leiter des Projekts, Annette und
José, heißen Sie dort herzlich willkommen. Tanzkurs und Noche Dominicana:  Sie kennen die
typischen Tänze der Dominikanischen Republik noch nicht oder möchten Ihre bisherigen
Kenntnisse vertiefen? In einem kleinen Schnupperkurs bringen wir Ihnen die Rhythmen näher und
stimmen Sie ein auf das quirlige Nachtleben in Las Terrenas, das Sie im Anschluss kennen lernen
werden. Neben dem Programm haben Sie Gelegenheit am Strand zu entspannen oder auf Wunsch
auch folgende Aktivitäten optional vor Ort dazu buchen: Tauchen, Kitesurfen, Reiten.

Spanischunterricht und Reiseleitung in einem 

Lernen Sie mit uns nicht nur die Spanische Sprache, sondern auch Land & Leute der
Dominikanischen Republik besser kennen. Auf unseren Sprachrundreisen erhalten Sie insgesamt
24 Stunden Spanischunterricht von einer qualifizierten Lehrkraft. Im Anschluss zeigt Ihnen unsere
spanischsprachige Reiseleiterin die Highlights der "Domrep". Wir fahren auf unserer
Sprachrundreise sowohl mit privaten, als auch mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Erstens, weil eine
Busfahrt in der Dominikanischen Republik ein echtes Erlebnis ist und bei einer Reise nicht fehlen
sollte und zweitens, um die Umwelt zu schonen. Wenn Sie insbesondere Ihren Sprachfluss
verbessern möchten und trotzdem Wert auf Grammatikunterricht in Ergänzung legen, dann ist die
Sprachrundreise durch die intensive Betreuung genau das Richtige für Sie.
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Ihre Unterkunft bei unserer Sprachrundreise - Genießen Sie die dominikanische
Gastfreundschaft 

Sie wohnen bei Ihrer Sprachrundreise Dominikanische Republik in Santo Domingo und Las
Terrenas bei ausgewählten Gastfamilien im Einzelzimmer.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

14.12.2024 28.12.2024 ✗ 1.599 €

05.01.2025 18.01.2025 ✗ 1.599 €

12.01.2025 25.01.2025 ✗ 1.599 €

19.01.2025 01.02.2025 ✗ 1.599 €

26.01.2025 08.02.2025 ✗ 1.599 €

02.02.2025 15.02.2025 ✗ 1.599 €

09.02.2025 22.02.2025 ✗ 1.599 €

16.02.2025 01.03.2025 ✗ 1.599 €

23.02.2025 08.03.2025 ✗ 1.599 €

02.03.2025 15.03.2025 ✗ 1.599 €

02.03.2025 15.03.2025 ✗ 1.599 €

09.03.2025 22.03.2025 ✗ 1.599 €

16.03.2025 29.03.2025 ✗ 1.599 €

23.03.2025 05.04.2025 ✗ 1.599 €

30.03.2025 12.04.2025 ✗ 1.599 €

06.04.2025 19.04.2025 ✗ 1.599 €

13.04.2025 26.04.2025 ✗ 1.599 €

27.04.2025 10.05.2025 ✗ 1.599 €

04.05.2025 17.05.2025 ✔ 1.599 €

11.05.2025 24.05.2025 ✔ 1.599 €

18.05.2025 31.05.2025 ✔ 1.599 €

25.05.2025 07.06.2025 ✔ 1.599 €

01.06.2025 14.06.2025 ✔ 1.599 €

08.06.2025 21.06.2025 ✔ 1.599 €

15.06.2025 28.06.2025 ✔ 1.599 €

22.06.2025 05.07.2025 ✔ 1.599 €

29.06.2025 12.07.2025 ✔ 1.599 €

06.07.2025 19.07.2025 ✔ 1.599 €
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13.07.2025 26.07.2025 ✔ 1.599 €

20.07.2025 02.08.2025 ✔ 1.599 €

27.07.2025 09.08.2025 ✔ 1.599 €

03.08.2025 16.08.2025 ✔ 1.599 €

10.08.2025 23.08.2025 ✔ 1.599 €

17.08.2025 30.08.2025 ✔ 1.599 €

24.08.2025 06.09.2025 ✔ 1.599 €

31.08.2025 13.09.2025 ✔ 1.599 €

07.09.2025 20.09.2025 ✔ 1.599 €

14.09.2025 27.09.2025 ✔ 1.599 €

21.09.2025 04.10.2025 ✔ 1.599 €

21.09.2025 04.10.2025 ✔ 1.599 €

21.09.2025 04.10.2025 ✔ 1.599 €

28.09.2025 11.10.2025 ✔ 1.599 €

05.10.2025 18.10.2025 ✔ 1.599 €

12.10.2025 25.10.2025 ✔ 1.599 €

19.10.2025 01.11.2025 ✔ 1.599 €

26.10.2025 08.11.2025 ✔ 1.599 €

02.11.2025 15.11.2025 ✔ 1.599 €

09.11.2025 22.11.2025 ✔ 1.599 €

16.11.2025 29.11.2025 ✔ 1.599 €

23.11.2025 06.12.2025 ✔ 1.599 €

07.12.2025 20.12.2025 ✔ 1.599 €

14.12.2025 27.12.2025 ✔ 1.599 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Ausführliche Beratung und Information, telefonisch oder persönlich
> Spanischunterricht und spanischsprachige Reiseleitung im Umfang von insgesamt mind. 30

Wochenstunden
> Ausflüge / Aktivitäten wie beschrieben
> Unterkunft in Gastfamilien mit Halbpension in Santo Domingo (Gemeinschaftsbad) und Las

Terrenas (privates Bad)
> Abholung vom Flughafen in Santo Domingo
> Bus von Santo Domingo nach Las Terrenas
> Abholung vom Busterminal in Las Terrenas
> Transfers im Rahmen der Ausflüge mit öffentlichen Verkehrsmitteln, Bus, Boot, PKW und

Motorradtaxi
> Individueller Lehrplan
> Lehrmaterial
> Teilnahmezertifikat
> 100% CO2 Kompensation durch atmosfair

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Nicht inbegriffene Leistungen:
> Rücktransfer zum Flughafen am letzten Tag der Reise
> Nicht erwähnte Mahlzeiten
> Persönliche Ausgaben und Trinkgelder
> Flüge
> Zusätzlich buchbar:
> Rücktransfer zum Flughafen am Tag der Abreise
> Weiterführender Sprachkurs in Las Terrenas oder Santo Domingo
> Zusatznächte
> Flüge

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 2 
Maximalanzahl von Personen: 6 

ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schützen!  Beim Hin-
und Rückflug für eine Person nach Dominikanische Republik entstehen
klimarelevante Emissionen in Höhe von 3780 kg. Durch einen freiwilligen
Beitrag von 86 € unterstützen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE
ENERGIE FÜR NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Mit einem Teil Ihrer Studiengebühren (50 EUR) unterstützen Sie ein einheimisches Hilfsprojekt.
Mit dieser Spende leisten Sie einen wertvollen und sinnvollen Beitrag zur Entwicklung Ihres
Reiselandes. Herzlichen Dank!

> Kursbeginn jeden Montag, nach Anfrage auch in der Woche.
> Preisangaben unter Vorbehalt der Verfügbarkeit

Generelle Hinweise 

> Wir fördern mit unseren Sprachreisen gezielt einheimische Wirtschaftsbetriebe. Darüber
hinaus spenden Sie einen Teil der Gebühren Ihrer Sprachreisen an ausgewählte Hilfsprojekte.
So helfen Sie auf sinnvolle Weise dabei, die Perspektiven der Menschen zu verbessern.

> „Fair”-reisen statt nur verreisen! – Wir bieten ein ausgewähltes Spektrum an Sprachreisen,
Sprachkursen sowie Rundreisen – auch in spanisch, englisch oder portugiesisch sprachige
Entwicklungs- bzw. Schwellenländer. Dabei legen wir gleichermaßen großen Wert auf die hohe
Qualität des Sprachunterrichts als auch auf die sozialverträgliche Ausgestaltung unserer
Sprachreisen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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