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ASIEN: JAPAN

JAPAN: RADURLAUB IM LAND DER AUFGEHENDEN
SONNE

Abwechslungsreiche Radetappen an der Kiste und durch die "japanischen Alpen"
Einblick in eine Kimono-Weberei

Eintauchen in heille Quellen

Ubernachtungen in Ryokans - traditionellen japanischen Herbergen

Historisches UNESCO-geschutztes Dorf Shirakawa

Abschluss-Essen auf dem Nagara Fluss

Internationale Gruppe

Radurlaub in Japan: Die NordkUste der mittleren Hauptinsel Japans, Honshu ist eine beliebte Rad-
Destination. Denn die Region bietet perfekte Bedingungen, das Land mit dem Fahrrad Uber
LandstraBen zu entdecken und gleichzeitig die flr Japan bekannten, kulturellen Attraktionen
kennen zu lernen, von Kulturstadten bis hin zur Kimono-Weberei. Fast die gesamte Region wurde
vor nicht all zu langer Zeit fir seine lang bewahrte Fischfangmethode und Anbautechniken als
landwirtschaftliches Weltkulturerbe von der UNESCO eingestuft. Auf dieser Radreise durch Japan
erleben wir den landschaftlichen Reiz direkt vom Rad aus. Die Gegend wird durch eine reiche
Vergangenheit gepragt, welche zurlck bis hin zu feudalen Zeiten reicht und die bis heute spurbar
und greifbar ist. Unser Reiseverlauf bietet neben den Radtouren ausreichend Zeit fur Natur- und
Kulturentdeckungen. Die Radtour kann mit Rennrad oder Trekkingbike gefahren werden.

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Individuelle Anreise

Die Anreise nach Kanazawa erfolgt individuell. Bei Interesse erstellen wir gerne ein
unverbindliches Flugangebot. Sprechen Sie uns einfach an. Kanazawa wird mit dem Schnellzug
vom Internationalen Flughafen in Osaka Kansai in 3,5h Stunden erreicht.

Wir treffen uns am frlhen Nachmittag in unserem Hotel in Kanazawa, das Tor zu unserer
bevorstehenden Radreise hinaus auf die Noto Halbinsel. Nach einer Einfihrung in den
Reiseverlauf und der Radmontage machen wir einen gemdtlichen Spaziergang zur restaurierten
Burganlage Kanazawa. Diese diente einst als Sitz fur den feudalen Lord Toshiie Maeda. Wir
besuchen das traditionelle Teehaus in der gartenahnlichen Parkanlage und kosten den
klassischen Matcha Grintee. Bereits an unserem ersten Tag erwarten uns eine Vielzahl von
kulturellen Eindricken!

1 UN in einem 3*-Hotel (1 UN).

2. Reisetag: Kanazawa - Togi

Heute radeln wir in Nahe der Kuste. Unsere Tour fuhrt uns zur beliebten Chirihama Strandstralie.
Hier radeln wir Uber acht Kilometer bequem auf dem hart gepressten Sandstrand. Nachdem wir
uns bei einem Mittagessen in einem Restaurant am Strand gestarkt haben, setzen wir unsere
Radtour an der Kiiste nach Togi fort. Die Landschaft wechselt dabei standig zwischen Reisfeldern
und felsigen Kistenabschnitten. Dazwischen fahren wir durch kleine Fischerorte. Der
Sonnenuntergang bei den Hatagoiwa Felsen ist ein wahrer Genuss am Ende unserer Tagestour.
Heute Ubernachten wir in einem Ryokan, einer traditionellen japanischen Herberge (1 UN) (ca.
84km / 370Hm).

3. Reisetag: Togi - Wajima

Auf unserer heutigen Etappe folgen wir auf ruhigen Strallen den wunderschénen
Kustenabschnitten. Wir sind umgeben von traditionellen Holzhausern, als waren wir mitten in
einer Filmkulisse. Die terrassenformig angelegten Reisfelder charakterisieren die typische
Landschaft am Rande der Taler sehr gut - jeder Quadratmeter des begrenzten Landes wird
ausgenutzt. Einen weiteren Einblick in das Reiseland bietet uns der Besuch einer Milchfabrik, wie
auch die Kulturstatte Kadomi. In dieser kdnnen wir die Inneneinrichtung eines Holzhauses kennen
lernen, die wir bislang von der Wegstrecke kannten. Auch wenn der Kiistenabschnitt nach Wajima
etwas anspruchsvoller ist, werden wir mit faszinierenden Ausblicken auf die Klste belohnt. Wir
tibernachten in einem 3*-Hotel (1 UN). (ca. 61 - 78Km / 700 - 1275Hm)

4. Reisetag: Wajima - Suzu

Am Vormittag stehen zwei Optionen zur Wahl: Entweder kédnnen Sie den Markt von Wajima
besuchen oder Sie gehen lhren kinstlerischen Fertigkeiten nach und lackieren Essstabchen. Der
Markt ist reich an Marktstanden, welche lokale Produkte vom Meer verkaufen, aber auch von der
nahegelegenen Felderwirtschaft. Heute verbringen wir den gesamten Tag an der Klste und
besuchen Senmaida mit seinen terassenférmigen Reisfeldern, die in das japanische Meer zu
miinden scheinen. 1 UN in einem traditionellen Ryokan.

(ca. 67 - 90km / 742 - 900Hm)
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5. Reisetag: Suzu - Wakura Onsen

Nachdem wir Suzu verlassen haben, setzen wir unsere Radreise entlang der Kuste Toyama Bay
fort. Viele Fischerdérfer sdumen die StralBe, welche im sanften Wechsel von Auf- und Abstiegen
nach Noto Peninsula fuhrt. Nachdem wir die Twin-Bridge Uberquert haben, erreichen wir die Insel
Noto-jima. Von hier aus genieBen wir den Blick Uber die Klste. Fur diejenigen, die die heutige
Tagesetappe etwas ausdehnen mdchten, besteht die Méglichkeit, die Insel Noto-Jima zu
umfahren. Unsere heutige Tagesetappe beenden wir mit der Ankunft an den heilsen Quellen
(Wakura Onsen). Die Quellen sind im ganzen Land bekannt und es haben sich zahlreiche Hotels
und Gastehauser mit eigenen Badern in der Umgebung angesiedelt. Damit hat die Tagesetappe
ca. 130 Km. 1 UN in einem 3*-Ryokan (ca. 99 - 130km / 745 - 1000Hm).

6. Reisetag: Transfer nach Shirakawago

Mit Bus oder Bahn fahren wir weiter nach Shirakawago Village. Der Transfer dauert ca. 4 Stunden.
Wahrend wir mit unserem Shuttle-Fahrzeug Richtung Inland fahren, erleben wir den
Landschaftswechsel. Faszinierten uns bis dahin Meer- und Kustenabschnitte, so tauchen wir nun
langsam in Berglandschaften ein. Shirakawago Village ist ein einsames Bergdorf, so wie man es
aus alten japanischen Marchen kennt. Das Dorf liegt am FulBe des Mount Haku-san, im
nordwestlichen Gebiet von Gifu. Umgeben von Bergen, stehen in Shirakawago Village etwa 110
Hauser mit strohgedeckten, spitzen Dachern. Diese wurden entwickelt, um die Hauser vor groRen
Schneemengen zu schitzen. Die Baustil hat daher auch einen eigenen Namen "Gassho Zukuri".
Die UNESCO hat das Gebiet seit 1995 als Weltkulturerbe deklariert. Heute Gbernachten wir in
einem dieser Hauser, welches von einem lokalen Farmer bewirtschaftet wird (1 UN).

7. Reisetag: Shirakawa - Takayama

Nach unserem gestrigen Ruhetag fahren wir heute weiter durch das Inland. Unser heutiges Ziel ist
Hida Takayama, das Vorland der "Japanischen Alpen". Nachdem wir Shirakawago verlassen
haben, geht es schon bald bergauf zum Amou Pass. Von diesem aus blicken wir auf unseren
heutigen Ausgangspunkt und die umliegenden Reisfelder. Die StrafSe fihrt durch Laubwalder
weiter bergauf. Nach einer angenehmen Abfahrt, treffen wir auf den Fluss Miya und sehen lokale
Fischer, wie sie ihrer Arbeit nachgehen. Der Fluss begleitet uns bis in unser heutiges Tagesziel
Hida Takayama, welches aufgrund seiner ahnlichen Konstruktion und Atmosphare haufig als
"Klein Kyoto" bezeichnet wird. Wer méchte kann hier ein Hida Beef kosten. Die lokale Spezialitat
gilt gleichzeitig als eines der besten Rindfleisch-Angebote in Japan. 1 UN im 3-Sterne Hotel.

(ca. 64km Herbsttour bzw. 82km Frihjahrstour / 1300HmM)
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8. Reisetag: Takayama - Gujohachiman

Gestarkt vom Vortag fahren wir heute auf dem Hida Seseragi Highway. Dabei durchqueren wir
einige kleine Dorfer, Heiligengrabstadten und fahren entlang von Reisfeldern. Wir erreichen Gujo-
hachiman, eine mittelalterliche Stadt, die im 16. Jahrhundert aufblihte. Hier begeben wir uns auf
einen kleinen Spaziergang entlang der Flaniermeile, welche von alten Hausern gesaumt ist, zur
Burg Gujo-hachiman. Zum Tagesausklang kosten wir lokale Spezialitaten: Unagi Aal und Fisch.

1 UN im 3-Sterne Hotel (ca. 73km / 712Hm).

9. Reisetag: Gujohachiman - Gifu

Der Nagara Fluss, der von Schmelzwasser und Regen aus dem Zentralgebirge gespeist wird, ist
berGhmt flr klares Wasser und seine Schdonheit. Auf unserer heutigen Tagesetappe fahren wir
entlang des Flusslaufs nach Mino City, die Heimat des Mino Washi - dem besten japanischen
Papier. Das Ziel unserer Reise Gifu erwartet uns mit einem feierlichen Abendessen auf dem
Nagara Fluss. Hier kdnnen wir Ukai, das traditionelle Fischen aus Booten, beobachten.
Ubernachtung in einem traditionellen Ryokan (1 UN) (ca. 65km / 291Hm).

10. Reisetag: Abreise

Unser Reise endet nach dem Fruhstlck. Sie werden zur individuellen Heimreise an den Bahnhof
von Gifu gebracht. Von hier aus treten Sie |Ihre individuelle Abreise an. Von Gifu nach Osaka
Kansai Airport sind es mit der Bahn etwa 2,5 Stunden, zum Nagoya Chubu Airport sollten etwa 70
Minuten mit dem Zug eingeplant werden.

Gerne kénnen Sie die Reise auch individuell verlangern. Es bieten sich beispielsweise die alte
Kaiserstadt Kyoto mit ihren Tempeln an. Diese liegt auf der Strecke der Rlckreise zum Flughafen
und kann gut integriert werden.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
05.10.2024 15.10.2024 3.395 €
Basispreis Personen 3.395 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

9 Ubernachtungen in den im Reiseverlauf genannten Unterkiinften: 4x 3*- Hotels; 4x
traditionelle Gasthauser "Ryokans"/3x mit traditionellem Gemeinschaftsbad, 2x mit Du/WC im
Zimmer; 1x Farmhouses mit Gemeinschaftsbad

9x Frahstluck, 6x Abendessen

Snacks und Erfrischungen an den Radtagen

Radmiete mit kleinem Fahrradcomputer (wahlweise Rennrad oder Trekkingbike)

Lenkertasche (8 Liter) und Satteltasche (6 Liter)

Werkzeug (Radschlauch, Multi Tool, Fahrradpumpe und Flickmaterial)

Helm (auf Anfrage, bitte bei der Buchung mit angeben)

alle ausgeschriebenen Transfers

Begleitfahrzeug mit Radservice

Gepacktransport

englisch sprechender, lokaler Radguide

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Anreise (gerne machen wir lhnen ein Flugangebot)
Mittagslunch (Preis: ca. 9-14 EUR)

weitere nicht genannte Mahlzeiten

Getranke

Eintrittspreise (soweit im Reiseprogramm nicht genannt)
ab 2019: Ausreisesteuer (umgerechnet ca. 10 Euro)
Trinkgelder

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 14

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Japan entstehen klimarelevante Emissionen
in Hohe von 4643 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 108 € unterstitzen
Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und
tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rlcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

abc

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Auf dieser Tour gilt Helmpflicht!

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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