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WANDERREISE AN DER TRAUMAFTEN AMALFIKUSTE
IN EINER KLEINEN GRUPPE UND FAMILIAR
ATMOSPHARE

das bunte Treiben und den Frohsinn der Stditaliener hautnah erleben
kleine Gruppen und familare Atmosphare

ausgewahlte Wanderwege an der Amalfiklste

deutschsprachige Reise-Wanderfuhrerin auf allen Wanderungen
organisierte Transfers bei allen Wanderungen

vV V.V V VvV V

Ausflug nach Pompeji/Vesuv und der Insel Capri

Wandern an der traumhaften Kiste von Amalfil!Die Amalfikiste und ihr antikes Stadtchen Amalfi
sind nicht nur bekannt und beliebt aufgrund der vielen Legenden und Mythen, sondern auch
wegen ihrer romantischen Atmosphare, der kleinen engen GaRchen, der malerischen Ortschaften,
der atemberaubenden Ausblicken und nicht zuletzt der besonderen Handarbeit des Briefpapiers.
Lassen Sie sich von unserer Wanderwoche entfihren und folgen Sie uns von Ort zu Ort, durch
Felslandschaften, Olivenhainen und Weinbergen, in die typischen Stadtchen Amalfi, Atrani,
Ravello und nicht zuletzt die Modestadt des Stdens Positano. Mediterrane Farben, Traditionen
und Brauche, typische Kiche und Lebensfreude. All dies in nur einer Reise. Entdecken Sie mit uns
auf unserer Wanderwoche die H6hepunkte und Schonheiten der Amalfiklste mit ihrem
besonderen Charakter und Charme.

REISEDETAILS
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Beschreibung: Reisebeschreibung Wanderreise Amalfikiiste

Im Laufe dieser Woche wohnen Sie in guten ausgewahlten Hotels und erleben mit uns in einer
kleinen Gruppe eine der schénsten Gegenden und Héhepunkte dieser Region. Das Hotel befindet
sich an der Steilklste von Praiano. Dieses ist eine antikes Dorf zwischen Amalfi und Positano
dessen Klima besonders gemaRigt ist. Die Steilklste ist wunderschén, ihre Badebuchten klein und
gerade deshalb eine Oase. Sie erobern auf teils treppenreichen Wegen und verwinkelten
Maultierpfaden die “géttliche Kuste”, mit traditionellen Verbindungswegen zwischen malerischen
Doérfern und Orten, die schon so oft als Filmkulisse dienten. Bei Ravello lassen Sie sich in die
Romantik zurtickversetzten und lernen bei einem Rundgang auch die Villa Rufolo kennen, wo Sie
auf die Filmkulisse von SISSI treffen. Dann folgen Sie dem Pfad der Gétter in die Monti Lattari. Und
zum Abrunden dieser erlebnisreichen Wanderwoche lassen Sie sich von unserer landestypischen
Klche verlocken! Erleben Sie die traumhafte Amalfikliste gemeinsam wahrend einer
unvergeBlichen Reise.

1. Tag: Anreise/Begriissung

Tag 1 - Individuelle Anreise in Agerola (San Lazzaro/Bomerano)

Individuelle Anreise in lhrem Agriturismo in San Lazzaro (Agerola). Auf Anfrage kénnen wir einen
Transfer nach San Lazzaro fur Sie organisieren. Nachdem Sie lhre Zimmer im Agriturismo
bezogen haben, treffen Sie Ihren Tourleiter und die anderen Gruppenmitglieder. Falls Sie frih
ankommen, kénnen Sie schon einen kurzen Spaziergang in den kleinen Ort machen.
Agriturismo/Hotel in San Lazzaro/Bomerano - HP
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2. Tag: Wanderung La Valle dei Mulini

Tag 2 - Von Agerola nach Amalfi Gber das ,Valle delle Ferriere’ und das ,Valle dei Mulini’

Heute werden wir von unserer Unterkunft aus hinunter nach Amalfi wandern, die fantastischen
Ausblicke auf die Klste genieRen und einige der schéonsten Wanderwege kennenlernen. Zuerst
steigen wir auf Treppenwegen zum Monte Murillo hinauf und dann weiter in Richtung Tal ,Valle
delle Ferriere”, das auf den steilen, Hochaufragendenelsen tUber dem Mittelmeer liegt. Hier hat
man atemberaubende Ausblicke! Danach flhrt uns die Wanderung durch schattige
Kastanienwalder mit bunten Wildblumen und einer traumhaften Aussicht bis hinunter ins Tal. Am
kihlen Wasser des Flusses Canneto machen wir ein ausgiebiges Mittagspicknick. Dann geht es
hinunter in das , Valle dei Mulini“ (Deutsch: Mahlental) mit Ruinen von Europas altesten
Papiermihlen aus dem 11. Jhd. Der bequeme Pfad lauft entlang des Flusses durch eine sattgrine,
beinahe fur die Amalfikiste untypische Landschaft. Wir wandern entlang spektakularer Steilhange
noch weiter in das Tal hinein und kénnen hier einige wunderschéne Wasserfalle bewundern. Der
Pfad fUhrt uns dann talabwarts in Richtung Amalfi, vorbei an einigen eindrucksvollen Ruinen der
ersten PapiermUihlen Amalfis, di

e der Landschaft eine mysteridése Note verleihen. Auf dem letzten Wegabschnitt verandert sich
die Landschaft und

wir gehen durch Zitronenhaine und die ortstypische Macchia bis nach Amalfi. Von dort aus
nehmen wir den 6ffentlichen Bus zurlck nach San Lazzaro. Die Busfahrt mit den schénen
Panoramen lasst die ganze Anstrengung des Tage vergessen. Wir kommen zurick in unseren
Agriturismo, wo ein ausgezeichnetes Abendessen aus lokalen Spezialitaten auf uns wartet.
Agriturismo in San Lazzaro/Bomerano - HP

Strecke: 9 km. Gehzeit: 3,5 Std. Hm: +220/- 850 m.

Seite 3 von 10



3. Tag: Rundwanderung Agerola Monte Tre Calli

Tag 3 - Rundwanderung Agerola mit Monte Tre Calli und dem ,Fjord‘ von Furore

Heute wandern wir im Gebirge GUber Bomerano zu den hdchsten Gipfeln der Amalfikiste, mit
einem unvergleichlichen Panorama, das dem des berihmten ,Gétterweges” in nichts nachsteht.
Nach unserem Transfer von San Lazzaro nach Bomerano geht es durch Weinberge und
Kastanienwalder bergauf zum Monte Tre Calli. Nach ca. 1 Std. Wanderung erreichen wir den
Bergricken des Monte Tre Calli, von wo aus man einzigartige Blicke hat. Ein landschaftlich
wunderschdner Weg fuhrt uns am Bergricken entlang, Uber Weiden und durch Walder zu einem
Felsen, der einem Pilz gleicht, im Volksmund daher auch , 1l Fungo“ genannt. Hier machen wir ein
gemutliches Pick nick und genieBen dabei wunder schdne Blicke auf Positano und den Rest der
Sorrentiner Halbinsel. Auf einem einfachen Weg kehren wir zuriick nach Bomerano. Nach einer
kleinen Verschnaufpause mit einem Cappuccino, Erfrischungsgetrank oder hausgemachtem Stick
Kuchen auf der Piazza beginnen wir den zweiten Teil der heutigen Tour. Von Bomerano geht es
auf einem charak

teristischen Naturpfad, von dem wir bereits einige vorfreudige Blicke auf den ,,Gétterweg” werfen
kdnnen, hinunter in den pittoresken Ort Furore. Entlang der Steilhdnge des spektakularen ,Fjords’
von Furore mit atemberaubendem

Blick ins Tal wandern wir weiter nach San Lazzaro, unserer letzten Station flr heute. Das
wohlverdiente Abendessen nehmen wir erneut in unserem Agriturismo ein.

Agriturismo in San Lazzaro/Bomerano - HP

Rundwanderung Bomerano - Monte Tre Calli - Strecke: ca. 8 km. Gehzeit: ca. 3 Std. Hm: +/-460
m.

Bomerano - Furore - San Lazzaro - Strecke: ca . 6 km. Gehzeit: ca. 2 Std. Hm: +230 m/- 320 m.
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4. Tag: Ausflug Pompeji/Vesuv

Tag 4 - Ausflug nach Pompeji und Wanderung auf dem Vesuv

Heute fahren wir mit einem Privattransfer von San Lazzaro nach Pompei, der wahrscheinlich
weltweit bekanntesten romischen Ausgrabungsstatte. Hier habe n Sie gentigend Zeit, um die vom
Vesuv 79 v. Chr. verschitteten Ruinen zu besichtigen. Nach der Besichtigung fahren wir auf den
Vulkan Vesuv, der den Golf von Neapel dominiert. Wir machen eine sehr suggestive Wanderung
durch die Taler ,Valle dei Giganti” und ,Valle dell’'Inferno “, wo wir die alten

beeindruckenden Lavastrome bewundern kénnen . Diese trennen den Hauptkrater vom Monte
Somma, der Teil, der vom alten Krater erhalten geblieben ist. Es gibt viele interessante
vulkanische Phdnomene in der Nahe der Kraters zu sehen: Lava- und Aschestrome,
Bimssteinfelder und Grotten. Hier wandern wir durch eine Landschaft, wo man das Gefluhl hat, in
einer ganz anderen Welt zu sein! Vom ,Valle dei Giganti“ gehen wir weiter zur Spitze des Vulkans,
um in den Hauptkrater zu spahen und das wunderschéne Panorama auf den gesamten Golf von
Neapel mit der Sorrentiner Halbinsel, den Inseln Capri und Ischia sowie Neapel zu genielSen.
Danach bringt uns unser Transfer wieder zurlck nach Agerola, wo wir in unserem Agriturismo
gemeinsam zu Abend essen.

Agriturismo/Hotel in San Lazzaro/Bomerano - HP
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5. Tag: Wanderung ,,Gétterweg"

Tag 5 - Von Agerola nach Positano auf dem berihmten “Goétterweg”

Heute wandern wir von Agerola nach Positano und zwar entlang des Wanderwegs ,,.Sentiero degli
Dei“, dem erGhmten , Gotterweg”. Dieser Weg hat seinen Namen wirklich verdient! Wahrend
dieser Wanderung hat man errliche Blicke auf die Amalfikiste, Capri und auf den Cilento
Nationalpark, der sudlich von Salerno liegt. Kalksteinfelsen in einer einzigartigen Abstimmung aus
Gelb und Grin und dazu das azurblaue Meer scheinen zum Greifen nahe! Aber man bekommt
auch einen guten Eindruck von der Geologie und der Landwirtschaft in

dieser Gegend, wo tatsachlich zum Teil noch die traditionellen landwirtschaftlichen Methoden
angewendet werden. Der Weg fuhrt durch eine typisch mediterrane, jedoch vielfaltige Landschaft
aus Weinbergen, Kastanienwaldern

, Eichenwaldern und Ginsterblschen. Auch einige alte Hauserruinen kreuzen unseren Weg, an
denen man noch die alte und traditionelle Bauweise erkennen kann. Das ganze Jahr tGber, vor
allem im FrUhling, bliht alles herrlich und

es duftet dberall nach Blumen und Krautern, die auch in der italienischen Kiiche verwendet
werden. Am Ende des Wanderweges mit herrlichen Ausblicken durch diese einzigartige
Landschaft erreichen wir schlieflich das kleine Dérfchen Nocelle, wo wir auf der kleinen Piazza mit
fantastischem Panorama auf Positano unsere Mittagspause machen. Es dann geht weiter durch
ein spektakulares Tal bis nach Montepertuso . Von Montepertuso gelangen wir auf, fur die
Gegend typischen Treppenwegen hinunter ins mondane Positano, einer der malerischsten Orte
der AmalfikUste. Nach einem kleinen Rundgang und einem Erfrischungsgetrank in Positano,
nehmen wir dann das Schiff nach Amalfi, unserem

nachsten Standort. Auf der idyllischen Fahrt haben wir einen einzigartigen Blick vom Meer auf die
Klste. Nach dem Einchecken im Hotel und ein wenig Entspannung besteht nach Wunschdie
Moglichkeit, gemeinsam in einem der

zahlreichen Restaurants im Zentrum zu Abend zu essen.

Hotel *** — Amalfi - UF

Strecke: ca. 10 km. Gehzeit: 3,5 Std. Hm: +180 m/- 790 m.
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6. Tag: Kulturwanderung Amalfi - Atrani

Tag 6 - Kulturwanderung Amalfi - Atrani - Ravello

Heute wandern wir von Amalfi nach Ravello, einem weiteren Highlight der Amalfiklste. Von Amalfi
fUhrt ein sehr schéner Weg nach Atrani , dem wahrscheinlich besterhaltensten Ort an der
Amalfikiste, mit seinen kleinen bunten Gasschen und der hubschen Piazza. Dann geht es durch
das Tal ,Valle del Dragone” hinauf nach Ravello. Aufgrund seiner erhabenen Lage und dem
angenehmen Klima war Ravello Uber Jahrhunderte hinweg ein begehrter Ort bei

Schriftstellern, Kinstlern, Musikern und Reisen den aus Nordeuropa. Grofse Persdnlichkeiten wie
Boccaccio, D.H. Lawrence und Richard Wagner sind dem Charme des eleganten Stadtchens
erlegen. Ravello hat nicht nur eine interessant e Geschichte und viele mittelalterliche Bauwerke
zu bieten, sondern auch wunderschéne Ausblicke

auf die Amalfikiliste. So beschrieb einst der franzésische Romanautor André Gide die Lage der
Stadt als ,,ndher zum Himmel als zum Meer“. Ravello kann besonders mit zwei wunder schénen
Villen auftrumpfen - der prachtigen

Villa Rufolo, ehemalige Papstresidenz und spater er Wohnsitz Wagners, und der Villa Cimbrone,
einer opulenten Villa aus dem 19. Jhd. mit eine m marchenhaften Garten und unvergleichlichen
Blicken auf den Golf von Salerno. Nach eine

r gemeinsamen Besichtigung der Villa Cimbrone kénnen Sie dann in Ruhe durch das Stadtchen
schlendern und ggfs. auch den Dom und die Villa Rufolo anschauen. Uber das kleine Dorf Pontone
und einem lohnenswerten Abstecher zum

hoch Gber Amalfi und Atrani thronenden, mittelalterlichen Wachturm , Torre del Zirro“ mit
wunderschénem Panorama, wandern wir dann wieder hinunter an die Klste nach Amalfi.

Hotel *** — Amalfi - UF

Strecke: ca. 12 km. Gehzeit: ca. 5 Std. Hm: +/- 450 m.
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7. Tag: Rundwanderung auf Capri

Tag 7 - Rundwanderung Capri

Der letzte Wandertag ist dem berihmtesten Teil der Insel Capri gewidmet, die wir von Amalfi aus
mit dem Schiff erreichen. Wir werden die Orte kennenlernen, die Uber Jahrhunderte hinweg den
internationalen Jetset nach Capri gelockt haben. Wir werden natlrlich nicht nur die touristischen
Highlights erleben, sondern vor allem auch einen wunderschénen Rundgang entlang der
weitestgehend urspriinglichen Sudklste machen. Zunachst geht

es zur ,Piazzetta” und dann durch die entziickenden Gasschen Capris, wo der vergangene,
maurische Einfluss

noch eindeutig zu spuren ist. Anschliefend gehen wir hinauf zu den Ruinen der Villa lovis, einer
der eindrucksvollsten, rdémischen Villen der Insel. Hier erwartet uns eine atemberaubende
Aussicht! Auf dem Weg nach oben erreichen wir dann die wundervolle Villa Lysis, einen echten
Geheimtipp unter den Sehenswurdigkeiten Capris! Auf dem Weg hinunter durch die unberihrte
Landschaft der Sudkuste der Insel kommen wir am ,Arco Naturale”, einem naturlichen
Felsbogen, und zahlreichen Grotten vorbei. Der Weg fUihrt uns schlieBlich zu den berihmten
»Faraglioni“, drei kleinen, unbewohnten Inseln vor der Stdkuste Capris. Durch die Garten des
Augustus und die eindrucksvolle Via Krupp, dem wahrscheinlich schénsten FuBweg der Welt,
gehen wir schlieflich hinunter zur entzlickenden Marina Piccola. Je nach Lust und Laune kann die
Rundwanderung verlangert oder verkulrzt. Danach haben wir noch etwas Zeit zum

Entspannen oder Einkaufen, bis wir am spaten Nachmittag wieder mit dem Schiff nach Amalfi
zurlckfahren. Als besonderes Highlight am Ende der Tour fahren wir mit einem Boot in eine
idyllische, kleine Bucht nahe Amalfi, in der uns ein Abendessen im dort gelegenen Restaurant
erwartet. Danach geht es wieder mit dem Boot zurlick nach Amalfi.

Hotel *** - Amalfi - HP

Strecke: ca. 8-10 km. Gehzeit: ca. 3-5 Std.Hm

: +/- 400 m. (je nach gewahlter Wegoption.)

8. Tag: Abreise

Es heillt Abschied nehmen.

Nach dem Fruhstlck endet die Tour. Sie kdnnen mit der Fahre oder dem Bus nach Salerno fahren
und von dort aus den Zug nach Neapel zum Flughafen nehmen. Auf Anfrage kédnnen wir einen
Transfer fUr Sie organisieren, der Sie von

Amalfi aus direkt zu Ihrem nachsten Zielort bringt.

Gerne organisieren wir lhre Verlangerungswoche bzw. Verlangerungstage oder stellen Ihnen eine
Kombinationsreise zusammen!!
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-_
TERMINE UND PREISE ‘

von bis Platze Preis in €
01.06.2019%* 08.06.2019 X 1.090 €
29.06.2019* 06.07.2019 X 1.225€
07.09.2019* 14.09.2019 X 1.225 €
21.09.2019%* 28.09.2019 X 1.090 €

*

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Unsere Wanderreise Amalfi beinhaltet:

\"

> 4 Ubernachtungen im familiengefihrte Agriturismo in Agerola inkl. Halbpension (Frihstiick
und Abendessen)

3 Ubernachtungen in Hotel Amalfi *** inkl. Friihstiick

1 Abendessen in Amalfi

Gepacktransfer von Agerola nach Amalfi

5 Wanderungen 1 davon auf der Insel Capri

1 Ausflug nach Pompeji/Vesuv

Eintritte flr das Villa Cimbrone sowie fur Pompeji und Vesuv

Organisierte Transfer zu allen Wanderungen

Deutschsprachige Wanderflhrerin

Assistenz durch unsere Team vor Ort

Verlangerungstage bzw. Woche auf Anfrage buchabar

Der Transfer vom Flughafen/Hauptbahnof Neapel wird auf Anfrage organisiert

vV VV VvV VvV YV VYV YV VYV

Gern wird auch die Flugbuchung Ubernommen

ZUSATZLEISTUNGEN

> Einzelzimmerzuschlag (300 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

> Kurtaxe
= Trinkgel
> Reiserlcktrittversicherung
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 15

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
Falligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn
Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
30 vor Reisebeginn mdglich.

Weitere Infos siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Bei allen Wanderungen ist eine Pause mit Pick-nick vorgesehen
Alle Wanderungen sind mit Transfers organisiert

Far die Touren ist eine mittlere Kondition empfehlenswert. Die teils treppenreichen Wege sind
ungefahrlich aber Wandertbung ist erforderlich.

Kndéchelhohe Wanderschuhe mit Profilsohle sind notwendig
Wanderstdcke sind ebenfalls empfehlenswert

Eintritte in Villa Cimbrone sowie in Pompeji und auf der Vesuv inklusiv

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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