Veranstalter dieser Reise:

FORUM nomad e

54597 Hersdorf

AM D E RS 6553-83297-0
RElSEN 6553-83297-99
info@nomad-reisen.de
Nachweislich nachhaltig reisen:

ASIEN: OMAN
von bis Platze Preis in €
05.05.2018 30.09.2018 X 2.550 €
01.10.2018 30.04.2019 X 2.940 €
01.05.2019 30.09.2019 X 2.550 €
01.10.2019 30.04.2020 X 3.150 €
01.05.2020 30.09.2020 X 2.650 €
01.10.2020 30.04.2021 X 3.150 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: beliebig
Maximalanzahl von Personen: beliebig

ZAHLUNGSMODALITATEN

> Hbhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

= Falligkeit der Restzahlung: 20 Tage vor Reisebeginn

= Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn maoglich.

WEITERE INFOS

Einreise & Gesundheit

> Einreise
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Seit dem 15. Januar 2019 bendtigen deutsche, Osterreichische und schweizer
Staatsangehdrige bei einem Aufenthalt von bis zu 30 Tagen kein Visum. Bei einem Aufenthalt
von bis zu 45 Tagen kann ein e-Visum beantragt werden. Bei Aufenthalten dariberhinaus muss
ein Visum in der usbekischen Botschaft beantragt werden.

Der Reisepass sollte bei Ausreise noch mindestens 3 Monate gultig sein.

Gesundheit

Far die Einreise nach Usbekistan sind keine Impfungen vorgeschrieben. Man sollte jedoch
Uberprifen, ob die Tetanus-, Diphtherie- und/oder Polioimpfung aufgefrischt werden muss.
Gegebenenfalls sollte man an eine Hepatitis-Impfung (A) denken.

Das Auswartige Amt empfiehlt auBerdem fur Usbekistan eine Impfung gegen Typhus.

Reisende sollten regelmalig einzunehmende Medikamente in ausreichender Menge nach
Usbekistan mitbringen. Lassen Sie sich von ihrem Arzt die Notwendigkeit der Mitnahme auf
Englisch bescheinigen (s. Zollvorschriften).

Im Sommer besteht vor allem die Gefahr der Dehydrierung. Achten Sie darauf, pro Tag
mindestens drei Liter alkohol- und koffeinfreie Getranke zu sich zu nehmen.

Wir weisen aber ausdricklich darauf hin, dass wir in Bezug auf Impfbestimmungen und
Reiseapotheke nur Hinweise geben dirfen, wenden Sie sich also bitte an Ihren Hausarzt, einen
Facharzt fir Reisemedizin oder ein tropenmedizinisches Institut (Robert-Koch-Institut
(www.rki.de)).

Reiseleiter/innen

Partneragentur Oman

Fur die Durchfihrung Ihrer Reise arbeiten wir vor Ort mit sehr verlasslichen Partnern
zusammen. Unsere Agentur betreut Sie wahrend lhres Urlaubs und steht Ihnen auch dann zur
Verflgung, wenn Sie zusatzliche Ausflige buchen mdéchten oder Fragen zu lhrer Reiseroute,
einem Mietwagen oder einem Hotel haben. Mit lhren Reiseunterlagen erhalten Sie die
Kontaktdaten lhres Ansprechpartners vor Ort sowie eine Mobilrufnummer, unter der Sie unsere
Partner 24/7 erreichen kénnen. AuBerdem erhalten Sie naturlich auch die Notfall-Rufnummer
von nomad. Wir stehen wir Ihnen ebenfalls rund um die Uhr zur Verflgung.

Generelle Hinweise

Einreise

Seit dem 15. Januar 2019 bendtigen deutsche, Osterreichische und schweizer
Staatsangehdrige bei einem Aufenthalt von bis zu 30 Tagen kein Visum. Bei einem Aufenthalt
von bis zu 45 Tagen kann ein e-Visum beantragt werden. Bei Aufenthalten dariberhinaus muss
ein Visum in der usbekischen Botschaft beantragt werden.

Der Reisepass sollte bei Ausreise noch mindestens 3 Monate gultig sein.

Reisecharakter
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Diese Reise verlangt Aufgeschlossenheit, unvoreingenommene Neugier und eine Portion
Flexibilitat im Hinblick auf die Programmgestaltung. Denn die vielen Menschen, denen wir
begegnen, leben nicht wie wir mit der Uhr in der Hand und lassen sich nicht immer
\"passgenau\" einplanen. So lernen auch wir, die wir diese Tour konzipiert haben, auf jeder
Reise neue Gesichter und neue Aspekte kennen.

Fur Ubernachtungen in den Homestays stehen ausschlieRlich Mehrbettzimmer zur Verfiigung.
In kleineren privaten Unterktnften kann es vorkommen, dass ein GroRteil der Gruppe in einem
Zimmer untergebracht wird. Die Ausstattung der Homestays ist fur europdische Verhaltnisse
rudimentar. Das aullert sich in den oftmals beengten Verhaltnissen ebenso wie in den zum Teil
sehr einfachen sanitaren Einrichtungen.

Klima

Die zentralen und westlichen Regionen Usbekistans - also knapp drei Viertel des
Staatsterritoriums - sind durch flache, karge Wustenlandschaften gepragt. Im Osten des Landes
erheben sich die Auslaufer des Tien Shan und des Pamir-Gebirges bis auf Gber 4000m. Die
groflSten FlUsse des Landes sind der 2437 km lange Amu Darja und der 2137 km lange Syr
Darja. Sie entspringen in den Gebirgen Kirgistans und flieBen dem Aralsee zu, minden jedoch
nicht mehr in ihn.

Uzbekistan weist, bedingt durch seine geogra-fische Lage in Mittelasien, ein extrem konti-
nentales Klima auf. Dieses ist durch starke jahreszeitliche Temperaturschwankungen gepragt.
Die Tageshdchstwerte liegen im Juli und August bei etwa 30-35°C mit Spitzen von Uber 40°C.
Das Klima ist jedoch ertraglich, da die Luftfeuchtigkeit niedrig ist. Im Winterhalbjahr (November
bis Februar) liegen die Tageshdchst-werte nicht selten bei Temperaturen um den Gefrierpunkt.
Im Frahjahr und Herbst (Mitte Marz bis Juni; September und Oktober) ist mit Werten zwischen
12°C und 30°C zu rechnen. Die Tiefst-werte reichen in diesen Monaten bis etwa -8°C hinab,
wahrend das Thermometer in den Sommermonaten nicht unter 16°C, im Frihjahr und im
Herbst (Mitte Marz bis Juni; September und Oktober) nicht unter 4°C fallt.

Niederschlage fallen im Wesentlichen in den Wintermonaten (November bis April) und nehmen
von Osten nach Westen hin ab.

Die beste Reisezeit sind demnach die gemaRigten Frihjahrs- (April-Juni) und Herbstmonate
(September-Oktober).

Zum Klima in Usbekistan finden Sie ausfuhrliche Klimadiagramme auf dem Merkblatt im
Downloadbereich dieser Seite.

Gesundheit

Fur die Einreise nach Usbekistan sind keine Impfungen vorgeschrieben. Man sollte jedoch
Uberprifen, ob die Tetanus-, Diphtherie- und/oder Polioimpfung aufgefrischt werden muss.
Gegebenenfalls sollte man an eine Hepatitis-Impfung (A) denken.

Das Auswartige Amt empfiehlt auBerdem flr Usbekistan eine Impfung gegen Typhus.

Reisende sollten regelmaRig einzunehmende Medikamente in ausreichender Menge nach
Usbekistan mitbringen. Lassen Sie sich von ihrem Arzt die Notwendigkeit der Mithahme auf
Englisch bescheinigen (s. Zollvorschriften).

Im Sommer besteht vor allem die Gefahr der Dehydrierung. Achten Sie darauf, pro Tag
mindestens drei Liter alkohol- und koffeinfreie Getranke zu sich zu nehmen.
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Wir weisen aber ausdrucklich darauf hin, dass wir in Bezug auf Impfbestimmungen und
Reiseapotheke nur Hinweise geben dirfen, wenden Sie sich also bitte an Ihren Hausarzt, einen
Facharzt fir Reisemedizin oder ein tropenmedizinisches Institut (Robert-Koch-Institut
(www.rki.de)).

Sicherheit

Usbekistan gilt als allgemein sicheres Land und die Kriminalitatsrate ist sehr gering.

Wir moéchten dennoch auf die Sicherheitshinweise des Auswartigen Amtes in Berlin
(http://www.auswaertiges-amt.de/) hinweisen.

Die Ratschlage des Auswartigen Amtes befolgen und bertcksichtigen wir selbstverstandlich bei
Ihrer Reiseplanung.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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