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SUDAMERIKA: BOLIVIEN

CONDORIRI-CHORO-LLAMATREKKING

- La Paz

- Titicacasee

- Isla de Sol

- Cerro Ceroka
- Tiwanaku

- Chacaltaya

- Condoriri

- Zongopass

- Choro Trail

- Coroico

- Cerro Uchumani
- Huayna Potosi

Trekking - Reise durch eines der schéonsten Andengebiete Boliviens. Auf dieser Tour
durch die Cordillera Real wandern Sie auf dem Condoriri Trekking und dem Choro Trail
durch malerische Landschaften vom Hochland in die Yungas.

Unsere Tour beginnt in La Paz, dem hdéchsten Regierungssitz der Welt und einer der
interessantesten und vielseitigsten Stadte Uberhaupt. Von hier aus besuchen wir auch die
Uberbleibsel der altesten Kultur um den Titicacasee, die Ruinen von Tiwanaku. Weiter geht es
zum See selbst mit einer Ubernachtung auf der Isla de Sol, der Sonneninsel, und 2 Wanderungen
zum Calvario und Cerro Ceroka.

AnschlieBend fiihrt unser Weg noch weiter hinauf: Chacaltaya, das héchstgelegene
Skigebiet der Welt, bietet phantastische Ausblicke Uber die Andenkette. Mit dem Condoriritrek
hintber zum Huayna Potosi und dem Weiterweg in die Yungas nach Coroico lernen wir die andine
Bergwelt noch besser kennen. Im ersten Teil werden uns Llamas begleiten, Teile des
abschlieBenden Choro Trails kénnen sie leider nicht bewaltigen.

Am Schluss folgt mit dem Cerro Uchumachi noch eine vielseitige Abschlusswanderung.
Verlangerungsmadglichkeiten z.b. wie der Huayna Potosi sind natlrlich gegeben.
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Mit Tiwanaku besuchen wir den altesten und bekanntesten Ruinenkomplex Boliviens ,

bevor es uns zum Sagenumwobenen Titicacasee zieht. Einen H6hepunkt bietet dabei sicherlich
die Isla de Sol, der Legende nach Ursprung des Inkareiches. Neben dem Calvarienberg erwarten
uns eine weitere Wanderung zum Cerro Ceroka in atemberaubender, blUhender Uferlandschaft.
Chacaltaya das hdchstgelegene Skigebiet der Welt verliert zwar immer mehr von seiner
Gletscherpracht, ist aber immer noch ein mehr als lohnender Aussichtsberg.

Tour-Ubersicht

Zuerst geht es vom Bergweiler Tuni aus an malerischen Seeaugen vorbei an die Basis der
eisgepanzerten Condoririgruppe, einer der schéonsten und gewaltigsten Bergregionen des Landes

Von hier aus besteigen wir am zweiten Tag den Cerro Austria, immerhin 5.300 Meter hoch und mit
entsprechend grandiosen Ausblicken. Weiter fihrt der Trek am Mirador vorbei unter die Eiswand
des Maria Lloco und am letzten Tag immer im Angesicht des gewaltigen Huayna Potosi zum
Zongopass.

Der Choro Trail ist wohl der bekannteste der "Yunga Treks", welche seit Jahrhunderten die karge
Welt der Anden mit dem tropischen Tiefland verbinden. Die landschaftlichen Kontraste von
Gletschern bis zu dichten Nebelwaldern mit Baumfarnen, sind dabei kaum mehr zu Uberbieten.
Der Ausgangspunkt "La Cumbre", auf 4.670 m, kann mit dem 6ffentlichen Transportmittel leicht
erreicht werden. Wegen seiner landschaftlichen Schénheit und der fast einzigartigen Kontraste,
wird der Weg haufig von Trekkern aus aller Welt besucht. Der Cerro Uchumachi dagegen ist
weitgehend unbekannt und bietet eine abwechslungsreiche Tour durch dichte Bergurwalder, mit
prachtigen Aus- und Tiefblicken. La Paz selbst bietet eigentlich alleine schon genug um etliche
Tage mit Enddeckungen zu verbringen.
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Ankunft in La Paz

Allein der Anflug auf La Paz zwischen eisgepanzerten 6.000ern kann einem den Atem rauben,
nach der Landung tut dies sicherlich die groRBe Héhe von Uber 4.000 Metern. Doch wir bleiben
nicht in El Alto sondern begeben uns in die tieferen Gefilde der Metropole auf nur noch gut 3.500.
Jetzt wird erst mal das Hotel bezogen, dann machen wir uns auf in die Stadt.

Um uns langsam an die groRe Hohe zu gewohnen, steht zuerst einmal eine Stadtbesichtigung an.
Da gibt es einiges zu sehen, zum Beispiel die berihmte Calle Linares, praktisch ein einziger
Marktplatz. Grosse Teile der Stadt sind stark indigen gepragt, Uberall gibt es Stande, praktisch
alles und zwar wirklich alles kann hier erworben werden. Hier befindet sich auch das weltweit
einzige Cocamuseum, also kénnen wir es uns nicht entgehen lassen nahere Informationen tber
die Uberragende Bedeutung dieser vielfaltigen Nutzpflanze fir das Land und seine Bevdlkerung.
Zum Essen wahlen wir dann ein ganz landestypische Lokal aus, um noch mehr den Eindruck zu
gewinnen in Bolivien angekommen zu sein. Am Nachmittag folgt dann ein kleines
Kontrastprogramm, neben der Prachtstrasse des Prado steht auch ein Besuch des
Regierungspalastes auf dem Plan. Dazu besichtigen wir die Plazas Murillo und San Franzisco,
beide mit imposanten Kirchen geschmuckt. Dazu gibt es grine Parks, von wo aus neben
ultramodernen Hochhausern auch die armlichen Hitten an den Berghangen Uber der Stadt gut zu
sehen sind. Beim Abendessen werden uns dann die vielfaltigen Lichtspiele in verschiedenen
Hoéhenlagen begeistern.

Den Abschluss des Tages bildet das erste landestypische Abendessen in einem einfachen
Restaurant von La Paz.
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2. Reisetag: Tiwanaku

Fur heute steht noch mal etwas Kultur auf dem Plan, die wichtigste prakolumbische Kulturstatte
Boliviens wollen wir uns vornehmen, Tiwanaku. Die Ruinen liegen nur 70 km von La Paz entfernt
und sind somit gut zu erreichen. Es soll einst der Gott Con Ticci Wiracocha aus dem Titicacasee
gestiegen sein und die Sonne erschaffen haben. Dazu dann in Tiwanaku die Welt und die
Menschen. Tiwanaku (100v.Chr.- 1.200n.Chr.) ist nach wie vor eine der geheimnisvollsten
Kulturen Sidamerikas. Die ehemalige Hauptstadt Tiwanakus liegt ca. 20 km im Landesinneren
Boliviens, auch die Sonnen- und die Mondinsel gehérten friher zum Reich. Mdglicherweise lag
Tiwanaku vormals direkt am Seeufer, da der See friher gréBer war. Genaueres ist aber lber die
Tiwanakukultur bekannt, die hier sichtbaren Bauwerke werden zwischen die Jahre 400 und 1.000
datiert. Auch bei der Einwohnerzahl tappen die Forscher im Dunkeln zwischen 20.000 und 12.000
schwanken die Zahlen. Interessante Saulenmonolithe schauen wir uns noch an, dazu die
tempelartige Sonnenwarte Kalasasaya und den Hugel Akapana. Auch das Sonnetor Intipunto darf
nicht fehlen im Programm. Nach der Besichtigung fahren wir noch zurtick ins nahe gelegene La
Paz, wo wir zu Abendessen und auch tUbernachten.
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3. Reisetag: Titicacasee

Wie viele Legenden ranken sich um den tiefblauen Titicacasee, wie viel ist in Blichern Gber ihn zu
lesen? Aber das alles verblasst, wenn wir wirklich vor ihm stehen. Mehr noch wir machen eine
Bootsfahrt Uber den See auf die bekannte Sonneninsel, angeblich der Ursprung des Inkareiches.
Zuerst aber haben wir 3 Stunden Busfahrt von La Paz nach Copacabana vor uns. Alles andere als
langweilig, fahren wir zuerst durch die Zuwandererstadt El Alto, spater an allen beriihmten
Bergriesen des Landes vorbei, wie Huayna Potosi oder Condoriri.

Am "Strand" von Copacabana bleibt sicher Zeit fur eine Forelle, bevor wir die Insel ansteuern.
Dort geht es erstmal knapp 200 H6henmeter Uber steile Inkastufen hinauf, bevor wir unser eher
einfaches Hotel erreichen. Vor dem Abendessen machen wir noch eine kleine Erkundungstour auf

dem Gratricken der Insel.
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4. Reisetag: Sonneninsel

Die Insel hat naturlich noch einiges zu bieten, daher Uberschreiten wir heute das komplette
Gebiet. Mit einigem Auf- und Ab folgen wir dem Kammverlauf, wobei wir schon mal die ersten 2
kleinen 4.000er mitnehmen, ohne gréRere Mluhe versteht sich. Auch ein paar kleine
Archadologische Fundorte gibt es unterwegs zu sehen, aber das soll eher Touristen anlocken als
das sich eine groBere Bedeutung dieser Bauwerke erkennen liel3e. Bitte nicht zuviel erwarten, das
ist nicht Machu Pichu.

Nach dem Riuckweg zum Hafen schaffen wir auch hier noch die obligatorische Forelle, bevor uns
das Boot zurlick nach Copacabana bringt.

Wer mdéchte kann am Abend noch den Calvarienberg tGber dem Ort versuchen, er bietet eine
phantastischen Blick Uber den See und meistens atemberaubende Sonnenuntergange. Es sind
hierfar nur gut 150 Hé6henmeter nétig.

Wir Ubernachten in Copacabana.

5. Reisetag: Cerro Ceroca

Ein kleiner Berg in der direkten Umgebung von Copacabana steht heute auf dem Programm, der
Cerro Ceroca, immerhin schon deutlich Uber 4.000 Meter hoch. Gemachlich wandern wir durch
sattgrines Weideland, von zahlreichen Tierarten genutzt. Spater wird der Weg steiler, die
ausblicke dafur immer weitldufiger. Schnell ist dann der Antennen ,,geschmuckte" Gipfelbereich
geschafft. Bis hin zur Cordillera Apolobamba ganz im Norden Boliviens kann man hier schauen,
dazu natdrlich Uber fast den kompletten See. Auch fur Paragleiter ist dieser Ort als Startplatz gut
geeignet und gern genutzt. Er bietet sich vor allem deswegen an, weil man auf der Riickseite mit
dem Allradfahrzeug zum Gipfel fahren kann, diesen Weg benutzen wir fir den Abstieg. Unten im
Ort bleibt noch Zeit flr eine Forelle zum Mittagessen, bevor wir uns per Bus aufmachen, zurtick
nach La Paz.
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6. Reisetag: Chacaltaya

Heute steht ein erster Formtest an, eine Tour ins hochstgelegene Skigebiet der Welt nach
Chacaltaya. Zuerst passieren wir El Alto wo wir einen kurzen Zwischenstopp einlegen, zum
Einkaufen von Lebensmitteln. Dann geht es auf einer Schotterpiste immer héher hinauf.
Besiedelte Flachen gibt es hier kaum noch, nur vereinzelt sind einige sehr einfache Hutten zu
sehen, dafur kreuzen llamas den Weg, Enge Serpentinen fihren in die Hohe, natirlich dirfen
imposante Tief- und Fernblicke nicht fehlen. Sogar die weilRe Kuppe des Sajamas ist zu sehen, in
einigen Hundert Kilometern Entfernung versteht sich, dazu Tiefblicke zum viel ndheren
Titicacasee und von grin bis orange extrem vielfarbiges Gestein. Der hohe Eisengehalt im Boden
sorgt fur eine rotliche Farbung vieler Schuttfelder und auch Seen.

Auf 5.100 Metern Héhe wird die Luft dann schon ziemlich dinn, eine Hutte des 6sterreichischen
Alpenvereins befindet sich hier, mit Ubernachtungsmaéglichkeit. Etwas weiter unten ist der Skilift
zu finden, eine einzige Piste gibt es und einen Schlepplift. Doch anstatt Ski zu fahren steigen wir
dem Chacaltaya selbst aufs 5.300m hohe Dach. Sehr langsam geht es hier oben vorwarts, gesund
ist es bestimmt nicht 1.500 Ho6henmeter mit dem Bus zu Uberwinden und dann auch noch auf
dieser Hohe Sport zu treiben. Trotzdem finden sich immer einige Gaste auf dem Gipfel ein, wir

gehen noch weiter um einen Nachbargipfel zu besteigen.

7. Reisetag: Tuni

Frah starten wir mit dem Taxi von La Paz, zuerst Uber die Hauptstrasse nach Copacabana, dann
biegen wir rechts in ein Seitental ab, an dessen Ende sich das malerische Dérfchen Tuni befindet,
direkt nebenan der Tunistausee, welcher als Wasserspeicher fir die Hauptstadt dient. Von hier
aus starten wir mit Tragtieren durch ein bildschénes Tal zum Hochlager. Der Trek dauert etwa 3
Stunden und ist groRtenteils flach. Am See schlagen wir dann unser Lager auf, aufregend nah
unter den zahlreichen Fels- und Eisriesen der Condoririgruppe.
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8. Reisetag: Cerro Austria

Den hochsten Gipfeln des Condoriri vorgelagert, bietet der Cerro Austria aus der Ferne betrachtet
einen imposanten Anblick. Wer seine immerhin 5.300 Meter hohe ebenmaRige Felspyramide, vom
Tunisee aus zum ersten Mal zu Gesicht bekommt, mag kaum glauben, dass diese so abweisend
wirkende Felsgestalt auf einfachen Wegen problemlos zu besteigen ist.

Zudem erhebt sich der Berg direkt GUber dem Basislager am FulRe der Condiririgruppe, von wo aus
etliche Berge dieser Region angegangen werden kdnnen. Daher wird er oft als Eingehtour fur die
schwierigeren Ziele wie den Pequenio Alpamayo oder den Condoriri selbst benutzt.

Da unser Ausgangspunkt schon recht hoch gelegen ist bleiben nur noch etwa 700 Ho6henmeter
und ungefahr 3 Stunden Aufstieg Ubrig. Es geht auf recht gutem Pfad Gber weite Gerdéllflachen
und grines Weideland in einen kleinen Sattel hinein. Hier wird der Blick plétzlich frei auf die
gewaltigen Eisflachen unter dem Condoriri und die Respekt einflossende Eiswand des A la
Izquierda. Wir steigen nun den breiten Grat weiter hinauf, unschwierig Gber steilen Schutt, immer
noch mit Pfadspuren. Oben bestechen nicht nur die Tiefblicke auf die zahlreichen Seeaugen, fast
die gesamte Cordilliera Real 1asst sich von hier aus Uberschauen, an klaren Tagen rlickt selbst der
nicht allzu weit entfernte Titicacasee ins Blickfeld. Wir steigen am Anstiegsweg auch wieder ab

und Ubernachten noch mal am See.
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9. Reisetag: Maria Lloco

Heute mussen wir zuerst einmal einen Uber 5.000 Meter hohen Pass Uberwinden, eventuell bleibt
Zeit von dort aus den 5.250 Meter hohen Mirador "mitzunehmen". Da wir jedoch schon auf 4.600
Metern Gbernachtet haben, ist dieser Aufstieg recht gut zu schaffen. Weiter geht es durch herrlich
grinen Bergwiesen, unter den wilden Fels - und Eisgipfeln der Condoririgruppe hindurch bis zu
unserem heutigen Lagerplatz Maria Lloco. Dieser befindet sich direkt unter dem gleichnamigen
Berg, welcher vor allem durch eine kleine aber sehr steile Eiswand besticht.

10. Reisetag: Unter dem Huayna Potosi

Die heutige Tagesetappe steht ganz im Zeichen eines Berges, eines ganz besonderen allerdings.
Der Huayna Potosi mit seiner perfekten Gipfelpyramide aus glanzendem Firn, gehdrt nicht
umsonst zu den begehrtesten Bergsteigerzielen des Landes. Von allen Seiten sticht er deutlich
aus der Masse der Andenberge heraus, ein Blickfang wahrend der gesamten Wanderung. Einfach
zu besteigen ist er allerdings nicht, wer méchte kann es trotzdem im Anschluss an die Tour
versuchen.

Unser Weg fihrt heute allerdings nur um den Berg herum, immerhin bis zum Ausgangspunkt der
Besteigung am Zongopass. Dort erwartet uns dann die gemdutliche neue Berghltte Casa Blanca
wo wir die Nacht unter den gewaltigen Eisflanken des Huayna Potosi verbringen.
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11. Reisetag: Ubergang zum Cumbre Coroico

Vom Zongopass starten wir heute durch urspringliche, wilde Berglandschaften zur nachsten
unbenannten Passhdhe auf 4.900m. Hier bietet sich ein phantastischer Blick auf die
vergletscherten Flanken des Cerro Charkini und nattrlich auch zur Kénigin der Anden, dem
ebenmassigen Huayna Potosi. Unter wilden Eisflanken wandern wir nun in leichtem Auf und Ab
durch Schutt und andine Graslandschaften bis zu einem malerischen Seeauge. Hier spiegeln sich
meistens die lang gezogenen Kette des Chacaltaya und die atemberaubende Eiswand des Cero
Manquilizani. Wir steigen noch etwa 100 Hohenmeter weiter hinauf und bauen dann am nachsten
Bergsee unser heutiges Lager auf.

12. Reisetag: Challapampa

Die hochste Stelle, der Abra Chukura auf 4.900 m bilden den ersten H6hepunkt der heutigen
Tour. Da unser Camp nicht weit von ihm entfernt liegt, dirften wir ihn schon nach einer guten
Stunde erreicht haben. Von hier aus fihrt eine Piste in Serpentinen bergab. Die Aussicht auf die
umliegende Bergwelt ist fabelhaft, wird jedoch oft von Nebel umhdallt. Nach etwa 2,5 Stunden
erreichen wir den Ort Samafapampa auf 3.980 m. Hier werden alle Trekker registriert, Passe
wurden bisher jedoch dazu nie verlangt. Kekse, Snacks und das unvermeidliche Coca Cola werden
an einem kleinen Kiosk angeboten. Etwa 30 min. bergab bietet eine schéne Wiese am Bachrand
auf 3.860 m Platz fiir eine Mittagspause. Schon bald darauf erreichen wir auf 3.700 m den grof3ten
Ort im Tal - Chucura. Von hier aus sind es noch weitere 2-3 Stunden bis nach Challapampa. Wir

Uberqueren die Bricke und finden dort gute Moéglichkeiten zu campen, einige Stellen sind sogar
Uberdacht.
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13. Reisetag: San Francisco

Die Vegetation wird nun immer dichter, wir werden von den ersten Baumfarnen Uberrascht und

Bananengewachse zieren den Weg. Nach 3 Stunden gelangen wir zur Siedlung Choro auf 2.230

m. Bei Schlechtwetter bietet hier ein Unterstand Schutz vor Regen. Anschliefend queren wir die
Bricke und steigen 1 Stunde bergauf. Der Pfad fuhrt nun immer Héhe haltend den Hang entlang
und fallt dann wieder ab in das Haupttal zum nachsten Camp in San Francisco ( Kusillumani) auf
2.090 m.

14. Reisetag: Chairo

Vom Camp aus steigen wir 1 Stunde bergab zum Fluss, um dann, wie so oft auf Trekkingtouren,
wieder 1 Stunde bergauf steigen zu durfen. Nun den Hang entlang, immer leicht bergauf und
bergab bis wir nach ca. 1,5 Stunden Sandillani (Haus des Japaners) auf 2.100 m erreichen. Nach
der Mittagspause fuhren 22 Serpentinen bergab bis nach Chairo auf 1.490 m. Hier muss ein

Transfer nach Coroico organisiert werden.
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15. Reisetag: Cerro Uchumani

Malerisch ist Coroico von kleinen Higeln mit Kaffee-, Zitrus-, Bananen-, und Cocaplantagen
umgeben, sodass sich zahlreiche Wandermdéglichkeiten ergeben. Unsere Tour fihrt zum Cerro
Uchumachi, dem gut 2.400 Meter hohen Hausberg von Corioco. Der Pfad ist recht gut zu finden,
die Tiefblicke und die Aussicht auf die weiter westlich gelegene Cordillerenkette werden immer
grandioser. Spater fihrt unser Weg durch dichten Bergurwald mit spannenden
Vegetationsformen. Noch weiter oben wird dann die Weitlaufigkeit des bolivianischen
Bergurwaldes deutlich, wo man auch hinschaut nichts als dicht bewachsene Bergricken. Der
Abstieg fuhrt direkt hinunter zu unserem Hotel, wo noch ein erfrischend kuhler Pool auf uns
wartet.

Danach sehen wir uns etwas den Ort an, sicher wird sich auch ein geeignetes Restaurant fur das
Abendessen finden. Ubernachtet wird in Coroico.

16. Reisetag: La Paz

Wir chartern heute von Corioco aus einen Minibus nach La Paz. Dabei durchfahren wir noch mal
alle schon durchwanderten Vegetationszonen, auf der angeblich gefahrlichsten Strasse der Welt.
Das hat sich allerdings mittlerweile sehr relativiert, da die gesamt Strasse nun asphaltiert ist. Der
Rest des Tages steht zur freien Verfligung, was in den meisten Fallen auf Ausruhen hinauslaufen
durfte. Natlrlich besteht auch die Moglichkeit sich noch etwas in der Stadt umzuschauen oder am
Vorabend das pulsierende Nachtleben der bolivianischen Hauptstadt kennen zu lernen.
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17. Reisetag: Rickflug

Der traurigste Tag der Tour denn nun geht es nach Deutschland zurick. Selbstverstandlich
begleitet sie unser Reiseleiter noch zum Flughafen, und nach der Verabschiedung geht es mit
Zwischenstopp in Madrid zurtick nach Hause. Vorher aber Uberfliegen wir noch mal Bolivien.
Interessante Tiefblicke auf die Anden und das Amazonasgebiet rufen uns die vielen
auBergewohnlichen Erlebnisse auf der Tour noch mal in Erinnerung und bieten reichlich Nahrung

flr neue Reiseideen und Tourenplane. Es muss ja nicht das letzte Mal SGdamerika gewesen sein.

e

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
01.09.2014 17.09.2014 X 1.445 €
01.09.2015 17.09.2015 X 1.445 €
01.05.2017 17.05.2017 X 1.845 €
01.09.2017 17.09.2017 X 1.845€

Viele =¥ Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

- Reisen im Land mit Bussen und Taxen

- Ubernachtungen in einfachen landestypischen Hotels und Zelten
- Condoriritrek

- Chacaltaya

- Eintritt Tiwanaku

- Reiseleitung vor Ort

- Gefuhrte Bergwanderungen

- Chorotrek mit Ubergang vom Zongopass

- Verpflegung wahrend des gesamten Trekkingteils

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

- Flug

- Reiseunfall- und Auslandskrankenversicherung

- Reisegepacks- und Reiserlcktrittskostenversicherung
- Nicht ausgeschriebene Mahlzeiten und Getranke

- Trinkgelder

- Ausgaben des persdnlichen Bedarfs

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: 10

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 30%
Falligkeit der Restzahlung: Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rlcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens

0 vor Reisebeginn mdglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Eine gute allgemeine Fitness ist fur diese Tour gewlnscht und von Vorteil

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten

Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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