
EUROPA: GRIECHENLAND

GRIECHENLAND - KULTUR-WANDERREISE: KOS,
TILOS UND KALYMNOS INSELHÜPFEN IN DER
SÜDÄGÄIS
> 15 Tage Wanderreise: Zu Fuß zu verlassenen Dörfern und auf einsame Berggipfen
> Beschauliches Tilos mit restaurierten alten Fußpfaden
> Die antike "Kuranlage" des Asklepieion auf Kos
> Entspannende Fährfahrten und Badepausen am Meer
> Traditionelles griechisches Essen im hauseigenen Restaurant des familär geführten Hotels auf

Tilos

In 15 Tagen erkundest Du auf Deiner Kultur-Wanderreise im Süden der Ägäis zusammen mit
Deinen Wandergefährten drei Inseln des Dodekanes: Kos, Tilos und Kalymnos. Du erlebst antike
und geschichtliche Stätten, verlassene Dörfer, einsame Berggipfel und eine vielfältige Natur. Nicht
zu vergessen sind die Küstenpfade und das blaue Meer, dass zu erfrischenden Bädern einlädt. Für
Deine Wanderreise haben wir drei überwiegend familiär geführte Hotes ausgesucht. Die ersten 3
Tage verbringen wir in einem zentral gelegenen Stadthotel in der charmanten Inselhauptstadt
Kos. Ein kleines Juwel, die Schwammtaucher-Insel Kalymnos erkunden wir auf einem
Tagesausflug. Auf der traumhaften Insel Tilos verbringen wir 7 Nächte in einem familiären Hotel
in der Strandbucht von Eristos. Es bietet nicht nur echte griechische Gastfreundschaft sondern
auch viel Ruhe. Die Lage fernab großer Lichtquellen garantiert einen unvergesslichen
Sternenhimmel! Zum Abschluss verbringen wir nochmal 4 Nächte auf Kos. Diesmal beziehen wir
ein familiäres Hotel, das ruhig nur 100 m vom Strand entfernt an der Südküste liegt.

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
Travel To Life GmbH & Co. KG
Schwabstraße 22
70197 Stuttgart
0711 - 65 83 80 80

info@traveltolife.de
Nachweislich nachhaltig reisen:
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Legende 

F = Frühstück; A = Abendessen

1. Reisetag: Anreise nach Kos- Willkommen auf der Insel des Hippokrates 

Fluganreise von Deutschland nach Kos. Transferfahrt nach Kos Stadt (Gruppentransfer
abgestimmt auf Flugzeiten ab Düsseldorf). Einchecken in unserer Unterkunft und erstes
gemeinsames Abendessen. Bei abweichenden Ankunftszeiten erfolgt der Transfer per Taxi in
Eigenregie (nicht im Reisepreis inkludiert).
(A)

2. Reisetag: Spaziergänge durch Kos Stadt und das Asklepieion Heiligtum 

Kos Stadt wird Dich durch die enge Verzahnung von Geschichte und Gegenwart bezaubern. Wir
bummeln vom westlichen Ausgrabungsgelände zur antiken Agora und schauen natürlich auch bei
der Platane des Hippokrates vorbei. Der Nachmittag gehört dem Asklepieion, das größte
"Kurzentrum" des antiken Griechenlands ist über mehrere Terrassen hinweg malerisch in die
Landschaft eingebettet. Wir genießen bei unserem Besuch die besondere Atmosphäre und
erfahren einiges zur Geschichte der Heilstätte.
(Ausführliche Spaziergänge durch die Stadt Kos und durch das Asklepieion-Gelände ohne großen
Höhen-Unterschied)
(F)

3. Reisetag: Ausflug auf die Insel Kalymnos, der Schwammtaucher-Insel 

Heute unternehmen wir einen Ausflug auf die eher karge und schroffe Insel Kalymnos, die vom
Tourismus noch wenig berührt wird. Vom Hotel geht es zunächst mit dem Bus nach Mastichari an
der Nordküste der Insel Kos und dann mit der Fähre auf die Nachbarinsel Kalymnos. Über einen
Bergrücken wandern wir von der Inselhauptstadt Pothia auf dem historischen Italienerpfad nach
Vathi. Warum dieser Pfad so heißt, wirst Du bestimmt von Deiner Reiseleitung erfahren.
Unterwegs geniessen wir immer wieder traumhafte Ausblicke. Und zum Lohn empfängt Dich und
Deine Wandergefährten nach der Anstrengung der Wanderung eine fjordartige Bucht, die zum
Baden einläd. Anschließend geht es mit dem Bus zurück nach Pothia. Dort kannst Du die schönen
Gassen mit farbenfrohen Schwammhändler-Häusern entdecken.
(Wanderstrecke ca. 8,5 km, Gehzeit ca. 4 Std., ca. 400 Höhenmeter (HM) auf- und abwärts)
(F)
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4. Reisetag: Fährfahrt von Kos nach Tilos / Unterkunftswechsel 

Heute kannst Du die Seele etwas baumeln lassen. Nach einem freien Vormittag, begeben wir uns
gemeinsam zum Fährhafen Kos und setzen mit der Fähre nach Tilos über. Tilos ist eine grüne,
vielfältige Insel und gilt als erste ökologisch-nachhaltige Insel im Mittelmeer. Eine kurze
Transferfahrt auf Tilos bringt uns vom Haupt- und Hafenort Livadia zu unserer Unterkunft in
Eristos. Nach dem Einchecken kannst Du Dich am Strand erholen. Am Abend geniesst Du und
Deine Reisegefährten ein traditionelles, griechisches Abendmenue, das Maria, die Mutter des
Besitzers, für uns lecker und schmackhaft zubereitet. Eine perfekte Einstimmung auf unsere Tage
auf Tilos.
(F/A)

5. Reisetag: Rund um den Hauptort Megalo Chorio 

Unsere heutige Wanderung starten wir direkt ab unserer Unterkunft. Wir laufen durch die
fruchtbare Ebene von Eristos nach Megalo Chorio, dem Hauptort und Sitz der Verwaltung von
Tilos. Wir erklimmen die Burg und schlendern durch die Gassen des am Südhang des Berges
Agios Stefanos klebenden Ortes. Zu Fuß geht es anschließend auf anderem Weg wieder zurück.
(Wanderstrecke ca. 8,5 km, Gehzeit ca. 3 Std., ca. 300 HM auf- und abwärts, leichte Wanderung
mit schwerem Aufstieg auf die Burg)
(F/A)

6. Reisetag: Abstecher zu den Zwergelefanten und Zeit zur freien Verfügung 

Noch vor 4000 Jahren lebten auf Tilos Zwergelefanten. Wir wandern zum kleinen Museum und
informieren wir uns darüber, wie es dazu kam und wer sie entdeckte.
Anschließend kannst Du nach Lust und Laune zwischen verschiedenen Freizeit-Möglichkeiten
wählen: Baden und Entspannen am Hotelstrand; einfache einstündige Wanderung in die
Nachbarbucht, wo herrlich Treibholz gesammelt werden kann; Wanderung in die Bucht von Plaka;
Ausflug in den lebendigen Hafenort Livadia. Die Wahl fällt schwer.
(Wanderstrecke einfach ca. 3,5 km, Gehzeit ca. 1 Std., ca. 100 HM aufwärts)
(F/A)

7. Reisetag: Klosteranlage Agios Panteleimonas und Wanderung nach Eristos 

Die Klosteranlage Agios Panteleimonas schmiegt sich an einen Steilhang an der Nordküste der
Insel. Die Klosterkirche aus dem 18. Jh. bietet nicht nur schöne Fresken, sondern auch eine
besondere Atmosphäre. Von hier wandern wir auf einem alten Pilgerpfad vorbei an der Kirche
Panagia Kamariani zum kleinen Fischerhafen Agios Antonios und zurück nach Eristos.
(Wanderstrecke ca. 9 km, Gehzeit ca. 3,5 Std., ca. 400 HM aufwärts und 160 HM abwärts)
(F/A)
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8. Reisetag: Wanderung mit Badepause nach Mikro Chorio und Livadia 

Unsere heutige Wanderung führt uns über gepflasterte Wege und Treppen ins kleine Dorf Mikro
Chorio, das zu Beginn des 13. Jh. gegründet und bis nach dem Zweiten Weltkrieg bewohnt wurde.
Entlang einer kleinen Schlucht gehen wir dann zum einsamen Strand von Lethra, wo Du ein
erfrischendes Bad genießen kannst. Über einen schönen Panoramapfad erreichst Du und Deine
Wandergefährten nachmittags Livadia, den Hauptort der Insel. Tavernen und Cafeterias laden
zum Verweilen ein. Du kannst Dich mit einem Frappé erfrischen und beim Bäcker mit frischem
Gebäck stärken. Anschließend geht es mit dem Linienbus zurück.
(Wanderstrecke ca. 7,5 km, Gehzeit ca. 3 Std., ca. 250 HM aufwärts und 350 HM abwärts)
(F/A)

9. Reisetag: Auf Küstenpfaden ins verlassene Ghera 

Über einsame Pfade wandern wir von Livadia über die Berge zur verlassenen Siedlung Ghera und
können uns gut vorstellen, wie hart das Leben in dieser kargen Landschaft einst war. Direkt
entlang der Küste geht es zurück nach Livadia.
(Wanderstrecke ca. 14 km, Gehzeit ca. 4,5 Std., ca. 380 HM auf- und abwärts)
(F/A)

10. Reisetag: Zur freien Verfügung auf Tilos / fakultative Wanderung 

Heute kannst Du den Tag nach Deinen Wünschen planen. Es bieten sich Dir verschiedene Freizeit-
Möglichkeiten wie sie am 6. Tag beschrieben sind. Oder Du genießt den Tag am Strand.
Für sportlich Ambitionierte bietet sich noch eine anspruchsvolle Tour mit dem Reiseleiter vom
Hotel nach Agios Panteleimonas an.
(Wanderstrecke ca. 7,5 km, Gehzeit ca. 4 Std., ca. 350 HM aufwärts und 400 HM abwärts,
Trittsicherheit und gute Kondition erforderlich, ca. 10 € Kosten für Rücktransfer pro Person)
(F/A)

11. Reisetag: Fährfahrt von Tilos nach Kos / Unterkunftswechsel 

Heute heißt es Abschied nehmen von Tilos: Am späten Vormittag fahren wir mit der Fähre nach
Kos Stadt und von dort mit dem Bus weiter zum Hotel an der Südküste von Kos. Der Nachmittag
steht Dir zur freien Verfügung.
(F/A)

12. Reisetag: Wanderung zum Kastell von Antimachia 

Auf stillen Schotter- und Sandwegen wandern wir entlang der südlichen Ausläufer des Dikeos.
Unser Ziel ist das Kastell von Antimachia, das die Venezianer im 13. Jh. errichteten. Die dicken
Mauern erinnern an kriegerische Zeiten, von der Südflanke können wir bei klarer Sicht bis nach
Nissiros schauen: ein toller Ausblick.
(Wanderstrecke ca. 13 km, Gehzeit ca. 3 Std., ca. 150 HM auf- und abwärts)
(F/A)

Seite 4 von 7



13. Reisetag: Der Berg ruft - Auf den Dikeos, den höchsten Berg der Insel Kos 

Heute erwartet uns eine fantastische Bergtour. Vom Bergdorf Zia geht es zunächst durch
Zypressenwälder und dann über den kahlen Bergkamm auf den Dikeos, den mit 846 m höchsten
Punkt der Insel. Die weite Aussicht belohnt uns für unsere Anstrengungen. Zurück geht es durch
die Ruinen des verlassenen Dorfes Paleo Pyli in eine urige Taverne, wo wir einkehren können.
(Wanderstrecke ca. 8 km, Gehzeit ca. 4,5 Std., ca. 550 HM aufwärts und 650 HM abwärts)
(F/A)

14. Reisetag: Zur freien Verfügung auf Kos 

Heute kannst Du Deinen Tag wieder nach Deinen persönlichen Wünschen gestalten. Es bieten sich
Dir Freizeit-Möglichkeiten wie Baden und Entspannen am Hotel oder auch ein Ausflug mit dem
Roller oder Mietwagen in den stillen Westen der Insel an.
(F/A)

15. Reisetag: Abreise 

Transferfahrt mit Taxi oder Bus zum Flughafen Kos und Rückflug nach Deutschland.
(F)

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

07.05.2022 21.05.2022 ✗ 1.920 €

21.05.2022 04.06.2022 ✗ 1.960 €

17.09.2022 01.10.2022 ✗ 2.020 €

01.10.2022 15.10.2022 ✗ 1.960 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Charterflug oder Linienflug von Düsseldorf nach Kos und zurück (andere Abflughäfen auf

Anfrage, nach Verfügbarkeit buchbar, gegebenenfalls mit Aufpreis)
> Transfer ab/an Flughafen Kos-Hippokrates (KGS) in Anpassung an den Fluf ab Düsseldorf. Bei

abweichenden Ankunftszeiten Taxitransfer zum Selbstkostenpreis und in Eigenregie
> 14 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC, davon 3 im geschmackvollen

Stadthotel in Kos Stadt, 7 im familiären Hotel mit Pool in Eristos auf Tilos und 4 im familiären
Hotel mit Pool bei Kardamena auf Kos

> 14x Frühstück und 12x Abendesssen
> Fährfahrten von Kos nach Tilos und zurück sowie von Kos nach Kalymnos und zurück
> Wanderungen und Ausflüge wie beschrieben
> Alle Fahrten und Transfers mit Kleinbus und öffentlichen Bussen laut Programm
> Eintritt Asklepieion (Kos)
> Qualifizierte deutsch sprechende Reiseleitung und im Asklepieion offizieller Guide
> CO2-Kompensation der Fluganreise mit atmosfair

ZUSATZLEISTUNGEN
> Einzelzimmerzuschlag (190 €)

Einzelzimmerzuschlag: 190,-€  (ab dem 5. EZ: 280 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> 14x Mittagessen und 2x Abendessen
> Rücktransfer bei fakultativer Wanderung am 10. Reisetag: ca. 10 € pro Person

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 10 
Maximalanzahl von Personen: 16 

ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schützen!  Beim Hin-
und Rückflug für eine Person nach Griechenland entstehen klimarelevante
Emissionen in Höhe von 960 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 24 €
unterstützen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FÜR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

> Anzahlung höchstens € 260,- p. P., zuzügl. Versicherungen

WEITERE INFOS
Reiseleiter/innen 

> Qualifizierte deutsch sprechende Reiseleitung und im Asklepieion offizieller Guide

Generelle Hinweise 

> Diese Reise ist nicht barrierefrei.
> Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen behalten wir uns vor, die Reise

bis 21 Tage vor Reisebeginn abzusagen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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