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Nachweislich nachhaltig reisen:

FORUM

EUROPA: FRANKREICH

DIE BASTIDEN DES AVEYRON MIT DEM RAD
ENTDECKEN

Unbeschwertes Reisen durch Gepacktransport

Die Bastidenorte Villefranche-le-Rouergue und Najac

Mittelalterliche Dérfer: Penne, Cordes-sur-Ciel

Uberwaltigende Schluchten und Téaler

Ubernachtungen in ausgewahlten Gastezimmern im DZ mit Halbpension
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Regionale Kiiche

Diese individuelle Radwandertour vereint beeindruckende Landschaften und ein einzigartiges
Kulturprogramm mit mittelalterlichen Bastiden, Abteien, Kirchen...Die Strecke fuhrt durch
mittelalterliche Stadte wie Villefranche de Rouergue, Najac, Cordes sowie die Dorfer Penne und
Bruniquel, welche offiziell zu den schonsten Dérfern Frankreichs gehoren. Jeden Tag entdecken
Sie neue geschichtstrachtige Landschaften: die weitlaufigen Kalkhochebenen im Zentralmassif,
das Tal der Lot, die Schluchten des Aveyron... Kurzum eine wunderschdne Route!

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Ankunft in Najac

Ankunft mit der Bahn bzw. Ihrem Pkw nach Najac. Ihr Hotel liegt unweit des Bahnhofes und Sie
kénnen Ihr Pkw kostenlos und sicher auf der Parkplatz des Hotels parken.

Wenn Sie Mietrader nutzen, werden lhnen diese im Sportverein (ca. 10 min zu FuB vom Hotel)
ausgehéandigt. Sie Gbernachten in einem charmanten, familidren 3-Sterne-Okohotel am FuR der
Festung. Zum Abendessen geht es in Restaurant im Dorf.

2. Reisetag: Von Najac nach Villefranche-de-Rouergue

Nach dem Frihstlick machen Sie sich auf den Weg nach Villefranche-de-Rouergue. Je nach lhrer
Ankunftszeit haben Sie die Moglichkeit die Stadt mit ihren Sehenswirdigkeiten zu besichtigen: die Bastide
aus dem 12. Jahrhundert mit seinem Bogengang, der Stiftskirche Notre-Dame, die barocke Kapelle der
Bruderschaft pénitents noirs und das Kartauserkloster Saint-Sauveur aus dem 15. Jahrhundert. Jeden
Donnerstag Vormittag findet dort der sehenswerte Markt statt.

Fir das Abendessen finden Sie sich in einem guten Restaurant im Stadtzentrum ein. lhre Unterkunft
(Gaste- bzw. Hotelzimmer) befindet sich unweit des Stadtzentrums.

Etappenlange 30 km
3. Reisetag: Villefranche-de-Rouergue

Ein lohnenswerter Besuch: Die kdnigliche Bastide von Villefranche-de-Rouerge, die 1252 durch
Alphonse de Poitiers, Graf von Toulouse und Bruder des Heiligen Ludwigs gegrindet wurde,
befindet sich im Tal des Aveyron und weist ein zugleich bemerkenswertes und malerisches
Architekturerbe auf. Im Herzen der Stadt bietet der denkmalgeschltzte Platz Notre-Dame mit
seinen mittelalterlichen Arkaden, seinen schonen alten Hausern und dem imposanten, 54 m
hohen Glockenturm, der zur Stiftskirche Notre-Dame gehdrt, einen wunderbaren Anblick

In Villefranche-de-Rouergue, haben Sie auBerdem, die Méglichkeit zur Besichtigung von
Villefranche und der kdéniglichen Festung an der MUndung des Aveyron und des Alzou, der
barocken Kapelle der schwarzen BlRer aus dem 17. Jahrhundert, der Stiftskirche Notre Dame aus
dem 14. und 15. Jahrhundert und der Chartreuse St Sauveur aus dem 15. Jahrhundert.
Ubernachtung im 3-Sterne-Hotel. Abendessen in einem Restaurant der Altstadt.

4. Reisetag: Von Villefranche-de-Rouergue nach Cajarc

Nach dem Frihstlick machen Sie sich auf den Weg Uber Saujac bis nach Cajarc. Dort entdecken Sie die
weitlaufige Landschaft des Lot-Tals und die Felswande Saut de la Mounine von wo aus man einen
herrlichen Blick Uber den Fluss Lot geniel3t.

Abendessen in der Unterkunft, einem Drei-Sterne-Hotel, wo Ihnen ein saisonales MenU angeboten wird.

Etappenlange 40 km
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5. Reisetag: Von Villefranche-de-Rouergue nach St Antonin Noble Val

Nach einem reichhaltigen Frihstlick fahren Sie in Richtung Saint Antonin Noble Val. Der Ort ist 2014
bekannt geworden, als dort der Film “Madame Mallory und der Duft von Curry” gedreht wurde. Die
Strecke fihrt durch das Tal von Bonnette, vorbei an der fontaine pétrifiante, durch flir die Region typische
Dérfer Capelle Livron, Loze, Caylus und vorbei an den Schldssern von Saint Projet und Cas. lhr
Gastezimmer fur die nachsten beiden Nachte befindet sich im Herzen des mittelalterlichen Dorfs St
Antonin Noble Val, das sich durch seine verschachtelten Gebaude, kleine Gassen, gothische und
romanische Bégen, und das Rauthaus aus dem 12. Jahrhundert auszeichnet. Abendessen in der
Unterkunft.

Etappenlange 46 km

6. Reisetag: Saint Antonin Noble Val - Bruniquel

Bevor Sie von Saint Antonin Noble Val aufbrechen, erkunden Sie zu Ful8 dieses mittelalterliches
Dorf aus dem 12. Jahrhundert, sein Labyrinth aus engen Gassen und sein altes Rathaus. Auf der
Fahrt erkunden Sie den Schluchten des Aveyron, um sehr schéne Orte zu entdecken wie Penne
und Bruniquel, die mit "Plus Beaux Villages de France" gekennzeichnet sind. Ubernachtung mit
Abendessen im bzw. Hotel Gastezimmer.

Etappenlange: 48,5 km- Héheunterschied : +1.365m /- 1.365 m
7. Reisetag: Von Bruniquel nach Cordes-sur-Ciel

Nach dem Frahstick fahren Sie ins Tal, vorbei am Notre Dame de Beaulieu en Rouergue und
weiter Uber Verfeil sur Seye und sein wunderschéner ausgezeichneten Garten bis nach Cordes sur
Ciel.

Dort beziehen Sie Ihr heutiges Quartier im charmaten Gastezimmer im Herzen des historischen
Dorfes. Abendessen am Gastetisch.

Etappenlange: 44 km- Héheunterschied : +913m /- 715 m
8. Reisetag: Von Cordes-sur-Ciel nach Najac

Nach dem Frihstlick machen Sie sich auf den Weg nach Najac. Die beeindruckende Festung erhebt sich
hoch oben auf der Bergspitze, wobei sie dreiseitig von dem Fluss Aveyron umgeben wird. Unterwegs
haben Sie die Mdglichkeit, die Abtei Beaulieu zu besichtigen, die eine Ausstellung zeitgendssicher Malerei
beherbergt.

Abendessen und Unterkunft im 3-Sterne-Hotel mit Pool, Abendessen in einem Restaurant der Altstadt.

Ruckgabe der Mietrader im Sportverein.

Etappenlange: 39,5 km- Héheunterschied : +1.030m /-1.092 m.
9. Reisetag: Ende der Reise
Nach dem Frihstlck , Heimreise .
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TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

31.03.2016 01.11.2016 x 935 €

09.04.2017 04.11.2017 X 935 €

07.04.2018 03.11.2018 X 945 €

13.04.2019 02.11.2019 X 935 €

02.04.2022 05.11.2022 x 1.185 €

Viele = Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

Ubernachtung im Doppelzimmer mit Halbpension
detaillierte Wegbeschreibung in Deutsch sowie mobile App-Reisebegleiter Mhikes,
Gepacktransport
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Kurtaxe.

ZUSATZLEISTUNGEN

= Touring Rad Verleih (209 €)
ab 209,- € fir 8 Tage

> E-Bike Verleih (339€)
ab 339,-€ fur 8 Tage

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise bis/ ab Standort,
Eintrittsgelder

Getranke und persoénliche Ausgaben,
Restliche Mahlzeiten
Reiserucktrittsversicherung
Optional:

vV V.V V V VvV YV

Fahrradverleih (inkl. Notrufnummer flr Reisepannen aufRer Reifenpanne, Helm, etc.).
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1

Maximalanzahl von Personen: beliebig

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Ricktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

Anzahlung in Hohe von 20 % Prozent des Reisepreises sofort fallig und innerhalb von 7 Tagen

nach Rechnungsdatum zu zahlen. Die Restzahlung auf den Reisepreis ist drei Wochen vor
Reiseantritt fallig und zu leisten.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Mit E-Bike haben es leichter
Fahrradverleih auf Anfrage
Kostenloses Parken wahrend der Tour

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.

Seite 5 von 5



	DIE BASTIDEN DES AVEYRON MIT DEM RAD ENTDECKEN
	REISEDETAILS
	LEISTUNGEN
	ZUSATZLEISTUNGEN
	NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
	TEILNEHMER/INNEN
	ZAHLUNGSMODALITÄTEN
	WEITERE INFOS

