
EUROPA: FRANKREICH

CÔTE-D'AZUR-PROVENCE - DIE CALANQUES:
MARSEILLE BIS CASSIS
> Traumhafte Wanderreise durch die Calanques
> An der Mittelmeerküste von Marseille bis Cassis
> Geführte Touren mit einheimischem Guide
> Unbeschwertes Wandern ohne Gepäck
> Vollpension und Mittagspicknick

Sehr nah an Marseille und dem charmanten kleinen Hafen von Cassis befinden sich die
Calanques. Eine Welt aus Heidelandschaft, die sich im Gesang der Zikaden wiegt und
Felsbuchten, überragt von imposanten Kalkfelsen die senkrecht in ein Meer aus tiefen Blautönen
abstürzen. Ganz in der Nähe der Küste verläuft die Wanderungstrecke oberhalb der
spektakulärsten Kletterrouten Frankreichs, Schöne weiße Wände überragen das Meer, sie sind
weltweit bekannt. Die Texte von Pagnol wehen in der Luft und die Wärme steigert die Gerüche
der Pinien zum größten Glück des Wanderers.

Das Klima der mediterranen Küste, mild ausgenommen der drückenden Hitze des Sommers, lädt
zum Wandern inmitten der Pinien und den provenzalischen Wohlgerüchen ein. Da die Calanques
selber nicht bewohnt sind, finden die Wanderungen Sternförmig von zwei Hotels ausgehend statt:
eines ist am Rand von Marseille und nah am Meer gelegen, das andere befindet sich in Cassis,
ganz nah am Hafen. Kleine Transfers im Bus oder Taxi ermöglichen es, die schönsten Orte zu
erkunden.

Das Waldmassiv der Calanques ist sehr Waldbrandgefährdet. Es ist daher wichtig, die Wanderweg
und Pisten nicht zu verlassen und die Empfehlungen und Hinweise der Charta für Wanderer in
waldigen Gebieten zu beachten. Diese wurde von der Nationalen Behörde für Wälder
herausgegeben und reglementiert diese Zone: Feuer sind verboten und es besteht ein
Rauchverbot zwischen dem 15.März und dem 15.Oktober. Außerdem gibt es eine
Zugangsbeschränkung zwischen dem 15.Juni und dem 15.September die von der Präfektur
eingerichtet wurde. Während dieser Periode kann der Zugang zum Massiv in Zeiten großer
Trockenheit zeitweise komplett untersagt werden.

Veranstalter dieser Reise:
France écotours GmbH 
Im Ökohaus, Kasseler Str. 1a
60486 Frankfurt/Main
069-97788677
069-97788675
info@france-ecotours.com

Nachweislich nachhaltig reisen:
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REISEDETAILS
1. Reisetag: Ankunft in Marseille 

Empfang am Marseille-St Charles-Bhf gegen 18Uhr. Hotel Check-in. (Alternativ erwarten wir Sie
gegen 19.30 Uhr direkt im Hotel). Präsentation des Wochenprogramms, Abendessen und
Übernachtung in Marseille.

2. Reisetag: La Madrague - Marseilleveyre - Les Goudes 

Aufbruch zu Fuß in Richtung La Madrague, dann Anstieg über die Grotte Roland auf den Gipfel des
Marseilleveyre (432m), den höchstten westlichen Gipfel der Calanques. Abstieg in Richtung des
Meeres über den Pass von la Galinette und die Umrundung des Felsens von Les Goudes, um
Callelongue, und in der kleinen Bucht von Les Goudes ein kleines Fischerdorf zu erreichen.
Rückkehr zum Hotel in Marseille per Bus. Gehzeit: 5 Std 30 - Aufstieg: 600 m - Abstieg: 600 m

3. Reisetag: Les Goudes - Die Calanques - Cassis 

Abfahrt im Bus bis Les Goudes. Wanderung auf dem Küstenpfad über die Calanques von la
Mounine, Marseilleveyre, Podestat, Cortiou und Sormiou. Wideranstieg auf den Pass von Les
Baumettes und das angrenzende Tal. Transfer im Taxi nach Cassis. Einrichten im Hotel in Cassis.
Gehzeit: 5 Std - Aufstieg: 500 m - Abstieg: 300 m

4. Reisetag: Luminy - Missif de Puget - Cassis 

Transfer im Taxi bis nach Luminy. Überquerung zu Fuß des Massivs von Puget über die
Küstenwege und die Bergrücken oberhalb der Calanques von Morgiou, über den Pass von la
Candelle, den Weg der Chaudronniers, den Pass von Oule und le Portalet bis nach Cassis. Gehzeit:
7 Std - Aufstieg: 750 m - Abstieg: 750 m

5. Reisetag: La Colle - Cap Canaille - Cassis 

Aufbruch zu Fuß von Cassis und Anstieg in Richtung des Fußes von La Colle. Überquerung der
Bergrücken über die Steilküste Soubeyranes und das Cap Canaille, die das Meer auf knapp 400
Metern überragt. Abstieg in Richtung von La Ciotat über den Gipfel der Grande Tête und der
Kapelle von Sainte-Croix. Rückkehr im Bus nach Cassis am Ende des Tages. (Die Wanderroute
kann auch in entgegen gesetzter Richtung verlaufen, entsprechend der Abfahrtszeiten des
Busses) Gehzeit: 5 Std - Aufstieg: 500 m - Abstieg: 500 m
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6. Reisetag: Die Calanques En Vau und das Belvedere von Doigt de Dieu 

Kleine Wanderung im Wald von La Gardiolle, Überquerung des Plateaus von Mussuguières und
Rückkehr nach Cassis über die Calanques En Vau, das Belvedere von Doigt de Dieu, und die
Calanques von Port Pin und Port Miou. Ende der Wanderung gegen 14Uhr. Gehzeit: 4 Std -
Aufstieg: 300 m - Abstieg: 300 m Weitere Informationen auf unser Website!

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

01.11.2015 * 07.11.2015 ✗ 769 €

08.11.2015 * 14.11.2015 ✗ 769 €

27.03.2016 02.04.2016 ✗ 780 €

03.04.2016 09.04.2016 ✗ 820 €

10.04.2016 16.04.2016 ✗ 820 €

17.04.2016 23.04.2016 ✗ 820 €

24.04.2016 30.04.2016 ✗ 820 €

01.05.2016 07.05.2016 ✗ 820 €

08.05.2016 14.05.2016 ✗ 820 €

15.05.2016 21.05.2016 ✗ 820 €

22.05.2016 28.05.2016 ✗ 820 €

29.05.2016 04.06.2016 ✗ 820 €

05.06.2016 11.06.2016 ✗ 820 €

18.06.2016 24.06.2016 ✗ 820 €

04.09.2016 10.09.2016 ✗ 820 €

11.09.2016 17.09.2016 ✗ 820 €

18.09.2016 24.09.2016 ✗ 820 €

25.09.2016 01.10.2016 ✗ 820 €

02.10.2016 08.10.2016 ✗ 780 €

09.10.2016 15.10.2016 ✗ 780 €

16.10.2016 22.10.2016 ✗ 820 €

23.10.2016 29.10.2016 ✗ 820 €

30.10.2016 05.11.2016 ✗ 780 €

06.11.2016 12.11.2016 ✗ 780 €

26.03.2017 01.04.2017 ✗ 805 €

02.04.2017 08.04.2017 ✗ 825 €

09.04.2017 15.04.2017 ✗ 855 €

16.04.2017 22.04.2017 ✗ 855 €
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23.04.2017 29.04.2017 ✗ 855 €

30.04.2017 06.05.2017 ✗ 855 €

07.05.2017 13.05.2017 ✗ 855 €

14.05.2017 20.05.2017 ✗ 855 €

21.05.2017 27.05.2017 ✗ 855 €

28.05.2017 03.06.2017 ✗ 855 €

04.06.2017 10.06.2017 ✗ 855 €

11.06.2017 17.06.2017 ✗ 855 €

03.09.2017 09.09.2017 ✗ 855 €

10.09.2017 16.09.2017 ✗ 855 €

17.09.2017 23.09.2017 ✗ 855 €

24.09.2017 30.09.2017 ✗ 825 €

01.10.2017 07.10.2017 ✗ 825 €

08.10.2017 14.10.2017 ✗ 825 €

15.10.2017 21.10.2017 ✗ 825 €

22.10.2017 28.10.2017 ✗ 825 €

29.10.2017 04.11.2017 ✗ 805 €

08.11.2017 14.11.2017 ✗ 885 €

01.04.2018 07.04.2018 ✗ 830 €

08.04.2018 14.04.2018 ✗ 885 €

15.04.2018 21.04.2018 ✗ 885 €

22.04.2018 28.04.2018 ✗ 885 €

29.04.2018 05.05.2018 ✗ 885 €

06.05.2018 12.05.2018 ✗ 885 €

13.05.2018 19.05.2018 ✗ 885 €

20.05.2018 26.05.2018 ✗ 885 €

27.05.2018 02.06.2018 ✗ 885 €

03.06.2018 09.06.2018 ✗ 885 €

10.06.2018 16.06.2018 ✗ 885 €

02.09.2018 08.09.2018 ✗ 885 €

09.09.2018 15.09.2018 ✗ 885 €

16.09.2018 22.09.2018 ✗ 885 €

23.09.2018 29.09.2018 ✗ 885 €

30.09.2018 06.10.2018 ✗ 860 €

21.10.2018 27.10.2018 ✗ 860 €
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31.03.2019 06.04.2019 ✗ 830 €

07.04.2019 13.04.2019 ✗ 885 €

14.04.2019 20.04.2019 ✗ 885 €

21.04.2019 27.04.2019 ✗ 905 €

28.04.2019 04.05.2019 ✗ 905 €

05.05.2019 11.05.2019 ✗ 905 €

12.05.2019 18.05.2019 ✗ 885 €

19.05.2019 25.05.2019 ✗ 885 €

02.06.2019 08.06.2019 ✗ 885 €

09.06.2019 15.06.2019 ✗ 885 €

01.09.2019 07.09.2019 ✗ 885 €

08.09.2019 14.09.2019 ✗ 885 €

15.09.2019 21.09.2019 ✗ 885 €

22.09.2019 28.09.2019 ✗ 885 €

29.09.2019 05.10.2019 ✗ 830 €

13.10.2019 19.10.2019 ✗ 830 €

20.10.2019 26.10.2019 ✗ 860 €

05.04.2020 11.04.2020 ✗ 869 €

Preisangabe pro Person im DZ

12.04.2020 18.04.2020 ✗ 905 €

Preisangabe pro Person im DZ

19.04.2020 25.04.2020 ✗ 905 €

Preisangabe pro Person im DZ

26.04.2020 02.05.2020 ✗ 939 €

Preisangabe pro Person im DZ

03.05.2020 09.05.2020 ✗ 939 €

Preisangabe pro Person im DZ

10.05.2020 16.05.2020 ✗ 905 €

Preisangabe pro Person im DZ

17.05.2020 23.05.2020 ✗ 939 €

Preisangabe pro Person im DZ

24.05.2020 30.05.2020 ✗ 905 €

Preisangabe pro Person im DZ

31.05.2020 06.06.2020 ✗ 905 €

Preisangabe pro Person im DZ

07.06.2020 13.06.2020 ✗ 905 €
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Preisangabe pro Person im DZ

13.09.2020 19.09.2020 ✗ 905 €

Preisangabe pro Person im DZ

20.09.2020 26.09.2020 ✗ 905 €

Preisangabe pro Person im DZ

27.09.2020 03.10.2020 ✗ 869 €

Preisangabe pro Person im DZ

11.10.2020 17.10.2020 ✗ 869 €

Preisangabe pro Person im DZ

18.10.2020 24.10.2020 ✗ 869 €

Preisangabe pro Person im DZ

11.04.2021 17.04.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

18.04.2021 24.04.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

25.04.2021 01.05.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

02.05.2021 08.05.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

09.05.2021 15.05.2021 ✗ 979 €

Pro Pers. im DZ

16.05.2021 22.05.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

23.05.2021 29.05.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

30.05.2021 05.06.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

06.06.2021 12.06.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

12.09.2021 18.09.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

19.09.2021 25.09.2021 ✗ 954 €

Pro Pers. im DZ

26.09.2021 02.10.2021 ✗ 920 €

Pro Pers. im DZ
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10.10.2021 16.10.2021 ✗ 920 €

Pro Pers. im DZ

17.10.2021 23.10.2021 ✗ 920 €

Pro Pers. im DZ

04.04.2022 09.04.2022 ✗ 880 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

11.04.2022 16.04.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

18.04.2022 23.04.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

25.04.2022 30.04.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

02.05.2022 07.05.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

09.05.2022 14.05.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

23.05.2022 28.05.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

30.05.2022 04.06.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

06.06.2022 11.06.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

19.09.2022 24.09.2022 ✗ 920 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

03.10.2022 08.10.2022 ✗ 880 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

24.10.2022 29.10.2022 ✗ 880 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

31.10.2022 05.11.2022 ✗ 880 €

Preisangabe pro Pers. im DZ

* =
Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Gepäcktransport
> Kurtaxe
> Transfers laut Programm
> Mittagspicknick
> Französische Reiseleitung (staatlich geprüfter Bergführer)
> 5 x Übernachtung im Doppel- bzw. Zweibettzimmer in 2-Sterne-Hotels mit Vollpension
> Bitte beachten: Bitte prüfen Sie das Zustandekommen immer aktuell auf unserer Website

www.france-ecotours.com

ZUSATZLEISTUNGEN
> Einzelzimmer (290 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> An- und Abreise nach/von Marseille
> Getränke
> Reiserücktrittskostenversicherung
> Persönliche Ausgaben

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 4 
Maximalanzahl von Personen: 15 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

> Anzahlung in Höhe von 20 % Prozent des Reisepreises sofort fällig und innerhalb von 7 Tagen
nach Rechnungsdatum zu zahlen. Die Restzahlung auf den Reisepreis ist drei Wochen vor
Reiseantritt fällig und zu leisten.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Nicht für Anfänger geeignet!

Seite 8 von 9



> Schwierigkeit: Mittel
> Durchschnittlich Gehzeit: 4 bis 6 Std - Durchschnittliche Höhenunterschied: 300m bis 600m.
> Gewandert wird auf gut ausgeschilderten Wanderwegen aber auf sehr steinigem Terrain.

Keinen größeren technischen Schwierigkeitsgrad, außer einer Passage am 5. Tag mit einer
Metallleiter um einen Felssporn zu erklimmen.

> Achtung: Tag 5 - 7 Std Gehzeit - 750 m Höhenunterschied.
> Gepäck: Es muss nur Verpflegung (Picknick) für den Tag mitgenommen werden.
> Sicherheit: Erfahrener Bergführer – Anweisungen unbedingt beachten! Programmänderungen

aufgrund von Witterung, Ermüdung der Teilnehmer o.a. sicherheitsrelevanten Gegebenheiten
vorbehalten. Wandererfahrung empfohlen.

Die Calanques Marseille bis Cassis  

Auf unserer 6-tägigen Wanderreise entlang der Côte d'Azur erleben Sie das Meer und die herrliche
Natur der Calanques. Die Wanderstrecke verläuft ganz in der Nähe der Küste, in den weißen
Kalksteinwänden oberhalb der spektakulärsten Kletterrouten in Frankreich. 

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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