
EUROPA: ISLAND

RITT ÜBER DEN SPRENGISANDUR
> Südwest-Island (Hveragerði/Vellir, Þjórsá …), Zentrales Hochland (Sprengisandur, Vatnajökull,

Hofsjökull, Versalir, Arnarfell, Nýidalur, Laugafell …), Nord-Island (Eyjafjörður, Halldórsstaðir …)

Auf dieser spektakulären Island-Reittour für erfahrene Reiter durchqueren wir das isländische
Hochland auf der uralten Sprengisandur-Route. Die Reittour beginnt in Südwest-Island am Fuß
des berühmten Vulkans Hekla. An den Ufern des Gletscherstroms Þjórsá reiten wir dem kargen
Hochland entgegen. In der überwältigenden Weite der Hochlandwüste begleiten uns die
mächtigen Gletscher Vatnajökull und Hofsjökull am Horizont. Wir treffen auf Spuren aus
vergangenen Zeiten und übernachten in Vegetationsoasen in einfachen Hochlandhütten im
Schlafsack. Wir werden voll verpflegt und verbringen täglich fünf bis neun Stunden unterwegs.
Erst in Nord-Island, beim Ritt hinunter in den schönen Eyjafjörður, wird die Landschaft wieder
grüner und wir erreichen bewohntes Gebiet ...

REISEDETAILS
1. Reisetag: Ankunft in Vellir - Willkommen auf dem Land 

Sie befinden sich bereits in Island oder fahren nach Ankunft am internationalen Flughafen Keflavík
selbständig mit dem Flybus nach Reykjavík. Zwischen 17:30 Uhr und 18:00 Uhr werden Sie und
die anderen Teilnehmer von einem Mitarbeiter der Farm Vellir am zentralen Busbahnhof BSÍ oder
direkt an Ihrer Unterkunft in Reykjavík abgeholt. Gemeinsam fahren wir über die Hochebene
Hellisheiði zur Farm Vellir nahe Hveragerði. Beim Abendessen lernen wir uns und das Programm
für die kommende Woche kennen ... ÜN Südwest-Island/Vellir

Veranstalter dieser Reise:
contrastravel / Pardon/Heider
Touristik GmbH
Bahnhofstraße 44
24582 Bordesholm
04322 - 88 900-0

info@contrastravel.com
Nachweislich nachhaltig reisen:
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2. Reisetag: Von Vellir nach Fellsmúli und weiter nach Hólaskógur - Im Tölt entlang der
Þjórsá 

Nach dem Frühstück fahren wir mit dem Bus zur Farm Fellsmúli am Fuß des berühmten Vulkans
Hekla. Hier warten die Pferde bereits auf uns und wir starten unsere Reittour im Tölt auf weichen
Wegen durch ein Birkenwäldchen bei Skarfanes. Der weitere Weg führt überwiegend am Ufer des
Gletscherstroms Þjórsá entlang. Wir passieren den Wasserfall Þjófafoss und erreichen gegen
Abend unser erstes Etappenziel, die Hochlandhütte Hólaskógur ... ÜN Südwest-Island/Hólaskógur

3. Reisetag: Von Hólaskógur nach Hrauneyjar - Am Flussufer entlang ins raue Hochland

Nach dem Frühstück folgen wir weiter dem Flussufer der Þjórsá. Die Landschaft ändert sich
fortwährend und wird immer rauer und wilder. Wir nähern uns dem sagenumwobenen
isländischen Hochland. Den Übergang ins Hochland markiert eines der größten Wasserkraftwerke
Islands. Hier, nahe Hrauneyjar, verbringen unsere Pferde die Nacht auf einer Weide. Wir selbst
fahren nach diesem aufregend Reittag zurück zur Hütte Hólaskógur ... ÜN Südliches
Hochland/Hólaskógur

4. Reisetag: Von Hrauneyjar nach Versalir - Á Sprengisandi 

Nach dem Frühstück fahren wir zurück zu unseren Pferden und satteln auf. Unser Weg führt uns
heute vom Wasserfall Hrauneyjarfoss zum bekannten Rastplatz Versalir am südlichen Ende der
Hochlandpiste Sprengisandur. Er ist Isländern vor allem aus dem Reiterlied „Á Sprengisandi“
bekannt. Unterwegs sehen wir viele Berge und die beiden mächtigen Plateaugletscher Vatnajökull
und Hofsjökull am Horizont. In Versalir übernachten wir nach einer langen Etappe in einer großen
Hochlandhütte ... ÜN Zentrales Hochland/Versalir

5. Reisetag: Von Versalir nach Nýidalur - Auf den Spuren der Vergangenheit 

Ein weiterer langer Reittag steht bevor. Wir werden etwa neun Stunden im Sattel verbringen und
der Hochlandpiste Sprengisandur folgen. Wir reiten durch karge Weiten und die Landschaft ändert
sich nur langsam. Die Gletscher rücken etwas näher und wir reiten zwischen ihnen hindurch.
Westlich von uns sehen wir den grünen Berg Arnarfell, den geographischen Mittelpunkt Islands.
Unterwegs passieren wir alte Wohnstätten bekannter Gesetzloser aus den isländischen Sagas, wie
die von Fjalla-Eyvindur ... ÜN Zentrales Hochland/Nýidalur

6. Reisetag: Von Nýidalur nach Laugafell - Ausblicke auf Nord-Island 

Nachdem wir Nýidalur hinter uns gelassen haben, durchqueren wir riesige Sanddünen. Der Blick
auf die großen Gletscher Süd- und Zentral-Islands schwindet langsam und vor uns öffnet sich die
bergige Landschaft Nord-Islands. Wir genießen die phantastische Aussicht. Schließlich erreichen
wir die Hochlandhütte Laugafell. Ein natürlicher Hot Pot lädt zur Entspannung im warmen Wasser
ein ... ÜN Zentrales Hochland/Laugafell
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7. Reisetag: Von Laugafell nach Hólsgerði und weiter über Akureyri nach Reykjavík -
Spektakuläre Aussichten 

Wir verlassen die Hochlandpiste Sprengisandur und reiten weiter zum Fjord Eyjafjörður. Die
Landschaft um uns herum wird grüner, Büsche und kleine Wäldchen finden eine Lebensgrundlage.
Die Aussicht über den Fjord auf Akureyri, die Hauptstadt Nord-Islands, ist spektakulär. Wir reiten
insgesamt etwa sechs Stunden (mit Pausen) bis zur Farm Hólsgerði im Fjord Eyjafjörður, wo wir
uns von den Pferden verabschieden. Eine kurze Fahrt bringt uns zum Flughafen von Akureyri. Wir
fliegen zurück nach Reykjavík und verabschieden uns dort gegen 18:00 Uhr voneinander
... Sjáumst!

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

09.07.2024 15.07.2024 ✗ 3.810 €

inkl. Übernachtungssteuer

18.07.2024 * 24.07.2024 ✗ 3.810 €

inkl. Übernachtungssteuer / Durchführung in entgegengesetzter Richtung

* = Durchführung in entgegengesetzter Richtung
Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Unterkunft - 1 Übernachtung in Kategorie B - Doppelzimmer/Mehrbettzimmer mit

Etagendusche/WC und 5 Übernachtungen in Kategorie C/HH - Schlafsackunterkunft im
Mehrbettzimmer (inkl. isländischer Übernachtungssteuer)

> Verpflegung - Frühstück ab Tag 2, Lunch-Pakete/Picknick ab Tag 2, Abendessen an den Tagen
1-6 (siehe Tipps & Hinweise)

> Leihpferde - passende Pferde für die Dauer der Tour
> Reitmaterial - Zaumzeug, Sattel, Helm, Regenkleidung
> Transfers - alle nötigen Transfers (inkl. Inlandflug von/nach Akureyri) während der Tour sowie

ggf. bei An- und Abreise (siehe Tipps & Hinweise)
> Programm - laut Ausschreibung
> Tourleitung - englischsprachige Tourleitung
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> An-/Abreise - nach/von Island und Weiterreise nach/von Reykjavík
> Unterkunft - vor und nach der Tour
> Programm - optionale Ausflüge, Eintritte für Museen, Schwimmbäder etc., die nicht unter

„Leistungen“ aufgeführt sind
> Reitmaterial - persönliche Reitbekleidung sowie Reitschuhe und/oder Gummistiefel, ggf.

eigener Helm (Bitte beachten Sie für die Mitnahme Ihres Reitmaterials die Hinweise zur
Desinfektion unter „Tipps & Hinweise“)

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 10 
Maximalanzahl von Personen: 20 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

> Bitte stets Rechnungsdatum und Rechnungsnummer angeben.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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