
EUROPA: ISLAND

IN THE SHADOW OF VATNAJÖKULL
> Reykjavík, Südost-Island (Vatnajökull, Snæfell, Geldingafell, Kollumúlavatn, Jökulsá, …), Ost-

Island (Egilsstaðir, ...)

Auf dieser Trekkingtour erkunden wir ein außergewöhnliches Gebiet östlich des Gletschers
Vatnajökull. Die Lónsöræfi ist eines der abgelegensten Wandergebiete Islands, das bislang wenig
touristisch erschlossen ist. Das Landschaftsbild ist sehr abwechslungsreich. Auf unserer Tour
erkunden wir die Gletscherränder des Vatnajökull und durchqueren Basaltwüsten, in denen
buntes Rhyolitgestein farbliche Akzente setzt. Canyons und schneebedeckte Berge runden das
Panorama ab. Mit Glück sichten wir scheue Rentiere, die frei umherziehen. Dank organisierter
Logistik sind wir mit leichtem Gepäck unterwegs und können uns voll auf das Naturerlebnis
konzentrieren. Eine Trekkingtour für Entdecker und Islandfans, die gerne abseits vielbeschrittener
Pfade unterwegs sind …

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
contrastravel / Pardon/Heider
Touristik GmbH
Bahnhofstraße 44
24582 Bordesholm
04322 - 88 900-0

info@contrastravel.com
Nachweislich nachhaltig reisen:
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1. Reisetag: Von Reykjavík über Egilsstaðir nach Geldingafell - Aufbruch ins Abenteuer 

Wir treffen uns am Inlandflughafen Reykjavík Domestic um 06:45h. Beim Inlandflug nach
Egilsstaðir erblicken wir unter uns das karge Hochland und den Gletscher Vatnajökull. Nach der
Ankunft in Ost-Island besorgen wir die restliche Verpflegung für die Wanderungen der
kommenden Tage, bevor wir von Egilsstaðir ins Eyjabakkar-Gebiet zum Startpunkt unserer
Wanderung fahren. Wir schnüren unsere Wanderstiefel, schultern die Rucksäcke und folgen
zunächst dem Gletscherfluss Jökulsá. Am Horizont zeigt sich der majestätische Berg Snæfell, an
manchen Tagen gekrönt von einer weißen Haube aus Schnee. Unser Weg führt uns schließlich
nach Osten zum Berg Geldingafell am Rand des Gletschers Vatnajökull. Die üppige Vegetation
weicht den schroffen Gletscherrändern. Mit Glück sichten wir umherstreifende Rentiere … 15km
… 150hm Aufstieg … ÜN Östliches Hochland/Geldingafell

2. Reisetag: Von Geldingafell nach Egilssel - Aussicht mit Enten 

Unsere erste Tagesetappe führt uns auf den Berg Geldingafell. Von hier aus genießen wir den
Rundblick auf den Vatnajökull mit seinen vielen Nebengletschern und angrenzenden
Gletscherlagunen. Wir folgen dem Höhenzug Vesturdalur, bevor wir zum See Kollumúlavatn
absteigen. Auf dem See tummeln sich Spießenten, die weithin zu hören sind. Wir übernachten in
einer Hochlandhütte am Rande des Sees … 15km … 300hm Aufstieg & 500hm Abstieg …
Östliches Hochland/Egilssel

3. Reisetag: Von Egilssel nach Múlaskáli - Monotonie und Farbspiele 

Wir umrunden den See Kollumúlavatn, bis wir zum Tröllakrókahnaus kommen. Der
Tröllakrókahnaus ist eine Felsnase bzw. Basaltsäule, die an der imposanten Felswand Tröllakrókar
gelegen ist. Wir gehen an der Kante der Felswand entlang und genießen den Ausblick auf
atemberaubende Steinformationen und die umliegenden Berge. Die Monotonie der
Basaltlandschaft wird bald von farbenprächtigem Rhyolithgestein unterbrochen. Purpur, Orange
und sogar pinke Farbtöne setzen überraschende Akzente. Wir steigen schließlich in das Tal des
Gletscherflusses Jökulsá í Lóni ab, wo sich unsere Hütte befindet … 12km … 200hm Aufstieg &
450hm Abstieg … ÜN Östliches Hochland/Múlaskáli

4. Reisetag: Von Múlaskáli über Eskifell nach Reykjavík - Über den Fluss und zurück in
die Metropole 

Zum Start in den Tag überqueren wir den Gletscherfluss Jökulsá í Lóni auf einer Fußgängerbrücke.
Anschließend erfolgt der Aufstieg auf den Höhenzug Illikambur, der mit farbenprächtigen Hängen
besticht. Auf dem Gipfel angekommen verändert sich die Landschaft. Wir folgen dem
Gletscherfluss in südlicher Richtung, bis wir zur verlassenen Farm Eskifell gelangen. Noch einmal
überqueren wir den mächtigen Gletscherfluss über eine Brücke. Hier werden wir abgeholt und mit
einem Bus nach Höfn zum Flughafen gebracht. Ein Inlandflug um 18:45h bringt uns von Höfn
zurück nach Reykjavík, wo wir uns voneinander verabschieden … 11km … 250hm Aufstieg &
300hm Abstieg … Sjáumst!
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LEISTUNGEN
> An- und Abreise - ab/bis Inlandflughafen Reykjavík
> Unterkunft - 3 Übernachtungen in Kategorie HH - Schlafsackunterkunft im Mehrbettzimmer

(siehe Tipps & Hinweise)
> Verpflegung - Vollverpflegung ab mittags Tag 1 bis mittags Tag 4
> Transfers - alle nötigen Transfers während der Tour
> Ausrüstung - Schlafsäcke, Decken, Isomatten, Kochausrüstung
> Programm - laut Ausschreibung
> Tourleitung - englischsprachiger Aktiv-Guide

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> An-/Abreise - nach/von Island
> Unterkunft - vor und nach Tourende sind ggf. weitere Übernachtungen nötig

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 6 
Maximalanzahl von Personen: 15 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

> Bitte stets Rechnungsdatum und Rechnungsnummer angeben.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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