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Nachweislich nachhaltig reisen:

MITTELAMERIKA & KARIBIK: GUATEMALA

INDIVIDUALREISE GUATEMALA BONITA

Kolonialstadt Antigua
Maya-Statten Tikal, El Ceibal, Aguateca

Atitlan-See, mit Bootsfahrt und Dorfbesuchen
Besteigung des Vulkans Pacaya

V V V V VvV V

Strandurlaub an der Karibik

Indigene Markte in Chichicastenago und San Francisco El Alto

Guatemala von seiner schonsten Seite erleben Sie auf dieser individuellen Rundreise! Von

Antigua aus erkunden Sie farbenfrohe Indigena-Markte, den bezaubernden Lago Atitlan und die

Mayastatten von Tikal. Der krénende Abschluss: Entspannung am Karibikstrand von Livingston.

REISEDETAILS

1. Reisetag: Anreise Guatemala City

Willkommen in Guatemala! Empfang am Flughafen und Transfer zum wunderschonen Hotel in

Antigua.

2 Ubernachtungen im Hotel Los Bucaros 0.3.
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2. Reisetag: Freier Tag in Antigua

Antigua Guatemala war von 1543 bis 1773 Hauptstadt Zentralamerikas. Im selben Jahr wurde sie
durch ein Erdbeben fast vollstandig zerstért und an die Stelle des 45 Kilometer entfernten
Guatemala-City verlegt. Einst hiel8 sie La Muy Noble y La Muy Leal Ciudad de Santiago de los
Caballeros und noch heute ist der Glanz von einst in den StralRen der Stadt prasent. Koloniale
Architektur, mediterrane Farben und die Ruinen zahlreicher Kirchen und Kléster pragen das
Stadtbild. 1979 wurde sie daher von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart.

Diesen Tag haben Sie zur freien Verfigung, bei Interesse vermitteln wir Ihnen gern einen der
folgenden Ausflige:

Stadtrundgang Antigua mit lokalem Guide

Besuch einer Kaffeefinca

Besuch einer Macadamia Nuss Farm

Leichtes Mittagessen bei einer Familie. Es gibt die lokale Spezialitat Pepian oder eine
Gemusebrihe

3. Reisetag: Chichicastenango

Privater Transfer nach Chichicastenango. Besuchen Sie den Markt und die Kirche Santo Tomés.
Optional kénnen Sie zum mystischen Friedhof Pascual Abaj hinaufsteigen.

Das farbenfrohe Chichicastenango ist jeden Donnerstag und Sonntag Ort einer der grofSten
indigenen Markte in Guatemala. Handler aus dem Hochland kommen hierher, um schéne
traditionelle Handarbeit und Textilien anzubieten. Die spirituelle Atmosphare in “Chichi” zieht
zahlreiche religiose Gemeinschaften an. Heidnische Mayabrauche mischen sich mit katholischer
Andacht und sind in der Stadt sehr prasent.

Danach privater Transfer nach Quetzaltenango. Die zweitgréf3te Stadt in Guatemala liegt in einem
grofBen Tal, umrandet von Bergen, Vulkanen und indigenen Ddérfern. Es erhalt die Traditionen
seines Kulturerbes ebenso aufrecht wie seine koloniale Vergangenheit und ein dynamisches
modernes Leben. In prakolumbischer Zeit war Quetzaltenango Stadt der Xelaji Maya, deren
Name soviel bedeutet wie “unter zehn Bergen” und bei Ankunft der Spanier bereits 300 Jahre alt.
Der Eroberer Pedro de Alvarado besiegte und tétete den Herrscher Tecin Uman 1520 und nannte
die Stadt nach dem Nahuatl-Namen, den seine Verblindeten gebrauchten: “Quetzaltenango”,
Ubersetzt “Ort des Quetzalvogels”. Gerade unter Indigenen ist aber die Bezeichnung “Xelaja”
oder kurz “Xela” noch gebrauchlich. Stolz, aber inoffiziell, wird sie “Hauptstadt der Maya”
genannt.

Unsere heutige Unterkunft liegt auf geothermischem Grund. In der freien Zeit kdnnen wir das
umfangreiche Spa des Hotels zum Relaxen nutzen.

1 Ubernachtung im Hotel Eco Saunas Las Cumbres 0.3.

Seite 2 von 8



4. Reisetag: San Francisco el Alto

Am Morgen besuchen Sie den Markt von San Francisco El Alto und erkunden die Gegend rund um
Xela: San Andrés Xecul, die Copavic Glas Fabrik und die Taler von Zunil und Almolonga. Geringe
Eintrittsgelder sind direkt vor Ort zu entrichten.

San Francisco El Alto ist ein kleines Hochlandstadtchen auf einem groRen steilen Hugel im
Department von Totonicapan. Auf rund 2600 Metern gelegen bietet die Stadt einen groBartigen
Blick auf das riesige Quetzaltenango-Tal. Der Freitagsmarkt ist der gré3te indigene Markt in
Guatemala.

Am frlhen Nachmittag erfolgt der Transfer nach Panajachel zum Atitldn-See, wo Sie nach ca. 2,5
Stunden ankommen werden.

1 Ubernachtung im Hotel Dos Mundos 0.3.
5. Reisetag: Bootstour auf dem Atitlan-See

Bootstour auf dem Atitlan-See zu den umgebenden Dérfern San Juan La Laguna, Santiago Atitladn
und San Antonio Palopd. Der Atitlan ist einer der schénsten Seen der Welt. Umgeben von 14
Maya-Dérfern und drei erloschenen Vulkanen ruht das tiefblaue Gewasser in einer 320 Meter
tiefen Caldera. Die Doérfer rund um den See sind hdchst unterschiedlich, zum Teil besitzen sie ihre
eigenen Sprachen. San Juan beispielsweise ist eine vollstandig traditionelle Stadt, obwohl sie an
Guatemalas beliebtester Touristenattraktion, dem Atitlan-See liegt. Die Bewohner haben ihre
Sprache und Kultur sorgfaltig bewahrt und zugleich ein Touristenprogramm entwickelt. Viele der
Lehmziegelhauser in den Kopfstein gepflasterten Gassen sind mit Wandmalereien verziert. Die
Tour endet am Nachmittag am Pier von Panajachel. Einen kurzen FuBweg entfernt ist der
Treffpunkt fur den Sammeltransfer von Panajachel zurick nach Antigua.

2 Ubernachtungen im Hotel Los Bucaros 0.&.
6. Reisetag: Besteigung des Vulkans Pacaya

Frih am Morgen starten Sie in kleiner Gruppe mit lokalem Guide zu einer Besteigung des Vulkans
Pacaya. Der Pacaya ist ein komplexer Vulkan, bestehend aus einem alteren Stratovulkan und
einem jungeren Basalt-Stratovulkan. Der gréfite Teil des Berges entstand in den letzten 23.000
Jahren. Seit 1565 sind 23 Eruptionen gezahlt worden. Die Eruption im Marz 1961 geschah ohne
Vorwarnung nach einem Jahrhundert der Ruhe und dauerte einen Monat. Daraufhin kollabierte
1962 der Gipfel des Vulkans und formte einen Krater, in dessen Innerem sich die Aktivitat
fortsetzt. Seitdem erschuttern taglich Eruptionen den Pacaya. Unsere Tour wird von einem
spanischsprechenden und einem englischsprechendem Guide geflhrt und ist mittelschwer. Zur
Unterstitzung kann ein Maultier gemietet werden.

Seite 3 von 8



7. Reisetag: Auf nach Tikal

Heute geht es zu Ihrem 3-Tagestrip nach Tikal, El Ceibal und Aguateca

Sehr frih brechen Sie zum Flughafen in Guatemala-City auf, in Flores gelandet erwartet Sie
bereits das Sammeltaxi nach Tikal, das Sie noch am Morgen erreichen. Gefuhrter Besuch der
Ruinen in einer kleinen Reisegruppe und Eintritt ins Museum, anschlieBend Mittagessen.

Einst zeremonielles Zentrum der Maya, wurden die Ruinen von Tikal erst 1955 wiederentdeckt.
Schon verbliffend, dass sich unter dem Mantel des Regenwaldes die grofRte je freigelegte
Ruinenanlage der Maya befinden sollte. Ein hunderte Quadratkilometer groBer Nationalpark um
die Anlage schitzt ein unberthrtes Stlick Regenwald mit einer riesigen Artenvielfalt in Flora und
Fauna. Hier finden Sie Brullaffen, Ozelote, Jaguare und rund 250 Vogelarten. Wegen dieses
kulturellen und naturlichen Werts wurde Tikal 1979 von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart.
Tukane, Affen, Nasenbaren, Truthahne, Papageien, Aras und viele weitere Végel und Saugetiere
lassen sich haufig entlang des Weges oder von den Pyramiden aus beobachten.

Der Nachmittag steht in Tikal zur freien VerfUgung. Optional kann ein Spaziergang Uber
Hangebrucken hinzugebucht werden. Am spaten Nachmittag Transfer nach Flores.

1 Ubernachtung im Hotel Casona de la Isla 0.3.
8. Reisetag: El Ceibal

Nach einer kurzen Fahrt von Flores nach Sayaxché, besteigen Sie ein Boot und gelangen nach
einer Fahrt entlang des urwaldbedeckten Rio de la Pasién zur Ausgrabungsstatte El Ceibal. Auf
einem Hugel nahe am Fluss gelegen hatte die alte Mayastadt eine strategisch wichtige Lage. Bis
heute sind nur wenige Tempel freigelegt, was den Vorteil bringt, dass die Ausgrabungsstatte noch
recht einsam inmitten wilder, schéner Natur liegt. Besonders erwahnenswert sind die gut
erhaltenen Stelen von El Ceibal. Wahrend der Spatklassischen Periode war Ceibal die gréRte
Mayasiedlung, ein Handels- und Transportknotenpunkt flr das westliche Ufer des Flusses, das es
beherrschte.

Ein Boot bringt Sie zur Lodge auf der Insel Chiminos. Hier finden Sie eine Mischung aus Okologie
und Achaologie. GenielRen Sie die friedlich-schdne Umgebung. Beliebte Aktivitaten sind: Fischen,
Schwimmen, Kanufahren und Vogelbeobachtung. Einige Wanderpfade fihren in den Dschungel
und zu einer Maya-Zitadelle. Sie liegt so einsam, als seien Sie selbst der Entdecker dieser
Mayastatte! Dabei forschten hier schon echte Koryphaen. Am Abend genieRen Sie noch ein
leckeres Abendessen.

1 Ubernachtung in der Chiminos Island Lodge 0.4.
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9. Reisetag: Aguateca

Die Ausgrabungsstatte Aguateca liegt einsam und ist von einer wilden, urspringlichen Natur
umgeben, was ihr eine besonders mystische Atmosphare verleiht. Sie erreichen die Statte am
Sudufer der Laguna Petexbatin wiederum per Boot. Neben den Uberresten alter Gebdude und
Stelen beeindrucken hier vor allem die Lage in dichtem Regenwald und der weite Blick von oben
auf Teile der Lagune. Nach einer Besichtigung der archaologischen Statte erfolgt Ihr privater
Transfer nach Rio Dulce.

1 Ubernachtung in der Hacienda Tijax 0.3.
10. Reisetag: Karibikstrand Livingston

Am Morgen nach lhrem Friihstlick geht es mit dem Boot lber den Flus Rio Dulce nach Livingston.
Das kleine Stadtchen, das vorwiegend von Garifunas (Nachkommen der Sklaven) bewohnt wird,
ist so anders als alle anderen Stadte Guatemalas. Die Uberwiegend farbige Bevdlkerung spricht
ihre eigene Sprache und hat ihre eigene Musikrichtung. Bereits die kleinen Kinder schwingen zur
rhythmischen Punta-Musik lIhre Huften...

3 Ubernachtungen im Hotel Villa Caribe 0.&.
11.-12. Tag: Erholung pur

Diese Tage stehen Ihnen in Livingston zur freien Verfligung. Sie kénnen das Stadtchen erkunden,
einen Ausflug zum Strand buchen oder sich unter dem Wasserfall “Siete Altares” erfrischen. Wozu
haben Sie Lust?

13. Tag: Archaologische Statte Quirigua

Heute geht es wieder per Boot nach Rio Dulce und von hier aus mit dem Auto weiter in Richtung
Guatemala City. Auf dem Weg halten Sie noch einmal an den Ruinen von Quirigud, eine
mittelgroBe archaologische Statte am Unterlauf des Rio Motagua. AuBergewdéhnlich an Quirigud
ist die Tatsache, dass nahezu alle Skulpturen hervorragend erhalten und durch Inschriften datiert
sind. Der Zeitraum der Bewohnung fallt in die Klassische Periode der Maya-Kultur. Die Besiedlung
begann um das Jahr 200, der Aufstieg der Stadt begriindet sich im Sieg des Kénigs von Quirigua
K'ak’ Tiliw Chan Yopaat Gber Copan im Jahr 738. Zuvor war Quirigud vermutlich ein Vasallenstaat
von Copan, wahrend die Rollen danach vertauscht waren.

Anschlielend geht es am Nachmittag weiter nach Guatemala City, wo Sie die letzte Nacht
verbringen werden.

1 Ubernachtung im Hotel Hilton Garden Inn o.3.
11. Reisetag: Abreise

Leider mussen Sie sich nun von Guatemala verabschieden. Es erfolgt der Transfer zum Flughafen.
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TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

01.01.2019 31.12.2019 x 3.995 €

01.01.2019 31.12.2019 X 2.295 €

01.01.2019 31.12.2019 X 1.945 €

01.01.2020 31.12.2020 X 4.130 €

01.01.2020 31.12.2020 x 2.395 €

01.01.2020 31.12.2020 X 1.975 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Inlandsflug von Guatemala City nach Flores und zurtck
13 Ubernachtungen in landestypischen Mittelklassehotels
Tagliches Frihstlick, 2 x Mittagessen, 1x Lunchpaket, 1 x Abendessen

vV V VvV V

Private Transfers sowie Transfers im Sammeltaxi/Minibus und/oder Boot wie beschrieben ohne
Reiseleitung

Vv

Bootsausflug Uber den Atitlan-See mit englischsprechendem Reiseleiter in einer
internationalen Gruppe

> Besteigung des Vulkans Pacaya mit spanisch- und englischsprechendem Reiseleiter in einer
internationalen Gruppe

Vv

Besichtigung von Tikal mit englischsprechendem Reiseleiter in einer internationalen Gruppe

\

Privater Reiseleiter (teils spanisch-, teils englischsprechend) fir die Ausflige in
Quetzaltenango, El Ceibal, Aguateca und Quirigua
> Eintrittsgelder laut Reiseprogramm
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Interkontinentalfliige (Gerne lassen wir lhnen tagesaktuelle Flugangebote zukommen)
FlughafengebuUhren, Einreise- und Ausreisesteuer

Nicht aufgefihrte Mahlzeiten, sowie Getranke

Optionale Leistungen

Persoénliche Ausgaben und Trinkgelder

Reiseversicherung (nahere Informationen auf Anfrage)

Nicht aufgefihrte Leistungen

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: beliebig

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn maoglich.

Wir freuen uns, wenn Sie -nach Buchung der Reise und Bestatigung unsererseits- den
Rechnungsbetrag auf unser Konto gemaf der vereinbarten Zahlungsbedingungen Uberweisen.
Sollten Sie eine Zahlung per Kreditkarte bevorzugen, so ist dies ebenfalls maéglich, sofern es
sich um Visa-, Master- oder Eurocard handelt. Die Restzahlung wird - abweichend von den AGB
- bereits sechs Wochen vor Reiseantritt fallig. Fir die zwei Abbuchungen des
Rechnungsbetrages von lhrer Kreditkarte bendétigen wir den Namen des Karteninhabers, die
Kreditkartennummer, die Gultigkeit der Kreditkarte und den Sicherheitscode. Aus
Sicherheitsgrinden bitten wir Sie uns die Daten telefonisch durchzugeben. Bei kurzfristigen
Buchungen (ab sechs Wochen vor Reiseantritt) kdnnen wir Kreditkartenzahlungen leider nicht
akzeptieren.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Visainformationen: Sollten Sie eine andere Staatsbirgerschaft als die deutsche besitzen, so
teilen Sie uns bitte nach Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, so dass wir Sie Uber die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank!

Generelle Hinweise
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Bitte bedenken Sie, dass Reisen in Lateinamerika von teilweise abenteuerlichem Charakter
sind und dass es trotz perfekter Organisation immer mal wieder zu kleinen Anderungen
kommen kann, insbesondere wenn die Witterungsbedingungen dies erfordern.

Bei der Tour handelt es sich um eine bewahrte Route. Selbstverstandlich kann die Reise noch
weiter an lhre Wiunsche und Bedirfnisse angepasst werden. Bitte kontaktieren Sie uns. Wir
helfen Ilhnen gerne!

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.

Seite 8 von 8



	INDIVIDUALREISE GUATEMALA BONITA
	REISEDETAILS
	LEISTUNGEN
	NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
	TEILNEHMER/INNEN
	ZAHLUNGSMODALITÄTEN
	WEITERE INFOS

