Veranstalter dieser Reise:

FUR UM a&e erlebnis:reisen
Hans-Henny-Jahnn-Weg 19

AMDERS a e D- 22085 Hamburg

REISE N erlebnis : reisen 040 - 27 14 347 0

info@ae-erlebnisreisen.de
Nachweislich nachhaltig reisen:

ASIEN: KAMBODSCHA

KAMBODSCHA - KHMER & MEHR

GroRte See Sudostasiens: Tonle Sap
Pirschfahrt zu den Irrawaddy-Delfinen
Phnom Penh mit dem Cyclo erkunden
Verwunschene Tempelanlagen von Takeo
UNESCO-Weltkulturerbe Angkor

Entdecken Sie Kambodscha auf ganz individuellen Pfaden... Zwischen den berihmten Ruinen von
Angkor nahe Siem Reap und der Hauptstadt Phnom Penh erwarten Sie im landlichen Kambodscha
einsame Tempelanlagen, wunderschdne Landschaften und Flussdelfine im Mekong! Neben den
Relikten der alten Khmer-Kultur besticht das buddhistische Land durch gastfreundliche Menschen
mit traditioneller Lebensweise und asiatischer Gelassenheit. Wer mag, erholt sich im Anschluss
beim Baden an den Stranden von Kampong Som!

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Beginn in Siem Reap
Den Sonnenuntergang von einer Tempelterrasse aus geniefen!

»Sourm sva kum* - Willkommen in Kambodscha! So werden Sie von lhrem Reiseleiter in Siem
Reap begrufst. Wie beginnt man eine Kambodscha-Rundreise besser als inmitten der wohl
berihmtesten Ruinen der Welt? Also geht es nach einer kurzen Erholung im Hotel am Nachmittag
direkt auf zum Grabungsareal von Angkor! Von einer Tempelterrasse aus sehen Sie zu, wie sich
die Sonne in einen leuchtenden Feuerball verwandelt und sich das Panorama der Stadt in ein
Schattengemalde verwandelt. Eine schdéne Einstimmung auf lhre individuelle Reise durch
Kambodscha! Ubernachtung in Siem Reap.

2. - 3. Reisetag: Siem Reap
Zwei Tage Angkor! Angkor Wat, Angkor Thom, Banteay Srei...

Zwei ganze Tage verbringen Sie inmitten der monumentalen Bauten von Angkor: Freuen Sie sich
auf die ewig lachelnden Kdépfe des Bayon-Tempels in der Festungsstadt Angor Thom und die von
Wurzeln umschlungenen Ruinen Ta Prohms. FUhlt man sich bei dem Anblick des machtigen
Wurzelwerkes nicht ein bisschen wie die europaischen Forscher, die die Ruinen im 19. Jahrhundert
im Urwald wiederentdeckten? Ein besonderes Highlight darf natlrlich nicht fehlen, der gréf3te
Sakralbau der Welt: Angkor Wat! Am abgelegenen Banteay Srei kbnnen Sie am dritten Tag lhrer
individuellen Kambodscha-Reise zusehen, wie himmlische Tanzerinnen ein Ballett in rotem
Sandstein auffGhren. Ob Angkor Wat, berihmte Elefantenterrasse, sagenumwobener Kénigspalast
oder kleinere Tempel abseits der typischen Routen - die filigrane Gestaltung der Khmer-
Architektur wird unvergessliche Bilder in lhren Képfen hinterlassen... Ubernachtung in Siem Reap.

Mein personlicher Reisetipp:

Besuchen Sie nach all den kulturellen Hohepunkten abends die Pub-Street. Setzen Sie sich in eine
der vielen Bars, Restaurants oder Cafés und schauen Sie dem Treiben auf der StraRe zu, wahrend
Sie ihr erfrischendes Getrank genielen.

4. Reisetag: Siem Reap
Bootstour auf dem malerischen Tonle Sap-See

Heute lassen Sie die Ruinenwelt hinter sich und tauchen ein ins Alltagsleben der heutigen Khmer:
Im Boot schippern Sie gemachlich Gber den enormen Tonle Sap-See im Herzen des Landes. Das
auBergewohnliche Gewasser wachst in der Regenzeit auf das siebenfache seiner OriginalgréRe an
und sein Okosystem ist eines der mannigfaltigsten in dieser Region! Freuen Sie sich auf
spannende Entdeckungen von schwimmenden Fischerdérfern Uber Fischfarmen bis zu teilweise
unter dem Wasser liegenden Waldern! An Ihrem freien Nachmittag haben Sie genug Zeit, die
vielen schénen Eindriicke zu verarbeiten... Ubernachtung in Siem Reap.
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5. Reisetag: Siem Reap - Kampong Thom
Dschungelfeeling am Tempel Beng Mealea erleben!

Urwaldstille umfangt Sie, wahrend Sie sich beim nachsten Stopp Ihrer Kambodscha-Rundreise
durch den Dschungel schlagen. Mitten im satten Grin taucht dann plétzlich eine Uberwucherte
Tempelstatte vor lhren Augen auf: Der mysteridse Tempel Beng Mealea! Freuen Sie sich darauf,
an diesem verborgenen Ort noch wie die friheren Tempelforscher tGber die Steine aus dem 12.
Jahrhundert klettern zu dirfen. Auch nach lhrer Weiterfahrt nach Kampong Thom halten Sie die
Forscherbrillen griffbereit: Am nachsten Tag der Kambodscha-Rundreise wollen noch weitere
spannende Tempel erkundet werden... Ubernachtung in Kampong Thom.

6. Reisetag: Kampong Thom - Kampong Cham
Zur farbenfrohen Hiigelpagode aufsteigen

Abenteuerliche StraBen fihren Sie heute durch die dorfliche Gegend um Kampong Thom,
wodurch Sie einen schénen Eindruck vom landlichen Leben erhalten. Inmitten dieser Idylle
betreten Sie in den Waldern eine fast vergessene Tempelstadt aus dem 6. Jahrhundert: Sambor
Prei Kuk! Kaum zu glauben, dass die verlassenen Ruinen ehemals die bedeutende Hauptstadt des
Chenla-Reiches waren! Weiter geht’s: Sie setzten Ihre Fille auf 809 steinerne Stufen, die Sie in
malerischen Kurven auf einen heiligen Berg fuhren. Ziel ist die farbenfrohe Hligelpagode Phnom
Santuk am Gipfel: welch ein Ausblick! Sie griRen noch die buddhistischen Ménche im Kloster Wat
Andri, bevor Sie lhre Fahrt in Richtung Kampong Cham fortsetzen. Ubernachtung in Kampong
Cham.

7. Reisetag: Kampong Cham - Kratie
Koloniales Flair genieBen & entlang des Mekong reisen

Ein kleines bisschen wie in kolonialen Zeiten flhlen Sie sich in der Hafenstadt Kampong Cham:
Auf Erkundungstour Uber den hiesigen Markt dringen viele verschiedene Gerlche an lhre Nase.
Schon aus der Ferne sehen Sie dann zwischen den Reisfeldern die Hligel Phnom Pros und Phnom
Srei aufragen: Vielleicht kann Ihnen ja jemand am Gipfel die Legende erzahlen, die erklart, warum
die Berge Ubersetzt ,Mannerberg” und ,,Frauenberg” heien? Auf der Weiterfahrt Richtung Kratie
erlaubt ein Stopp die Besichtigung des Tagesklosters Wat Nokor Bachey, das auf einem aus dem
11. Jahrhundert stammenden Mahayana-Buddhismus-Schrein erbaut wurde. Ubernachtung in
Kratie.
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8. Reisetag: Kratie
Auf der Suche nach den Irrawaddy-Delfinen...

Kratie ist eine hubsche, kleine Stadt am Ufer des Mekong-Flusses - und nebenbei der ideale
Ausgangspunkt fUr einen ganz besonderen Héhepunkt lhrer individuellen Kambodscha-Rundreise:
Im Dolphin Observation Park schippern Sie etwa eine Stunde durch einen landschaftlich
besonders reizvollen Abschnitt des Mekong-Flusses. Halten Sie auf dieser Fahrt Ihre Augen offen:
Mit etwas Gllck schiebt sich namlich die Flosse eines quirligen SulBwasser-Irrawaddy-Delfins aus
dem Wasser! Fur die ca. 14 Kilometer lange Rluckfahrt treten Sie dann in die Fahrradpedale: Flr
eine Rast steigen Sie am Wat Phnom Sambok vom Sattel. Einheimische suchen diesen Ort auf, um
fur die Genesung ihrer Verwandten zu bitten. Vielleicht lassen auch Sie den ein oder anderen
Wunsch hier? Ubernachtung in Kratie.

9. Reisetag: Kratie - Phnom Penh
Durch die kénigliche Hauptstadt schlendern!

Die Tdrme des Kdnigspalastes schimmern in der Sonne und die Ménchsroben leuchten in den
Gassen: Dies sind die ersten Eindriicke aus Phnom Penh, das Sie nach einer Uberlandfahrt
erreichen. Zeit, sich die Sehenswurdigkeiten von Kambodschas Hauptstadt einmal genauer
anzusehen: Ihre Augen wandern Uber den prachtigen Kénigspalast und Sie schlendern in der
angrenzenden Silberpagode Uber den metallischen FuBboden. Auch die Khmer-Kunst im
Nationalmuseum lasst Sie staunen! Ihnen fehlen noch letzte Souvenirs? Dann auf zum
Zentralmarkt oder zum Russischen Markt. Nach dieser Tour werden Sie verstehen, warum Phnom
Penh als eine der schdnsten, der wahrend der franzdsischen Kolonialzeit in Indochina erbauten
Stadte gilt... Ubernachtung in Phnom Penh.

10. Reisetag: Phnom Penh
Ausflug ins sudliche Takeo: Beeindruckende Geschichte...

Jeder Kilometer durch die Provinz Takeo flhrt Sie ein Stlck weiter in die Vergangenheit: Die
Region wird oftmals als Geburtsstatte der Khmer-Zivilisation bezeichnet. Zunachst machen Sie
einen Stopp im 11. Jahrhundert: Am malerischen See Tonle Bati bewundern Sie den aus Laterit
errichteten Tempel Ta Prohm. Dann erreichen Sie Gber den kahlen Berg Phnom Chisor mit seinen
Tempelanlagen das 6. Jahrhundert: Sie betreten den monumentalen Bau Angkor Borei - eines der
wenigen erhaltenen Zeugnisse des indisch beeinflussten Funankdénigreiches. In den kunstvoll
verzierten Héhlen des Phnom Da Hugels verwandeln Sie sich zum Tagesabschluss in
Héhlenforscher, bevor Sie in Phnom Penh wieder in die Moderne zurickkehren... Ubernachtung in
Phnom Penh.
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11. Reisetag: Ende in Phnom Penh
Heimreise oder Erholungstage am Wasser?

Je nach Abflugzeit kdnnen Sie am Ende lhrer individuellen Kambodscha-Rundreise noch einmal
nach eigenen Winschen durch die quirlige Hauptstadt spazieren und letzte Souvenirs shoppen.
(Das Hotelzimmer steht lhnen am letzten Tag Ihrer Kambodscha-Reise bis 12 Uhr zur Verfiigung.
Sollten Sie spater abfliegen kann das Gepack gerne im Hotel untergestellt werden. Nach
Verfugbarkeit ist auch ein kostenpflichtiger Late-Check-Out mdglich.) Die letzten Bilder aus der
spannenden Metropole sammeln Sie schlieBlich auf lhrem Weg zum Flughafen, bevor Phnom Penh
dann mit einem flackernden Glitzern unter lhnen in den Wolken verschwindet...

Es sei denn, Sie wirden diese individuell anpassbare Kambodscha-Rundreise gerne noch um ein
paar Tage verlangern... Sie méchten zum Beispiel gern noch Erholungstage am Meer verbringen?
Gerne bieten wir Ihnen eine Verlangerung an den Stranden von Kampong Som / Sihanoukuville
oder Kep an! Oder lieber einen besonderen Aufenthalt abseits der Touristenpfade? Dann
empfehlen wir Innen die 4 Rivers Floating Eco-Lodge mitten im Dschungel - hier werden
Urwaldtraume wahr!

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

01.01.2019 31.12.2019 X 790 €

01.01.2019 31.12.2019 X 965 €

01.01.2019 31.12.2019 X 1.170 €

01.01.2020 31.12.2020 x 810 €

01.01.2020 31.12.2020 X 950 €

01.01.2020 31.12.2020 X 1.090 €

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

Ubernachtungen im Doppelzimmer in der gebuchten Hotelkategorie (vorbehaltlich
Verfugbarkeit)

Verpflegung: 10 x Frihstuck (F)

Rundreise in privaten, klimatisierten Fahrzeugen mit Fahrer

Ausflige, Besichtigungen inklusive Eintrittsgelder und Transfers wie im ausfihrlichen
Reiseverlauf beschrieben

englischsprechende, 6rtlich wechselnde Reiseleitung

ZUSATZLEISTUNGEN

Aufpreis flr deutschsprachige Reiseleitung (270 €)
Preis pro Gruppe, nicht pro Person

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Flige
Visagebiihren Kambodscha (z. Zt. USD 35,-; Anderungen vorbehalten)
Reiseversicherungen

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: beliebig

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Kambodscha entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 4872 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 113 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn mdglich.
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WEITERE INFOS

Programmhinweise

VORAUSSICHTLICHE HOTELS:

HOTELKATEGORIE STANDARD:

Siem Reap: La Niche D'Angkor Boutique

Kampong Thom: Kampong Thom Village Hotel (ab 2020: Glorious Hotel & Spa)

Kampong Cham: Mekong Hotel (ab 2020: LBN Asian Hotel)

Kratie: Oudom Sambath Hotel (ab 2020: Mekong Dolphin Hotel)

Phnom Penh: The Frangipani Living Arts Hotel (ab 2020: Samnang Laor Phnom Penh Hotel)
HOTELKATEGORIE SUPERIOR:

Siem Reap: La Residence Wat Bo (ab 2020: La Residence Wat Bo)

Kampong Thom: Sambor Village

Kampong Cham: Reasmey Cheanich Hotel

Kratie: Rajabori Villas

Phnom Penh: iRoha Garden Hotel

HOTELKATEGORIE DELUXE:

Siem Reap: Navutu Dream Resort & Spa (ab 2020: Sarai Resort & Spa)

Kampong Thom: Sambor Village

Kampong Cham: Reasmey Cheanich Hotel

Kratie: Rajabori Villas

Phnom Penh: Amanjaya Pancam Hotel

Es werden, sofern nicht anderweitig ausgewiesen, die jeweiligen Standardzimmer in der
gebuchten Hotelkategorie gebucht.

Wasserstand des Tonle Sap: In der Trockenzeit, besonders zwischen Marz und Juli, sinkt der
Wasserstand des Tonle Sap bestandig. Sollte aufgrund zu niedrigen Wassers keine Bootstour
mehr auf dem Tonle Sap mdglich sein, so entfallt dieser Programmpunkt.

Anderungen des Tourverlaufs aufgrund aktueller politischer, klimatischer oder
organisatorischer Gegebenheiten bleiben vorbehalten.

Einreise & Gesundheit

Einreise: FUr die Einreise benétigen Reisende mit deutscher Staatsangehdrigkeit den
Reisepass und ein Visum. Der Reisepass muss hoch 6 Monate Uber das Rickreisedatum hinaus
gultig sein. Das Visum kann bei Einreise am Flughafen erteilt werden.

Sollten Sie eine andere Staatsburgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage und vor Buchung lhre Nationalitat mit, so dass wir Sie Uber die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank!

Impfungen: Es sind keine Impfungen vorgeschrieben (Gelbfieberimpfung nur erforderlich,
sofern man aus einem Infektionsgebiet einreist). Empfohlen werden die Standardimpfungen
(Polio, Tetanus, Diphterie), Masern, Hepatitis A/(B) und ggfs. eine Malaria-Prophylaxe. Wir
empfehlen einige Wochen vor Abreise aktuelle Informationen bei den Tropeninstituten

einzuholen.
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Generelle Hinweise

Veranstalter: a&e erlebnis:reisen GmbH.
Stand: 02.08.2019 (PL)

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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