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Beijing - Xi‘an - Chengdu - Lijiang - Dali - Yangshuo - Guangzhou

Wahrend dieser dreiwdchigen Reise werden Sie viele HOhepunkte von China kennenlernen!

Die ganze Familie hat wirklich genug Zeit sich zu akklimatisieren und alles in gemachlichem
Tempo zu erkunden. Wahrend dieser Tour werden Sie in gemutlichen Pensionen, traditionellen
Courtyard Hotels (unter anderem in Peking und Chengdu) und Familienhotels des Dimsum
Standard Ubernachten. Diese Reise basiert auf schénen Hotels, es sind also nicht immer
Luxushotels! Es wird flr Sie eine, 'wie ein Kaiser durch China Reise'.

Sie beginnen lhre Reise in Beijing, Hauptstadt von China mit den Hohepunkten wie der GroRRen
Mauer und der Verbotene Stadt. Dann geht es zu der beeindruckenden Terrakotta-Armee in Xi'an.
Danach kénnen Sie sich im muslimischen Viertel mit den unzahligen Garktchen auf der Stralse
entspannen. Dann geht es nach Chengdu, wo Sie das Panda Reservat besuchen werden. Gut
kombinieren lasst sich dieser Besuch mit der Besichtigung des weltgroten Buddhas in Leshan.
In Stdchina besuchen Sie die Region um Dali, das Zentrum der Bai und Yi Volker. Rund um diese
Dorfer gibt es viel Interessantes fir Sie und lhre Kinder. Sie finden schéne bunte Markte, Tempel
und eine besondere Umgebung die zum Radfahren ladt.

In Yangshuo kdnnen die Kinder auf einem Holzflo8 den Li-Fluss hinunter fahren und die
berGhmten Karstgebirge laden zu einer schénen Fahrradtour ein. Abends gibt es eine
spektakulare Lichtshow auf dem Fluss und sogar ein Kochkurs ist mdglich.

Sie fliegen nach Hause von der Metropole Guangzhou, ehemaliger Canton. Hier kdnnen Sie, zum
Abschluss kdstliche DIMSUM bestellen!

In vielen Orten bieten wir interessante Touren, die Ihre Reise vollstandiger machen. Schauen Sie
mal bei unseren Ausfligen und wahlen Sie. In einer Reihe von Orten ist es mdglich, statt eines
Mittelklassehotels ein komfortableres Hotel zu buchen. Bei Hotels sehen Sie, wo das maéglich ist
und wie hoch die entsprechenden Preisdifferenzen sind.

So kénnen Sie lhre Reise voéllig nach Wunsch zusammenstellen!
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Ankunft Beijing

Sie kommen an am modernen Flughafen von Peking. Nach den effizienten Zollformalitaten
werden Sie von unserem ortlichen Vertreter zu lhrem Hotel in die Stadt gebracht. Auf der Strecke
werden Sie sofort sehen, was fiir eine Mega-Stadt es ist. Uberall gibt es Gebaude und tiberall wird
gebaut. Ein endloser See aus Beton mit kleinen Tempeln, rustikalen Hutongs (traditionellen
Nachbarschaften) und schénen Parks durchsetzt. Uberall sieht man die Tatigkeiten der
StraBenhandler, kleine Restaurants, Geschafte und naturlich Tausende von Chinesen die Uberall
mit dem Fahrrad unterwegs sind! Sobald Sie im Hotel angekommen sind, kénnen Sie zum ersten
Mal mit der chinesischen Kiiche Bekanntschaft machen. Gehen Sie in ein Restaurant und es wird
Ihnen sicherlich gelingen einen Tisch voller késtlicher chinesischer Gerichte zu bestellen. Und
spatestens jetzt, werden Sie lernen mit Stabchen zu essen!

2. Reisetag: Beijing

In diesen Tagen kénnen Sie die Stadt auf eigene Faust erkunden, per Taxi, U-Bahn oder warum
nicht ein Fahrrad mieten? Natirlich besichtigen Sie die berihmte Verbotene Stadt und den
benachbarten Platz des Himmlischen Friedens, dem groRten Platz der Welt. Bei Bedarf werden Sie
in der Schlange stehen, um das Mausoleum von Mao zu besuchen, dies ist immer noch ein Muss
fUr chinesische Besucher. Die buddhistischen Lama-Tempel und der Tempel des Himmels sollten
nicht verpasst werden. Naturlich gibt es auch einige schéne Parks und Seen. Der Hou Hai-See zum
Beispiel, von Restaurants, Bars und Geschaften umgeben. Sie kdnnen am Hou Hai-See radeln.
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3. Reisetag: Beijing

In dieser Umgebung kdnnen Sie auch durch die so genannten Hutongs, den alten Vierteln von
Peking spazieren. Keine Lust auf eine Wanderung? Dann machen Sie eine Fahrt auf einer Rikscha
durch die Hutongs! Ein Stlck weiter liegt der Bei Hai Park, auch ein schéner Ort um sich mit den
Kindern einfach mal hinzusetzen.Die Kinder kénnten auch die Pandas im Zoo bewundern, obwohl
der Zoo selbst ist nicht sehr beeindruckend ist und eher einen deprimierenden Eindruck
hinterlasst. Es gibt auch mehrere grofSe Parks in der Stadt und es gibt neue, jedes Jahr. Wenn die
Kinder miude sind von China, gehen Sie mit Thnen zu Happy Valley. Dieser Vergnligungspark ist
voll mit schillernden Attraktionen, wie z.B. einer Achterbahn. Der Tuanjiehu Park verflgt Uber
einen groBen See und einem angrenzenden Pool.Am Abend gibt es auch jede Menge
Unternehmungen. Sie kdnnen eine traditionelle chinesische Oper oder eine trendige Diskothek
besuchen, oder Sie verwdhnen sich einfach mit einem ausgedehnten Dinner. Die Peking-Ente
sollten Sie auf keinen Fall verpassen. Der chinesische Staatscircus voller schwindelerregender
Akrobatik ist ein Muss fur Kinder.

4. Reisetag: Beijing / optionaler Ausflug an den GroRen Mauer

Wahrend lhres Aufenthaltes in Peking muissen Sie naturlich die Chinesische Mauer besuchen. Was
ware eine Reise nach China ohne einen Besuch der GroBen Mauer? Soweit das Auge reicht
schlangelt sich die Mauer durchs Land, hinweg Uber die Hlgel der rauen und éden Landschaft.
Auf dem Weg zurlck in die Stadt, besuchen Sie, optional, den neuen Yiheyuan Sommerpalast.
Diese wunderschone Sommerresidenz entstand durch die Baulust des Kaisers Qianlong und der
Kaiserin Dowager Cixi.

5. Reisetag: Nachtzug Xi'an

Am Abend des letzten Tags in Peking geht es zum Bahnhof. Sie haben dann die erste Begegnung
mit der chinesischen Eisenbahn. Sie reisen in einem geschlossenen Coupé mit 4 Betten (Soft-
sleeper). Es gibt Bettwasche und eine HeiBwasserkanne. Bereiten Sie sich wenn Sie mdgen Tee,
Kaffee oder Suppe zu. Die Mittel dazu stehen Ihnen zur freien Verfligung. Nehmen Sie ein paar
Snacks fur unterwegs mit, aber auch entlang der Reise haben Sie noch die Méglichkeit Essen und
Trinken zu kaufen. AuBerdem gibt es einen Speisewagen.

6. Reisetag: Xi'an

Fridh am Morgen kommen Sie an in Xi‘an. Hier sptrt man immer noch die Einflisse der
verschiedenen Volker und Religionen die mit den Karawanen aus Zentralasien hier angesiedelt
sind. Xi'an, die ehemalige Hauptstadt wahrend der Tang-Dynastie (618 bis 907), war der
Endpunkt der SeidenstraRe und das Zentrum des internationalen Handels in Ost-Asien. Zum
Beispiel gibt es die schéne GroRe Moschee und muslimische Restaurants in dem alten Stadtteil.
Die Stadt wurde komplett restauriert, wie auch der Drum- und Glockenturm. Frither gab es diese
Turme in jeder chinesischen Stadt, aber die meisten wurden zerstért oder sie gingen in der Zeit
verloren.
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7. Reisetag: Xi'an -Chengdu

Heute fliegen Sie nach Chengdu, die Hauptstadt der Reisscheune Chinas, die Provinz Sichuan. Die
Stadt bildet einen idealen Ausgangspunkt um die Umgebung kennen zu lernen, aber auch die
Stadt als solches hat vieles zu bieten. Es gibt viele buddhistische und taoistische Tempel,
traditionelle Parks und alte Teehauser die man bewundern kann. Chengdu ist naturlich das
Zuhause der berihmten Sichuankiche. Probieren Sie mal den himmlischen, aber sehr scharfen
"Hotpot’In der Umgebung befindet sich der Berg Emeishan und die riesige Buddhaskulptur in
Leshan, die grofSte der Welt. Auch ein Tagesausflug van Chengdu zum Pilgerberg Qingchengshan
ist méglich. Das Naturreservat Jiuzhaigou ist ein mysteridses Stick Natur, das wie aus einem
Marchen zu Vorschein gekommen ist. Grine und kristallhelle Seen, tosende Wasserfalle,
vielfarbige Walder, schneebedeckte Bergriesen und tibetanische Folklore. Das alles finden Sie
hier.Unweit der Stadt liegt ein Pandareservat und etwas weiter das Wolong (Bambu)
Naturreservat das Zuhause des Riesenpandas.

8. Reisetag: Chengdu / optionaler Ausflug Riesenpandas und Leshan

Einer der Hohepunkte ist natlrlich eine Reise in das Panda Schutzgebiet am Rande der Stadt.
Diese extrem scheuen Tiere leben in den Bambuswaldern von Sichuan. Sie sind zu dem Symbol
des World Wildlife Fund und den Lieblingstieren der Chinesen geworden. Besuchen Sie das
Tierheim am Morgen, den Rest des Tages verschlafen diese Tiere.Aullerdem besuchen Sie, mit
einem privaten Auto und einem Englisch sprechenden Flhrer, in Leshan den gréSten Buddha der
Welt. Der Buddha ist komplett in Felsen gehauen und Sie kénnen von seinen Schultern bis zu
seinen FulRen hinabsteigen. Nachdem Sie, wie die Chinesen auf seinem grofRen Zeh gesessen
haben, ist es mdglich, auf dem groRen Fluss eine Bootsfahrt zu machen und den Buddha vom
Fluss aus zu bewundern. Besuchen Sie vielleicht noch eine Terrasse in Leshan, oder auf dem
Rickweg, Uber einen kleinen Umweg, die Qianfo Hoéhle, oder die Hohle der Tausend Buddhas.
Dies muUssten Sie aber vorher mit dem Reiseflihrer absprechen.

9. Reisetag: Flug nach Lijang

Von Chengdu fliegen Sie nach Lijang. Lijiang ist die Heimat der Naxi-Minderheit. Viele altere
Menschen tragen noch die traditionellen Kostiime von Pelzen und Stickereien mit Bienen und
Schmetterlingen, Symbole der Region. Lijiang ist eine der wenigen Stellen, wo die eigene Kultur
der ethnischen Minderheit gut erhalten ist. Die Altstadt von Lijiang stammt aus der Zeit der Song-
Dynastie (1127 - 1271) und hat eine einzigartige Architektur alter Holzhauser. Das kleine Zentrum
hat die Atmosphare von vor Hunderten von Jahren, obwohl mehr und mehr (Chinesisch) Touristen
einreisen. Die Altstadt ist ideal fir Wanderungen durch die schmalen Straen und die Umgebung
Iasst sich am besten mit dem Fahrrad erkunden. Fur einen schénen Sonnenaufgang, mit den
machtigen Bergen der Gegend im Hintergrund, mussen Sie frih aufstehen und zu dem Hugel im
Park des Schwarzen Drachenbrunnen gehen.
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10. Reisetag: Lijang

Von den Doérfern in der Umgebung aus, kénnen Sie ziemlich einfach in den Bergen Wandern oder
Reiten. Am Abend gibt es regelmallig Musik in der Altstadt von einer alten Band, die immer noch
die urspringliche Naxi-Musik aus der fernen Vergangenheit spielt.Aktive Familien kénnen eine
Tageswanderung durch die Tigersprungschlucht machen. Der Fluss hat hier eine tiefe Schlucht in
die Berge geschliffen. Diese schone Wanderung ist fur eine gesunde Person relativ einfach.Fur
den, der ein bisschen weniger aktiv ist, gibt es auch eine Seilbahn zum Jade-Drachen-Berg (5500
Meter). Die Seilbahn bringt Sie bis zu 4.500 Metern und ist die hochste Seilbahn der Welt!
Nehmen Sie warme Kleidung mit.

11. Reisetag: Lijang - Wumu

Morgens um 8.30 Uhr fahren Sie mit einem Kleinbus in die Berge von Lijiang. Es ist eine
landschaftlich reizvolle Fahrt mit schéner Aussicht Gber den Yulong Snow Mountain National Park.
Nach einer halben Stunde erreichen Sie Mingyin, eine kleine Stadt mit einer gemischten
Bevolkerung einschlieB8lich Naxi, Schwarzer Yi und Han-Chinesen. Die Han-Chinesen kamen erst
vor kurzem durch den Bau vom groRen Ahai Damm hierher. Uber Guole geht die StraRe hinauf in
die Berge hinein. Das Mittagessen gibt es in einem der kleinen Naxi Restaurants unterwegs. Dann
geht die kurvenreiche Bergstralle talwarts in das ruhige Wumu, wo Sie 12 Kilometer spater
ankommen. Vorbei an der Dorfschule gehen Sie zu Ful8 zu Ihrem Lodge. Am Nachmittag kénnen
Sie einen schdénen Spaziergang durch die Felder um das kleine Dorf Suming machen - unter der
Leitung von lhrem englischsprachigen Reiseflhrer, oder machen Sie schon mal Bekanntschaft mit
den Bewohnern von Wumu , indem Sie einen Spaziergang durch das Dorf machen. GenielSen Sie
am Ende des Tages in lhrem Lodge die herrliche Umgebung, die Ruhe und Ihr Abendessen, dieses
kdnnen auch in einem der Familienhauser zu sich nehmen (auf Anfrage).

12. Reisetag: Wumu, Tageswanderung

Beginnen Sie den Tag mit einem koéstlichen westlichen Frihstlck (Kaffee / Tee, Eier, Brot,
Marmelade) oder ein Frahstlck im Naxi-Stil (Baba, Butter-Tee, gedampfte Brétchen, Nudeln oder
gebratener Reis) auf dem Balkon oder im Restaurant. Dann geht es auf eine Tageswanderung,
begleitet von einem lokalen Fuhrer. Sie gehen in Richtung des Tals auf Ihrem Weg in das Dorf
Mingwei. Dann geht es entlang des breiten Jinsha Flusses. Hier ist es deutlich warmer als oben,
was man auch an den Rosa Geranien, die hier gedeihen sehen kann. Sie werden hier zu Mittag
essen und dann auf ein Boot fir eine Kreuzfahrt entlang der Baoshan Stone City gehen. Am
Nachmittag kommen Sie ins Tal zurick und klettern wieder hoch nach Wumu. Entspannen Sie
sich in der Lodge oder auf dem Balkon, wahrend das Abendessen flr Sie vorbereitet wird.
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13. Reisetag: Wumu

Heute haben Sie einen freien Tag in Wumu um dieses malerische Dorf besser zu erkunden. Die
Besitzer Wendy (Flamisch) und Jeff (Naxi) kdnnen Sie Gber die verschiedenen Wanderwege in der
Umgebung informieren, es gibt sowohl lange (Tages) Wanderungen, als auch klrzere. Sie kbénnen,
wenn gewlnscht, einen lokalen Fuhrer vereinbaren. Aber auch ein ruhiger Spaziergang durch den
kleinen Ort kann Sie stundenlang beschaftigen. Beobachten Sie die Dorfbewohner bei der Arbeit
auf den Feldern und in den Hutten und besuchen Sie die drtliche Schule.Vielleicht werden Sie
eingeladen eines der Hauser zu besuchen. Sie werden ohne Zweifel spontane Treffen mit den
Dorfbewohnern haben und schneller als erwartet ist der Tag schon wieder vorbei. Die Lodge liegt
Uber dem Tal und von der Terrasse aus, hat man einen herrlichen Blick Gber das Dorf und die
Windungen des Flusses in das tiefe Tal. Génnen Sie sich die Zeit, die Atmosphare zu genielden,
wenn die Sonne untergeht und die grinen Felder und goldgelben Dacher aus Trockenmais
langsam unter der schwarzen Decke der Nacht verschwinden.

14. Reisetag: Wumu - Lijang

Am Morgen nach dem Fruhstlck, kehren Sie mit einem Minivan Uber die Bergstrafen nach Lijiang
zuruck. Sie werden in |hr Hotel in Lijiang gebracht, wo Sie den Rest des Tages zur freuen
Verflgung haben um zum Beispiel Lijiang zu erkunden.

Am Abend gibt es regelmalig Musik in der Altstadt von einer alten Band, die immer noch die
urspringliche Naxi-Musik aus der fernen Vergangenheit spielt.

15. Reisetag: Lijiang - Dali

Sie fahren in etwa drei bis vier Stunden nach Dali. Dali war wahrend der Tang und Song Dynastie
(618 - 1279) ein sehr wichtiger Handelsposten auf der alten Tee Route, aus dem Siden Chinas
nach Tibet. Fur eine lange Zeit war Dali die Hauptstadt des Nanzhao Kdnigreiches. Marco Polo ist
hier mit den Truppen des Kublai Khan vorbei gezogen. Die mongolische Armee setzte dem
Kdnigreich hier ein Ende und annektierte es ins chinesische Reich.

Dali liegt wunderschén am FulRe der Cang Berge, nahe dem grof3en flachen Erhaimeer. Nicht weit
auBerhalb der Stadt gibt es drei charakteristische Tang Pagoden. Die Umgebung ist ideal zum
Wandern, Radfahren und Bootfahren. So kénnen Sie beispielsweise wunderschénen an den
Wasserfalle entlang zum versteckten Zhonghe Kloster wandern, das in den Bergen liegt.
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16. Reisetag: Dali

In den letzten Jahren ist Dali sowohl fUr chinesische als auch fur westliche Reisende zu einer
Touristenaktration geworden. Jeder kommt nach Dali, um die schéne Umgebung zu geniefRen.
Leider bedeutet dies, dass die bezaubernden, alten StraRen der Stadt jetzt mit Restaurants, Cafés
und Souvenirladen gefullt sind. Sie sollten also wirklich die Umgebung entdecken um die schéne
Landschaft und die freundlichen Leute zu genieRen.Aus diesem Grund verbleiben Sie nicht in Dali,
sondern im nahe gelegenen Dorf Xizhou. Es ist viel ruhiger als in Dali und Xizhou ist voll von
weilsen, traditionellen Bai Hausern. Das malerische Dorf liegt zwischen Reisfeldern und ist vom
Erhai See und den Cang Bergen umgeben.

Heute fliegen Sie von Kunming nach Guilin, und geht es weiter mit dem PkW nach Yangshou.
Yangshuo liegt am Li-Fluss, inmitten der erodierten und atemberaubenden Landschaft der Karst-
Berge. Die Hugel in der Landschaft haben phantasievolle Namen wie Swan Hill, Lotus Peak und
Dachenkopfhigel. Diese besondere Landschaft ist schon lange eine Inspiration fir Dichter und
Maler.

17. Reisetag: Flug nach Guilin, Transfer Yangshou

Yangshuo wurde in den letzten Jahren zu einem Magnet fur chinesische Touristen und Reisende,
die Natur, StraBencafés und gutes Essen geniefen mochten. Am Mittag wird die Ruhe vor allem
von chinesischen Touristen gestort, die eine Stunde den Souvenir-Markt besuchen, dann aber
wieder zurick fahren nach Guilin.

Es gibt viel Zeit um diese schéne Landschaft zu genieBen. Gehen Sie zu FuB oder mit dem
Fahrrad, und sehen Sie wie der Reis geerntet und getrocknet wird und wie von getrockneten
Tonblécken Hauser gebaut werden. Ein Aufstieg auf den Gipfel des Mondhugels bietet eine
atemberaubende Aussicht auf die bezaubernde Landschaft.

Am Abend kénnen Sie mit einem Boot einen Ausflug auf dem Li-Fluss machen, wo die Fischer auf
schmalen Bambus-FI6Ren Kormoran Fische fangen, oder Sie kdnnen eines der vielen Cafés von
Yangshuo besuchen.

Heutzutage gibt es eine grofRe Light-Show auf dem Li-Fluss (von dem Regisseur Zhang Yimou,
bekannt von "Raise the Red Lantern"). Eine besondere Show mit mehr als 100 Artisten, die sich als
tanzende Feuerlichter Uber das Wasser bewegen.

18. Reisetag: Yangshuo

Sie und lhre Kinder kénnen schéne Schifffahrten tUber den Li-Fluss inmitten der berihmten
Karstgebirge machen. Sie kénnen Fahrradfahren oder sogar im Fluss ein Bad nehmen. Sie kdnnen
in den Buddhagrotten ein Schlammbad nehmen oder eine Ballonfahrt machen! Auch ein Kochkurs
gehort zu den Mdglichkeiten. Wir haben ein sehr gemutliches Hotel auf einem Bauernhof
gefunden einige Kilometer auRerhalb von Yangshuo, wo die hollandischen Eigentimer selber
auch Kinder haben. Es liegt einige Meter vom Yulong FluR entfernt, wo die Kinder herrlich
schwimmen kdénnen.
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19. Reisetag: Yangshuo

Heute kdnnen Sie (optional) eine schdne Radtour durch die Karstberge machen. Die Tour geht zu
einem kleinen Dorf in der Nahe, wo Sie das Mittagessen bei einer Iandlichen Familie unter der
Begleitung eines jungen chinesischen Englisch sprechenden Reiseflihrers geniel3en.

In Yangshuo kdnnen Sie, wenn Sie méchten an einem Kochkurs teilnehmen um die Feinheiten der
vielseitigen chinesischen Kiiche kennenzulernen. Er dauert einen halben Tag und es gibt einige
Gerichte, die Sie im Voraus wahlen kénnen. In den meisten Fallen gehen Sie zuerst mit dem Koch
auf den Markt um die Zutaten einzukaufen.

20. Reisetag: Yangshuo
Sie verbleiben noch einen Tag in Yangshou.
21. Reisetag: Yangshuo - Guilin, Abreise

Sie fliegen nach Hause. Hoffentlich haben Sie lhren Aufenthalt in China genossen!

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

07.07.2017 31.12.2018 X 1.850 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Alle Ubernachtungen, inklusive Friihstiick (auBer in Yangshou)
Alle Transfers bei Ankunft und Abreise

Erwahnte Inlandsflige

Zugreisen im 1.Klasse Abteil

vV V. VvV VvV V

Privaten Transport Lijiang - Dali - Kunming, Guilin - Yangshuo - Guilin

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Kinderausflige

Ubrige, nicht erwahnte, Mahlzeiten und Getrénke

Frihstlck im Giggling Tree in Yangshuo (Sie wahlen und zahlen vor Ort)
Trinkgelder

Eintrittsgelder (es sei denn diese sind erwahnt)

vV V. .V V VvV V

Zuschlag fur komfortablere Hotels (optional)
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: beliebig

ATMOSFAIR

nachdenken - klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach China entstehen klimarelevante Emissionen
in Héhe von 5650 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 130 € unterstltzen
Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und
tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 42 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
42 vor Reisebeginn maglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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