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ASIEN: BHUTAN

DAS KONIGREICH BHUTAN ENTDECKEN

Die schonsten Kléster und Landschaften

Nonnenkloster Sangchhen Dorji Lhuendrup

Der Trongsa Dzong

Aufstieg zum Tigernest

Bhumtang, das spirituelle Herz

Phobjikha Valley-Tal der Kraniche

Mit einer Insiderin unterwegs

WomenFairTravel only:

Besuch bei buddhistischen Nonnen

Besuch bei der preisgekrénten Autorin Kunzang Choden
Meeting mit RENEW, einer NGO, die sich fur das Gllck der Frauen engagiert

Das Koénigreich Bhutan besticht durch unberihrte Natur mit grandiosen Bergkulissen, Gppigen
Talern, malerischen Reisfeldern, einer authentischen Kultur, gepragt durch den tibetischen
Buddhismus und durch einzigartige architektonische Schénheiten. Kléster (Dzongs) Uber hohen
Abgrinden erbaut, Gebetsfahnen auf Gebirgskammen, traditionelle Feste, von denen wir eines
miterleben werden und unendlich freundliche Menschen, die sich Uber Kontakte freuen. Diese
Reise fUhrt uns zu den wichtigsten Orten und lasst uns auch an einigen Tagen wandernd in die
Natur eintauchen. Mit unserer bhutanischen Reiseleiterin, die stark mit ihrem Heimatland
verwurzelt ist und unserer 6rtlichen Agentur, die sich nicht nur fur nachhaltigen und sozialen
Tourismus einsetzt, sondern auch daflr, dass die Bhutanesinnen selbst davon profitieren, dass
wir ihr schénes Land bereisen, unterstitzen auch wir das glickliche Brutto-Sozialprodukt, fir das
Bhutan ja so bekannt ist... Glick auf beiden Seiten also! Das Gliick der Frauen

Und wie gllcklich sind die Frauen im Land des Glicks? Dieser Frage gehen wir immer wieder nach
und werden viele Antworten bekommen: im feministischen Frauenprojekt RENEW, das sich gegen
hausliche Gewalt engagiert, bei jungen Nonnen und auch bei der bekannten Autorin Kunzang
Choden, die sich fur Frauenrechte einsetzt und deren ehemaligen Palast wir besuchen werden,
der heute zu einem schénen Museum umgebaut ist. Unsere Buchungsvorraussetzung fir
diese Reise

Diese Reise kdnnen nur vollstandig geimpfte oder genesene Frauen buchen*. Es greift die 2G-
Regel.

Siehe auch unter Hinweise fir mehr Informationen.
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*Ausgenommen von der 2G-Reiseregelung sind Frauen, die nachweislich nicht geimpft werden
kénnen.
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REISEDETAILS

1. Tag: Abflug nach Kathmandu

Individueller Flug nach Kathmandu.Wir organisieren gerne einen Flug, falls gewlnscht.
Ankunft am Vormittag/ Nachmittag des Folgetages.

2. Tag: Ankunft in Kathmandu

Abholung am Flughafen in Kathmandu durch ein Hoteltaxi. Je nach Ankunftszeit kénnen wir noch
eine Besichtigung organisieren (nicht im Reisepreis inkludiert.
Ubernachtung in einem einfachem Hotel in Kathmandu, voraussichtlich Flughafennihe.

3. Tag: Flug nach Paro (2280 m) und Frauen-NGO RENEW

Am Morgen Transfer zum Flughafen in Kathmandu und Abflug nach Paro (45 Minuten). Ankunft
am internationalen Flughafen von Paro. In Paro, das in einem wunderschénen Tal gelegen ist,
empfangt Euch die englischsprachige Reiseleiterin Dechen. Gemeinsam geht es zu

einer einstindigen und kurzweiligen Fahrt entlang der Paro- und Thimphu Flusstaler bis nach
Thimphu selbst. Bhutans Hauptstadt liegt auf 2320 Meter und hat somit eine moderate H6he zum
Ankommen und Akklimatisieren.

Nach dem Einchecken geht es gleich um das GllUck der Frauen in Bhutan. Ihr trefft Euch mit
Madam Tshering Dolkar, der Direktorin von RENEW (Respect, Educate, Nurture and Empower
Women), einer NGO, 2004 gegrundet von Queen Mother persénlich. RENEW bemuht sich
landesweit, Frauen und Kinder gegen hausliche Gewalt (angegliedertes Frauenhaus) und gegen
sexuelle Gewalt und Diskrimierung zu schitzen. Somit erhaltet lhr gleich zu Beginn der Reise
wichtigste Informationen, wie es um das GlUck der Frauen in Bhutan bestellt ist und welche
Unterstitzung Frauen erfahren. Am spaten Nachmittag bleibt Zeit, die Atmosphare dieser
magischen Hauptstadt mit ihren bunten Geschaften und Basaren zu geniellen

und die freundlichen Einwohnerlnnen in ihrer traditionellen Kleidung bewundern.
Abendessen und Ubernachtung im Mittelklassehotel in Thimphu. Vorgesehene Hotels (unter
Vorbehalt): Jomolhari, Phuntsho Pelri or Galingkha
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4. Tag: Die Hauptstadt Thimphu erkunden

Heute widmet Ihr Euch ganz dem Sightseeing in Thimphu. Besucht wird das Memorial Chorten, die
Nationalbibliothek und die Schule fur Traditionelle Kunst.

Diejenige, die mdéchte kann dem Changangkha Tempel einen Besuch abstatten, der auf einem
Hugel liegt und einen phanomenalen Blick Uber die Stadt bietet. Anhangerlnnen scharen sich den
ganzen Tag um den Tempel, der Euch mit seinen schénen Wandmalereien und Hunderten von
religidsen Schriften zum Staunen bringt.

Am Nachmittag habt Ihr u.a. die Mdglichkeit, einen Ausflug nach Simtokha Dzong - eine der
altesten Festungen in Bhutan aus dem Jahre 1629 - zu unternehmen.

Wenn Ihr lieber ndher an der Stadt bleiben mégt, kénnt Ihr die grandiose Statue von Buddha
Dordenma, die auf einen dreistdéckigen Thron sitzt, bewundern.

Oder Ihr nutzt die Gelegenheit, im Takin Reservat das einzigartige Nationaltier Takin aus der Nahe
zu betrachten. Oder |hr kédnnt das nationale Textil-Museum oder das Voélkerkunde- Museum
besuchen. Den neuen Markt gegenlber dem Taj Tashi Hotel sollte frau sich auch nicht entgehen
lassen, denn nur hier werden die lokalen und handgemachten Produkte aus der Region
angeboten.

So vieles gibt es zu sehen und zu bestaunen: Eure Reiseleiterin wird den Tagesplan gemeinsam
mit Euch besprechen.

Ubernachtung im Hotel in Thimphu.

5. Tag: Von Thimphu nach Punakha

Am Morgen fahrt Ihr ca. 3 Stunden bis zur alten Hauptstadt Punakha. Die Fahrt, begleitet von
flatternden Gebetsfahnen und unzahligen Reliquienschreinen, den sog. Chorten, fuhrt Gber den
Dochu La Pass. Auf 3050m Hdhe stoppt Ihr fir einen Tee und genielst den spektakularen
Panoramablick auf die dstlichen Himalaya-Gipfel, viele von ihnen Gber 7.000 m hoch. Ein Ort zum
Innehalten.

Und schon bald werdet Ihr den Wechsel des Klimas und der Vegetation bemerken, wenn Ihr Euch
Punakha nahert, das nur auf 1250m liegt. Am Nachmittag besucht Ihr den imposanten Punakha
Dzong, "Palast des GroRen Gllcks". Die zweitalteste und wohl eine der schénsten Klosterburgen
des Landes aus dem 17. Jahrhundert ist zugleich Kloster als auch Verwaltungssitz der Region
Punakha und wird von vielen Legenden und Mythen umrankt. AnschlieBend fuhrt Euch ein
einstlndiger Spaziergang Uber idyllische, terrassierte Felder nach Chimi Lhakhang, dem Tempel
der Fruchtbarkeit. Dieser wurde im 15. Jahrhundert von "Divine Madman" - Lama Drukpa Kuenley
- erbaut.

Ubernachtung in kleinem Hotel in Punakha.

Fahrtzeit: 3 Std. (80 km)
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6. Tag: Nonnenkloster Sangchhen Dorji Lhuendrup

An diesem Morgen fahrt Ihr zum Nonnenkloster Sangchhen Dorji Lhuendrup. Der Tempelkomplex,
auf einem Kamm inmitten von Pinien gelegen, beherbergt ein Lern- und Meditationszentrum

far Nonnen, desweiteren werden Stickerei, Schneiderei, Bildhauerei und die berlhmte Thangka-
Malerei angeboten. lhr kénnt hier mit Gber 100 Nonnen Zeit verbringen.

Nach dem Mittagessen besteht die Mdglichkeit, eine Wanderung zum Dorf Yebisa zu unternehmen
- an der Hangebricke unterhalb von Khamsum Yuelley Namgyel Chorten gibt es nach ca. 40
Minuten eine Abzweigung zum Dorf mit einer wunderschénen Aussicht auf die Reisfelder.
Anschliefend kénnt Ihr zurlck zur Hangebricke gehen, wo Ihr von Eurem Fahrer abgeholt werdet.
Ubernachtung im Hotel in Punakha. Vorgesehene Hotels (unter Vorbehalt): Meri Puensum, Zangto
Pelri, Lobesa oder Vara

7. Tag: Von Punakha via Trongsa Dzong nach Bumthang

Nach einem frihen FrUhstuck fahrt Ihr durch wunderschéne Taler und kleine Stadte bis nach
Trongsa, dem auf 2180 Metern Hohe gelegenen Tor zu Zentral-Bhutan (ungefahr 5 Stunden
Fahrt). Mitten in einer spektakuldren Landschaft gelegen seht Ihr bereits von weitem Trongsa
Dzong, den Stammsitz der kdniglichen Familie Bhutans. Die machtige Klosterfestung, die sich
hoch Gber den Mangde-Fluss erhebt, beherbergt in einem Wachtturm das der Wangchuk-Dynastie
gewidmete Museum Ta Dzong, das zahlreiche spannende Geschichten Uber die Festung und das
Tal zu erzahlen weils und auBRerdem persdnliche Gegenstande der Kénige und Kdéniginnen von
Bhutan prasentiert.

Danach folgt eine ca. 2,5 std. Weiterfahrt durch eine wundervolle, kurvenreiche Landschaft von
hohen Talern (2580-3100 m) nach Bumthang, dem spirituellen Herzen Bhutans mit seinen
legendaren Kldstern, Tempeln und Palasten. Das Bumthang-Valley umfasst insgesamt 4 Taler -
Chokhor, Tang, Ura and Chumey.

Ubernachtung in Bumthang. Vorgesehene Hotels (unter Vorbehalt): Ugyenling, Jakar View or
Gongkhar Guest House
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8. Tag: Weiterfahrt nach Tang zur Autorin Kunzang Choden

Weiterfahrt ins Tang Valley, dem abgelegendsten Tal der Bumthang-Taler, auf einer Hohe

von 2700 m. Die StraRe fuhrt auf den Weg zum Membar Tsho (the “burning lake”), welches einer
der bedeutendsten Pilgerorte Bhutans ist. Weiter geht es zum Dorf Drangchel, dem Geburtsort
von Pema Lingpa. Ihr besucht den Ugyenchholing Palace, der von der bekannten Autorin Ashi
Kuenzang Choden restauriert wurde und die ihr frilheres Elternhaus zu einem

ethnologisches Museum umgebaut hat. Ashi Kuenzang Choden ist Psychologin, Soziologin,
Feministin und ehemalige UN-Mitarbeiterin und hat mit viel Engagement und Arbeit aus dem
ehemals verfallenen Palast ihrer Eltern ein kulturelles Schmuckstuck fir nachhaltigen Tourismus
geschaffen: mit ethnologischem Museum, der Einbeziehung der Dorfbewohnerinnen, die hier ihre
handwerklichen Produkte anbieten, einem wunderschénen Homestay, eingerichtet mit wertvollen
Familienerbsticken und modernen Designerbader und einer vegetarischen Kiiche vom Feinsten
aus dem hauseigenen Biogarten. Kuenzang wird sich gerne mit Euch unterhalten und Uber Frauen
in Bhutan sprechen und auch Uber ihre Bicher, denn "nebenbei" ist sie auch Butans erste Autorin,
die ins Englische Ubersetzt wurde. |Ihr erstes und berGhmtestes Buch - The Circle of Karma-
beschreibt das wechselvolle Leben einer jungen Bhutanerin und wurde mit Preisen
ausgezeichnet.

2 Ubernachtungen in einem Gastehaus in Ugyencholing oder Umgebung.

9. Tag: Zeit zur freien Verfiilgung in Tang

Ihr verbringt den Tag in Tang, kénnt eine Wanderung zum Kunzangdrak Gompa unternehmen
oder einige lokale Hauser besuchen. Es kann auf Wunsch auch ein Kochkurs angeboten werden.

10. Tag: Rickfahrt nach Bumthang zum Festival

Heute verlasst lhr die Region und kehrt nach Bumthang zurtlck. Ihr besucht das Festival, das in
Bhutans groBtem Dzong mit seiner malerischen Lage mit Blick auf das Chokhor-Tal stattfindet.Die
Einheimischen kommen in ihren festlichen Kleidern von weit her, um sich zu treffen, zu beten und
den Geschichten zu lauschen, in denen das Gute Uber das Bdse triumphiert.

Ubernachtung in Bumthang.

11. Tag: Fahrt nach Gangtey

Der heutige Tag wird Euch in einer 5-6 Stunden dauernden Fahrt nach Gangtey fuhren, wo Euch
in 2900 Metern Hohe ein fantastischer Blick auf das Phobjikha-Tal sowie ein beeindruckender
Ausblick auf die schwarzen Bergketten erwartet. Ihr besucht den Gangtey Gompa, eines der
altesten Kldster Bhutans, das erst klrzlich aufwandig restauriert wurde und macht eine
Entdeckungstour durch das Tal, in dem die Dorfbewohnerinnen immer noch ihren traditionellen,
Iandlichen Lebensstil pflegen.

Ubernachtung in einem Hotel in Gangtey. Vorgesehene Hotels (unter Vorbehalt): Dewachen,
Dhangsa oder Odiyana
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12. Tag: Wanderungen durch das Phobjikha-Tal

Der heutige Tag bietet Gelegenheit zu verschiedenen Wanderungen durch das Phobjikha-Tal. Es
gibt zum Beispiel die Mdglichkeit, sich im "Schwarzhalskranich" - Informationszentrum tGber das
Tal und seine berithmten Zugvdgel zu informieren. Im Dorf Beta gibt es eine kleine Schule, die
sich Uber interessierte Besucherinnen freut und vom Gangtey Gompa aus flhrt ein Naturpfad
entlang des Semchubara-Dorfes durch Blaukiefer-Walder - mit etwas Glick kénnen hier
verschiedenste Vogelarten beobachtet werden. Am Ende des Naturpfades angelangt, fihrt ein
Weg weiter zum Dorf Kingathang und dann Uber das Dorf Yusa zurlick zum Hotel.

Distanz 12-13 km (6 - 7 Std)

Ubernachtung im Hotel in Gangtey.

13. Tag: Weiterfahrt nach Thimpu

Heute fahrt lhr zurick Thimpu. Die Fahrt von ca. 5 Stunden flUhrt Uber Wangdi, auch bekannt als
Wangdue Phodrang. Wangdi war urspringlich so etwas wie die zweite Haupstadt Buthans, aber
ein Feuer im Jahre 2012 zerstoérte innerhalb weniger Stunden einen Grof3teil der Stadt.

Am Nachmittag habt Ihr Zeit, nochmals durch die Stadt zu bummeln und Uber den Markt zu
schlendern.

Ubernachtung in einem Hotel in Thimpu.

14. Tag: Das Nonnenkloster Shechen Orgyen Chodzong

Morgens fahrt Ihr ca. 45 Minuten zum Shechen Orgyen Chodzong Nonnenkloster in Sissinang.
Dieses Kloster ist eine der wenigen Einrichtungen in Bhutan, die es Frauen erlaubt zu studieren.
Das kleine Haus war das erste Klosterzentrum, das Dilgo Khyentse Rinpoche nach seiner Flucht
aus Tibet grindete.

Derzeit leben, studieren und meditieren dort ca. 125 Nonnen im Alter zwischen 15 und 70 Jahren -
unter der Leitung von Dilgo Khyentse Yangsi Rinpoche und Shechen Rabjam Rinpoche. Das
Kloster bietet den Nonnen eine komplette Ausbildung sowie zusatzliche Vergutung flir Nahrung,
medizinische Versorgung, Schutz und Kleidung. Ihr kénnt hier so viel Zeit verbringen wie lhr
mochtet.

Danach bleibt Zeit, den beeindruckenden Paro Rinpung Dzong, eines der schdnsten Beispiele flr
bhutanische Architektur zu besichtigen. Auch der Besuch des Nationalmuseums lohnt sich in
jedem Fall, denn es erwartet Euch eine groBRartige Sammlung bhutanischer Artefakte - Textilien,
religiose Gemalde, Kultgegenstande, Kostiime, Masken und vieles mehr. Nicht weit entfernt
befindet sich der Tempel Kyichu Lhakhang, ein Tempel aus dem 7. Jahrhundert von groRer
historischer Bedeutung, der als einer der heiligsten Schreine in Bhutan gilt.

Ubernachtung im Hotel in Paro. Vorgesehene Hotels (unter Vorbehalt): Udumwara, Drukchen,
Tenzinling, Gangtey Palace oder Olathang Resort
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15. Tag: Taktsang Monastery, das Tigernest-Kloster!

Ein Tagesausflug fuhrt Euch zum berihmten Wahrzeichen Bhutans - dem heiligen Taktshang
Kloster. Die groRte Klosterburg Bhutans, wegen ihrer exponierten Lage auch Tigernest-Kloster
genannt, ist ein architektonisches Meisterwerk von Uberwaltigender Schénheit Uber mehrere
Stockwerke und auf einen Felsvorsprung gebaut. Ein Wasserfall flieBt Uber mehrere Kaskaden in
das darunter liegende Tal. Ein geradezu magischer Ort und seit alters her Sitz der kéniglichen
Familie und wichtigster Pilgerort. Allerdings gilt es 900 Hohenmeter in klrzester Zeit zu
Uberwinden. Die Mittagszeit verbringt Ihr in der Taktshang Cafeteria (350 Hohenmeter), von dort
aus wird Euch ein spektakularer Blick auf das Kloster geboten. Und alle, die nicht weiter hinauf
wollen, kénnen hier rasten und auf die anderen Frauen warten.

Ubernachtung in Hotel in Paro.

16. Tag: Abflug ab Paro

Am frilhen Morgen wird Euch Eure Reiseleiterin zum Flughafen bringen und allen "Tashi Delek" -
"Auf Wiedersehen und viel Gliick" wiinschen. Riickflug nach Kathmandu und eine Ubernachtung
dort.

17. Tag: Ruckflug nach Deutschland

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
13.09.2015 28.09.2015 X 3.650 €
19.04.2018 05.05.2018 X 3.900 €
15.09.2018 01.10.2018 X 3.750 €

noch 1 Platz im DZ

16.05.2019 31.05.2019 x 3.500 €
17.10.2020 01.11.2020 X 3.600 €
05.10.2021 20.10.2021 X 3.600 €
27.09.2022 13.10.2022 x 0€

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

Alle Ubernachtungen in Bhutan in Mittelklassehotels bzw. Gastehdusern in DZ mit Du/WC
1 Ubernachtung in Hotel in DZ/F mit Du/WC in Kathmandu

Flug von Kathmandu-Paro-Kathmandu

Alle Transfers wahrend der Woche

Vollpension in Bhutan

Alle Besichtigungen, Ausflige und Eintritte laut Programm

Visumsgebuhr fir Bhutan

Tourismus-EnwicklungsgebUhr

Lokale englischsprachige Reiseleiterin, die auch etwas deutsch versteht

ZUSATZLEISTUNGEN

(460€)
Einzelzimmerzuschlag

(460%€)
Einzelzimmerzuschlag

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationaler Flug

Abendessen in Kathmandu

Getranke

Persdnliche Ausgaben

Trinkgelder flr Reiseleiterin, Fahrer und Hotelpersonal

Visum flr Nepal (ca. 5 USD, bei Ein- und Ausreise am Flughafen in Kathmandu zu bezahlen)
Reiserucktritts- /Reiseabbruchsversicherung

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 12

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Bhutan entstehen klimarelevante Emissionen
in Hohe von 4170 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 100 € unterstitzen
Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und
tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Flug-, Hotel- und Programmanderungen

Anderungen, die den Charakter der Reise nicht beeintrachtigen, sind vorbehalten. Ebenso
behalten wir uns Flug-, Hotel- und Programmanderungen bei vergleichbarem Leistungsumfang
vor.Obwohl es unsere Absicht ist, die Reise wie beschrieben durchzuflihren, kann es durch
veranderte Flugplane, klimatische Besonderheiten, Probleme der Infrastruktur oder anderem
zu Abweichungen kommen, bis hin zu einer Anderung der Unterbringung. Wie z.B. Anderung
des Tagesablaufs oder Umstellung der Programmtage bei unginstigen Wetterverhaltnissen
oder anderen unvorhersehbaren Ereignissen.

Die Teilnahme an den Aktivitaten, die optional sind, findet auf Deine eigene Verantwortung
statt. Wenn es im Rahmen dieser Aktivitaten zu Beschwerden oder Problemen kommt, wende
Dich dann an den jeweiligen Veranstalter, bei dem Du die Leistung gebucht hast.

Reiseleiter/innen

Dawa Zam

Dawa ist 27 Jahre alt und studierte Deutsch an der Universitat in Delhi. Seit Gber 6 Jahren
arbeitet sie als professionelle Tourguide und bezaubert durch ihre Fréhlichkeit und ihr
immenses Wissen. Sie liebt ihre bhutanesische Heimat und halt sie fir eine der schénsten der
Welt. Kein Wunder bei all den Wundern dort.

Chhimi Dema

ist Mitte 30 und arbeitet seit Gber 12 Jahren als englischsprachige Reiseleiterin fur Kultur- und
Wanderreisen in Bhutan. Sie war die erste weibliche Trekking-Guide Bhutans und ist
Spezialistin fur buddhistische Ikonografie und mit ihr kénnt Ihr in alle Details des Landes
eintauchen. Kontakte und Begegnungen en passant herzustellen ist ihr ein Leichtes. Mit ihrem
Lacheln und ihrer Frohlichkeit ist sie ein Herzmagnet.\n\n

Dechen Dema

Dechen arbeitet seit Uber 10 Jahren als englischsprachige Kultur-Guide in Bhutan und spricht
sogar etwas deutsch, denn sie hat nach ihrem Hochschulabschluss 1 Jahr in Osterreich gelebt
und dort gearbeitet. Sie liebt es, ihren Gastinnen die besondere Kultur ihres Landes zu zeigen
und die Traditionen kennenzulernen.\n\n
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Generelle Hinweise

Buchungsvoraussetzung

RUcktritts- und Zahlungsbedingungen

Hohe der Anzahlung in % des Reisepreises: 20%Restzahlung in Tagen vor Reisebeginn: 21
Tageletzte Rucktrittsmoglichkeit durch die Veranstalterin: 21 Tage vor Reisebeginn

Mobilitats- und sonstige gesundheitliche Einschrankung

FOr Frauen mit eingeschrankter Mobilitat oder sonstigen gesundheitlichen Einschrankungen ist
diese Reise evtl. nicht durchgangig geeignet. Kontaktiere uns einfach und wir klaren gerne in
jedem Einzelfall, ob wir diese Reise flur Dich moéglich machen kdnnen. Letzteres ware unser
groBer Wunsch und unser Ziel.

Einreisebestimmungen Bhutan

Reisedokument: Fur die Einreise bendtigen Reisende mit deutscher, schweizer und
Osterreichischen Staatsangehdrigkeit einen Reisepass. Der Reisepass muss noch 6 Monate
Uber das Ruckreisedatum hinaus gultig sein und noch mindestens zwei freie Seite fur
Sichtvermerke enthalten.

Visum: Zusatzlich benétigen Reisende mit deutscher, schweizer und 6sterreichischen
Staatsangehdrigkeit ein Visum. Das Visum beantragen wir fur Euch Uber unsere 6rtliche
Partneragentur. Hierfir bendtigen wir von Dir lediglich eine leserliche Farbkopie Deines
Reisepasses. Diese Kosten sind bereits im Rundreisepreis enthalten.

Einreisebestimmungen Nepal

Reisedokument: Fur die Einreise bendtigen Reisende mit deutscher, schweizer und
Osterreichischen Staatsangehdrigkeit einen Reisepass. Der Reisepass muss noch mindestens 6
Monate nach Ausreisedatum gultig sein.

Visum: Zusatzlich benétigen Reisende mit deutscher, schweizer und 6sterreichischen
Staatsangehdrigkeit ein Visum.

Aktuelle Covid-Einreisebestimmungen:

Flr die Einreise ist entweder ein Nachweis Uber die vollstandige COVID-19-Impfung oder ein
negativer PCR-Test (Gene Xpert/True NAAT oder aquivalenter Test - nicht alter als 72 Stunden
bis Abflug)Als vollstandig geimpft gelten alle Reisenden 14 Tage nach der letzten notwendigen
Impfung fur vollstandigen Impfschutz gemal den WHO Richtlinien. Der Impfnachweis (in
Englisch) ist mitzufuhren.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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