
EUROPA: DEUTSCHLAND

AM GROSSEN LYCHENSEE:
IMPROVISATIONSTHEATER MIT CHADY SEUBERT
> Wohnen in idyllischer Alleinlage direkt am See
> Kanu-Boote gratis
> Traumhafte Naturgegend inmitten einer großen Seenlandschaft
> Sehr erfahrene Theaterfrau
> Schnupperstunde beim Parallelkurs
> Abschlussfeier mit allen Workshops des Frauensommers

Humorvoll, spielerisch, kreativ und mit allen Sinnen den Sommerurlaub genießen! Mit einem
Impro-Theater-Kurs, durchgeführt von einer langjährigen Schauspielerin und Theaterfrau.
Untergebracht seid Ihr im renomierten Schlüsshof mit seinem großflächigen Waldpark. Ein
direkter Zugang zum Lychensee ist noch der Hype beim Frauensommertraum am Lychensee. 
So ein Theater!
Improvisationstheater ist, wenn wir uns vor Zuschauerinnen auf die Bühne wagen, ohne zu
wissen, was dort geschehen wird. Nichts ist vorbereitet oder inszeniert, jede einzelne Szene
kommt einer kleinen Premiere gleich. Die leere Bühne füllt sich mit Figuren und deren (Lebens-)
Geschichten. Im Rahmen einer entspannten Wohlfühlwoche trainieren wir die Grundlagen des
Improvisationstheaters. Der Spaß ist dabei garantiert, das sich selbst neu Erleben und den Mut
der eigenen Spontanität. Wir spielen aus dem Stegreif Szenen, Geschichten, Dramen,
Langformate. Die Themen geben wir uns selber vor. Wir spüren gemeinsam den Focus der
improvisierten Geschichte auf. Improvisationstheater fördert deine Präsenz, das freie Sprechen
und auch unsere physischen Kommunikationsmöglichkeiten. Es befähigt uns, „Ja“ zu sagen, das
Scheitern als Chance zu betrachten und aus dem Bauch und Intuition heraus zu agieren, bzw. zu
reagieren. Die Spielvorgaben geben uns einen Spielrahmen, innerhalb dem wir uns sicher fühlen
und ausprobieren können. Es gibt keine Altersbeschränkung und Vorkenntnisse sind nicht nötig. 
Rund um den Kurs  
Wer Chady Seubert bei ihrem Improvisationstheater beobachtet hat, kann eine einfache
Gleichung aufmachen: Improvisationstheater ist Theater minus gravitätischem Ernst. Was
geschieht, geschieht spontan, macht extrem gute Laune und lädt durchaus zum Mitmachen ein.
Und die Themen sind vielseitig: "Koordinations-, Wahrnehmungs-, Vertrauens- und
Improvisationsübungen, Assoziations,- Bewegungs,- und Ausdrucksübungen,
Improvisationsaufführungsspiele, Szenische Umsetzung, Kurz- und Langformate des
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Improvisationstheaters, Reflektion und Analyse... Programmablauf
Nach dem Frühstück und nach dem Kaffeetrinken am Nachmittag wird je 2 Stunden gespielt. In
den Pausen dazwischen können kleine Spaziergänge oder individuelle Ausflüge unternommen
werden. Vorschläge gibt es viele, aber auch einfach Sein im Garten, im Wald, am See, auf dem
See oder besser noch im See. Unterkunft
Inmitten einer traumhaften Seenlandschaft liegt das ehemalige Herrenhaus Schlüßhof am Großen
Lychensee mit 9 ha großem Parkgrundstück. Ein Ort für Ruhe und Besinnung und grenzenloser
Kreativität. Die wunderschöne Alleinlage direkt am Großen Lychensee und der 200qm große
Panorama-Seepavillon mit Parkettboden schaffen eine naturnahe, idyllische und romantische
Atmosphäre. 
Die insgesamt 43 unterschiedlichen Zimmer und Wohnungen sind komplett rauch- und
fernsehfrei. Ein öffentlicher PC mit Internetanschluss und WLAN ist kostenlos zu nutzen. Event 
Aus einem ehemaligen Herrenhaus machen wir für diese Woche ein Frauenhaus, denn mit parallel
laufenden Kursen bewohnen wir das ganze Gelände. Frauensommer im Schlüßhof. Anreise
Das uckermärkische Lychen liegt 12 km östlich von Fürstenberg und 20 km entfernt von Templin
und ist aus Berlin kommend in ca. 90 Minuten zu erreichen.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

02.08.2020 09.08.2020 ✗ 1.190 €

18.07.2021 24.07.2021 ✗ 1.020 €

31.07.2022 06.08.2022 ✗ 1.020 €

16.07.2023 22.07.2023 ✗ 1.250 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Übernachtungen in EZ in Wohnungen oder kl. Häusern, jeweils mit geteiltem Bad
> Gruppenraum am Veranstaltungsort
> Vegetarische Vollpension
> Bettwäsche, Handtücher
> 1 Schnupperstunde bei Parallelkurs (unter Vorbehalt)
> Kanunutzung (es gibt 4 Kanadier à 3 Frauen)
> Kursleiterin

ZUSATZLEISTUNGEN
> (70 €)

Einzelzimmerzuschlag
> (60 €)

Einzelzimmerzuschlag
> (60 €)

Einzelzimmerzuschlag

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> An- und Abreise
> Ortsübliche Kurtaxe
> Getränke

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 8 
Maximalanzahl von Personen: 10 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Flug-, Hotel- und Programmänderungen
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> Änderungen, die den Charakter der Reise nicht beeinträchtigen, sind vorbehalten. Ebenso
behalten wir uns Flug-, Hotel- und Programmänderungen bei vergleichbarem Leistungsumfang
vor.Obwohl es unsere Absicht ist, die Reise wie beschrieben durchzuführen, kann es durch
veränderte Flugpläne, klimatische Besonderheiten, Probleme der Infrastruktur oder anderem
zu Abweichungen kommen, bis hin zu einer Änderung der Unterbringung. Wie z.B. Änderung
des Tagesablaufs oder Umstellung der Programmtage bei ungünstigen Wetterverhältnissen
oder anderen unvorhersehbaren Ereignissen.

> Die Teilnahme an den Aktivitäten, die  optional sind, findet auf Deine eigene Verantwortung
statt. Wenn es im Rahmen dieser Aktivitäten zu Beschwerden oder Problemen kommt, wende
Dich dann an den jeweiligen Veranstalter, bei dem Du die Leistung gebucht hast.

> 　

Reiseleiter/innen 

> Chady Seubert 
Chady ist seit Jahrzehnten praktizierende dastellende Künstlerin &Theaterdozentin in den
Bereichen Theater, Improvisationstheater, Schauspieltraining, Forumtheater, Interaktion,
Musik, Tanz, Performance für und mit Menschen. Schaut: www.chadyseubert.de \n\n

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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