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EUROPA: ALBANIEN

WANDERN IN DEN ALBANISCHEN ALPEN

Unterwegs mit einer albanischen Insiderin

Wandern nur mit Tagesrucksack

Wohnen in schénen und naturnahen Gastehausern
Abwechlungsreiche Wanderungen auf den "Peaks of the Balkans Trail"
Stadtbesichtigung in der florierenden Stadt Tirana

Durch die Unzuganglichkeit der Region mit ihren schroffen Felswanden hat sich die
wildromantische Schénheit und die Unberihrtheit der Albanischen Alpen mit ihrer einzigartigen
Flora und Fauna und den zahlreichen Gebirgsbachen bis heute erhalten. Der grdéfSte Teil der
beeindruckenden Alpenlandschaft befindet sich in der Nahe von Shkoder, wo auch unsere Tour
beginnt. Die Berge erreichen eine Héhe von 2700 Metern und die héchsten sind das ganze Jahr
Uber schneebedeckt. Frische Temperaturen auch im Sommer machen das Trekking hier sehr
erbaulich, die reine Luft und das klare Wasser der Gebirgsbache sorgen flr ein unvergessenes
Wandergefihl. Wanderniveau

Dieses Frauen-Trekking durch die albanischen Alpen richtet sich an erfahrene Wanderinnen mit
guter Kondition. Bei den taglichen Wanderungen werden Teile des Peak of the Balkans Trails
bewandert. Gepack/Gepacktransport

Far die Wanderungen bendtigt Ihr lediglich einen bequemen Tagesrucksack. Das
Hauptgepackstlick wird im Transferfahrzeug flur Euch transportiert. Also habt immer alle
wichtigen Dinge im Tagesrucksack mit dabei. Vom 6. bis 8.Tag werdet Ihr nur mit den nétigsten
Dingen im Tagesgepack auskommen mussen, da es zwischen Theth und Valbona keine StralRe
gibt und Ihr hier den bekannten Valbona Pass bewandern werdet. Packt also nur den Kulturbeutel
und leichte Wechselklamotten ein. Das restliche Gepack wartet dann auf Euch in Shkodra.

Als Hauptgepack empfehlen wird einen grolRen Backpack oder eine Reisetasche, weil das besser
im Auto zu verstauen ist. Ubernachtung

Wahrend des Trekkings werdet Ihr in wunderschén gelegenen Unterklnften unterkommen. Die
einfachen und hubschen Gastehduser wurden im Rahmen eines Entwicklungsprojekt eréffnet und
bieten der einheimischen Bevdélkerung eine neue Einnahmequelle. Ihr werdet in den albanischen
Alpen die Gastfreundlichkeit und die leckere Kliche des Landes schatzen und lieben lernen. Vor
und nach dem Trekking erwartet Euch zum Ausklang der Reise ein Mittelklassehotel in Shkodra
und Lezha.
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REISEDETAILS

1. Tag: Individuelle Anreise nach Tirana

Empfang durch die Reiseleiterin am Flughafen von Tirana, um voraussichtlich 13 Uhr. Transfer in
den Norden nach Shkodra, der drittgroBten Stadt Albaniens. Dank der Nahe zum Meer und zum
Skutari-See ist das Klima hier durchgehend sehr angenehm.

Ubernachtung im Petit Hotel Elita oder Hotel Tradita

2. Tag: Altester Pass Albaniens

Nach dem Frihstick fahrt Ihr mit dem Minibus bis zum Thore Pass - begleitet von wunderschénen
Landschaften und tollen Ausblicken auf den Valbona-Pass, Peja Pass, Fusha Denellit. Von dort aus
werdet Ihr Shtegu | Dheneve, den altesten Pass Albaniens sehen kénnen. Als es noch keine
geteerten StraBen fir Autos gab, liefen die Einheimischen noch zu FuRS Uber den Pass. Von Thore
Pass wandert Ihr hinunter bis nach Theth. Hier erwartet Euch das einfache Gastehaus von Rozas
Mutter (Gemeinschaftsbad fur alle).

Abstieg 850m

Gehzeit 3.5 - 4 Std.

Ubernachtung und Abendessen in Theth

3. Tag: Kultur Theths, Wasserfalle und das Blaue Auge

Heute besichtigt Ihr das Dorf Theth mit seiner Kirche, die Hauser sind traditionell aus grauen
Steinen gebaut, die Dacher mit Schindeln bedeckt. Diejenige, die Lust hat, kann zu einem
ethnographischen Museum gehen und das Turmhaus - die Attraktion des Dorfes - besichtigen.
Anschlieffend werdet Ihr Euch auf den Weg zum Thethi-Wasserfall machen, der eine tolle Aussicht
flr Euch bereithalt. Zu FuR geht es durch eine Schlucht entlang des Flusses bis nach Nderlysa,
von dort fihrt ein steiler Weg hinauf nach Syri i Kalter ( Blaues Auge ). In dieser Karstquelle kénnt
Ilhr natlrlich gerne baden, falls es Euch nicht zu kalt ist. Nach der wohlverdienten Pause geht es
wieder zuruck nach Nderlysa. Ein Minibus holt Euch dort ab und bringt Euch zurtick zur
Unterkunft.

Aufstieg/Abstieg 350m

Gehzeit 4 - 5 Std. / 11 Kilometer

Ubernachtung und Abendessen in Theth.
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4. Tag: Peja-Pass

Dieser Tag beginnt mit einem Aufstieg zum Peja-Pass. Dieser Pass ist der bekannteste Pass
zwischen Theth und Montenegro. Der Weg flhrt Euch zuerst durch Theth und anschlieRend
bergauf, wo Ihr die steilen Felswande des Arapi Berges (1900m) betrachten kénnt. Dieser Pfad
wird in den Sommermonaten auch von den Schafern benutzt. Aufstieg/Abstieg 995 m

Gehzeit 6 Std. / 10 Kilometer (kurze Strecke wird am Ende mit dem Minibus gefahren)
Ubernachtung und Abendessen in Theth.

5. Tag: Fusha e Denellit

Heute macht Ihr Euch auf den Weg in Richtung Fusha e Denellit. Der Pfad ist eine kleine
Herausforderung (1598m HU), aber die Mihen werden sich lohnen, denn es erwarten Euch
schdne Ausblicke auf die Berge Radoina, Arapi und Zorgji sowie auf die Dérfer des Umlandes. Ihr
erlebt imposante Schlucht-Passagen, wandert auf den Spuren ehemaliger Nomaden, die die
Sommer in den Bergen verbrachten - und das alles in einer atemberaubenden Flora.

Aufstieg / Abstieg 800 m

Gehzeit 6 - 7 Std. / 11 km

Ubernachtung und Abendessen in Theth.

6. Tag: Theth bis Valbona - Natur so weit das Auge reicht

Heute geht es zu Fuls entlang des Flusses Valbona bis zum Qafa e Valbonés (Valbona Pass) auf
1800 m Ho6he, Uber diesen sich ein Gebirgspfad von Theth nach Valbona schlangelt. Das
Naturschauspiel, das Euch geboten wird, ist atemberaubend schén - nur Walder, Blumen und
unendliches Grun.

Unterwegs gibt es ein paar kleinere Cafés, einfache Verpflegungsstande oder lokal gefiihrte Bars,
wo |hr Euch starken und eine Pause einlegen kdnnt.

Aufstieg 1050, Abstieg 750m

Gehzeit 7-8 Std.

Ubernachtung und Abendessen in Valbona.

7. Tag: Wandern am Rossit Pass und Besuch verschiedener Kukaj-Bauernhauser

Von Eurer Unterkunft aus werdet lhr heute zu einem Kukaj-Haus, einem lokalen Bauernhaus
wandern. IThr bekommt einen kleinen Einblick in den Alltag der dort lebenden Menschen.
Nachdem lhr das letzte Bauernhaus entlang der Route passiert habt, erwarten Euch Tee und
andere Leckereien.

Vom hdchsten Punkt Eurer Wanderung, dem Rosit Pass auf 1950m Héhe, kdonnt Ihr weite
Ausblicke auf den Berg Jezerca genielSen. Dieser ist der héchste Gipfel Nord-Albaniens und
erreicht eine Hoéhe von 2694m.

Aufstieg / Abstieg 950 m

Gehzeit 7-8 Std.

Ubernachtung und Abendessen in Valbona.
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8. Tag: Von Valboné - Shkodra

Von Valbona geht es heute bereits um 8 Uhr morgens los zum schénen Koman-See. Auf einer
kleinen Fahre werdet Ihr ca. 3 Stunden Uber den See fahren, danach bringt Euch ein Minibus von
Koman zurtck nach Shkrodra.

AnschlieBend Besichtigung der Stadt und der Burg.

Unterkunft und Abendessen in Shrodra

9. Tag: Wanderung am Vau-Deja-Sees

Der heutige Tag bringt Euch in eine kleine, jedoch sehr bekannte Region namens Zadrima. lhr
fahrt mit einem Minibus in das Dorf Guri | Zi, von dort aus beginnt Eure Wanderung.
Fantastische Ausblicke auf den Vau-Deja-See begleiten Euch bis zu dem kleinen Dorf Sheldi mit
seinen vielen schdnen Steinhdusern, bekannt auch durch seine Tabak-Tradition. Abwarts geht es
bis zur Staumauer des Vau-Deja-Sees, dort erwartet Euch ein Minibus, der Euch zum Mittagessen
ins Restaurant Perla bringt.

Nachmittags habt Ihr Zeit zum Entspannen und Relaxen.

Am Abend Fahrt nach Lezha.

Aufstieg 420 m

Abstieg 424 m

Gehzeit 4 Std.

Unterkunft und Abendessen im Hotel in Lezha.

10. Tag: Ein entspannter Tag in Lezha

Heute Entspannung pur in Lezha.

Es lockt vielleicht das Museum Skanderbeg mit einem Besuch oder Du vergnugst Dich bei einer
kleinen Shopping-Tour oder magst den Tag einfach mit Schwimmen und Nichtstun verbringen.
Unterkunft und Abendessen im Hotel in Lezha.

11. Tag: Tag der Abreise

Nach dem Fruhstlck Transfer nach Tirana zum Flughafen. Frihester Abflug sollte nicht vor 12:30
Uhr stattfinden. Es ist auch eine frihere Abreise moglich. Allerdings kostet ein Extra-Transfer 20 -
30 Euro. Bei Verlangerungswinschen stehen wir und Roza gerne fur Tipps zur Verfligung
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TERMINE UND PREISE

08.06.2019

31.08.2019

11.07.2020

17.06.2019

09.09.2019

21.07.2020

von bis Platze Preis in €
30.08.2017 09.09.2017 X 1.150 €
31.08.2018 09.09.2018 X 1.050 €

1.150 €

1.150 €

1.200 €

10.07.2021

20.07.2021 x 1.200 €

Viele = Wenige =' keine = X

LEISTUNGEN

> 1 gemeinsamer Flughafentransfer hin und ruck

= Ubernachtungen in DZ laut Programm (2x in Shkodra, 2x in Valbona, 4x in Theth (geteiltes
Bad), 1x in Tirana)

Halbpension

Picknick an den Wandertagen

Alle Transfers wahrend der Woche

vV V Vv V

Deutschsprachige Wander-/ Reiseleiterin

ZUSATZLEISTUNGEN

> (130%€)
Einzelzimmerzuschlag
> (120¢€)
Einzelzimmerzuschlag
> (130%€)
EZZ (wahrend der Trekkingtage 2. - 7 ggf. nicht moglich)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

= |Internationale Anreise (bis 18 Uhr) und Abreise
> Mittagessen
> Getranke
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 10

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Flug-, Hotel- und Programmanderungen

Anderungen, die den Charakter der Reise nicht beeintrachtigen, sind vorbehalten. Ebenso
behalten wir uns Flug-, Hotel- und Programmanderungen bei vergleichbarem Leistungsumfang
vor.Obwohl es unsere Absicht ist, die Reise wie beschrieben durchzufthren, kann es durch
veranderte Flugplane, klimatische Besonderheiten, Probleme der Infrastruktur oder anderem
zu Abweichungen kommen, bis hin zu einer Anderung der Unterbringung. Wie z.B. Anderung
des Tagesablaufs oder Umstellung der Programmtage bei unginstigen Wetterverhaltnissen
oder anderen unvorhersehbaren Ereignissen.

Die Teilnahme an den Aktivitaten, die optional sind, findet auf Deine eigene Verantwortung
statt. Wenn es im Rahmen dieser Aktivitaten zu Beschwerden oder Problemen kommt, wende
Dich dann an den jeweiligen Veranstalter, bei dem Du die Leistung gebucht hast.

Reiseleiter/innen

Roza Rupa

Roza ist leidenschaftliche Touristikerin. Nach ihrem Studium im Tourismus-Marketing arbeitete
sie jahrelang als Tourismusmanagerin in Shkodra und fuhrte nebenbei als lizenzierte
Wanderleiterin durch die albanischen Alpen und baute das Haus ihrer GroBeltern zum Rupa-
Gastehaus aus. Pure Leidenschaft kennt keine Grenzen: Roza studiert im Moment
»Nachhaltigen Tourismus”, um dafur mit zu sorgen, dass die Schénheit und Urspringlichkeit
ihrer heimatlichen Bergwelt erhalten bleibt und sich die Reisenden auch weiterhin an ihr
erfreuen kdnnen. Besser geht nicht.\n\n \n\n

Generelle Hinweise
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Rucktritts- und Zahlungsbedingungen

Hohe der Anzahlung in % des Reisepreises: 20%Restzahlung in Tagen vor Reisebeginn: 21
Tageletzte Rucktrittsmoglichkeit durch die Veranstalterin: 21 Tage vor Reisebeginn

Mobilitats- und sonstige gesundheitliche Einschrankung

Fur Frauen mit eingeschrankter Mobilitat oder sonstigen gesundheitlichen Einschrankungen ist
diese Reise evtl. nicht durchgéngig geeignet. Kontaktiere uns einfach und wir kldren gerne in

jedem Einzelfall, ob wir diese Reise fur Dich moéglich machen kénnen. Letzteres ware unser
groBer Wunsch und unser Ziel.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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