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SACHSISCHE SCHWEIZ IM DORF SCHMILKA
INDIVIDUELL

Die herbstliche und winterliche Seite des Elbsandsteingebirges entdecken

Geflhrte Wanderungen durch die Walder mit bizarren Felstirmen

Erleben und GenieRen im Bio-Dorf Schmilka, mit Fihrung durch die Mihlenbackerei und
Biermanufaktur, Yogastunden, Klangmeditation und mehr

Wunderschdne Unterkunft mit Bio-Verpflegung, direkt an der Elbe gelegen

Die Sachsische Schweiz, einst von Malern in ihrer wilden Schénheit entdeckt und begeistert auf
die Leinwand gebracht, ist heute zum groBen Teil Nationalpark. Ausgedehnte, stille Walder, sanft
geschwungene Ebenen, wildromantische Schluchten und Taler und mittendrin riesige,
faszinierende Felsformationen. Uber Jahrmillionen haben Wind, Wetter und die Elbe mit ihren
Nebenflissen die heutige einzigartige Landschaft des Elbsandsteingebirges erschaffen.

Die Region ist fUr einen schénen Spatsommer und goldenen Herbst schon bekannt und wird fur
den Spatherbst und Winter jedoch erst entdeckt. So ist es dann noch ruhig hier. In dieser
Jahreszeit legt sich eine schone Stille Gber die Natur mit den weiten Waldern und den so
besonderen Sandsteinfelsen und Tafelbergen, die aus der Landschaft herausragen.
Nebelschwaden ziehen die Elbe entlang. Und im kleinen, atmospharischen Dorf Schmilka, kurz vor
der tschechischen Grenze, wird es heimelig und gemiditlich. Der Platz rund um die Schmilk™sche
Muhle verwandelt sich in ein Wintermarchen. Laternen und Kaminfeuer schenken ein warmes
Licht und eine stimmungsvolle Atmosphare.

Direkt an der Elbe gelegen, ist Schmilka ein guter Standort um die Region zu erkunden. Die
Wanderwege beginnen direkt am Dorf und es gibt Busse und eine S-Bahn in die anderen Orte der
Sachsischen Schweiz. Mit ein paar kleinen verwinkelte Gassen, Fachwerkhausern und kleinen
Gasthausern, einer Backerei in der alten Mihle und einer kleinen Bierbrauerei sowie einem
Fahranleger ist Schmilka klein und fein. In den letzten Jahren wurden viele Hauser liebevoll
restauriert und in geschmackvolle Unterkiinfte verwandelt. Eine Villa direkt an der Elbe wurde zu
einem stilvollen Café-Restaurant mit Ferienwohnungen. Das Dorf wurde 2017 zu ,Sachsens
schonstem Dorf” pramiert..
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REISEDETAILS

1. Reisetag:

1. Tag: Mittwoch / Anreise

Individuelle Anreise nach Schmilka. Herzlich willkommen!

2. - 4. Tag: Donnerstag bis Samstag / Wandern, Entdecken und Genief3en

GenieRen Sie Ihre Unterkunft und das schéne Ambiente. Es werden diverse Aktivitaten
angeboten, an denen Sie teilnehmen kénnen. Von einer Fihrung durch das Dorf, die Brauerei,
Muhle und Backerei, Uber gefuhrte Wanderungen, Yoga, Chi Gong, Klangmeditation bis zum
Lagerfeuer am Abend mit Glihwein. Die Veranstaltungsplane fur Herbst/Winter mit ausfuhrlichen
Informationen kénnen Sie sich hier anschauen: www.schmilka.de/veranstaltungen

Vor der ersten Wanderung empfehlen wir lhnen die historische Bio-Muhlenbackerei im Ort zu
besuchen, wo heute wieder feinstes Mehl gemahlen und frische Brote und Kuchen gebacken
werden, so authentisch und urspringlich wie friher. Vielleicht finden Sie hier gleich eine Leckerei
far Ihr Wanderpicknick.

Wir haben einige Wanderempfehlungen fur Sie - zum grofBen Winterberg, zur Bastei in Rathen,
dem Wahrzeichen der Sachsischen Schweiz mit der Basteibriicke, die die 40 m tiefe Schlucht
Uberspannt und die Felsburg Neurathen, eine Wanderung durch die Schwedenldcher, eine
Wanderung auf einen Tafelberg und die Besichtigung der Festung Konigstein sowie eine
Wanderung in der Nahe des Kirnitzschtales mit dem Kleinen Winterberg. Ausfliige nach Dresden,
in die Kurstadt Bad Schandau mit der Therme und auch nach Pirna mit seiner schénen Altstadt
bieten sich an.

Kulinarisch kdnnen Sie Ihre Wanderungen und Ausflige mit dem Besuch einer Bio-
Schokoladenmanufaktur mit Café abrunden, die in einem (ber 800 Jahre alten Schloss und
ehemaligem Rittergut untergebracht ist.

5. Tag: Sonntag / Abreise oder Verlangerung

Es heilst Abschied nehmen oder mdéchten Sie die Reise noch individuell verlangern? Dresden und
MeiRen bieten sich daflr an, die beiden schénen Stadte sind nicht weit entfernt.

Seite 2 von 6



Unterkunft und Verpflegung

Sie Ubernachten im Bio- und Nationalpark-Refugium Schmilka. Es gibt verschiedene individuelle
Hotels, Pensionen oder Ferienhauser, die Uber den Ort verteilt sind. Bei allen heillt es Ankommen
und sich Wohlfuhlen in Gberwiegend baubiologisch liebevoll sanierten Quartieren. Viele Hauser
sind bereits mit Naturlatex-Schlafsystemen eingerichtet, iiberwiegend elektrosmogfrei, mit Oko-
Farben und gesundem Holz hochwertig renoviert sowie authentisch ausgestattet mit vielen Details
und schénen Moébeln: jede Unterkunft in Schmilka erzahlt ihre eigene Geschichte. Weitere
Informationen zum Hotel: www.schmilka.de

Bio wird hier gelebt - von der frischen Bio-Vital-Kliche aus 6kologisch angebauten und bevorzugt
regionalen Zutaten, Uber die Nutzung von Okostrom bis hin zu Elektroautos und einem eigenen
Krauter- und Tomatengarten. Der ganze Ort verstromt mittlerweile einen ganz besonderen
Charme von rustikal bis mondan, jedoch immer natdrlich, authentisch und unter 6kologischen
Gesichtspunkten.

Biohotel Helvetia - stilvoll und gemiutlich wohnen an der Elbe

Viel Licht, viel Luft, reichlich Holz und helle Farben. Ein schéner Garten, dazu entspannende Musik
und Vogelgezwitscher - das ist das zertifizierte Bio-Hotel Helvetia, direkt am Nationalpark
gelegen. Ein Haus mit einem Ambiente aus exklusivem Ruderclub und anmutigem Strandhausstil
- mit Bio-Restaurant Strandgut und AuBenterrasse, einer Bibliothek und Nationalparkstube als
separater Raum sowie eine Naturheilpraxis mit Massagen und Anwendungen. Die 22 Zimmer sind
elektrosmogreduziert durch Netzabkoppler, in der Lobby und im Restaurant gibt es kostenfreies
W-LAN. 100 % Oko-Strom, 100 % Bio-Zutaten und Granderwasser im ganzen Haus, dkozertifizierte
Textilien und Betten, Naturlatexschlafsysteme und metallfreie Betten. Die zwei Zimmerkategorien
stehen zur Verfliigung:

Okokomfort-Doppelzimmer (Preiskategorie 1): Baubiologisch sanierte Zimmer mit bodentiefem
Fenstern mit zauberhaftem Blick zur Elbe und seitlichem Blick zu den Schrammsteinen. GréRe ca.
20 gm mit Dusche und WC, Fon, Telefon, Flachbild-TV, naturbelassene Massivholzmébel, Wande
aus Lehm und Holz, geseifte Massivholzdielen, Bademantel fur den Aufenthalt.

Einfaches Doppelzimmer (Preiskategorie 2): Direkt vor dem Fenster flieRt die Elbe vorbei und
seitlich griflen die Schrammsteine. GroRe ca. 18-22 gm mit Dusche und WC, Fén, Telefon,
Flachbild-TV, naturbelassene Massivholzmdbel und Teppichbéden, Bademantel fir den Aufenthalt.

Hotel zur Miihle - Authentisch wohnen in der Schmilk‘schen Miihle

Logieren im Baudenkmal von 1665. Am rauschenden Muhlbach und im alten Dorfkern von
Schmilka mit dem schattigen Muhlenhofbiergarten und dem Badehaus: hier schwingt der Geist
der Geschichte und des Handwerks mit Backerei und Muhle, Brauerei und Kultur. Die Lage ist
zentral und ruhig im Ortszentrum. Wohnen in baubiologisch sanierten, liebevoll eingerichteten
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Muhlenzimmern. Ein auBergewodhnlicher Ort und ein historisches Ambiente, gepragt vom Duft des
naturbelassenen Holzes und ausgesuchten antiken Mébeln und Wohnaccessoires.

Das 4-Sterne-Hotel hat 6 Zimmer und 2 Suiten. In dem Gebaudekomplex befindet sich auch eine
Gaststube, Bio-Brauerei, Bio-Holzofenbackerei und die Bio-Muhle. Das Schmilk’sche Badehaus mit
Panoramasaunen ist nebenan und die Muhlenstube mit Wintergarten und Brausaal sind
angeschlossen. Kostenfreies WLAN in den &ffentlichen Bereichen, 100% Oko-Strom, 100% Bio-
Zutaten, nachhaltige Warmwasserbereitung mit Warmerickgewinnung aus Brauerei und Backerei.

Muhlen-Doppelzimmer (Preiskategorie 1): GroBe ca. 19 gm mit Dusche und WC, Fén, TV,
Naturlatex Schlafsystem, metallfreie Betten, elektrosmogfrei durch Netzabkoppler und
geschirmte Verkabelung, naturbelassene Massivholzmdbel, teils mit Antiquitaten, gesundes
Raumklima durch mineralische Putze, Okofarben und Wandfldchenheizung, geseifte
Massivholzdielen, 6kozertifizierte Textilien und Betten, Bademantel fur den Aufenthalt.

Forsthaus mit Appartments - urig und gemitlich

Inspiriert vom Wald und der Jagd, wo einst Jagermeister und Forsterleute wohnten, sind heute
komfortable und mit viel Liebe zum Detail eingerichtete Hotelapartments. Die frisch renovierten
Ferienwohnungen, mit HolzfuBbdden, ausgesuchtem antiken Mobiliar und
Naturlatexschlafsystemen ausgestattet, lassen Sie von der Zeit des 19. Jahrhunderts trdumen, als
die Maler der Romantik das Elbsandsteingebirge fir sich entdeckten.

Ruhige Lage am Mihlenensemble mit Gastronomie, Bio-Backerei sowie Badehaus mit Sauna und
Spa. Das 3-Sterne-Superior-Haus hat 7 Hotelapartments fiir 2-4 Personen. 100% Oko-Strom, 100%
Bio-Zutaten, nachhaltige Warmwasserbereitung mit Warmerickgewinnung aus Brauerei und
Backerei.

Villa Waldfrieden - Boutique-Hotel mit Park an der Elbe

Die komplett neu sanierte Villa Waldfrieden befindet sich an der Elbe in Schmilka, direkt neben
dem Bio-Hotel Helvetia. Ein baubiologisch saniertes Denkmal aus der Jahrhundertwende mit
prachtigen Holzbalkonen, auf der Sonnenseite der Elbe inmitten einer 2 Hektar groBen Parkanlage
mit eigener Elbwiese, Strand und mit Blick auf die berihmten Schrammsteine gelegen.

Eine Gartenanlage wie an den oberitalienischen Seen mit alten und seltenen Gehdélzen, schénen
Parkwegen, Ruhebanken und alten Zypressen, die abends einen wirzigen Duft verbreiten, ladt
zum Verweilen ein. Die 8 Zimmer in dem 4-Sterne-Haus sind das Ergebnis der zahlreichen Reisen
der Gastgeber und sind ganz individuell eingerichtet. Sie erzdhlen Geschichten von Spanien Uber
China, von Indien bis Japan. 100% Oko-Strom, 100% Bio-Zutaten.
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LEISTUNGEN

4 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC (Mittwoch bis Sonntag)

Bio-Fruhstuck, auch fur Langschlafer

Bio-Abendessen als 4-Gange-MenU oder Buffet

Badezuberei im Muhlenhof sowie die Nutzung des Badehauses mit

Panoramasauna inklusive Leih-Bademantel und Saunatuch

Tagliches Programm mit Fihrungen, Wanderungen, Yoga, Klangmeditation und mehr
Wanderempfehlungen flir die Region

Gastekarte Sachsische Schweiz MOBIL fur kostenlose Fahrten von Bus, Bahn und Fahren im
VVO (detaillierte Informationen unter: www.saechsische-schweiz.de/gut-zu-wissen/gaestekarte)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise

nicht genannte Verpflegungsleistungen

Kurtaxe von ca. 3 Euro pro Person und Tag, die direkt vor Ort zu zahlen ist
Doppelzimmer zur Einzelnutzung auf Anfrage und mit Aufpreis

Wir empfehlen den Abschluss einer Reisericktritts- und Reisekrankenversicherung.

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: beliebig

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Charakter der Wanderungen und Anforderungen

Die Region bietet leichte bis mittelschwere Wanderungen - auf Forstwegen, schmalen Pfaden
sowie Treppen- und Felsstufen und auch Leitern (die Leitern setzen Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit voraus). Die Wanderungen haben eine Gehzeit von 2 bis 5 Stunden zuzuglich
Pausen und zwischen 200 und 600 oder mehr Héhenmeter im Auf- und Abstieg - je nachdem
wie lange Sie wandern moéchten.
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Bitte beachten Sie, dass im Winter die Stiegen und Leitern bei Frost eventuell nicht begangen
werden kénnen. Im Winter kann sich die Natur in eine malerische Winterlandschaft verwandeln,
mit Raureif, Eiszapfen und auch Schnee - je nach den Wetterbedingungen.

An - und Abreise
Wir empfehlen die Anreise mit der Bahn Uber Dresden und von dort weiter mit der S-Bahn-
Linie 1 bis zur Haltestelle Schmilka-Hirschmuhle. Diese Fahrt entlang der Elbe ist wunderschdn
- Sie sehen das Schloss Pillnitz, das Stadtchen Pirna und die Felsen in den Waldern sowie die
Festung Konigstein. Die historische Fahre ,Lena” bringt Sie Uber die Elbe und dann gehen Sie
nur noch wenige Minuten zur zentralen Rezeption. Das Hotel hat Parkplatze, falls Sie mit dem
Auto anreisen.

Einreise & Gesundheit

Bitte teilen Sie uns bei lhrer Anfrage/Buchung lhre Nationalitat mit, so dass wir Sie Uber die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kdnnen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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