Veranstalter dieser Reise:
FUR UM Ghana-Reisen Ghana-Reisen
fur Lange Geismarstr. 21
37073 Gottingen
+49 551 56713 oder +233-244-
617226

AUDERS
REISEN

mail@kasapa.eu
Nachweislich nachhaltig reisen:

AFRIKA: GHANA

AB 16 TAGE: KASAPA WORKSHOP: "IM RHYTHMUS
AFRIKAS" - TANZEN, TROMMELN, SINGEN, XYLOPHON

Unterricht in Trommeln oder Balaphon, Tanzen, Singen,

groBe Party im KASAPA Centre mit Trommel- und Tanztruppe

Kakum Urwald Nationalpark mit Dschungel-Ubernachtung

Elmina: alte Handels- und Sklavenburg, historisches Fischerstadtchen

(bei Buchung von 3 oder 4 Wochen): ein Wochenende im Kakaobauerndorf: Palmwein,
bauerliche Landwirtschaft, Bambusorchester mit Tanzensemble

ACHTUNG: SIE KONNEN DIESE REISE AUCH MIT EINEM LANGEREN PROGRAMM BUCHEN
(23 oder 30 Tage, bei gleichen Anreisetagen).

Auch europaische Tanz-Dilettanten und Trommel-Anfanger kénnen den Herzschlag Afrikas
spiren, wenn sie sich im Unterricht auf die Einheit von Musik und Bewegung einlassen. Nur Mut!
Die KASAPA Lehrer sind ausgezeichnete Musiker und Tanzerlnnen; sie kdnnen sich mit Geduld und
Humor auf Anfanger ebenso einstellen wie auf fortgeschrittene Teilnehmer. Der Unterricht wird
in kleinen Gruppen mit unterschiedlichen “Leistungs”-Anforderungen erteilt, so dass Alle zu ihrem
Recht kommen.

»Standquartier” fir den Workshop ist eine kleine dorfahnliche Ferienanlage, das KASAPA
Centre am Rand des Fischerstadtchens Nyanyano (ca. 40 km westlich von Accra). Es liegt direkt
an einem Steilhang zur Atlantikkiiste und ist das Herzstiick eines besonderen
Tourismusprojekts.

Zusatzlich zu den Unterrichts-Tagen enthalt das Programm (je nach Buchungsdauer) ein bis zwei
mehrtagige Ausfliige, einmal zu den berihmten Sklavenburgen in Cape Coast und Elmina
und zum Kakum-Urwald-Nationalpark (meist mit einer Ubernachtung im gut gesicherten
Baumhaus) und zum anderen in das idyllische Kakaobauern-Dorf Mesomagor mit einem recht
berihmten Bambusorchester und Tanzensemble.
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REISEDETAILS

16 / 23 / 30 Tage: Kasapa Workshop: "Im Rhythmus Afrikas"

Das Programm umfasst:

Tanz- und Musik-Unterricht

Pro Woche vier bis fiUnf Unterrichtstage mit 1 1/2 Stunden Tanz, zwei Stunden
Trommeln/Percussion oder (nach Absprache bei der Buchung) 1 Stunde Xylophon-Spiel bzw.
Trommeln mit Bambus-Klanghoélzern. An zwei Tagen pro Woche kommt noch eine Stunde
Singen/Rhythmik dazu. - Wer dieses Programm flr sich noch ausweiten will, kann vor Ort
zusatzlichen Einzel-Unterricht buchen (siehe unter "Zusatzliche Leistungen").

Auch wenn Sie sich nicht gleichermaf8en fur Trommeln und Tanzen interessieren, empfehlen wir
Ihnen sehr, den Unterricht in beiden Sparten wahrzunehmen: Als Tanzerln werden Sie den
Rhythmus besser verstehen, wenn Sie sich auch an der Trommel versuchen, und die
Trommlerlnnen kénnen die komplexen Stimmen der verschiedenen Instrumente ganz anders
erleben, wenn sie ihnen auch tanzend folgen. Der Tanzunterricht wird Ubrigens immer von einem
vollen Trommelorchester begleitet.

Exkursionen mit Ubernachtungen kleinere Ausfliige in die Umgebung
Naheres in den Angaben zu den einzelnen Tagen

GroRRe Party im KASAPA Centre mit Auftritt einer professionellen Tanz- und Trommelformation
Kleinere Ausfliige in die Umgebung des KASAPA Centre

sind auch an Unterrichtstagen maglich, auf Wunsch mit einheimischer Begleitung (z.B. eine
FUihrung durch unsere Ortsgemeinde Nyanyano, auf einen nahe gelegenen Markt, nach Accra),

gegebenenfalls Teilnahme an sozialen Festen

Bei einer vierwochigen Teilnahme
werden Unternehmungen bei der Buchung und/oder vor Ort abgesprochen und abgerechnet
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1. Tag: Anreise

Individuelle Fluganreise, Transfer vom Flughafen Accra ins KASAPA Centre (ca. 45 km)
2. Tag: Strandtag

Badetag an einem nahe gelegenen Hotelstrand

3. - 6. Tag: Unterrichtstage

Unterricht; nach Absprache auch kleinere Ausfliige in die Umgebung

0

0

7. Tag: Unterrichtstag und Party

Unterricht. Abends: groRe Party mit allen KASAPA-Mitarbeitern und Nachbarn; Auftritt einer
professionellen Tanz- und Trommelformation

8. Tag: Unterrichtstag

Unterricht; nach Absprache auch kleinere Ausfliige in die Umgebung
0

0

1. Reisetag: EImina und Kakum Nationalpark

Zum Fischerstadtchen Elmina mit seiner berihmten Handels- und Sklavenfestung. Dschungel-
Ubernachtung in einem gut abgesicherten Baumhaus des Kakum-Nationalpark (insg. ca. 175 km)

2. Reisetag: Kakum Nationalpark - Cape Coast - KASAPA Centre

Frih morgens: Hangebrickenweg in hohen Urwald-Baumkronen des Kakum Nationalpark;
anschliefend ca. 1-stindiger Wald-Lehrpfad mit sachkundiger Begleitung. Dann nach Cape
Coast: Besuch des Museums und des Kunsthandwerker-Markts im Cape Coast Castle. Zurlck ins
KASAPA Centre (insg. ca. 160 km)

11. - 14. Tag: Unterrichtstage

Unterricht; nach Absprache auch kleinere Ausfliige in die Umgebung
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15. Tag: Rickflug-Start - oder: ins Kakaobauern-Dorf Mesomagor

fir Gaste, die insgesamt 16 Tage gebucht haben: Packen und Abschiednehmen; Transfer zum
Flughafen Accra (Ankunft in Europa am 16. Tag). - FUr Teilnehmer mit langerem Aufenthalt:
Ausflug ins Kakaobauernd-Dorf Mesomagor (westlich von Fanti Nyankumasi, an der 6stlichen
Grenze des Kakum Nationalparks; Fahrt ca. 150 km): Dorfrundgang, abends traditionellen
Geschichten-Erzahlabend mit Gesangseinlagen. Ubernachtung im Dorf-Gastehaus

16. Tag: Dorfleben: Landbau und traditionellle Musik-Kultur

Fuhrung durch die umliegenden Bauern-Farmen; Palmwein-Verkostung im "bush"; Vorstellung des
Bambus-Orchesters und seiner groRartigen Tanzergruppe. Ubernachtung im Dorf-Gastehaus

3. Reisetag: Nachbardorf Seidukrom - KASAPA Centre

Besuch des Nachbardorfs Seidukrom und seiner bauerlichen Kleinbetriebe. Audienz beim
traditionellen Dorf-Oberhaupt und seinen Honoratioren. Besichtigung der Schule, die das Dorf mit
Hilfe von KASAPA Centre errichten konnte. Zur Mittagsmahlzeit zuriick nach Mesomagor,
anschlieBend Ruckfahrt ins KASAPA Centre

18. - 21. Tag: Unterrichtstage
Unterricht; nach Absprache auch kleinere Ausflige in die Umgebung
22, Tag: Riuckflug- Start - oder freier Tag

Flr Gaste, die insgesamt 23 Tage gebucht haben: Packen und Abschiednehmen; Transfer zum
Flughafen Accra, Start des Ruckflugs (Ankunft in Europa am 23. Tag). - Fur Teilnehmer mit
ldangerem Aufenthalt: kein Unterricht; Programm nach Absprache bei der Buchung oder vor Ort

23. - 28. Tag: Unterrichtstage und Anderes
Unterricht und andere Unternehmungen nach Absprache bei der Buchung oder vor Ort
29. Tag: Riuckflug-Start

Far Gaste, die insgesamt 30 Tage gebucht haben: Packen und Abschiednehmen. Transfer zum
Flughafen Accra, Start des Ruckflugs (Ankunft in Europa am 30. Tag)

4. Reisetag: Ende der Reise

Landung in Europa und Ankunft zu Hause

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

23.12.2015% 07.01.2016 X 1.260 €
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16.01.2016

20.02.2016

30.07.2016*

10.09.2016

08.10.2016

24.12.2016

21.01.2017

18.02.2017

15.07.2017

12.08.2017

09.09.2017

30.09.2017

24.12.2017

20.01.2018

17.02.2018

14.07.2018

31.01.2016

06.03.2016

14.08.2016

25.09.2016

23.10.2016

08.01.2017

05.02.2017

05.03.2017

30.07.2017

27.08.2017

24.09.2017

15.10.2017

08.01.2018

04.02.2018

04.03.2018

29.07.2018

1.260 €

1.260 €

1.310 €

1.310€

1.310€

1.310 €

1.310 €

1.310 €

1.310 €

1.310€

1.310€

1.310 €

1.380 €

1.380 €

1.380 €

1.380 €
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11.08.2018

29.09.2018

22.12.2018

19.01.2019

16.02.2019

13.07.2019

13.07.2019

10.08.2019

10.08.2019

07.09.2019

07.09.2019

28.09.2019

26.08.2018

14.10.2018

06.01.2019

03.02.2019

03.03.2019

28.07.2019

04.08.2019

25.08.2019

01.09.2019

29.09.2019

22.09.2019

13.10.2019

1.380 €

1.380 €

1.380 €

1.380 €

1.380 €

1.400 €

1.750 €

1.400 €

1.750 €

1.750 €

1.400 €

1.400 €

28.09.2019

21.12.2019

18.01.2020

15.02.2020

11.07.2020

20.10.2019

05.01.2020

02.02.2020

01.03.2020

26.07.2020

>

*x

x

>

>

1.750 €

1.400 €

1.400 €

1.400 €

1.425 €
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08.08.2020

05.09.2020

10.10.2020

23.08.2020

20.09.2020

25.10.2020

1.425 €

1.425€

1.425 €

22.12.2020

23.12.2020

16.01.2021

06.01.2021

07.01.2021

31.01.2021

1.425€

1.425 €

1.425€

13.02.2021

10.07.2021

07.08.2021

09.10.2021

15.01.2022

12.02.2022

16.07.2022

13.08.2022

28.02.2021

25.07.2025

22.08.2021

04.09.2021

19.09.2021

24.10.2021

30.01.2022

27.02.2022

31.07.2022

28.08.2022

1.425€

1.425 €

1.425 €

1.425 €

1.425€

1.425€

1.500 €

1.500 €

1.500 €
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03.09.2022 18.09.2022 X 1.500 €

01.10.2022 16.10.2022 X 1.500 €

23.12.2022 07.01.2023 X 1.500 €

14.01.2023 29.01.2023 x 1.500 €

11.02.2023* 26.02.2023 x 1.500 €

15.07.2023* 30.07.2023 X 1.500 €

12.08.2023* 27.08.2023 X 1.500 €

02.09.2023* 17.09.2023 x 1.500 €

30.09.2023* 15.10.2023 X 1.500 €

*

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

> Programm wie ausgeschrieben. Mdglich auch fir Gaste mit Behinderung. (Wir bitten dann um
RuUcksprache vor der Buchung.)

Unterbringung im DZ oder (mit Zuschlag) EZ im KASAPA Centre bzw. einfachen Hotels,
Guesthouses oder Privatunterkinften

\

Vv

Verpflegung: HP (Fruhstick und Dinner am Abend) und auf Ausfligen teilweise auch VP
(zusatzlicher lunch). Nach Rucksprache vor der Buchung kdnnen wir auch auf spezielle
Diatwlinsche eingehen.

Transport mit dem KASAPA-eigenen Kleinbus, Transfers vom/zum Flughafen Accra

alle genannten Besichtigungen und Eintritte

deutsch- oder englischsprachige Reiseleitung und sorgfaltige Betreuung vor Ort
vollstandige CO2-Kompensation Ihrer (Flug-)An- und Abreise durch atmosfair-Beitrag

vV V VvV V
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ZUSATZLEISTUNGEN

EZ Zuschlag (300 €)

Zusétzl. Ubernachtung (DZ+HP) im KASAPA Centre (40 €)

EZ Zuschlag fur zuséatzl. Ubernachtung im KASAPA Centre (10 €)

Individuelle (Einzel-)Unterrichtsstunden kénnen vor Ort abgesprochen werden (12 €)
Preis: ca. 8 - 12 € pro Stunde

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Fluganreise nach Accra
Visum fur Ghana (zur Zeit 110,- €)
persdnliche Reise-Versicherungen

nicht genannte Mahlzeiten, Dessert zur Hauptmahlzeit (auBerhalb des KASAPA Centre),
Getranke

personliche Ausgaben, Trinkgelder u.a.

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 20

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 10%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

Bei Ricktritt von einer gebuchten Reise wird ein pauschalierter Betrag fallig, der im
Allgemeinen je nach dem Zeitpunkt des Ricktritts mit 4% - 80% des Reisepreises berechnet
wird.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Der afrikanische Alltag richtet sich nicht immer ganz nach vorgegebenen Planen. Programm-
Anderungen, die den Charakter der Reise nicht verandern, behalten wir uns daher in Ihrem
eigenen Interesse vor.

In Ghana bieten die meisten Hotels, Gastehauser und Strandurlaubsorte nur Doppelzimmer an
und kénnen den Wunsch nach einem Einzelzimmers manchmal nur schwer erfillen. Wir bitten

um lhr Verstandnis, wenn wir unter diesen Umstanden fiir Ubernachtungen unterwegs
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manchmal nur Doppelzimmer vergeben kédnnen. Natlrlich werden wir Sie aber in solchen
Fallen benachrichtigen, bevor Sie lhre Reise antreten - und einen Ausgleich mit Ihnen
absprechen.

Einreise & Gesundheit

EINREISE:

Die Beantragung eines Visums flr Ghana ist frihestens 3 Monate vor der geplanten Einreise
moglich. Sie erhalten von uns auf Anfrage bzw. mit der Buchungsbestatigung ausfuhrliche
Hinweise dazu.

GESUNHEITSVORSORGE:

Die sorgfaltige Vorbereitung auf einen Urlaub in den Tropen ist wichtig - also auch eine
vernunftige Gesundheits-Vorsorge bei Ghana-Reisen. Viele Impf-Ratschlage und Warnungen vor
den Gefahren des "dunklen Kontinents" Ubertreiben allerdings unserer Erfahrung nach die
gesundheitlichen Risiken.

Wenn man kompetent beraten wird und einige (wenige) VorsichtsmaRnahmen beachtet, ist
Afrika keineswegs "des weillen Mannes Grab". Wenn man eine vernunftige Malaria-Prophylaxe
betreibt, ist auch die Gefahr einer Malaria-Erkrankung durchaus beherrschbar.

Bei der Visa-Beantragung mussen Sie den Nachweis einer Gelbfieber-Impfung vorlegen,;
aullerdem sollten Sie ggf. Ihren Polio- und Tetanus-Schutz auffrischen lassen.

Mit der Buchungsbestatigung (auf Anfrage auch schon vorher) erhalten Sie von uns
detaillierte, sorgfaltig zusammengestellte Tipps zur Gesundheits-Vorsorge..

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.

Seite 10 von 10



	AB 16 TAGE: KASAPA WORKSHOP: "IM RHYTHMUS AFRIKAS" - TANZEN, TROMMELN, SINGEN, XYLOPHON
	REISEDETAILS
	LEISTUNGEN
	ZUSATZLEISTUNGEN
	NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
	TEILNEHMER/INNEN
	ZAHLUNGSMODALITÄTEN
	WEITERE INFOS

