
EUROPA: SPANIEN

TENERIFFA - ÜBER DAS DACH SPANIENS QUER
DURCH DIE BERGWELT
> 5-tägiges Trekking (5 - 9 Std. täglich), Wanderungen: 2 x moderat (2 - 4 Std.)

Besteigung des Pico del Teide (3.718 m), Gipfeltag ↑↓ 1.000 m, (7 - 8 Std.)
Durch den Teide Nationalpark vom Cruz del Dornajito bis nach El Portillo trekken
Vom kleinen Bergdorf Chamorga durch das Anaga-Gebirge wandern
Den dichten Kiefernwald bis zum Aussichtspunkt Los Escurriales durchqueren
Vom Bergdorf Vilaflor bis zur Kapelle San Roque aufsteigen
Während des Trekkings in privat geführten Landgasthäusern übernachten

Die Landschaft ist karg und trocken. Es wächst keine Pflanze und der Wind wirbelt Staub auf - die
Szenerie wirkt wie auf dem Mond. Im Hintergrund thront der mächtige Teide und nur die Seilbahn
zeugt davon, dass es hier Menschen gibt. Das ist Teneriffa! Wir trekken entlang jahrtausendalter
Lavaströme durch diese wunderbar andersartige Landschaft, vorbei an schwarzem Bimsstein und
knorriger Sträucher. Wir steigen auf den Teide und sehen von oben, dass die Insel nicht nur karg
ist. Denn Teneriffa hat mehr zu bieten: Dichte Kiefernwälder, steile Klippen und grüne
Nebelwälder. Wir wandern über den alten Königsweg von Chasna bis zum Teide Nationalpark,
trekken vom kleinen Dorf Ifonche über den Camino de Suárez bis nach Arona und steigen im Teno
Rural Park nach Punta de Teno hinab. Unterwegs blicken wir von den Aussichtspunkten Fortaleza,
Los Escurriales und Mirador de La Corona auf die steile Küste und die grüne Vegetation des
Nordens. Die Brise des Atlantiks ist unser stetiger Begleiter. In der Fischerstadt San Andrés
genießen wir ein Bad in den Wellen und auf der Altavista Hütte des Teide sind wir den Sternen
zum Greifen nah. Wir kehren in ein traditionelles Berg-Café zum Mittag ein, lauschen den
Geschichten der Einheimischen und wohnen während des Trekkings in authentischen, kleinen
Landgasthäusern. Was für einen Gegensatz bilden da die Städte La Laguna und Santa Cruz de
Tenerife! Das koloniale Erbe ist allgegenwärtig und die bunten Fassaden laden zu einem Bummel
ein. Die Abende verbringen wir bei kanarischer Küche und einem Glas Wein - kanarisches
Lebensgefühl pur!

Veranstalter dieser Reise:
X INACTIVE - Hauser
Exkursionen international
GmbH
Spiegelstraße 9
81241 München
089 23 500 60
089 23 500 699
info@hauser-exkursionen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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REISEDETAILS
1. Reisetag: Tag 1 Anreise 

Wir werden am Flughafen Teneriffa Süd abgeholt und fahren nach La Laguna, einer Stadt im alten
Kolonialstil. Wir checken im Hotel ein und gehen abends in einem Restaurant der Stadt essen.
Fahrzeit: von 1 Std. - bis 1 Std.
Fahrstrecke: von 65 km - bis 65 km

2. Reisetag: Tag 2 Rundwanderung beim Bergdorf Chamorga, Besuch der Fischerstadt
San Andrés 

Wir werden zum Aussichtspunkt Jardina gefahren, von wo aus wir einen tollen Ausblick auf die
Nordhälfte Teneriffas haben. Weiter geht es mit dem Bus in das kleine Bergdorf Chamorga im
Osten der Insel. Dort schnüren wir unsere Wanderstiefel. Der Weg schlängelt sich gemächlich
hinab bis zum Berg Tafada. Wir wandern bis zum Nordosten der Insel und genießen die Ausblicke
auf den Atlantik. Anschließend geht es leicht bergab durch den Lorbeerwald zurück nach
Chamorga. Dort machen wir es uns in einer kleinen Bar gemütlich und essen zu Mittag. Wer
möchte, kann einen Barraquito - eine Kaffeespezialität der Insel - probieren. Was diesen Kaffee
wohl so besonders macht? Anschließend fahren wir in die kleine Fischerstadt San Andrés. Dort
haben wir die Möglichkeit, am Strand Playa de las Teresitas ein Bad in den Wellen zu nehmen. Am
späten Nachmittag fahren wir zurück nach La Laguna. Abends essen wir wieder in einem
Restaurant der Stadt.
Fahrzeit: von 3 Std. - bis 3 Std.
Gehzeit: von 2 Std. - bis 3 Std.
Fahrstrecke: von 78 km - bis 78 km
Hoehe: Aufstieg 418 Hm - Abstieg 86 Hm
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3. Reisetag: Tag 3 Trekking von La Esperanza in das Orotava Tal 

Nach dem Frühstück werden wir zum Ausgangspunkt unseres Trekkings nach La Esperanza
gefahren. Dort schultern wir unseren Rucksack und folgen dem El Rayo Treck bis zum heiligen Ort
Cruz de Fune. Was macht diesen Ort heilig? Unser Reiseleiter weiß die Antwort. Wir wandern
weiter über einen Waldpfad bis zum Platz Siete Fuentes, wo wir eine Mittagspause einlegen.
Nachdem wir uns ein wenig ausgeruht haben, geht es steil bergauf bis zum Aussichtspunkt
Mirador de la Corona. Unsere Wanderung endet am späten Nachmittag im Orotava Tal, wo wir ein
kurzes Stück zu unserer Unterkunft gefahren werden. Abendessen in der Unterkunft.
Fahrzeit: von 0.5 Std. - bis 0.5 Std.
Gehzeit: von 8 Std. - bis 9 Std.
Fahrstrecke: von 16 km - bis 16 km
Hoehe: Aufstieg 1100 Hm - Abstieg 1160 Hm

4. Reisetag: Tag 4 Trekking vom Orotava Tal nach El Portillo 

Wir werden ein kurzes Stück zum Endpunkt unserer gestrigen Wanderung gefahren. Dort
beginnen wir unsere nächste Etappe, die durch einen Kiefernwald führt. Wir erreichen bald das
Cruz del Dornajito und den königlichen Weg von Chasna. Welcher König war hier unterwegs?
Mittags essen wir unser Lunchpaket und wandern dann in den Teide Nationalpark. Schnell stellen
wir fest, wie sich die Vegetation plötzlich verändert. Über Lavaströme und durch eine
wüstenartige Mondlandschaft wandern wir bis El Portillo. Dort werden wir abgeholt und ein kurzes
Stück zu unserer Unterkunft zurück gefahren. Abendessen in der Unterkunft.
Fahrzeit: von 0.5 Std. - bis 0.5 Std.
Gehzeit: von 5 Std. - bis 6 Std.
Fahrstrecke: von 12 km - bis 12 km
Hoehe: Aufstieg 1148 Hm - Abstieg 201 Hm

5. Reisetag: Tag 5 Trekking von El Portillo zur Altavista Hütte am Teide 

Ein aufregender Tag erwartet uns! Wir packen das Nötigste für eine Übernachtung ein und tragen
das Gepäck mit uns. Das übrige Hauptgepäck wird zur übernächsten Unterkunft gefahren. Zuerst
werden wir nach El Portillo zum Endpunkt unserer gestrigen Wanderung gefahren. Dann folgen
wir dem Montaña Black Track durch den Teide Nationalpark und können unterwegs immer wieder
schwarzen Lava-Bimsstein sehen. Unterwegs suchen wir uns einen schönen Platz für unser
Picknick. Bald erreichen wir den Fuße des Teide und steigen langsam, aber stetig bergauf bis auf
3.260 Metern Höhe. Dort befindet sich die Altavista Hütte, in der wir heute zu Abend essen und
übernachten. Schon von hier aus haben wir atemberaubende Ausblicke auf den Nationalpark und
die Nordküste Teneriffas.
Fahrzeit: von 0.25 Std. - bis 0.25 Std.
Gehzeit: von 5 Std. - bis 6 Std.
Fahrstrecke: von 7 km - bis 7 km
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6. Reisetag: Tag 6 Aufstieg zum Gipfel des Teide und Trekking nach Vilaflor 

Wir stehen heute sehr früh auf und machen uns nach dem Frühstück auf den Weg zum Gipfel des
Teide. Dort genießen wir bei gutem Wetter den Sonnenaufgang, bevor wir bis zur Plattform
Fortaleza hinabsteigen und die Seilbahn hinab nehmen. Ein kurzer Transfer bringt uns zum
nächsten Punkt unseres Trekkings, zum Hotel Parador. Von hier aus wandern wir bergab durch
Kiefernwald bis zum Aussichtspunkt Los Escurriales. Unterwegs machen wir ein Picknick. Nach
einer kleinen Verschnauf- und Fotopause wandern wir in den schönen Ort Vilaflor, wo wir unser
Hotel beziehen. Abendessen im Hotel.
Gehzeit: von 7 Std. - bis 8 Std.
Fahrstrecke: von 4 km - bis 4 km
Hoehe: Aufstieg 962 Hm - Abstieg 1000 Hm

7. Reisetag: Tag 7 Trekking von Vilaflor nach Arona, kurze Fahrt nach Chío 

Ein weiterer spannender Trekkingtag erwartet uns. Wir starten an der Kirche San Pedro in Vilaflor
und folgen der Straße Calle Los Molinos aufwärts bis zur Kapelle San Roque. Unterwegs machen
wir ein Picknick. Wir wandern bis zur Ortschaft Ifonche und folgen dem Weg Camino de Suárez bis
nach Arona. Dort haben wir es nicht mehr weit bis zum Platz Plaza La Salud, wo unsere heutige
Wanderung endet. Wir werden nach Chío zu unserer Unterkunft gefahren. Abendessen in unserer
Unterkunft.
Fahrzeit: von 0.5 Std. - bis 0.5 Std.
Gehzeit: von 6 Std. - bis 7 Std.
Fahrstrecke: von 35 km - bis 35 km
Hoehe: Aufstieg 429 Hm - Abstieg 1123 Hm

8. Reisetag: Tag 8 Fahrt nach Masca, Wanderung von Masca nach Punta de Teno, Fahrt
nach Santa Cruz 

Nach dem Frühstück fahren wir in das kleine Dorf Masca. Hier herrscht buntes Treiben, Musiker
sitzen auf dem Dorfplatz und Händler bieten ihre Ware an. Wir aber wandern von hier zum
Aussichtspunkt Baracan und weiter bis nach Teno Alto. Von dort steigen wir hinab nach Las Casas
und folgen dem unebenen Weg mit teilweise sehr altem Kopfsteinpflaster. Durch den Teno Rural
Park wandern wir bis Punta de Teno. Dort wartet der Bus auf uns und bringt uns in die
Inselhauptstadt Santa Cruz. Abends essen wir in einem Restaurant der Stadt.
Fahrzeit: von 2 Std. - bis 2 Std.
Gehzeit: von 3 Std. - bis 4 Std.
Fahrstrecke: von 95 km - bis 95 km

9. Reisetag: Tag 9 Freizeit in Santa Cruz 

Nach unseren anspruchsvollen Wandertagen bleibt uns nun ein ganzer Tag zum Entspannen. Wir
können uns die Inselhauptstadt mit ihren hübschen Gebäuden und Geschäften ansehen oder am
Pool des Hotels entspannen. Abends treffen wir uns zum Abschiedsessen in einem Restaurant der
Stadt.
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10. Reisetag: Tag 10 Heimreise 

Wir werden zum Flughafen auf Teneriffa gefahren und treten unsere Heimreise an.
Fahrzeit: von 1 Std. - bis 1 Std.
Fahrstrecke: von 62 km - bis 62 km

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

30.10.2020 08.11.2020 ✗ 1.678 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Lokale, Deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Teneriffa
> Flug mit Condor ab/bis Frankfurt nach Teneriffa
> Derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Sicherheitsgebühren
> Rail&Fly-Fahrkarte ab/bis deutsche Grenze
> Übernachtung 5 x im Mittelklassehotel, 2 x im Landgasthaus, 1 x im Landhotel, 1 x in einer

Berghütte (Gemeinschaftszimmer, keine Dusche)
> 9 x Frühstück, 7 x Mittagessen, 9 x Abendessen
> Gepäcktransport
> CO2-Kompensation des Fluges über atmosfair
> Reisekrankenschutz inkl. Such-, Rettungs- und Bergungskosten und Krankenrücktransport

sowie 24 Std. Notrufservice

ZUSATZLEISTUNGEN
> Direktflüge ab anderen deutschen Flughäfen vorbehaltlich Verfügbarkeit 50,00 € (0 €)
> Flugabzug möglich; Preis auf Anfrage (0 €)
> Einzelzimmerzuschlag (umfasst 8 Nächte) 170,00 € (0 €)
> Einzelzimmerzuschlag (170 €)
> Einzelzimmerzuschlag (170 €)
> Einzelzimmerzuschlag (170 €)
> Einzelzimmerzuschlag (170 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Weitere Mahlzeiten und Getränke (ca. 80,00 €)
> Trinkgelder
> Individuelle Ausflüge und Besichtigungen
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TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 8 
Maximalanzahl von Personen: 12 

ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schützen!  Beim Hin-
und Rückflug für eine Person nach Spanien entstehen klimarelevante
Emissionen in Höhe von 1418 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 34 €
unterstützen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FÜR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

> Bei kurzfristigen Buchungen (weniger als 28 Tage vor Reisebeginn) ist der Reisepreis, sofern
keine Absage nach AGB Ziffer 5.1. mehr erfolgen kann, bei Übergabe der Reiseunterlagen
sofort fällig.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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