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HAWAII - WANDERPARADIES IN DER SUDSEE

Wanderungen: 5 x leicht (2 - 3 Std.), 6 x moderat (4 - 5 Std.)

Im Volcanoes-Nationalpark zwischen Vulkanschloten und Lavafeldern wandern
Meeresschildkéten bei ihrem Nickerchen am Strand der Panulut Bay beobachten
Napali Kuste: Die Filmkulisse von Jurassic Park auf dem Kalalau Trail erkunden

Das entspannte hawaiianische Lebensgeflihl hautnah erleben

Auf der Road to Hana durch Regen- und Bambuswalder zu Wasserfallen gehen

An den Stranden Hawaiis entspannen und sich in den Wellen des Pazifiks erfrischen

Aloha - Unser Stdseetraum beginnt. Kilometerlange, goldgelbe und schwarze von Palmen
gesaumte Sandstrande liegen vor dem tlrkis-blauen Pazifik. Kaum ein Ort dieser Erde kénnte
vielfaltiger sein als der hawaiianische Inselarchipel. Eine Kistenwanderung auf schwarzen
Sandstranden flhrt uns ins Pololu-Tal. Im Volcanoes-Nationalpark erleben wir einen der weltweit
aktivsten Vulkane, den 4.171 m hohen Mauna Loa. Dampfende Fumarolen und der Kontrast
zwischen pechschwarzer Lava und sattgrinen Farnwaldern - ein Naturspektakel der besonderen
Art. Wir wandern Uber die erkalteten, sich windenden Pahoe”hoe-Lavafelder des Mauna Ulu, kahle
Landschaften, bei der sich immer wieder unberthrte dschungelartige Waldgebiete mit machtigen
Baumfarnen durchziehen. Wir lauschen dem Zwitschern des heimischen Kleidervogels und
riechen den frischen Duft von Blumen. Das Grin des dichten Regenwaldes ist gesprenkelt von
einer Vielzahl an exotischen Blumen, die am Boden und auf den Baumstammen wachsen. Eine
Wanderung zu den schroffen Nualolo Klippen bieten uns traumhafte Panoramablicke auf felsige
Kuppen, tiefe, farbenprachtige Schluchten und bizarre Felsnadeln. Wir haben Zeit, durch den
gigantischen Krater des Vulkans Haleakala zu wandern und staunen Uber die riesigen Aschekegel
und die berihmte Silversword Pflanze. Die hawaiianische Lebensphilosophie ,, Aloha“ begegnet
uns an jeder Ecke der Insel - eine Atmosphare von Zuneigung, Freundlichkeit, Mitgefuhl und ein
unvergleichliches Gemeinschaftsgefihl.
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Tag 1 Anreise - Aloha Hawaii

Flug nach San Francisco und Weiterflug nach Kona, an der sonnigen "Kaffee-Kuste" von Big
Island, der gréBten Hawaii Insel. Willkommen in Kailua-Kona, einem lebhaften, Gberwiegend von
Boutiquen, Laden, Restaurants und bunten Markten gepragtem Stadtchen. Wir bummeln durch
den netten Ort, der als Startpunkt des berihmten Ironman Triathlon bekannt ist.

Fahrzeit: von 1 Std. - bis 1 Std.

Fahrstrecke: von 23 km - bis 23 km

2. Reisetag: Tag 2 Wanderung im Pololu Valley und Tempel Puukohola Heiau

Wir starten gemdutlich in den Tag und fahren dann durch karges Lavagebiet entlang der
Nordwestkilste zum Pololu Valley. Die StralBe endet an einer abfallenden Felswand und es
eroffnen sich schdne Ausblicke auf die steile Kistenlandschaft. Wir wandern hinunter ins Tal und
entlang eines schwarzen Sandstrand, an dem sich die Wellen brechen. AnschlieBend besuchen wir
den Steintempel Puukohola Heiau, eine der letzten heiligen Statten, die auf der Insel errichtet
wurden. Auf der Ruckfahrt nach Kona genieBen wir den weien Sandstrand im Hapuna Beach

Park und haben Gelegenheit zum Baden.

Gehzeit: von 3 Std. - bis 4 Std.

Hoehe: Aufstieg 300 Hm - Abstieg 300 Hm

3. Reisetag: Tag 3 Puuhonua-o-Honaunau Tempel und Wanderung Captain Cook
Monument

Als ersten Programmpunkt besichtigen wir heute ein altes polynesisches Heiligtum: Puuhonua-o-
Honaunau National Historical Park oder City of Refuge. Der kurze, informative Weg fuhrt uns in
die Welt der einstigen Inselbewohner. Die im 17. Jahrhundert erbaute Tempelanlage ist die am
besten erhaltene polynesische Kultstatte Hawaiis. Die Kealakekua Bay, in der Captain Cook nach
einem Streit mit den Ureinwohnern getdtet wurde, ist unser nachstes Ziel. Wir wandern hinunter
zur Kuste, denn hier befindet sich auch das beste Schnorchelgebiet der Insel.

Fahrzeit: von 1 Std. - bis 1 Std.

Gehzeit: von 3 Std. - bis 4 Std.

Fahrstrecke: von 43 km - bis 43 km

Hoehe: Aufstieg 400 Hm - Abstieg 400 Hm
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4. Reisetag: Tag 4 Mauna Loa

Die Saddle Road fuhrt Uber einen fast 2.000 Meter hohen Pass, der zwischen den beiden
Vulkangiganten Mauna Kea und Mauna Loa liegt und die Ostkiste mit der Westkuste verbindet.
Beide Berge ragen mit Uber 4.150 Metern aus dem Pazifik empor und bieten ein gewaltiges
Panorama. Wir erkunden die vielfaltige Lavalandschaft bei kurzen Wanderungen und erreichen
mit unseren Fahrzeugen eine Sternwarte auf fast 3.000 Metern. Am Nachmittag sind wir zurtick in
unserem Hotel und haben noch etwas Zeit, den erlebnisreichen Tag Revue passieren zu lassen.
Fahrzeit: von 3 Std. - bis 3 Std.

Fahrstrecke: von 190 km - bis 190 km

Hoehe: Aufstieg 250 Hm - Abstieg 250 Hm

5. Reisetag: Tag 5 Panuluu Bay - Volcanoes-Nationalpark

Auf unserem Weg zum Volcanoes-Nationalpark fahren wir um die stirmische Stdspitze der Insel
und besuchen den schwarzen Lavastrand in der Punalu®u Bay. Meeresschildkréten tummeln sich
hier im Wasser und kommen fur ein Schlafchen oft an Land. Nach einem Besuch im Visitor Center
erkunden wir den Nationalpark zu Ful bei einer Wanderung durch den Kilauea Iki Krater und
bestaunen den Kontrast zwischen der pechschwarzen Lava und den sattgrinen Farnwaldern.
Fahrzeit: von 2 Std. - bis 2 Std.

Gehzeit: von 4 Std. - bis 5 Std.

Fahrstrecke: von 90 km - bis 90 km

Hoehe: Aufstieg 400 Hm - Abstieg 400 Hm

6. Reisetag: Tag 6 Ein voller Tag im Volcanoes-Nationalpark

Auf dem abwechslungsreichen Napauu Trail wandern wir heute Uber die erkalteten Aa und

Pahoe™ hoe-Lavafelder des Mauna Ulu. Abschnitte durch unberihrte, dschungelartige Waldgebiete
mit machtigen Baumfarnen machen diese Etappe zum Erlebnis fur Wanderer. Im Anschluss fahren
wir auf der Chain of Craters Road durch eine eindrucksvolle Vulkanlandschaft bis an die
Pazifikklste und kédnnen mit etwas Glluck erleben, wie rotglihende Lava aus dem Erdinneren
aufsteigt.

Fahrzeit: von 3.5 Std. - bis 3.5 Std.

Fahrstrecke: von 200 km - bis 200 km

Hoehe: Aufstieg 250 Hm - Abstieg 250 Hm

7. Reisetag: Tag 7 Akaka Falls - Kaalapana Lava Viewing

Wir besuchen den Akaka Falls State Park mit dem hdchsten Wasserfall Hawaiis. Ein schdner
Spaziergang fuhrt uns durch reiche tropische Vegetation. Den restlichen Tagesverlauf passen wir
der aktuellen Situation der Kilauea Vulkanaktivitat an. Sei es eine Wanderung an der Kaalapana
Kuste oder in der Umgebung von Pahoa - die Feuergdttin Pele, die im Kilauea Vulkan zu Hause ist,
hat heute das Sagen.

Fahrzeit: von 3 Std. - bis 3 Std.

Fahrstrecke: von 200 km - bis 200 km
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8. Reisetag: Tag 8 Flug auf die Insel Kauai - Nachmittag zur freien Verfiigung

Wir verlassen Big Island und fliegen weiter auf die Insel Kauai. Den restlichen Tag haben wir zur

freien Verfligung und kénnen uns am Pool oder Strand entspannen. Wer will, leiht sich vom Hotel
ein Fahrrad und fahrt die KUste entlang oder macht einen Spaziergang in den beschaulichen Ort

Kapaa.

Fahrzeit: von 3 Std. - bis 3 Std.

Fahrstrecke: von 160 km - bis 160 km

9. Reisetag: Tag 9 Waimea Canyon - Wanderung zu den Nualolo Klippen

Morgens fahren wir zur Westseite der Insel in den Kokee State Park mit dem berihmten Waimea
Canyon, dem Grand Canyon des Pazifiks. Unsere Wanderung fuhrt durch schattige Waldgebiete
bis zu den Nualolo Klippen, einem spektakuldrem Aussichtspunkt. Uber 600 Meter fallen die
zerklUfteten, von Wasserrinnen vollig zerschnittenen Steilwande in die Tiefe. Ein Naturwunder
ohnegleichen im Gebiet der Napali-KUste.

Fahrzeit: von 0.5 Std. - bis 0.5 Std.

Fahrstrecke: von 15 km - bis 15 km

Hoehe: Aufstieg 470 Hm - Abstieg 470 Hm

10. Reisetag: Tag 10 Kistenwanderung - Besuch einer Kaffeeplantage

Heute starten wir zu einer aussichtsreichen Kiistenwanderung an der Siidseite der Insel. Uber
Klippen immer den Pazifik im Blick, gelangen wir in eine weite Bucht, dort kénnen wir im Meer
baden oder einfach nur den Wellen zusehen, wie sie gleichmafig an den Sandstrand rollen.
Anschlielend besuchen wir eine Kaffeeplantage. Wir kdnnen an einer gefihrten Besichtigung
teilnehmen oder die Farm auf eigene Faust erkunden, dabei durfen wir die Kaffeespezialitaten
naturlich auch probieren.

Optional besteht heute die Méglichkeit, einen der spektakularen Helikopterflige zu buchen (extra
Kosten ca. 311,00 USD/Stunde pro Person - Stand September 2019).

Fahrzeit: von 3.5 Std. - bis 3.5 Std.

Gehzeit: von 2 Std. - bis 3 Std.

Fahrstrecke: von 160 km - bis 160 km

Hoehe: Aufstieg 150 Hm - Abstieg 150 Hm

11. Reisetag: Tag 11 Wanderung an der Napali-Kiiste

Durch tropische Landschaft geht es morgens zur spektakuldren Napali-Kiste. Am Kee Beach
beginnt der Kalalau Trail. Hoch Uber dem tiefblauen Pazifik wandern wir entlang der
eindrucksvollen Klippen. Immer wieder bleiben wir stehen und genielfen den groBartigen Blick auf
diesen wilden Kistenabschnitt mit seinen steilen Felsnadeln. Nach der Wanderung erfrischen wir
uns mit einem Bad im Meer und verbringen noch etwas Zeit im hlibschen Stadtchen Hanalai.
Fahrzeit: von 3 Std. - bis 3 Std.

Fahrstrecke: von 90 km - bis 90 km

Hoehe: Aufstieg 250 Hm - Abstieg 250 Hm
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12. Reisetag: Tag 12 Tag zur freien Verfiigung auf Kauai

Wir starten den freien Tag mit einem ausgiebigen Frihstlck direkt am Strand und genielRen das
Lhichts tun” im Liegestuhl, z. B. mit einem Buch in der Hand mit Blick auf den Pazifik. Machen wir
es den Hawaiianern nach: Hang loose! Wem das nicht genug ist, fir den hat der Reiseleiter
bestimmt Tipps fir Aktivitaten parat.

Fahrzeit: von 2.5 Std. - bis 2.5 Std.

Fahrstrecke: von 110 km - bis 110 km

13. Reisetag: Tag 13 Flug auf die Insel Maui - Waihe e Rige Trail

Wir verabschieden uns von Kauai und fliegen nach Maui, auf die zweitgréte Insel des Hawaii-
Archipels. Erneut schnliren wir die Wanderschuhe und begeben uns auf den Waihe e Ridge Trail.
Der Pfad verlauft kontinuierlich, mal mehr und mal weniger steil, bergauf. Wir wandern durch
lichte Walder und Uber offenes Buschland, links und rechts des Wegesrandes wachsen Farne jeder
GroRe und Ohelos (eine Art der Heidelbeere) blihen. Dann erreichen wir den Gipfel Lani’lili und
genielRen den fantastischen Blick nach Wailuku und Zentral-Maui sowie Kahakuloa. Auf gleichem
Wege steigen wir ab und fahren zu unserem Strandhotel in Kaanapali.

Fahrzeit: von 1 Std. - bis 1 Std.

Gehzeit: von 3 Std. - bis 4 Std.

Fahrstrecke: von 40 km - bis 40 km

Hoehe: Aufstieg 500 Hm - Abstieg 500 Hm

14. Reisetag: Tag 14 Die KiistenstraBe nach Hana - Wanderung zu den Waimoku Falls

Uber die schdnste KiistenstraRe Hawaiis fahren wir heute nach Hana und in den éstlichen Teil der
Insel. In vielen Kurven windet sich die StraRe vorbei an zahlreichen Wasserfallen und traumhaften
Stranden. Immer wieder bieten sich herrliche Ausblicke auf die zerkllUftete Steilkiste. Am
Waianapanapa State Park legen wir einen Badestopp ein. Auf dem Pipiwai Trail wandern wir durch
einen marchenhaften Bambuswald zu den Waimoku Falls, einem von dichtem Regenwald
umgebenen Wasserfall.

Fahrzeit: von 6 Std. - bis 6 Std.

Gehzeit: von 2 Std. - bis 3 Std.

Fahrstrecke: von 200 km - bis 200 km

Hoehe: Aufstieg 100 Hm - Abstieg 100 Hm
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15. Reisetag: Tag 15 Tag zur freien Verfiigung oder fakultativ Ausflug zum Vulkan
Haleakala

Der Besuch des Halakala-Nationalparks ist aufgrund der Park-Regulationen nicht mit unserer
Reiseleitung maoglich. Wir kdnnen den Nationalpark aber fakultativ besuchen. Unsere Reiseleitung
hilft uns gerne vor Ort bei der Organisation.

Frih am Morgen starten wir zu unserer langsten und spektakularsten Wanderung. Wir fahren
hinauf bis zum Kraterrand des Vulkans Haleakala (3.055 m). Diese bizarr anmutende Landschaft
gehdrt zum gréBten ruhenden Vulkan der Erde. In der groRten Caldera der Welt wandern wir auf
einsamen Pfaden und kénnen dabei die berihmten Silverswords (eine endemische Pflanze)
bewundern.

Am Abend erreichen wir unser Strandhotel in Kaanapali.

Gehzeiten ca. 6 - 7 Stunden, 500 H6henmeter im Aufstieg, 900 Hohenmeter im Abstieg
Fahrzeit: von 3.5 Std. - bis 3.5 Std.
Fahrstrecke: von 160 km - bis 160 km

16. Reisetag: Tag 16 Strand- und Relaxtag

Der heutige Tag steht ganz unter dem Motto, ,Relax & Beach” und wir haben die Gelegenheit,
nach einem ausgedehnten Frihstick die schéne Hotelanlage und den kilometerlangen
Sandstrand zu geniel3en.

Flr die Rastlosen bietet die Reiseleitung einen Ausflug zur wilden und fotogenen WestkUste
Maui's an oder schlagt weitere Ausflliige wie eine Schnorcheltour zum Molokini-Atoll (optional ca.
50,00 -80,00 USD) oder eine Walbeobachtungstour (optional ca. 40,00 USD fir ca. 2 Std., nur von
November bis April méglich) vor.

17. Reisetag: Tag 17 Walfangerstadt Lahaina - Abschied von Hawaii

Wir besuchen die alte Walfangerstadt Lahaina, das eigentliche Herz Mauis und ehemalige
Residenz des Kénigs Kamehameha I. Wir schlendern durch die StralRen, kédnnen letzte Einkaufe
machen oder den Eis-Trend der Insel, ein leckeres Shave Ice, probieren. Im , hippigen”“ Surfer
Stadtchen Paia verabschieden wir uns von Hawaii, dann geht es zum Flughafen zu unserem
Ruckflug.

Fahrzeit: von 3 Std. - bis 3 Std.

Fahrstrecke: von 65 km - bis 65 km

18. Reisetag: Tag 18 Ruckflug mit Zwischenstopp in Los Angeles oder San Francisco

Ankunft frih am Morgen in Los Angeles (oder San Francisco - je nach Reisetermin und
Flugverbindung unterschiedlich). Bis zum Weiterflug kdnnen wir die Stadt auf eigene Faust
erkunden oder uns in einem Tageszimmer (auf eigene Kosten) ausruhen.
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19. Reisetag: Tag 19 Ankunft

Ankunft in Frankfurt am Vormittag.

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

26.12.2020 13.01.2021 X 5.658 €

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Lokale Hauser-Reiseleitung ab/bis Hawaii

Flug mit Lufthansa ab/bis Frankfurt via San Francisco nach Kona, Hawaii, zuriick ab Los
Angeles

Inlandsflug ab Big Island nach Kauai

Inlandsflug ab Kauai nach Maui

Derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Sicherheitsgebihren

Rail&Fly-Fahrkarte ab/bis deutsche Grenze

Ubernachtung in Mittelklassehotel

EintrittsgeblUhren It. Programm

Reisekrankenschutz inkl. Such-, Rettungs- und Bergungskosten und Krankenricktransport
sowie 24 Std. Notrufservice

ZUSATZLEISTUNGEN

Anschlussflige Wien, Zurich: Aufpreis auf Anfrage (0 €)
Einzelzimmerzuschlag 1.350,00 € (0 €)
Einzelzimmerzuschlag (1 €)

Einzelzimmerzuschlag (1 €)

Einzelzimmerzuschlag (1 €)

Einzelzimmerzuschlag (1 €)

Einzelzimmerzuschlag (1 €)

Einzelzimmerzuschlag (1 €)

Einzelzimmerzuschlag (1 €)
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Gebuhren flr die Einreisegenehmigung in die USA (USD 14,- Stand Juli 2019)

Mahlzeiten und Getranke

Trinkgelder

Gepackgebuhren fur 2 innerhawaiianischen Flige (ca. USD 25,- fur ein Gepackstuck pro Flug,
Stand Juli 2018)

Individuelle Ausflige und Besichtigungen

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 10

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach USA entstehen klimarelevante Emissionen in
Hohe von 6180 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 144 € unterstitzen Sie
unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und tragen
so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein RiUcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

Bei kurzfristigen Buchungen (weniger als 28 Tage vor Reisebeginn) ist der Reisepreis, sofern
keine Absage nach AGB Ziffer 5.1. mehr erfolgen kann, bei Ubergabe der Reiseunterlagen
sofort fallig.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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