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Nachweislich nachhaltig reisen:

AFRIKA: ATHIOPIEN

ATHIOPIENS WANDERREISE - KULTUR UND NATUR
DES NORDENS ENTSPANNT ENTDECKEN

Ausgezeichnet mit der GOLDENEN PALME des renommierten Reisemagazins GEO SAISON
UNESCO Weltkulturerbe Statten Lalibela und Gondar

Zu Gast bei athiopischen Familien

Ausgewahlte Wanderungen in Naturschutzgebieten

Ein Teil des Reisepreises fliel3t direkt in soziale Projekte vor Ort

Aufenthalt in der nachhaltig wirtschaftenden Okolodge Lalibela Hudad

Wir erleben Athiopien von einer ganz neuen Seite: Auf unserer preisgekronten 17-tégigen
Wanderreise durchqueren wir die vielfaltigen Landschaften der Hochgebirge und erwandern diese
einzigartigen Naturrefugien. Wir bewegen uns auf den Spuren der Blutbrustpaviane und des
seltenen athiopischen Wolfes in einer nahezu unberihrten Natur. Auf dem Weg durch die
athiopische Geschichte besuchen wir Wunderwerke der Kirchenarchitektur in Lalibela und erleben
die christlich-orthodoxe Religion, sowie die Schlésser von Gondar mit ihrer glorreichen
Geschichte. Am hochstgelegenen See Afrikas, dem Tanasee, erkunden wir mittelalterliche Kloster
und bewundern die Flugkulinste farbenfroher tropischer Vogel. Abseits der touristischen Pfade
nehmen uns Zeit mit den Menschen Athiopiens in Kontakt zu kommen. Durch die bewusste
Auswahl zweier Unterklnfte in Naturschutzgebieten unterstitzen wir die Gemeinschaften in
diesen sensiblen Regionen und den Aufbau des nachhaltigen Tourismus in Athiopien.

DIE
COLDEN
PALME

Ausgezeichnet in der Kategorie
RUND- UND STUDIENREISEN

REISEDETAILS
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1. Reisetag: ANREISE

Linienflug nach Addis Abeba. Ankunft und Transfer ins Hotel. Ubernachtung in Addis Abeba in
familiarem Gastehaus (Verpflegung auf dem Flug)

2. Reisetag: ERSTE EINDRUCKE IN ADDIS ABEBA

Der Entoto, der Hausberg Addis Abebas, liegt am Stadtrand und bietet mit seinem sehr [andlichen
Flair und dem Duft der Walder den idealen Ort zum ruhigen Ankommen nach dem Nachtflug. Zum
Akklimatisieren machen wir einen kurzen Spaziergang durch die Eukalyptuswalder (ca. 1 Std. in
flachem Gelande). Hier oben erwartet uns ein faszinierender Uberblick Giber die wachsende
Millionenmetropole Afrikas. Der Duft der Eukalyptuswalder [adt zum Verweilen ein. In einem der
Kaffeehdauser genieRen wir gemeinsam unseren ersten athiopischen Kaffee. Im Anschluss
besuchen wir das Derg Museum, welches sich mit der Zeit des Roten Terrors im Athiopien der
1970/80er Jahre befasst und zu einem der besten, wenn auch traurigen Museen der Stadt zahlt.
Ubernachtung: 3*- Heyday Hotel in Addis Abeba 0.4. (F/M/A)

3. Reisetag: ANKOBER - ATHIOPIENS VERGANGENE HAUPTSTADT

Fahrt durch das athiopische Hochland nach Ankober, der alten athiopischen Hauptstadt.
Unterwegs durchfahren Sie die flachen und dicht besiedelten Agrarflachen der Hochlander, die
sog. Kornkammern Athiopiens. Nach dem Mittagessen in Debre Birhan biegt die StraRe ostwarts
Richtung Ankober ab. Die letzten Kilometer zur Lodge wandern Sie entlang der alten kaiserlichen
HandelsstraBe mit Ausblick in den Afrikanischen Grabenbruch. SchlieBlich erreichen Sie das Dorf
Ankober. Es liegt auf einem Berg mit tollen Ausblicken in die umliegenden Tieflander
Ostathiopiens. Nach einem kurzen Aufstieg auf den , Kaiserberg” beziehen Sie ihre Zimmer in der
Ankober Palace Lodge, einem Nachbau des Palastes von Kaiser Menelik Il. aus dem 19.
Jahrhundert. Abends speisen Sie kaiserlich im groRen Speisesaal der Lodge. (Reisekilometer: ca.
174 km, Wanderung: ca. 2-3 Std. in flachem Geladnde auf ca. 2.800 m, Ubernachtung: **Ankober
Palace Lodge 0.a. in Ankober (F/M/A)
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4. Reisetag: VON ANKOBER INS AFRO-ALPINE HOCHLAND

Heute fihrt der Weg hinauf aufs Hochplateau von Menz Guassa. Unterwegs machen wir Stopps
und blicken an atemberaubenden Aussichtspunkten hinab in die Tieflander. Hier bietet es sich
immer wieder an einzelne Abschnitte der Strecke zu spazieren. Es besteht die Mdglichkeit, die
letzten Kilometer bis zur Unterkunft zu Ful8 zurlicklegen und so im Naturreservat auf die Pirsch
nach Antilopen und dem selten athiopischen Wolf zu gehen. Auf 3.100 Metern angekommen,
erreichen wir schlieBlich das Guassa Plateau, ein einzigartiges Okosystem, welches intakter ist als
das der berihmten Simien Mountains. Wie beziehen eine im traditionellen Stil gebaute und sehr
einfache Herberge, welche Teil eines Okotourismusprojektes ist. Mit etwas Gliick erspadhen wir
hier den athiopischen Wolf von der Terrasse. Mit an Bord ist ein eigener Koch aus Addis Abeba,
welcher uns abends bei kalten Temperaturen mit frisch zubereiteten Speisen am Lagerfeuer
versorgt.

Reisekilometer: ca.160 km

Wanderung: ca. 2-3 Std. in flachem Gelande auf ca. 3.100 m

Ubernachtung: Menz Guassa Community Lodge (Selbstversorgung mit eigenem Koch) (F/L/A)

5. Reisetag: MENZ GUASSA HOCHPLATEAU - MENSCH UND NATUR IM EINKLANG

Zu Fuld erkunden wir von der Lodge aus die Umgebung. Dabei erfahren wir mehr Uber die Tier-
und Pflanzenwelt in Menz und ein Naturschutzprojekt der Frankfurter Zoologischen Gesellschaft
zum Schutz der Heidelandschaft und zur Unterstitzung der Bauern. An einer Felskante mit
weitem Blick in die 1.500 m tiefer gelegenen Taler begegnen wir Dutzenden von
Blutbrustpavianen. Ohne Bedenken kénnen wir uns unter die friedseligen Tiere gesellen.
Nachmittags kehren wir bei den Bauern auf eine Tasse Kaffee ein. Abends genieRen wir die
einzigartige Bergwelt und eine erholsam stille Nacht.

Wanderung: Dauer ca. 3-4 Std. durch higeliges Gelande Héhendifferenz 3.100 und 3.400 m + ca.
1 Std Wegzeit ; Hohendifferenz ca. 300m

Ubernachtung: Menz Guassa Community Lodge (Selbstversorgung mit eigenem Koch) (F/L/A)

6. Reisetag: ABSTECHER INS TIEFLAND NACH DESSIE

Uber die Schotterpiste fahren wir Gber viele Serpentinen fast 2.000 Meter hinunter ins Tiefland,
wo uns der asphaltierte Highway Richtung Norden fuhrt. Uns begegnen Kamele und die
Temperaturen steigen auf Gber 35 °C, die Landschaft ist hier trockener und vorwiegend von
Muslimen besiedelt. Heute werden diese friher durch Hungernéte gepragten Regionen
landwirtschaftlich genutzt. Mittagspause machen wir entlang der Strecke und legen einen
Ubernachtungsstopp im Ort Dessie ein, der schon wieder im Hochland liegt. Reisekilometer: ca.
175 km, Dauer ca. 6-7 Std. (inkl. Pausen)

Ubernachtung: 3*- Golden Gate Hotel 0.3. in Dessie (F/M/A)
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7. Reisetag: IN DIE ZENTRALEN HOCHLANDER WOLLO UND LASTA

Von Dessie geht es weiter in den Norden bis Woldiya. Nach einer Mittagspause fahren wir weiter
nach Westen in die Bergregionen Wollo und Lasta. Diese sind seit Jahrhunderten die Kernlander
der athiopischen Kaiser und des athiopisch orthodoxen Christentums. Auch heute entzerren Sie
Ihren langen Reisetag mit einem Stopp am Hayksee und mit einigen Spaziergangen durch die
schroffe Lasta-Bergregion. Am Abend erreichen wir die Pilgerstadt Lalibela und erholen uns bei
einem leckeren Abendessen mit schdnem Ausblick in die Lasta Berge von der Fahrt. Es besteht
die Méglichkeit, dem traditionellen Asmari-Gesang, einer Art athiopischem Minnegesang, bei
einem Glas Honigwein in einer der Musikbars der Stadt zu lauschen. Es darf getanzt werden.
Reisekilometer: ca. 220 km,Dauer ca. 9 Std. (inkl. Pausen)

Ubernachtung: 3*-Lalibela Lodge 0.3. in Lalibela (F/M/A)

8. Reisetag: LALIBELA - ATHIOPIENS JERUSALEM

Lalibela ist bekannt flr seine 800 Jahre alten, monolithischen Felsenkirchen und Palaste, die hier
in jahrzehntelanger Detailarbeit in den weichen Tuffstein gemeifRelt wurden. Wir besichtigen
dieses "athiopische Jerusalem" und spazieren dabei durch enge Gange und Tunnel von einer
Kirche zur Nachsten.

Am spaten Nachmittag steigen wir hinauf zu einer kleinen Oko-Lodge in malerischer Szenerie
Uber der Stadt. Dabei begleiten uns Bauern, die vom Markttag in Lalibela heimkehren (ca. 2 Std.,
400 Hohenmeter Aufstieg). Wer méchte, kann ein Maultier der Lodge fir den Aufstieg mieten. Die
Lodge ist der Ausgangspunkt fur die Wanderungen der kommenden Tagen und kann nur zu Ful
oder per Maultier erreicht werden. Wanderung: Dauer ca. 2 Std., Hohendifferenz ca. 400 m
Ubernachtung: Lalibela Hudad Eco Retreat 0.4. (F/M/A)

9. Reisetag: WANDERN ZUR ASHETEN MARIAM KIRCHE

Nach einem starkenden Frihstiick in der Okolodge wandern wir auf einen Tafelberg zur Asheten
Mariam Kirche. Einst sollten hier oben die Felsenkirchen Lalibelas entstehen, aber schliellich
entschied sich der Kaiser flr das tiefer gelegene und besser erreichbare Lalibela. Wahrend der
Wanderung erwarten uns tolle Ausblicke Uber die Region, wir erleben das athiopische Landleben
und Natur pur. Wanderung: Dauer ca. 4-5 Std., Héhendifferenz ca. 600 m

Ubernachtung: Lalibela Hudad Eco Retreat 0.4. (F/M/A)
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10. Reisetag: BAUERLICHE KULTUR AUF DEM HOCHPLATEAU

Die Okolodge ist optimaler Ausgangspunkt fiir einen weiteren Ausflug auf das nahe gelegene
Hochplateau. Heute machen wir einen weiteren Ausflug auf das nahegelegene Hochplateau,
wobei die Begeghung mit den Bauern im Vordergrund stehen soll. Bei der halbtagigen
Rundwanderung tauchen wir in ihre Kultur ein und haben die Mdglichkeit einen Einblick in die
einfachen Behausungen der Bauern zu erhalten. Bei dem Besuch der Dérfer werden

wir gastfreundschaftlich willkommen geheien mit einer traditionellen FuBwaschung, die man hier
oben Gasten bereitet. Eine befreundete Familie wird eine traditionelle athiopische
Kaffeezeremonie fur die Gruppe zubereiten.

Wanderung: Dauer ca. 3-4 Std., H6hendifferenz ca. 400 m

Ubernachtung: Lalibela Hudad Eco Retreat 0.3. (F/M/A)

11. Reisetag: YEMREHANNA CHRISTOS KIRCHE

Nach dem Frahstick steigen wir wieder hinab nach Lalibela und fahren zur Yemrehanna Christos
Kirche (ca. 42 km). Diese ist im Stil spat-axumitischer Architektur errichtet und ist ein wahrer
Geheimtipp mit ihren wunderschénen Fresken inmitten einer Hohle. Der Besuch der Kirche ist
fakultativ (Eintritt 30 USD p.P., Stand 06/20). Gemeinsam besuchen wir den Friedhof mit

dem Grab des Heiligen Yemrehanna. Wer moéchte kann auch zu Fuls von der Lodge zur Kirche
wandern. Die malerische Wanderung Uber die Hochebenen ist anspruchsvoll und dauert etwa 6-7
Std., es sind ca. 1.000 Hé6henmeter zu Uberwinden. Jeder Wanderer bekommt ein Lunchpaket mit
auf den Weg. An der Kirche treffen wir uns wieder und gemeinsam fahren wir nach Lalibela
zurlck. Hier erwartet uns ein gemeinsames Abendessen zum Sonnenuntergang mit Blicken tber
die Lasta-Berge.

Wanderung: Dauer ca. 1,5 Std., Héhendifferenz ca. 400 m + ca. 6-7 Std. ca. 1000 H6henmeter
Ubernachtung: 3*-Lalibela Lodge 0.3. in Lalibela (F/M/A)

12. Reisetag: AWURA AMBA - DAS DORF DER GOTTLOSEN

Auf dem heutigen Reisetag nach Bahir Dar besuchen wir entlang der Strecke das Dorf der
Gottlosen Awra Amba. Etwa 400 Menschen leben hier in einer Gemeinschaft, die sich dem
Glauben abgeschworen hat, um zusammen glicklich zu werden. Wir lernen Zumra Nuru, den
Begrinder der Gemeinde, kennen und besuchen das Altenheim, die Weberei, die Bibliothek und
die Schule des Dorfes. Awra Amba ist ein genossenschaftliches Projekt mit einer bewegenden und
armlichen Vergangenheit, das sich mittlerweile zu einem gewissen Wohlstand hochgearbeitet hat.
Ein Wohlstand, der nicht immer gitig von den Nachbardérfern gesehen wird. Ein spannender
Ausflug, der viele Fragen aufwerfen wird. Abends erreichen wir Bahir Dar am Tanasee.
Reisekilometer: ca. 357 km

Ubernachtung: Shimela Lodge in Bahir Dar 0.4. (F/M/A)
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13. Reisetag: Bahir Dar - Kultur und Natur am Tanasee

Bahir Dar liegt am Siidufer des Tanasees, dem grdten See Athiopiens. Der See ist ein Habitat fur
mehr als 300 verschiedene Vogelarten und zahlreiche Saugetiere. Am Morgen unternehmen wir
eine Bootstour Uber den Tanasee vorbei an Inselkléstern und zahlreichen Vogelkolonien, die
einige der Inseln zum Briten nutzen. Auf der Zege Halbinsel angekommen, spazieren wir durch
den dortigen Kaffeewald, welcher seit Jahrhunderten den Bewohnern das Uberleben durch den
Verkauf der Bohne ermdglicht. Durch das Unterholz, beschattet von machtigen Akazienbdaumen
geht es durch den Wald und wir erreichen das heutige Ziel, die Ura Kidane Miheret Kirche mit
Malereien aus dem 17. Und 18. Jahrhundert. Nach einem Picknick am Seeufer geht es flr uns
zurlck an das Festland. Der Nachmittag steht zur freien Verfligung. Unser Reiseleiter gibt uns
gerne Tipps fur Unternehmungen in der Umgebung.

Ubernachtung: Shimela Lodge in Bahir Dar 0.4. (F/M/A)

14. Reisetag: Bahir Dar - Gondar

Der Sonnenaufgang vom Lodgegelande ist ein sagenhaftes Erlebnis und erweckt das bunte Leben
der Vogel am heutigen Morgen. Es lohnt sich, die frihen Stunden des Tages flr

eine Vogelpirsch zu nutzen! Oder man geniel3t einen entspannten Morgen mit ausgedehntem
Frihstick, bevor es schlie8lich auf in die alte Kaiserstadt Gondar geht. Am heutigen Nachmittag
bleibt noch etwas Zeit fur einen kleinen individuellen Stadtbummel, um Gondar etwas
kennenzulernen. Unsere Lodge liegt direkt im Stadtzentrum und vereinfacht durch ihre Lage das
Ausschwarmen in die Gassen der Stadt. Nach einem ersten Spaziergang kehren wir zum
traditionellen Abendessen ein.

Ubernachtung: 3*- Lodge du Chateau 0.4. in Gondar (F/M/A)

15. Reisetag: Gondar - Auf den Spuren der Kaiser

Die Altstadt Gondar ist heute UNESCO-Welterbe und die Schlésser werden zu Recht als Camelot
Afrikas bezeichnet. Am heutigen Tag besichtigen wir die alten Palaste, sowie

das Wasserschloss und die Debre Birhan Selassie Kirche, eine der schénsten bemalten Kirchen
des ganzen Landes. Nachmittags steht auBerdem der bewegende Besuch

eines Straenkinderprojektes auf dem Programm. Wir treffen die Projektleiterin Nigisti, eine junge
engagierte Athiopierin, die uns zeigt, dass soziale Unterstitzung auch aus Athiopien selbst
erwachsen kann.

Ubernachtung: 3*- Lodge du Chateau 0.3. in Gondar (F/M/A)
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16. Tag: Flug nach Addis Abeba und Heimreise

Gemachlich brechen wir auf zum Flughafen in Gondar von wo wir den Flieger nach Addis Abeba
nehmen. Schliel3lich erreichen wir Addis, wo ein Tageszimmer uns ermdglicht, uns vor der Abreise
nochmals zu erfrischen. Ein Abendessen rundet unser Reiseerlebnis ab und wir brechen zum
Ruckflug auf.

Reisekilometer: ca. 50 km plus ca. 1 Std. Flug

Ubernachtung: Tageszimmer im 3*- Heyday Hotel in Addis Abeba (F/M/A)

16. Reisetag: ANKUNFT IN DEUTSCHLAND

Die Verpflegung erfolgt auf dem Flug.

Programmanderungen, z. B. durch Flugzeitenanderungen, ungunstige Witterungsbedingungen

oder geanderte Begebenheiten vor Ort behalten wir uns vor!

(Verpflegung: F=Fruhstick, M=Mittagessen, L=Lunchpaket, A=Abendessen)
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TERMINE UND PREISE

von

bis

Platze

Preis in €

22.12.2017

08.01.2018*

07.01.2018

24.01.2018

>

3.390 €

3.390 €

23.03.2018 08.04.2018 X 3.350 €
29.09.2018 15.10.2018 X 3.350 €
19.10.2018 04.11.2018 X 3.350 €
11.01.2019% 27.01.2019 X 3.350 €

26.03.2021

08.10.2021

11.04.2021

24.10.2021

12.04.2019 28.04.2019 X 3.350 €
12.10.2019 28.10.2019 X 3.350 €
20.12.2019 05.01.2020 X 3.390 €
10.01.2020 26.01.2020 X 3.450 €
03.04.2020 19.04.2020 X 3.350 €
09.10.2020 25.10.2020 X 3.690 €
18.12.2020 03.01.2021 X 3.790 €
08.01.2021 24.01.2021 X 3.990 €

x

>

3.990 €

3.890 €

17.12.2021

12.01.2022

08.04.2022

02.01.2022

28.01.2022

24.04.2022

*x

x

3.990 €

3.990 €

3.990 €

* = mit Timkat-Feiertag, dem prachtig zelebrierten, wichtigsten Fest im athiopischen Kirchenjahr. Die

Reise kann auch als individuelle Tour ab 2 Personen gebucht werden: Preis auf Anfrage. Kleingruppen-

Aufpreis: Bei Nicht-Erreichen der Mindestteilnehmerzahl von 6 Personen; Aufpreis bei 4 Teilnehmern: 400
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€ pro Person; Aufpreis bei 5 Teilnehmern: 200 € pro Person; (in Absprache mit allen Teilnehmern)

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Linienflug von Frankfurt nach Addis Abeba und zurtick (andere Flughafen auf Anfrage und ggf.
Aufpreis)

Inlandsflug Gondar nach Addis Abeba

Transfers und Fahrten im priv. Bus und Allradfahrzeug (4 Tage) It. Programm im Mietwagen mit
Fahrer

Extra Flughafentransfers fur individuelle An-, und Abreisen

14/15 Ubernachtungen, davon 9 im Doppelzimmer mit Dusche/WC in 2- bis 3-Sterne-Hotels
(Landeskategorie), Lodges und Gastehausern, 5 in Wanderhitten mit einfachem
Gemeinschaftsbad in Doppelzimmern (3 Nachte bei groBen Gruppen in Drei- oder
Vierbettzimmern) sowie 1 auf dem Ruckflug im Flugzeug (vor Abflug Tageszimmer in Addis
Abeba)

Friaher Check-in bei Anreise in Addis Abeba oder Zimmer bei Anreise am Abend von Tag 1
Tageszimmer in Addis Abeba am letzten Reisetag

Vollpension (Fruhstick, Mittagessen und Abendessen inkl. je einem nicht-alkoholischem
Getrank) vom 2. bis 16. Reisetag, 1. und 17. Reisetag Verpflegung im Flugzeug

Fir Menz Guassa: eigener Koch aus Addis Abeba und Ausrustung (inkl. Stand-by 2-Personen-
Zelte fur Gaste, die ggf. im Zelt Gbernachten mdchten)

Ausflugsprogramm mit Besichtigungen und Wanderungen wie beschrieben

Erfahrene, deutschsprachige Reiseleitung

Englischsprachiger Bergfuhrer in Lalibela, Koch und Tragetiere wie beschrieben

Trinkwasser im Bus (wir empfehlen die Mithahme einer wiederverwendbaren Trinkflasche)
Eintritte und Nationalparkgebihren It. Reiseverlauf

TRESCHER Reisefiihrer "ATHIOPIEN" von Christian Sefrin

Flughafensteuer / Sicherheitsgeblhren

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmerzuschlag (300 €)

(nicht far Mulu Eco Lodge und Hudad Lodge mdglich)

Rail&Fly-Ticket (75 €)

(Hin- und Ruckfahrt, 2. Klasse)

Bei Doppelbelegung: Doppelzimmer mit zwei Einzelbetten (nach Verfiigbarkeit) (0 €)

Halbes Doppelzimmer (zunachst Berechnung des vollen EZ-Zuschlags, der bei Gegenbuchung
erstattet wird) (0 €)
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise zum Flughafen (Zubringerfliige und Rail&Fly-Tickets auf Anfrage mdglich)
Alkoholische Getranke und weitere bzw. nicht angegebene Verpflegung

Reiseschutz

Erhdhungen von GebUhren und/oder Kerosinzuschlagen

Visum bei Einreise (45 EUR, Stand 11/19)

Trinkgelder und sonstige Ausgaben

Halbes Doppelzimmer: halber EZ-Zuschlag

Persodnliche Gesundheitsnachweise (z.B. Covid-Tests)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 12

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Rickflug fiir eine Person nach Athiopien entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 2700 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 63 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn mdglich.

20% bei Rechnungsstellung, Rest vier Wochen vor Reiseantritt Wir bitten um Uberweisung zu
den angegebenen Fristen (mit Rechnungsnummer als Verwendungszweck). Bitte stellen Sie bei
Uberweisung aus dem Ausland sicher, dass etwaige Bankgebiihren lhrerseits zu tragen sind.
Spatestens 4 Wochen vor Reisebeginn wird die Restzahlung ohne weitere
Zahlungsaufforderung fallig. Bitte beachten Sie, dass wir fur Zahlungseingange keine
gesonderten Bestatigungen versenden. Die endglltigen Reiseunterlagen (mit allen
Ansprechpartnern vor Ort, Hotelliste, ggfs. Flugtickets etc.) senden wir lhnen nach
vollstdndigem Zahlungseingang, im Normalfall 10-14 Tage vor Reisebeginn, zu

WEITERE INFOS
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Programmhinweise

Reisecharakter: Auf unserer Rundreise im Charter-Minibus erkunden wir die pulsierende
Hauptstadt Addis Abeba und den Norden Athiopiens unter erfahrener, deutschsprachiger
Leitung durch Landeskenner. Die Reise ist gepragt durch Begegnungen mit athiopischen
Familien und besucht einige Geheimtipps, die nicht jeder Tourist zu Gesicht bekommen wird.
Schwierigkeitsgrad / Anforderungen:9 Wanderungen von etwa 1 bis 5 Std. Dauer (mit max.
600 Héhenmetern / Tag), leicht bis sehr anspruchsvoll. Es gibt keine angelegten Wanderwege,
sondern einfache Pfade mit teilweise steinigem Untergrund (Trittsicherheit!). Die meisten
Wanderungen fuhren durch flaches bis ansteigendes Gelande, was bei der Héhenlage Uber
3.000 m mit dinner Luft eine gute Grundkondition erfordert. Via Verde empfiehit
Wanderschuhe und Trekkingstdcke im Gepack zu haben! Alle Wanderungen fuhren wir mit zwei
FuUhrern durch, so dass bei Erschopfung unterwegs ein Teil der Gruppe auch abkirzen kann.
Die Wanderung in Lalibela von der Lodge zur Yemrehane Christos Kirche ist optional und
dauert 6-7 Std. in schwierigem Gelande. Sie legen ca. 1000 H6henmeter zurick! Sie werden
vor Ort ihre Kondition besser einschatzen kénnen und kénnen kurzfristig Gber eine Teilnahme
an der Wanderung entscheiden. AuBerdem sind mehrere Spaziergange an den Reisetagen
vorgesehen, um sich etwas die Beine zu vertreten wahrend der langen Autofahrten. Hier
bestimmen Sie selbst ob und wie weit Sie gerne spazieren méchten. Fur den fakultativen
Kanuausflug Uber den Tanasee ist keinerlei Paddelerfahrung erforderlich.Fur Personen mit
eingeschrankter Mobilitat oder Behinderung ist diese Reise nicht geeignet.

Unterkunft: Nach der ersten Ubernachtung in Addis Abeba in einem zentralen Stadthotel geht
es fur eine Nacht in die Ankober Palace Lodge (2 Sterne) in Athiopiens ehemalige Hauptstadt
Ankober. Diese Unterkunft ist ein Nachbau des Kaiserpalastes auf dem , Kaiserberg” mit
schénen Ausblicken in das Tiefland Ostathiopiens. AnschlieBend verbringen Sie 2 Nachte auf
dem Menz Guassa-Hochplateau in spektakuldrer Landschaft in einer im traditionellen Stil
gebauten Wanderhutte in Doppelzimmern mit sehr einfachen gemeinschaftlich genutzten
sanitaren Einrichtungen (kaltes Wasser und Trockentoilette ohne Spulung). Elektrizitat gibt es
hier nicht! Auf der Weiterreise Richtung Norden stoppen Sie flr eine Zwischenlibernachtung in
einem 3-Sterne-Hotel in Dessie, ehe es fir mehrere Reisetage nach Lalibela in die
Bergregionen Wollo und Lasta in den zentralen Hochldndern Athiopiens geht. Fir 3 Nachte
ziehen wir dort als Ausgangspunkt fiir Tageswanderungen in die Okolodge , Lalibela Hudad Eco
Retreat” mit 360 Grad Bergpanorama. Bei gréBeren Gruppen nutzen wir die Drei- bis-
Vierbettzimmer der Lodge als Mehrbettzimmer, bei kleinen Gruppen als Doppel- und
Einzelzimmer. Wir bekommen abgefllltes Wasser zum Waschen und Zahneputzen. Die
Gemeinschaftsdusche (Eimerdusche) kann gegen ein kleines Entgelt genutzt werden,
Warmwasser wird dann zubereitet. Elektrizitat gibt es hier nicht! Ein Teil der Einnahmen der
Lodge flieBen an in die Community vor Ort und dienen somit der direkten Unterstitzung dieses
besonderen Projektes des nachhaltigen Tourismus in Athiopien. Jeweils eine Nacht vorher und
nachher nutzen wir die Lalibela Lodge im Ort Lalibela als Standort. Es geht weiter nach Bahir
Dar in die Shimela Lodge direkt am Seeufer des Tanasees umgeben von Schilf und Papyrus
gelegen. Uber die 3-Sterne Lodge du Chateau in Gondar, geht es zurlick nach Addis Abeba
(Tageszimmer), von wo am spaten Abend der Rickflug nach Deutschland startet. HINWEIS: Flr
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die 5 HuttenUbernachtungen (Menz Guassa, Lalibela Hudad) kdnnen wir aufgrund der kleinen
UnterkUnfte mit geringer Bettenzahl Kunden, die ein Einzelzimmer buchen, kein EZ
garantieren. lhr Einzelzimmerzuschlag gilt lediglich fur die Hotel-/Lodgelbernachtungen.

Verpflegung: Vom 2. bis 16. Reisetag gibt es an allen Tagen Vollpension (1. und 17. Reisetag
Verpflegung im Flugzeug). Frihstick und Abendessen werden in der Regel in den Unterklnften
oder Restaurants eingenommen, das Mittagessen unterwegs. Da die Lodge auf dem Menz
Guassa-Hochplateau Uber kein Restaurant verfigt, mieten wir dort die Selbstversorger-Kiiche
an und bringen einen Koch zur Zubereitung unserer Mahlzeiten mit. An mehreren Reisetagen
gibt es ein Lunchpaket fur unterwegs: auf dem Menz Guassa-Hochplateau, in den Lasta Bergen
bei Lalibela und auf einem Ausflug am Tanasee.

Transfer im Land: Bis zu einer GruppengrdofRe von 8 Teilnehmern fihren wir die Reise mit
einem Toyota HIACE Minibus (13-Sitzer) durch. Fir die Reisegaste findet sich ausreichend Platz
im Wagen, das Gepack wird auf einem Dachgepacktrager transportiert. Die Fahrzeuge sind
ausreichend gelandegangig flr diese Reise und haben den Vorteil, dass die Gruppe
gemeinsam reisen kann und den Erklarungen des Reiseleiters folgen kann. Ab einer
GruppengroflRe von 9 Teilnehmern fahren wir mit einem Toyota Coaster Bus (21plus-Sitzer).
Auch hier bietet sich somit ausreichend Platz fur Gaste und Gepack und die Fahrzeuge sind
ausreichend gelandegangig fur diese Tour. Einige Strecken werden wir in Allradfahrzeugen
zuricklegen.

Klima: Das Klima im Hochland Athiopiens ist ganzjahrig angenehm, die Tage sind meist
sommerlich warm, nachts sinken die Temperaturen aufgrund der Hohenlage zum Teil
erheblich. In der Regenzeit zwischen Juni und September gibt es fast tagliche, heftige
Regenschauer, einige StralBen kénnen in dieser Zeit unpassierbar sein. Empfehlenswert ist eine
Reise nach Athiopien zwischen Oktober und Februar, insbesondere unmittelbar nach der
Regenzeit, da dann ganze Landstriche in Blite stehen. In den Hochléandern liegen die
Temperaturen tagsuber zwischen 15 und 25 Grad Celsius (je nach Héhenlage) und kdnnen
nachts bis an den Gefrierpunkt sinken. Ein strenger Wind |asst die Temperaturen aber oft
kdhler erscheinen. Im Afrikanischen Grabenbruch hingegen liegen die Temperaturen zwischen
20 (nachts) und 30 (tagsUber) Grad Celcius bei sehr trockener Luft. Zusatzlich gibt es eine
kleine Regenzeit von Marz bis Mai mit weniger Regenschauern. In den restlichen Monaten gibt
es kaum Niederschlage.

Einreisebestimmungen: Deutsche, Osterreicher und Schweizer Staatsangehérige benétigen fur
die touristische Einreise einen noch mindestens sechs Monate glltigen Reisepass und ein
gebUhrenpflichtiges Visum (zzt. 36 € vorab oder 45 € vor Ort oder eVisum, Stand 08/20). Wir
empfehlen unseren Gasten den unkomplizierten Weg der Beantragung des neuen eVisums
(www.evisa.gov.et) im Vorfeld der Reise. Hinweis: Fur die Online-Visabeantragung Visums
bendtigen Sie ein digitales Passfoto sowie einen Scan lhres Reisepasses. Alternativ kann das
Visum auch direkt bei der Einreise am Bole Flughafen in Addis Abeba beantragt werden. Bitte
beachten Sie, dass jeder Reisende grundsatzlich fur die Einhaltung der Einreisebestimmungen
selbst verantwortlich ist.

Anreise: Die Flug-Anreise ist im Reisepreis inbegriffen. Abflughafen ist Frankfurt/Main.
HINWEIS: Je nach Verfugbarkeit von Fligen und tagesaktuellen Flugpreisen, behalten wir uns
vor einen Flugaufschlag von etwa +/- 150 Euro zu berechnen. Andere Abflughafen auf Anfrage
und nach Verflgbarkeit, gegebenenfalls mit zusatzlichem Aufpreis.
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Reiseleiter/innen

Christian Sefrin u.a.

Christian Sefrin studierte Geographie in Bonn und entdeckte auf Reisen durch Nordostafrika
seine Leidenschaft fir die Natur und Menschen Athiopiens. 2011 verfasste er seine
Diplomarbeit Uber nachhaltigen Tourismus am Tana-See. Zwischen 2012 und 2014 lebte er in
Athiopiens Hauptstadt Addis Abeba sowie im Stidwesten des Landes, wo er im
Biospharenreservat Kafa fir den Naturschutzbund Deutschland (NABU) arbeitete. Seither
begleitet er Reisegruppen auf ihren Abenteuern durch Athiopien. Der Athiopienkenner
beschreibt das Land als seine zweite Heimat und kennt sich dank zahlreicher persdnlicher
Kontakte auch abseits der touristischen Pfade bestens aus und kennt als Reisebuchautor Uber
Athiopien wirklich jeden Geheimtipp. Seine Reisegruppen begleitet er mit voller Begeisterung
zu touristischen Hohepunkten sowie zu unentdeckten Orten und schafft den Kontakt zu den
Athiopiern. Dadurch vermittelt er ein ganzheitliches Bild des vielschichtigen Landes.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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