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Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: SCHWEDEN
VASALOPPET 30

Langlauf in Schweden

Training im Wintercamp Idre
Teilnahme am "Kleinen Wasalauf"
Loipen auf dem Idrefjall

V V. VvV VvV V

Mora am Siljansee

Der Wasalauf ist das alteste und gréfSte Skirennen der Welt. Von Salen aus laufen die Athletinnen
und Athleten auf historischer Strecke nach Mora. Die Besten bendtigen weniger als 4 Stunden fur
die 90 km lange Strecke. Der ,kleine” Wasalauf Gber 30 km bietet Freizeitsportlern die
Gelegenheit, selbst teilzunehmen und die einmalige Atmosphare zu erleben, die dieses
weltberihmte Rennen ausmacht.

Mehrere tausend Langlauferinnen und -laufer nehmen an diesem professionell organisierten
Amateur-Rennen teil und lassen sich im Ziel bejubeln. Tourenbegleiter Ralph Siegers und einige
Gaste sind schon mehrfach mitgelaufen und von der Atmosphare begeistert. Von Idre aus fahrt
ein Linienbus nach Mora. Da bietet sich die Kombination aus Training im Wintercamp und
Teilnahme am kleinen Wasalauf an.

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Ablauf

Von Samstag bis Mittwoch sind die Loipen auf dem Idrefjall ein perfektes Trainingsgelande.

Am Donnerstag fahrt die kleine, hochmotivierte Gruppe nach Mora, wo die verschiedenen
Vasalaufe (30, 45 und 90 km) enden.

Wir checken in einer privaten Unterkunft ein und holen unsere Unterlagen am Vasalauf-Zelt ab.
Wir schlendern durch das Messezelt, wo sich Sponsoren und namhafte Hersteller prasentieren.
Vielleicht kann man ein Schnappchen machen oder Sportartikel-Neuheiten erwerben. Bevor wir
zum Abendessen gehen (nicht inkludiert), bereiten wir schon mal die Ausristung flr den Lauf vor.
Freitag: Nach dem Frihstlick, das wir gemeinsam zubereiten, geben wir unsere Taschen mit
Dingen, die wir fur den Lauf nicht brauchen, am Zieleinlauf zur Aufbewahrung ab. Mit dem
Shuttlebus fahren Teilnehmerinnen und Teilnehmer zum Startfeld nach Oxberg. Wir genielsen das
bunte Treiben und die Vorbereitungen der einzelnen Startgruppen. Mit etwas Herzklopfen und
Selbstvertrauen gehen wir dann selbst an den Start. Die eigenen Fans kénnen das Rennen
daheim online verfolgen. Die Renndaten und Ergebnisse sind auf der Vasaloppet-Website zu
sehen. Auf Vasaloppet.tv kann man vielleicht sogar beim Zieleinlauf live dabeisein. Nach 30 km
sind der Jubel, die Medaille und die Urkunde wirklich verdient. In Mora geniel3t die Gruppe noch
etwas die Atmosphare, bevor es mit dem Linienbus zurlick nach Idre geht.

2. Reisetag: Unterkunft

Das Aktivcamp Idre ist ein guter Ort fUr diese Reise. Hier kbnnen wir die Logistik, Verpflegung,
Sauna und weitere Einrichtungen und Annehmlichkeiten des Camps nutzen. Von Samstag bis
Donnerstag ist die Gruppe im Wintercamp. Von Donnerstag auf Freitag schlafen die Teilnehmer in
Mora. Am Freitag kehren die Sportler zurlck nach Idre und verbringen dort die letzte Nacht.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

16.02.2024 25.02.2024 x 1.529 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

Busanreise ab Hamburg und Fahruberfahrten (Puttgarden-Régby, Helsingér-Helsingborg)
6 Huttenlbernachtungen in Idre

Bettwasche

Verpflegung

Saunamoglichkeit

Trainingsmoglichkeiten auf dem Idrefjall

Lokale Transfers in Idre

Busfahrten mit dem Linienbus von Idre nach Mora und zurlck
Shuttlebus Mora-Oxberg

Startgeld Vasaloppet 30

1 Nacht Unterkunft in einer Wohnung in Mora

Reiseleitung

ZUSATZLEISTUNGEN

Buszustieg Munster (Freitag 12:45 Uhr) (0 €)
Buszustieg Hamburg (Freitag 16:45 Uhr) (0 €)
Vegetarisch (0 €)

Vegan (0€)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 5
Maximalanzahl von Personen: 8

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn mdglich.

Mit Vertragsabschluss und Erhalt der Bestatigung/Rechnung wird eine Zahlung in H6he des
Reisepreises zwei Tage nach Reiseende fallig. MaRgeblich fur die Rechtzeitigkeit der Zahlung
ist deren Gutschrift beim RV. Die Falligkeit der Zahlung ergibt sich auch aus der
Reisebestatigung.

WEITERE INFOS

Programmhinweise
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Mindestalter: ab 18 Jahren

Im Startgeld inbegriffen sind: Startnummer, Transponder, Aufbewahrung von Ski/Gepack
wahrend des Laufs, Getranke und kleine Verpflegung wahrend des Laufs, Transfer zum Stadion
(Duschen), Diplom und Namen mit Laufzeit, Medaille, Aufkleber flr Ski, Taschen und Sacke

Pass- und Visumserfordernisse

Die Einreise nach Schweden ist fir EU-BUlrger mit folgenden gultigen Dokumenten maoglich:
Reisepass, Personalausweis, Kinderreisepass

Anmerkung:

Sollten Sie kein EU-BUrger sein oder liegen spezielle Merkmale (z.B. doppelte Staatsbirgerschaft)
vor, teilen Sie uns das bitte bei Ihrer Anfrage oder Buchung mit, damit wir Sie Gber die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kénnen.

Wir weisen Sie darauf hin, dass Sie als Reisender selbst daflr verantwortlich sind, die richtigen
und gultigen Visa- und Ausweispapiere bei sich zu tragen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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