Veranstalter dieser Reise:

FDR UM Q ch““" REISEN Rucksack Reisen GmbH

PleistermUhlenweg 278

AMDERS 48157 Mlnster
0251-871880
RElSEN 0251-8718820
reisen@rucksack-reisen.de
Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: NORWEGEN
RONDANE: VENABU FJELLHOTELL

Unterkunft am Rande des Nationalparks Rondane
Ausgezeichnetes Loipennetz

Geflhrte Langlauftouren und Kurse zubuchbar
Huskytouren und Kutschfahrten

V V. VvV VvV V

Anreise per Flugzeug, Fahre, Bahn oder PKW maglich

Das Venabu Fjellhotell liegt am sudlichen Eingangsportal zum Rondane, dem altesten
Nationalpark Norwegens. Das Venabygdsfjell, ca. 60 km ndrdlich Lillehammer, ist flr seine
herrliche Natur, ein stabiles Klima mit hoher Schneesicherheit und ein ausgezeichnetes
Loipennetz bekannt. Das Hotel ist eine einfache Unterkunft mit guten Betten, guter norwegischer
Klche und einem luxuriésen Natur-Angebot.

REISEDETAILS
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Venabu Fjellhotel

Die 56 Zimmer haben einen einfachen Standard. In diesem traditionellen Fjellhotel steht nicht der
Luxus an erster Stelle, sondern das Naturerlebnis. Vom Speisesaal aus hat man eine herrliche
Aussicht auf das Rondane Gebirgsmassiv. Im Untergeschoss des Hotels befinden sich u.a. die
Sauna, TV-Zimmer, Trockenraum, Tischtennis und Billard. Im Skikeller gibt es Gelegenheit zum
Skiwachsen. Nach dem Abendessen kann man im Kaminzimmer entspannen oder das Tanzbein
schwingen. An sechs Abenden pro Woche gibt es Livemusik, was in Norwegen nicht ungewdhnlich
ist. Die Bar ist mit einer vollen Schank-Lizenz ausgestattet.

Wir bieten zwei verschiedene Zimmerkategorien an:

Ostfllgel: Die Zimmer verfigen alle Gber eigenes Bad od. DU/WC. Die Zimmer sind etwas kleiner
als im Westfligel. Zugang teilweise nur GUber Treppenhaus (kein Lift)

Westfligel: GréBere Zimmer mit Bad od. DU/WC. Zugang Uber Treppenhaus und Lift.

Verpflegung

Das Hotel ist bekannt flr seine gute heimische Kiche und abends gibt es ein vortreffliches 3-
Gange Menu. Mittwochs gibt es etwas Traditionelles aus der norwegischen Kuche.

Ein kulinarisches Erlebnis ist mehr als nur gute Gerichte und ihre Geschmacksrichtungen. Es
bedeutet, das Erlebnis mit anderen zu teilen, etwas Neues auszuprobieren und mehr tGber das
Essen und die Geschichte hinter den Gerichten zu erfahren. Viele der Geschmacksproben
stammen aus Venabygdsfjellet und dem Gudbrandsdalen und werden in der Kiiche des Hotels
frisch zubereitet.

Skigebiet

Das Netz mit 120 km praparierten und markierten Loipen gilt in Norwegen als Top-Region flr
Langlauf und Tourenskilauf und ist sowohl fir Anfanger als auch fur diejenigen geeignet, die
groBBere Herausforderungen suchen. Herrliche Loipen starten direkt vor der Eingangstlr. An
sonnigen und windstillen Tagen ist es fantastisch, Richtung Rondane zu laufen, durch eine offene
Landschaft mit Plateaus und Gipfeln. Die Begegnung mit wilden Rentieren ist dabei nicht
unwahrscheinlich. Bei weniger gutem, windigem Wetter bieten die Loipen durch den Birkenwald
Schutz. Hier kann man also bei jeder Art von Wetter seine Runden gehen. Die Schneetiefe liegt
normalerweise zwischen 70-120 cm.

Seite 2 von7



Gefluhrte Touren

Wahrend der ganzen Saison bieten lokale Tourguides von sonntags-dienstags und donnerstags-
freitags geflhrte Skitouren an, auch aullerhalb des gespurten Loipennetzes, so dass man der
Natur noch ein Stlck naherkommt. Man kann zwischen einer leichten und einer anspruchsvolleren
Langlauf-Tour wahlen. Sonntags erhalt man eine einstiindige Langlauf-Einweisung.

Die Ausflige kdnnen vorab als Paket flr 350 Euro pro Person gebucht werden.

Mittwochs sollte man die Schneeschuhtour zum Wasserfall nicht versaumen (50 € pro Person).

Skimiete
Bitte vorab buchen und SchuhgréRe, Gewicht und Kérpergrélte angeben.
6 Tage Langlaufski, Schuhe und Stécke: 90 Euro pro Person.

Im Skikeller kann man Schlitten und Schneeschuhe mieten. Hier hilft man auch beim Wachsen der
Ski.

Vor Ort buchbar

Langlauf-EinfUhrungskurs: 950 NOK (1,5 Std., max. 2 Pers.), 1150 NOK (2 Std., max. 2 Pers.)
Schneeschuh-Miete: 200 NOK pro Tag, 800 NOK pro Woche (6 Tage)

Hundeschlittentour: 550 NOK flr eine halbstindige Tour, 1000 NOK fur eine einstindige Tour
Pferdeschlittentour: 475 NOK (Feiertage 550 NOK)

Yoga & Pilates: 175 NOK (30 min), 225 NOK (45 min), 300 NOK (60 min), 440 NOK (90 min)
Massagen: 950 NOK pro Stunde, 600 NOK pro 30 Minuten

Preise in NOK (Norwegische Kronen) pro Person. 1 Euro = ca. 9 NOK
Off Track Tagestouren

Anfang Marz werden Tagestouren (montags, mittwochs, freitags od. ggf. wechselnde Wochentage
je nach Witterung) abseits normaler Loipen fur erfahrene Langlaufer und -lauferinnen angeboten.

02.03.-16.03.24

390 NOK (ca. 35 Euro) Aufpreis pro Tagestour fur Gaste, die bereits das Langlauf-Paket mit 5
»hormalen” Touren fir 350 Euro abgeschlossen haben.

1050 NOK (ca. 95 Euro) Aufpreis pro Tagestour flr Gaste, die nur den Hotelaufenthalt gebucht
haben. Die Touren kénnen vor Ort gebucht werden.
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Anreise

Busshuttle ab/bis Flughafen: Ab Flughafen Oslo Gardermoen besteht samstags um 14 Uhr
eine Transfermdglichkeit nach Venabu. Der Ricktransfer zum Osloer Flughafen erfolgt ebenfalls
samtags mit Ankunft um 13 Uhr. Die Transfers missen bei Buchung direkt mitgebucht werden.

Bahn: Alternativ gibt es ab Oslo die Mdglichkeit, einen Zug nach Ringebu (2,5 Std.) zu nehmen.
Informationen zu Verbindungen erhalten Sie Gber die norwegische Bahn unter www.vy.no. Ab
Ringebu gibt es ein Busshuttle zum Hotel.

Fahranreise: Komfortabel und ausgeschlafen reisen Sie ab Kiel (ab 14 Uhr) mit der Nachtfahre
(Color Line) nach Oslo (an 10 Uhr, +1 Tag) und dann entweder mit der Bahn nach Ringebu oder
Sie transferieren zum Flughafen und nehmen das Busshuttle samstags um 14 Uhr nach Venabu
wabhr.

Wir kennen uns aus im Tarifdschungel, beraten Sie gerne und buchen die gewlnschten
Fahrfahrten zum gunstigsten, tagesaktuellen Preis. Teilweise erhalten wir Spezialtarife und
deutliche ErmaRigungen fur Frihbucher.
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https://www.vy.no/

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
02.12.2023 09.12.2023 X 949 €
09.12.2023 16.12.2023 X 949 €
16.12.2023 23.12.2023 X 949 €
23.12.2023 30.12.2023 X 1.199 €
30.12.2023 06.01.2024 X 1.059 €
06.01.2024 13.01.2024 X 949 €
13.01.2024 20.01.2024 X 949 €
20.01.2024 27.01.2024 X 1.089 €
27.01.2024 03.02.2024 X 1.089 €
03.02.2024 10.02.2024 X 1.089 €
10.02.2024 17.02.2024 X 1.199 €
17.02.2024 24.02.2024 X 1.199 €
24.02.2024 02.03.2024 X 1.199 €
02.03.2024%* 09.03.2024 X 1.199 €
09.03.2024* 16.03.2024 X 1.199 €
16.03.2024 23.03.2024 X 1.199 €
23.03.2024 30.03.2024 X 1.199 €
30.03.2024 06.04.2024 X 1.199 €
06.04.2024 13.04.2024 X 1.089 €
13.04.2024 20.04.2024 v 949 €
20.04.2024 27.04.2024 v 949 €
7 Nachte im Doppelzimmer/Ostfligel inkl. Vollpension pro Person 949 €
7 Nachte im Doppelzimmer/Ostfliigel inkl. erweiterte Halbpension pro Person 909 €

* = Termin mit Off Track Tagestouren-Angeboten

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

7 Nachte Unterkunft im DZ mit DU/WC (Ostfllgel)
Frihstlck
Mittagessen oder Lunchpaket (wie gebucht)

v V Vv V

taglich 3-Gange-Abendmenu
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ZUSATZLEISTUNGEN

Aufpreis Einzelzimmer Ostfligel (200 €)

Aufpreis (p.P) DZ Westflugel (groBere Zimmer und FuBbodenheizung im Bad) (90 €)
Aufpreis DZ als EZ im Ost-/Westfligel (240 €)

Langlaufpaket mit 5 Skitouren (350 €)
Touren von So-Di und Do-Fr

Gefuhrte Schneeschuhtour Mittwoch (50 €)
Tour zum Wasserfall inkl. Schneeschuhmiete

Skimiete 6 Tage (90%€)

Bitte geben Sie im Bemerkungsfeld im Buchungsprozess lhre Schuh- und KérpergroRe an.
Transfer ab/bis Flughafen, Oslo-Gardermoen (120 €)

Samstags ab Gardermoen 14:00 Uhr, an Gardermoen 13:00 Uhr

Transfer Bahnhof Ringebu nach Venabu (30 €)

Transfer Venabu zum Bahnhof Ringebu (30€)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Aufpreis Silvesterabend 200 NOK
Fur das Lunchpaket bitte Thermoskanne mitbringen

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: beliebig

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

. ' : - - - ! . H- _
atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schutzen! Beim Hin

und Ruckflug fur eine Person nach Norwegen entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 739 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 18 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rlcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

Nach Vertragsabschluss und Erhalt des Reisepreissicherungsscheins ist eine Anzahlung in
Hoéhe von 20 % des Reisepreises fallig und zu leisten. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reiseantritt fallig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgefuhrt wird. Bei Flug- und/oder Fahrbuchungen kénnen sich andere
Zahlungsmodalitaten ergeben, die auf der Reisebestatigung entsprechend ausgewiesen
werden.

WEITERE INFOS

Weitere buchbare Leistungen

Off track Tagestouren (0 €)
Nur zwischen 02.03.-16.03.24 (montags, mittwochs, freitags od. ggf. wechselnde Wochentage
je nach Witterung) maoglich.

390 NOK (ca. 35 Euro) Aufpreis pro Tagestour fur Gaste, die bereits das Langlauf-Paket mit 5
»~hormalen” Touren fur 360 Euro abgeschlossen haben.

1050 NOK (ca. 95 Euro) Aufpreis pro Tagestour flur Gaste, die nur den Hotelaufenthalt gebucht
haben.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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