
EUROPA: SCHWEDEN

WILDNISWOCHE FULUFJÄLL
> Eine Kombination von Kanu-, Rad- und Trekkingtour
> Dreitägige Trekkingtour im Fulufjäll Nationalpark
> Dreitägige Kanutour auf einsamen Flüssen und Seen
> Old Tjikko - der älteste Baum der Welt
> Njupeskär - der höchste Wasserfall Schwedens

Die einwöchige Tour im und am Nationalpark Fulufjäll ist eine erlebnisreiche Kombination aus
etwa gleichlangen Wander- und Kanu-Etappen.

REISEDETAILS
1. - 10. Reisetag: Multi-aktiv: Trekking, Rad und Kanu 

Auf einer dreitägigen Trekkingtour folgen wir u. a. dem berühmten Kungsleden (Königsweg).
Durch einen unberührten Wald wandern wir hinauf auf die flache Hochebene des Nationalparks.
Glitzernde Gebirgsbäche und helle Flechtenteppiche begleiten uns.
Auf der Kanutour paddeln wir auf kleinen Gewässern, die durch schmale Flussläufe verbunden
sind, von einem See zum anderen. Auf der traumhaften Genießer-Route kann man mit einer
Portion Glück Biber, Elche und vielleicht sogar flackerndes Nordlicht beobachten. 
Die Start- und Endpunkte steuert die kleine Gruppe per Fahrrad an. Wir radeln auf
verkehrsarmen Wegen ohne Gepäck zum Trekking- und zum Kanurevier. Kanus und Material
werden von unserem Fahrzeug zu den Einsatzorten transportiert.

Veranstalter dieser Reise:
Rucksack Reisen GmbH
Pleistermühlenweg 278
48157 Münster
0251-871880
0251-8718820
reisen@rucksack-reisen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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Reiseverlauf 

1. Tag: 
Busanreise ab Münster und Hamburg.
2. Tag: 
Willkommen in Idre! Teilnehmerinnen und Tourenbegleiter sichten und packen gemeinsam die
Ausrüstung. Wir überlegen, was wir für die Wanderung in den Rucksäcken verstauen und bereiten
auch schon die Kanutour vor, indem wir die wasserdichten Tonnen mit Lebensmitteln und
Wechselkleidung füllen. Die erste Zeltnacht verbringen wir auf dem Gelände des Aktivcamps in
Idre.
3. Tag: 
Nach dem Frühstück radeln wir mit den Rucksack-Bikes zum Nationalpark. Wir fahren kurz durchs
Dorf und dann fast nur noch durch den Wald. Auf der ca. 45 km langen Tour, ohne Gepäck,
werden wir selten Fahrzeuge, Menschen und Häuser sehen. Am Fuße des Fulufjälls übernehmen
wir die Rucksäcke, die das Fahrzeug dorthin gebracht hat, und starten zu unserer Trekkingtour.
Wir wandern durch das wilde Göljå-Tal hinauf in das Fjäll und bauen die Zelte in der Nähe einer
kleinen Schutzhütte auf (ca. 6 km).
4. Tag: 
Von Nord nach Süd. Heute geht es ohne große Steigungen über die weite Hochebene. Wir
genießen den Weitblick auf die endlos scheinende Wildnis und freuen uns über die hellgrünen
Flechten des Fjälls. Ziel ist ein traumhafter Zeltplatz am Flussufer nahe der Tangå-Hütte (ca. 13
km).
5. Tag: 
Abstieg durch den Urwald (ca. 12 km). Bei Storbron wartet schon das Fahrzeug, das die
Rucksäcke aufnimmt und die Räder bringt. Wir radeln gemütlich zum See Ransi bei Nornäs (ca. 25
km), wo wir die Ausrüstung, die wir schon am Samstag gepackt hatten, übernehmen und in die
Kanus steigen.
6. Tag: 
Wir paddeln auf einer abgeschiedenen Seenplatte, deren Gewässer durch kurvenreiche
Kleinflüsse verbunden sind.
7. Tag: 
Auf der letzten Etappe windet sich das Flüsschen Björnån durch ein schönes Moorgebiet, bevor
wir auf den Horrmund, den größten offenen See unserer Tour, hinauspaddeln. Bei einem alten
Bootshaus campieren wir ein letztes Mal in der Wildnis.
8. Tag: 
Am Endpunkt verladen wir die Ausrüstung in das Fahrzeug und die Kanus auf den Anhänger. Wir
radeln zur nächsten Bushaltestelle (ca. 20 km) und nehmen den Linienbus nach Idre. Im
Aktivcamp übergeben wir die Ausrüstung und freuen uns auf das Barbecue, die Sauna, den
Abschlussabend und die Zeltübernachtung auf dem Gelände in Idre.
9. Tag: 
Verlängerungswoche oder Abreise am Nachmittag.
10. Tag: 
Ankunft in Hamburg und Münster.
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Ausrüstung 

Sämtliche Ausrüstung, vom Kanu bis zum Klappspaten, vom Häring bis zum Hordentopf, ist im
Reisepreis enthalten. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer müssen lediglich einen Rucksack (50
bis 70 Liter) für das Trekking und feste Wanderstiefel mitbringen. Ansonsten benötigt man nur die
persönlichen Dinge, wie Bekleidung, Schlafsack und Isomatte. Ein Trekkingrucksack kann bei uns
gemietet werden.

Für wen geeignet 

Die abwechslungsreiche Wildniswoche ist eine unserer beliebtesten Touren und bietet durch die
Kombination von Trekking-, Fahrrad- und Kanutour viele verschiedene Erlebnisse. Ihr radelt pro
Woche ca. 90 km ohne Gepäck auf verkehrsarmen Wegen, wandert gut 30 km über das Fjäll und
paddelt ca. 30 km durch eine Traumlandschaft.
Für die Kanuetappe werden Schwimmkenntnisse vorausgesetzt. Wir beschränken die
Gruppengröße auf maximal 11 Teilnehmer plus Tourenbegleiter.

Kombiniere: Idre 

Die Wildniswoche kann mit einem einwöchigen Aufenthalt im Aktivcamp Idre kombiniert werden.
Zur Anlage am See von Idre gehören 10 Ferienhäuser (alle mit Du/WC), eine Lodge (2 DZ mit
Du/WC), eine Fjällhütte, eine große Sauna und ein Haupthaus mit Küche, Rezeption sowie
Aufenthaltsraum inklusive Anbau. Vom Frühstücksbuffet kann sich jede/r ein Lunchpaket für die
Tagestouren erstellen. Am Abend bereitet der Koch bzw. die Köchin Vor-, Haupt- und Nachspeise
zu. Während der Woche im Aktivcamp unternehmen wir Wanderungen, Ausflüge, Kanu- und
Fahrradtouren.
Preis für 1 Wildniswoche plus 1 Woche im Aktivcamp Idre pro Person: 1.749,- € inkl. Busanreise.

Auf Wunsch kann die Wildniswoche auch mit den anderen Reisen und Kursen in Dalarna
kombiniert werden: Trekkingwoche, Kanutrip, Langfjällwanderung, Outdoor-Kurs, Wildwasser
Kajak-Kurs, Wellenritt, etc.

Klima-Bonus: Unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer hinterlassen einen sehr kleinen
ökologischen Fußabdruck, da wir meistens zu Fuß, per Kanu und mit dem Fahrrad unterwegs sind.
Hinzu kommt die umweltfreundliche Busanreise mit einem sehr geringen CO²-Verbrauch. Bei
einem längeren Aufenthalt, was sowieso zu empfehlen ist, wird die Bilanz noch besser. Das
möchten wir belohnen und berechnen deshalb bei der Buchung von zwei Wochen lediglich 281
Euro (statt 320 Euro) für die Busanreise.
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Anreise 

Busanreise
Unsere Reisebusse bringen die Gäste umweltfreundlich, sicher und preiswert direkt zum Ziel.
Mitfahrgelegenheit in unserem Reisebus am Freitag ab Münster (15:00) und Hamburg (19:00).
Kurz nach 21:00 Uhr nehmen wir schon die Fähre von Puttgarden nach Rödby (Dänemark). Die
Überfahrt dauert ca. 45 Minuten. Bis zum Hafen in Helsingör fährt der Bus wieder nur ca. zwei
Stunden. Dort nehmen wir die Fähre nach Helsingborg (ca. 20 Minuten). Wir sind also schon um
kurz nach Mitternacht, mit entspannten Pausen auf den Fähren, in Schweden. Ankunft in Idre im
Basiscamp am Samstagnachmittag. Rückfahrt am Samstag mit Ankunft in Deutschland am
Sonntag (ca. 10 Uhr in Hamburg und 14 Uhr in Münster).

Fluganreise
Ab Stockholm ist das Aktivcenter mit öffentlichen Verkehrsmitteln in ca. 7 Stunden erreichbar. Für
die Tour ist in der Regel eine Anreise am Vortag erforderlich. Zusatzübernachtungen im Mietzelt
oder in der Blockhütte sind möglich.

Zusatz-Übernachtung (Fr.-Sa.) bei Eigenanreise am Freitag inkl. Mietzelt, Abendessen und
Frühstück: 49 Euro.
Mit Übernachtung in der Fjällhütte 72 Euro (inkl. Bettwäsche, Abendessen und Frühstück)

PKW-Anreise
Gerne sind wir bei der Buchung von Fähren nach Schweden behilflich. Vor Ort stehen kostenfreie
Parkplätze auf dem Gelände des Aktivcenters zur Verfügung.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

14.06.2024 23.06.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

21.06.2024 30.06.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

28.06.2024 07.07.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

05.07.2024 14.07.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €
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12.07.2024 21.07.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

19.07.2024 28.07.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

26.07.2024 04.08.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

02.08.2024 11.08.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

09.08.2024 18.08.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

16.08.2024 25.08.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

23.08.2024 01.09.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

30.08.2024 08.09.2024 ✔ 969 €

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person 969 €

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person 649 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Busanreise ab Münster und Hamburg mit Fährüberfahrten (Puttgarden-Rödby, Helsingör-

Helsingborg) oder Eigenanreise
> Kanuausrüstung
> Trekkingzelte
> Lebensmittel für Vollverpflegung
> Wasserdichte Tonnen und Säcke
> Koch- und Essgeschirr
> Bootstransporte
> Fahrräder
> deutschsprachige Tourenbegleitung

ZUSATZLEISTUNGEN
> Miete Trekkingrucksack pro Woche (25 €)

Eine Buchung empfiehlt sich für unsere Wanderreisen. Für Aktivcamps und Kanutouren nicht
notwendig.

> Buszustieg Münster (Freitag 15:00 Uhr) (0 €)
> Buszustieg Hamburg (Freitag 19:00 Uhr) (0 €)
> Zusatz-Übernachtung bei Eigenanreise (Fr.-Sa.) im Mietzelt inkl. Abendessen und Frühstück

(49 €)
inkl. Abendessen und Frühstück

> Zusatz-Übernachtung bei Eigenanreise (Fr.-Sa.) in der Fjällhütte im Zweibettzimmer inkl.
Bettwäsche, Abendessen und Frühstück (72 €)
im Zweibettzimmer inkl. Bettwäsche, Abendessen und Frühstück

> Vegetarisch (0 €)
> Vegan (0 €)

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 4 
Maximalanzahl von Personen: 11 
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

> Nach Vertragsabschluss und Erhalt des Reisepreissicherungsscheins ist eine Anzahlung in
Höhe von 20 % des Reisepreises fällig und zu leisten. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reiseantritt fällig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgeführt wird. Bei Flug- und/oder Fährbuchungen können sich andere
Zahlungsmodalitäten ergeben, die auf der Reisebestätigung entsprechend ausgewiesen
werden.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Mindestalter: ab 18 Jahren

Pass- und Visumserfordernisse 

Die Einreise nach Schweden ist für EU-Bürger mit folgenden gültigen Dokumenten möglich: 
Reisepass, Personalausweis, Kinderreisepass

Anmerkung:
Sollten Sie kein EU-Bürger sein oder liegen spezielle Merkmale (z.B. doppelte Staatsbürgerschaft)
vor, teilen Sie uns das bitte bei Ihrer Anfrage oder Buchung mit, damit wir Sie über die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren können.

Wir weisen Sie darauf hin, dass Sie als Reisender selbst dafür verantwortlich sind, die richtigen
und gültigen Visa- und Ausweispapiere bei sich zu tragen. 

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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