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EUROPA: NORWEGEN
NORWEGEN - PA TUR

Spektakulare Gletscher- und Fjordlandschaften

Mit der Fahre durch den imposanten Naergyfjord
Dreitadgiger Huttenaufenthalt am See von Hafslo
Finftagige Wanderung im Nationalpark Jotunheimen
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Unterwegs in der Hauptstadt Oslo

Norwegen ist eines der abwechslungsreichsten Lander Europas. Die Fjorde reichen tief ins
Landesinnere hinein. Schneebedeckte Berge und Gletscher blicken auf grine Taler hinab.
Unzahlige Wasserfalle speisen die klaren Seen. An jeder Ecke wartet ein neues Naturschauspiel.
Aus diesem Grunde sollte man nicht nur an einem Ort verweilen, sondern, wie die Norweger
sagen, “pa tur” (auf Tour) gehen, um dieses Land mit all seinen Facetten kennen zu lernen.
Hohepunkte dieser Rundreisen durch Fjell- und Fjord-Norwegen sind eine funftagige Wanderung
durch den Jotunheimen-Nationalpark und ein dreitagiger Aufenthalt am See von Hafslo. An den
anderen Tagen steuern wir mit dem Kleinbus spektakulare Gegenden an und erleben Norwegen
von seiner besten Seite. Unterwegs nehmen wir uns Zeit fir Tageswanderungen und
Besichtigungen.
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Reiseverlauf

Am Samstag trifft sich die Gruppe um 18:00 Uhr an der Rezeption des Hotels in Oslo. Zum
Abendessen suchen wir uns ein Restaurant.

Am Sonntag starten wir zu unserer Rundreise durch Norwegen, jedoch nicht ohne zuvor die
berihmte Museumshalbinsel Bygdoy zu erkunden. Ausstellungen sind u.a. zu sehen im
Wikingerschiffmuseum (Oseberg-Schiff), im Kontiki-Museum (Thor Heyderdals Ra Il und sein
BalsafloR), im Norsk-Folkemuseum und im Fram-Museum (Amundsens Polarschiff). Uber Gol und
das Leerdal nahern wir uns dem Sognefjord, dem langsten und bekanntesten Fjord Norwegens,
der mehr als 200 km ins Landesinnere drangt. Vorher haben wir noch die Méglichkeit auf dem
historischen ,,Postvegen” zu wandern und das Lachsmusseum in Laerdal zu besuchen. Zu einem
richtigen Norwegenurlaub gehért auch die Uberfahrt mit einer der beriihmten Fjordfahren. Auf der
Strecke Gudvangen-Kaupanger befahren wir einen der schénsten Fjorde, den Naeroyfjord
(UNESCO-Welterbe). Besonders imposant ist das Steilufer, das mehrere hundert Meter hoch
emporragt. Auch den eindrucksvollen Sognefjord, den “Kénig der Fjorde”, lernen wir von seiner
schdnsten Seite, namlich direkt vom Wasser aus, kennen. Auf der anderen Seite angekommen,
beziehen wir Quartier in Hafslo. Die Ferienhltten liegen am See. Tagesausflige fihren u.a. zum
berihmten Jostedalsbreen, dem grdoBten Gletscher Europas.

Nach der dritten Nacht verlassen wir Hafslo und folgen der héchsten Pass-StralRe Nordeuropas
Uber das Sognefjell. Selbst im Hochsommer saumt ein meterhoher Schneewall den StralRenrand.
In Lom zieht eine mittelalterliche Stabkirche aus dem 12. Jahrhundert den Betrachter in ihren
Bann.

Es folgt eine fUnftadgige Wanderung durch den Jotunheimen-Nationalpark, dem héchsten Gebirge
Skandinaviens mit bis zu 2469 Metern Hbhe. In vorchristlicher Zeit glaubte man, dass hier die
Jotuls, die norwegischen Riesen, gehaust haben. Auf unserer Tour staunen wir Uber Gletscher,
Seen, in die Landschaft gewlrfelte Gerdlifelder und gigantische Gipfel. Ein Schiff bringt die kleine
Gruppe Uber den 984 m hoch gelegenen Gjende-See. Den Norwegern zufolge kann man, wenn
man richtig aufpasst, sogar noch heute den einen oder anderen Jgtul beobachten. Unterwegs
Ubernachten wie in bewirtschafteten Gebirgshutten des norwegischen Wanderverbandes. Dort
durfen sich die Wanderer auf ein dreigangiges Abendessen und ein kraftiges Frihstuck in uriger
Atmosphare freuen. Lebensmittel und Kochgeschirr missen also auf der Wanderung nicht
getragen werden.

Nach der Rickkehr zum Spiterstulen, dem Ausgangspunkt der Wanderung, geht es weiter
Richtung Heidal, das berihmt fir seine historischen Gehoéfte und reiBenden Fllsse ist. Wer es
sportlich mag, findet auf der Sjoa ausgezeichnete Mdglichkeiten zum Wildwasser-Rafting.

Uber den ,,Peer Gynt Vegen“ mit seinen atemberaubenden Ausblicken tiber das Rondane-Gebirge
fahren wir Uber Lillehammer zurick nach Oslo. Dort verbringen wir die letzte Nacht wieder im
Hotel in der Innenstadt.
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Unterkunft

In Oslo Ubernachten wir im Hotel, am Anreisetag und in der letzten Nacht.

Wahrend der Tour Ubernachten wir in typisch norwegischen “hytter” mit Zwei- und
Dreibettzimmern, DU/WC und Einbauklche. Im Jotunheimen-Gebirge kehren wir in den
bewirtschafteten Hutten des norwegischen Gebirgswandervereines (DNT) mit Unterbringung im
Mehrbettzimmer oder Matratzenlager ein.

Verpflegung

Die Hutten, die wir zwischenzeitlich bewohnen, sind mit kleinen Einbauklchen ausgestattet.
Lebensmittel stehen zur Verfigung. Auch die Zukaufe vor Ort sind im Preis inkludiert. In Oslo
Ubernachten wir am Anreisetag und vor der Abreise im Hotel mit Frihstlck. In der Hauptstadt
kehren wir an den beiden Abenden in Restaurants (nicht im Preis inkludiert) ein. Wahrend der
Wanderung durch den Jotunheimen-Nationalpark erhalten wir in den bewirtschafteten DNT-
Gebirgshitten eine Halbpension.

Fir wen geeignet?

Fur begeisterungsfahige Menschen mit Unternehmungsgeist und der Fahigkeit zur Teamarbeit.
Man muss sich auf Improvisationen einstellen kdnnen, weil wir die Fahrt flexibel gestalten
modchten, um offen zu sein fir Neues und Unerwartetes.

Die Wanderetappen im Jotunheimen Nationalpark betragen zwischen 13 und 18 km und dauern
ca. 6-8 Stunden, wobei taglich zwischen ca. 300 und 1000 HOhenmeter zu bewaltigen sind.
Entsprechende Kondition bitte mitbringen. Zu durchquerende Flusslaufe und Gerdllfelder
verleihen der Tour einen anspruchsvollen Charakter. Ein Ruhetag kann zur Besteigung des
spektakularen Besseggen-Grates genutzt werden.

Anreise

Eigenanreise
Per Nachtfahre Kiel-Oslo oder Flug (Oslo-Gardermoen oder Sandefjord-Torp) mdglich. Die Reise
beginnt und endet dann jeweils am Samstag im Hotel in Oslo.

Busanreise

Die Busanreise via Schweden kann hinzugebucht werden. Das ist interessant fur Gaste, die nicht
fliegen oder Anschlussprogramme in Schweden buchen méchten. Abfahrt mit dem Reisebus
ab/bis Minster 15:00 Uhr, ab/bis Hamburg 19:00 Uhr bis/ab Aktivcenter Stémne (Schweden),
nahe der norwegischen Grenze. Von dort aus geht es dann im Kleinbus weiter nach Oslo und am
Ende zuruck. Hinfahrt Freitag bis Samstag, Ruckfahrt Samstag bis Sonntag (Ankunft ca. 10 Uhr in
Hamburg und 14 Uhr in Munster).

Busanreise inkl. Fahriberfahrten (Puttgarden-Rgdby, Helsinggr-Helsingborg), Transfers Stémne-
Oslo-Stdmne und zusatzliche Mahlzeiten in Stdomne: 290,- Euro/Person.
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TERMINE UND PREISE ‘

von bis Platze Preis in €
25.06.2022 09.07.2022 X 2.239€
09.07.2022 23.07.2022 X 2.239€
23.07.2022 06.08.2022 x 2.239€

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

Zweiwdchige Rundreise mit Kleinbus wie beschrieben
2 Hotellbernachtungen in Oslo

7 Ubernachtungen in Hiitten

5 Ubernachtungen in DNT-Gebirgs-Hiitten
Verpflegung wie beschrieben

Fjord-Fahriberfahrt Gudvangen-Kaupanger
Schiffsfahrt Gjendesee

deutschsprachige Reiseleitung

V VvV V VvV VvV VvV VvV VvV

ZUSATZLEISTUNGEN

> Buszustieg MUnster (Freitag 15:00 Uhr) Erwachsene (290 €)
> Buszustieg Hamburg (Freitag 19:00 Uhr) Erwachsene (290 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

> Eintritte
> Fuhrungen

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 8
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

Nach Vertragsabschluss und Erhalt des Reisepreissicherungsscheins ist eine Anzahlung in
Hohe von 20 % des Reisepreises fallig und zu leisten. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reiseantritt fallig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgefuhrt wird. Bei Flug- und/oder Fahrbuchungen kénnen sich andere
Zahlungsmodalitaten ergeben, die auf der Reisebestatigung entsprechend ausgewiesen
werden.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Mindestalter: ab 18 Jahren

Pass- und Visumserfordernisse

Die Einreise nach Norwegen ist fur EU-BlUrger mit folgenden gultigen Dokumenten mdglich:
Reisepass, Personalausweis, Kinderreisepass

Anmerkung:

Sollten Sie kein EU-BUrger sein oder liegen spezielle Merkmale (z.B. doppelte Staatsbirgerschaft)
vor, teilen Sie uns das bitte bei Ihrer Anfrage oder Buchung mit, damit wir Sie Uber die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kénnen.

Wir weisen Sie darauf hin, dass Sie als Reisender selbst daflr verantwortlich sind, die richtigen
und gultigen Visa- und Ausweispapiere bei sich zu tragen.

Generelle Hinweise

Mindestalter: 18 Jahre

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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