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ASIEN: SRI LANKA

EINE OASE FUR GEIST, SINNE UND KORPER

Charmantes Boutique-Resort mit Meerblick
Authentischer Ayurveda auf hohem Niveau
Koéstlichkeiten aus dem Tempelgarten

Ayurveda und Meer... ein Gedicht!
Was braucht es, um sich gleich von der ersten Minute an wohlzufthlen?

Schon bei lhrer Ankunft im Resort werden Sie den Unterschied spiren. Sie fahren vor, sehen das
helle Hotelgebaude, die liebevollen Details in der Lobby und werfen einen ersten Blick auf das
strahlende Blau des Ozeans. Das Team empfangt Sie herzlich und nimmt sich viel Zeit, um Sie mit
dem Resort vertraut zu machen.

Stellen Sie sich vor, wie Sie die frische Meeresbrise auf Ihrer Haut wahrnehmen! Atmen Sie tief
durch und freuen Sie sich auf die bevorstehende Zeit im Ayurvie Weligama Resort!

Einer der bekanntesten Hoteliers Sri Lankas, Chandra Wickramasinghe, und das Team von NEUE
WEGE haben ihre jahrelange gemeinsame Erfahrung im Bereich Ayurveda und Reisen
eingebracht, um ein charmantes Boutique-Hotel mit einer erstklassigen Ayurveda-Kur zu schaffen.

Sie sind herzlich im Ayurvie willkommen, welches in einer schénen, kleinen Bucht im Stden Sri
Lankas liegt.

Es wird von einem der renommiertesten Ayurveda-Experten der Insel geleitet. In der modernen
Anlage wird besonderer Wert auf individuellen und hochwertigen Service gelegt.

In Ihrem Deluxe-Zimmer erleben Sie den nachsten Wow-Moment - dieser Blick auf den Ozean!
Treten Sie auf den Balkon, spuren Sie die frische Meeresbrise auf Ihrer Haut und atmen tief durch.

Es liegen ganz besondere Tage vor lhnen!

Vertiefen Sie Ihren Eindruck vom Ayurvie mit unseren neuen Videos, die Sie oben in der Galerie
finden.
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Ayurveda-Kur
Die intensive Ayurveda-Kur kann nach Anamnese als klassische Panchakarma-Kur oder
Regenerations-Kur durchgeftuhrt werden.

Dr. Herath leitet als Chefarzt das Team von 4 weiteren Arzten mit seiner 30 jahrigen Erfahrung
kompetent an. Ihre Arztin/ Ihr Arzt wahlt gewissenhaft die Anwendungen und Therapieformen aus,
die Ihnen persoénlich férderlich sind. Auf Wunsch kann hier der Deutsch sprechende Gastebetreuer
im Arztgesprach zur Kldrung von Fragen oder zur Ubersetzung hinzugezogen werden.

Der geschmackvoll gestaltete Ayurveda-Bereich 6ffnet sich mit den Ruherdumen zum Meer.
Schauen Sie Uber das glitzernde Wasser in die Weite, lauschen Sie den sanften
Wellengerauschen, spuren Sie die zarte Brise auf der Haut und lassen Sie sich ein in die
wohltuende Welt des Ayurveda...

Als Gast im Ayurvie Weligama Resort erleben Sie Ayurveda als ganzheitlichen Ansatz: die
Kompetenz der Arzte und Therapeuten, die harmonische Umgebung am Meer und die zugewandte
Betreuung durch den Yogalehrer, der Vertrauen und Sicherheit schafft.

Zweimal taglich Yoga und Meditation unterstitzen die Entgiftung, kraftigen Ihren Kérper und
Geist und sind fester Bestandteil Ihrer Ayurveda-Kur.

Entspannen Sie auf bequemen Liegen am Pool oder genieRen Sie die leichte Meeresbrise an der
schdnen Bucht, die durch ein vorgelagertes Riff beruhigt ist und somit zum Baden einladt. Ein
neues Wohlgefuhl breitet sich wie von selbst in Thnen aus!

##Wohnen

In den 22 Deluxe Zimmern mit Meerblick auf ca.35 gm ankommen und eine unvergleichliche
Schoénheit erleben: Ihr Blick 6ffnet sich direkt vom Bett oder auch aus der Dusche Uber die
glasernen Fronten zum Indischen Ozean. Vom Balkon genieBBen Sie nachts den funkelnden
Sternenhimmel!

Der Hotelier Chandra Wickramasinghe gibt den modernen Zimmern Farbstimmungen mit, die sich
ganzheitlich auf die Doshas beziehen und eine wohltuende Atmosphare schaffen. Es gelingt ihm
hier durch die Synthese aus hohem modernem Komfort und geschickt gewahlten landestypischen
Details besondere asthetische Effekte zu kreieren.

Die Zimmer bieten Ventilator, Safe, Fon, Bademantel und, falls fur Sie erforderlich und mit lhrer
Kur vereinbar, natlrlich auch eine moderne Klimaanlage.

Flr unsere einzelreisenden Gaste gibt es 3 groRe Einzelzimmer (ca. 25-30 gm) mit franzésischem
Bett, und eigener Terrasse, die in einen begrinten Innenhof ausgerichtet sind. Hier kdnnen Sie
ohne Einzelzimmeraufpreis kuren und den Meeresblick dann vom Swimmingpool-Deck, dem
Restaurant oder aus dem Yogaraum geniel3en.
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Vom Feinsten sind die Suiten - Sie haben die Wahl zwischen zwei Juniorsuiten mit einem
fantastischen Meeresblick direkt von Ihrem Bett in der zweiten Wohnebene aus und zwei Suiten
im DachgeschoR, die natlrlich einen besonders schénen und weiten Ausblick bieten.

##GenieBen

Das Ayurvie Weligama Resort ist eine Oase fur Geist, Sinne und Koérper, in der auch die Ernahrung
nachhaltig eingebunden wird. Die ayurvedische Kiche wird im Restaurant oder auf der
beschirmten Terrasse, mit Blick auf den Infinity Pool und den Indischen Ozean, offen prasentiert.

Erfahren Sie die Leichtigkeit und das Wohlgefuhl einer doshagerechten Erndhrung mit
schmackhaften vegetarischen Mahlzeiten. Ein besonderer Fokus liegt auf der Starkung des
Korperfeuers , Agni“, das die Energie im Korper splrbar anhebt. Frische tropische Frichte,
aromatische Gemtuse-Curries, roter Reis, exotische Krauter und, wenn Sie es mdgen auch etwas
Chilli - eine ayurvedische Kur beinhaltet Geschmackserlebnisse fur alle Sinne!

Die Zutaten zu den leckeren Gerichten stammen zum Teil aus dem eigenen organischen Anbau
des Bimbarama Tempelgartens in Ahangama.

##Freizeit
Im Tempel freut man sich Gbrigens Uiber Besuch - Sie sind herzlich eingeladen, den Tempelgarten
und die Schule zusammen mit unserer Gastebetreuung zu erkunden.

Auch ein Ausflug nach Galle mit der restaurierten holldndischen Kolonial-Altstadt ist lohnenswert.

Und mit ein bisschen Gllck erleben Sie auf einer Bootstour etwas ganz Besonderes, denn
alljdhrlich im Winter ziehen an der StidkUste Sri Lankas die groRen Wale vorbei.

Auf Wunsch kdénnen Sie eine Tour ab Mirissa unternehmen, um diesen faszinierenden Saugern
ganz nahe zu kommen.

##Unsere Empfehlung

Moéchten Sie lhre Ayurveda-Kur mit Strand und Kultur verbinden? Das Ayurvie hat ein
Schwesternhaus in Sigiriya, dem Zentrum der alten Kultur: Hier kuren Sie direkt in der Nahe des
berihmten Léowenfelsen von Sigiriya und der buddhistischen Héhlenkldstern von Dambulla.

Lassen Sie sich faszinieren von dieser einmaligen Reise, die Ihnen durch den Wechsel der beiden
Ayurveda-Resorts zu einem besonderen Erlebnis werden lasst! Ihre Kur wird naturlich optimal
aufeinander abgestimmt.

Infos zum Ayurvie Sigiriya finden Sie auf unserer Internetseite:
https://www.neuewege.com/1LKP1501

##Besondere Hinweise
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Das Ayurvie Weligama Resort ist ab sofort wieder fir alle Reisenden buchbar. Freuen Sie sich
wieder auf das attraktive Ausflugsprogramm vor Ort.

##Aktuelle Specials
Sommer Special: Fur Reisen in dem Zeitraum vom 28.07.-30.11.2022 erhalten Sie 20 % Rabatt (in
den oben genannten Preisen bereits berlcksichtigt).

Winter Special: Fir Reisen in dem Zeitraum 01.12.2022 - 30.04.2023 erhalten Sie 10 % Rabatt.
Gilt nur fir Buchungen bis 05.10.2022.

Der Bimbarama Tempel wird vom Ayurvie Weligama Resort unterstitzt. Die Organisation
~Reconstruire et Vivre” tragt zur Erhaltung des Bimbarama Tempels und der Vorschule mit den
Computerrdumen bei. Des Weiteren werden verschiedene Nachhaltigkeitsprojekte mit den
Spendengeldern geférdert.

Eine Reise zu sich selbst und einem bewussten Leben! Erfahren Sie erstklassige Ayurveda-Kuren
in einem komfortablen Resort. GenieBen Sie kostliche Zutaten aus dem eigenen organischen
Anbau des Tempelgartens.

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
22.04.2022 30.11.2022 X 1.776 €
5730 2 e ) 9 B 5 2 v P |
01.12.2022 20.12.2022 X 2.894 €
5730 e B ) B I 2 e e i |
21.12.2022 31.01.2023 X 3.024 €
I T e S T e e S |
01.02.2023 30.04.2023 X 2.894 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

Flughafentransfers im PKW oder Kleinbus

13 Ubernachtungen im Doppelzimmer der gebuchten Kategorie

ayurvedische Vollpension (F, M, A) und ayurvedische Getranke

13 Tage Ayurveda-Kur * Eingangsdiagnose und Konsultationen bei ayurvedischen Arzten, alle
Anwendungen und ayurvedische Medizin gemaf arztlicher Verordnung

Yoga und Meditation ¢ Deutsch sprechende Gastebetreuung ¢« Hausprogramm « NEUE WEGE
Informationsmaterial * Servicepaket ,,Bewusst Reisen Basis”

Ausflug zum Bimbarama Tempel in Ahangama und nach Galle

ZUSATZLEISTUNGEN

(0€)

Flige ab Ihrem Wunschflughafen in der Buchungsklasse Ihrer Wahl

(0€)

Rail & Fly-Ticket auf Anfrage (je nach Fluggesellschaft kdnnen unterschiedliche Entgelte
anfallen)

(0€)

Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)

(0€)

Erweiterte Servicepakete mit verschiedenen Zusatzleistungen

(0€)

Flughafentransfers (130 € fur die Hin- und Rickfahrt pro Person im Doppelzimmer bis
30.04.2022)

(0€)

Flughafentransfers (135 € fur die Hin- und Rickfahrt pro Person im Doppelzimmer ab
01.05.2022)

(0€)

Flughafentransfers (155 € flr die Hin- und RUckfahrt pro Person im Doppelzimmer ab
01.11.2022)

(0€)

Bei Buchung im Einzelzimmer fallt ein Transferaufpreis in Héhe von 130 € an bis 30.04.2022.
(0€)

Bei Buchung im Einzelzimmer fallt ein Transferaufpreis in Hohe von 135 € an ab 01.05.2022.
(0€)

Bei Buchung im Einzelzimmer fallt ein Transferaufpreis in Héhe von 155 € an ab 01.11.2022.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

VisumgebUhr fur Sri Lanka: 35,- USD ¢ individuelle Ausfliige und Aktivitaten ¢ Trinkgelder
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: 99

ATMOSFAIR

nachdenken - klimabewusst reisen

A NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helf i Kli hiitzen! Beim Hin-
atmosfair u G V) elfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin

und Ruckflug fur eine Person nach Sri Lanka entstehen klimarelevante
Emissionen in Héhe von 4438 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 104 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 14 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
14 vor Reisebeginn mdglich.

Bitte bei Zahlung immer Rechnungsnr. und Kundennr. (s.0.) angeben. Durch diese Bestatigung
wird Ihre Anmeldung rechtsverbindlich. Bitte Uberprifen Sie daher unbedingt, ob die Namen
auf dieser Bestatigung korrekt sind. Die Schreibweise von Vorname und Namen im Ticket muss
mit der Schreibweise im Reisepass, bzw. Ausweis Ubereinstimmen. Eine weitere
Zahlungsaufforderung erfolgt nicht mehr. Uberweisen Sie bitte Anzahlung und Restzahlung auf
unser Konto IBAN: DE83382501100003000478, BIC: weladedleus bei der KSK Euskirchen.
Leisten Sie bitte die Restzahlung bis spatestens 14 Tage vor Reisebeginn, damit wir lhnen die
Reiseunterlagen rechtzeitig zusenden kénnen. Anbei finden Sie den gesetzlich
vorgeschriebenen Sicherungsschein zur Absicherung Ihrer Gelder. Dieser Buchungsbestatigung
liegen unsere Reisebedingungen und die unserer Leistungstrager zugrunde. Beachten Sie die
Hinweise in unseren AGBs zu: Obliegenheit zur Mangelanzeige: Ziff. 10.1; Vertragskindigung
wg. Mangelanzeige: Ziff. 10.2; Ausschlussfrist: Ziff. 10.3 und Verjahrung: Ziff. 10.5. Die
Umsatzsteuer richtet sich nach der Sonderregelung fur Reiseblros laut §25 USTG. Nach
Eingang des gesamten Betrages, aber frihestens 14 Tage vor Reisebeginn erhalten Sie von
uns die letzten Reiseunterlagen.

WEITERE INFOS

Generelle Hinweise

Saisonzeiten Uberschneidende Reisen berechnen wir mit einem Mischpreis.
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Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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