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EUROPA: SPANIEN
BEST MALLORCA WANDERN, YOGA & MEER (8 TAGE)

Standort Sant EIm - Ruhiger Badeort im StGdwesten der Insel
Aktiv sein und Seele baumeln lassen am Meer und im Gebirge
Burg von Sant EIm - Wohnen in historischer Unterkunft

Yoga, Wandern, Kajaktour und weitere optionale Exkursionen
Intensiverer Urlaubsgenuss durch garantierte Kleingruppen

Vom Standort Sant EIm aus, entdecken wir bei dieser Aktivreise den ruhigen Stidwesten der Insel,
ein Paradies fur alle Naturliebhaber, die Mallorca abseits der bekannten Touristenorte nachhaltig
genielRen wollen. Wir unternehmen abwechslungsreiche Wanderungen zwischen Gebirge und
Meer in der reizvollen Serra de Tramuntana. Manche Touren werden kombiniert mit Bootsfahrt
und Marktbesuch. Eine erlebnisreiche Kajaktour an der reizvollen Kiste von Sant EIm rundet das
Aktivprogramm ab. Weitere optionale Aktivitaten mit dem Fahrrad oder zu Ful3, beim Stand Up
Paddling, weiteren Kajaktouren, Tauchen und vielem mehr, kdnnen an den freien Tagen vor Ort
unternommen werden.

Daruber hinaus bieten wir an 5 Tagen der Reise jeweils eine Yoga-Einheit an, die auf der schénen
Terrasse unserer Unterkunft inklusive Meerblick stattfindet. Yoga ist fiUr Anfanger und
Fortgeschrittene gleichermalien die perfekte Erganzung zu dieser schénen und harmonischen
Umgebung direkt am Meer.

Nachhaltiger Urlaubsort Sant EIm

Der Kustenort Sant EIm, am auBersten siudwestlichen Punkt der Insel Mallorca gelegen, nur 35 km
von Palma entfernt, gehdért zur Gemeinde Andratx und bietet Urlaub pur. Die Umgebung und die
Natur laden zum Wandern, Fahrradfahren, Baden, Wassersport und Relaxen ein.

Der abgeschiedene, idyllische Ort ist mit seinen rund 300 Einwohnern recht klein und liegt fernab
des Pauschaltourismus. Der Sandstrand mit seinem kristallklaren Wasser lockt zum Baden und die
Bucht bietet einen spektakularen Blick auf die Dracheninsel ,,Sa Dragonera“, die 1995 zum
Naturschutzgebiet erklart wurde. Sant EIm verflgt Gber zahlreiche kleine Restaurants und Bars
und hat das entspannte Flair eines perfekten Badeortes.
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In Sant EIm beginnt auch die Route des Fernwanderweges GR-221, die beliebteste Wanderstrecke
des Tramuntana-Gebirges (UNESCO Weltkulturerbe).

Castell de Sant EIm - Wohnen in historischer Burg aus dem 13. Jahrhundert

Wir wohnen in einer historischen Burg, die Kénig Jaume Il im Jahr 1279 erbauen lie8. Das Castell
von Sant EIm liegt oberhalb des Badeortes, 5 Gehminuten vom Ort und dem Sandstrand entfernt
und bietet eine atemberaubende Aussicht auf das Mittelmeer und die vorgelagerte Dracheninsel.
Das Gebaude befindet sich in einem komplett sanierten Zustand. Insgesamt gibt es 6
Schlafzimmer. Jedes Zimmer ist wie eine Junior Suite und verfligt Uber ein eigenes Bad en Suite.
Ein weitldufiger Ess- und Wohnbereich, mit komplett ausgestatteter Kiiche und eine
angeschlossene Sonnenterrasse mit Platz fur alle Gaste, bietet den perfekten Rahmen flr eine
Reise in garantiert kleiner Gruppe mit maximal 10 Teilnehmer/innen.

REISEDETAILS

1. Reisetag: 1. Tag: Ankunft und Fahrt nach Sant EIm

Ankunft am Flughafen von Palma und Fahrt zu unserer Unterkunft, der historischen Burg von Sant
Elm. Je nach Ankunft bleibt Zeit zur ersten Erkundung des Ortes, zum Relaxen am Strand und
einer kleinen Rundwanderung zum Mirador Torre de Sant EIm. Am Abend trifft sich die Gruppe
zum ersten gemeinsamen Abendessen.

2. Reisetag: 2. Tag: Wanderung zum Trappistenkloster

Wir starten unsere heutige Wanderung direkt in Sant EIm. Durch Pinienwalder fuhrt uns die Route
in das kleine idyllische Dorf S Arraco. Weiter geht es vorbei an mallorquinischen Fincas mit
blumenreichen Vorgarten. Der Weg bringt uns zu den Ruinen des ehemaligen Trappistenklosters
»Sa Trapa“, welches hoch Uber dem Meer an einem Steilhang des gleichnamigen Bergzugs liegt.
Vor Ort werden wir im Schatten der Baume, auf einer Anhéhe mit Blick auf das Meer und die
Dragonerainsel, eine wohltuende Pause einlegen. Von dort wandern wir, begleitet von
spektakularen Blicken, zuriick nach Sant EIm.

Gehzeit: ca. 3 Stunden, 8 km, ca. 1470 1470 Hm
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3. Reisetag: 3. Tag: Mit dem Seekajak hinaus aufs Meer

Nach dem Frahstick geniefSen wir heute die Sonne, das Meer und die traumhafte Kiste von Sant
Elm und der Insel Sa Dragonera aus einer anderen Perspektive. Wir gleiten durch das glasklare
Wasser mit dem Kajak. Schéne Buchten, steile Klippen und Héhlen erwarten uns.

Nach einem kurzen Stopp auf der Insel Dragonera fihrt uns unsere Tour weiter entlang der Kiste
in die Bucht Cala Em Basset, die zum Baden, Schnorcheln und Chillen einladt. Hier genielSen wir
ein Picknick.

4. Reisetag: 4. Tag: Relxen und optionale Aktivitaten

Sant Elm ist der perfekte Ort zum Entspannen, Baden und einfach die Seele baumeln lassen. Vor
Ort bestehen mit einer gut ausgestatteten Wassersportstation mit Kajak- und Stand Up Paddle-
Verleih, dem Verleih von Fahrradern und einer Tauchbasis sehr gute Méglichkeiten fur optionale
Aktivitaten.

5. Reisetag: 5. Tag: Marktbesuch in Andratx und Ausflug nach Port Andrtax

Morgens fahren wir in das nahe gelegene Dorf Andratx und besuchen den wéchentlichen Markt.
Wir kénnen uns treiben lassen und schlendern durch die Gassen mit vielen Standen mit typisch
mallorquinischen Produkten, frischem Obst, GemUse und Kleidung. Dann starten wir einen kleinen
Rundgang durch Andratx. AnschlieSend fahren mit dem Taxi nach Port Andratx. In dem
wunderschénen Hafenort kdnnen wir bummeln oder einfach nur die Atmosphare genieRen.
Gemeinsam starten wir am frihen Nachmittag unsere Wanderung von Port Andratx nach Sant
Elm Uber den Pas Vermell. Es erwarten uns spektakulare Blicke auf das Meer, in das Tal von S’
Arraco und auf die Insel Dragonera.

Gehzeit: ca. 3 Stunden, 10 km, ca. 1320 1320 Hm
6. Reisetag: 6. Tag: Mit dem Boot auf die Dracheninsel

Wir entdecken die ehemalige Pirateninsel Sa Dragonera. Von Sant EIm bringt uns ein Boot auf die
heute unter Naturschutz stehende Insel. Schon wahrend der Bootsfahrt hat man einen
fantastischen Blick auf den ,schlafenden Drachen”. Im kleinen Hafen angekommen, starten wir
unsere Wanderung zum hdchsten Punkt der Insel, ,Na Popia“. Hier befand sich der erste
Leuchtturm Mallorcas. Auf dieser Route haben wir tolle Ausblicke auf Sant EIm, das Tramuntana-
Gebirge und bis zur Bucht von Palma.

Gehzeit: ca. 3 Stunden, 8 km, ca. 1350 Hm
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7. Reisetag: 7. Tag: Tag zur freien Verfiigung

Der letzte Tag steht Ihnen zu freien Verfigung. Neben der groBen Auswahl an optional mdglichen
Aktivitaten und Relaxen am Meer, ist beispielsweise auch ein Tagesausflug nach Palma, Mallorcas
sehenswerter Hauptstadt, zu empfehlen. Palma ist von Sant EIm aus mit dem Linienbus
problemlos zu erreichen.

Wir lassen unseren Urlaub bei einem letzten gemeinsamen Abendessen ausklingen.

8. Reisetag: 8. Tag.: Abreise

Ein Transfer bringt Sie zum Flughafen nach Palma.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
15.06.2019 22.06.2019 X 1.599 €
28.09.2019 05.10.2019 X 1.599 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

- Flug nach Palma de Mallorca und zurtck

- Alle Transfers wahrend des offiziellen Reiseprogramms

- 7 Ubernachtungen im Castell von Sant ElIm im DZ mit Dusche/WC
- 7 x Frihstlck u. 4 x Abendessen

- Aktivprogramm u. Ausflige mit 3 Wanderungen u. 1 Kajaktour

- 5 Yoga-Einheiten

- Deutschsprachige ortliche Reiseleitung

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmer-Zuschlag (300 €)
Flughafenzuschlag ab/an Dusseldorf (0 €)
Flughafenzuschlag andere Flughafen auf Anfrage ab (100 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Trinkgelder
Nicht geannte Mahlzeiten und Getranke
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 10

ATMOSFAIR

nachdenken - klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Spanien entstehen klimarelevante
Emissionen in Héhe von 680 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 16 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn mdglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Anforderungen an Reiseteilnehmerinnen:

Durchschnittliche bis gute Kondition fir das Aktivprogramm. Die Wandertouren auf teilweise
steinigen Bergpfaden erfordern Trittsicherheit und eine ausreichende Kondition. Die Yoga-
Einheiten sind fur Jedermann ohne Vorkenntnisse geeignet.

Reiseablauf vorbehaltlich méglicher Anderungen.

Das Angebot ist fir mobilitatseingeschrankte Personen allgemein nicht geeignet, bitte
sprechen Sie uns fUr weitere Infos an.

Die Leistungen werden in der Gruppe erbracht.

Die ungefahre GruppengroBe liegt etwa im Mittel zwischen Mindest- und Hochstteilnehmerzahl
und ist unterschiedlich. Durchschnittliche Teilnehmerzahl 8.

Letzte Rucktrittsmoglichkeit des RV bei Nichterreichen der MTZ: 21 Tage vor Reisebeginn.

Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung ihre Nationalitat mit, so dass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen.

Veranstalter: MITourA GmbH, Neustadt 41, 23966 Wismar, Tel.: +49 (0)3841/2524504, Email:
info@mitoura.com
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Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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