
EUROPA: SPANIEN

BEST LANZAROTE & FUERTEVENTURA WANDERN (14
TAGE) - RUNDREISE AUF DEN INSELN DER VULKANE
UND TRAUMSTRÄNDE - SPEZIELL FÜR SINGLES UND
ALLEINREISENDE
> Wandern & Kultur auf 4 Inseln
> Auf den Spuren von César Manrique
> Entspannen am Meer

Bei keiner Insel des Kanarischen Archipels ist der vulkanische Ursprung so unverkennbar wie bei
Lanzarote. Gewaltige Eruptionen haben auf ihr über 300 Vulkankegel und bizarre Landschaften
gebildet und die „Feuerinsel“ beträchtlich vergrößert. Junge Lavaformationen im einzigartigen
Nationalpark Timanfaya geben Zeugnis davon ab. Die gesamte Insel ist heute
Biosphärenreservat. Die Urgewalten der Vulkane, die Schaffenskraft der Menschen und die
Fantasie des namhaften Landschaftskünstlers César Manrique haben Lanzarote in ein
faszinierendes Fleckchen Erde verwandelt.

Fuerteventura hingegen entfaltet seinen Charme durch seine Kargheit und Ursprünglichkeit,
sowie seine geographische Nähe zu dem afrikanischen Kontinent. Die Ruhe und Weite der Insel
und die vielen Farbschattierungen der Landschaften Fuerteventuras, schaffen ein einzigartiges
und faszinierendes Ambiente. Sie verfügt ohne Zweifel über die schönsten Strände aller
Kanareninseln.

Zu beiden Inseln gehört jeweils eine reizende „Tochter“, Graciosa, die Liebliche und Lobos, die
Unberührte. Auf unserer 4-Insel-Tour werden Sie mit den Besonderheiten jeder dieser östlichen
Kanaren vertraut gemacht. Es erwartet Sie ein Paradies für Natur-, Kultur- und Badefreunde.

Wandern & Kultur auf 4 Inseln
Während der ersten Woche bekommen Sie einen kompletten Eindruck von der herben Schönheit
der stark vulkanisch geprägten Insel Lanzarote. Sie übernachten in Puerto del Carmen direkt am
Meer. Ausgehend von diesem Standort werden 6 Tageswanderungen zu den Naturschönheiten
der Insel unternommen, inklusive einer Tagestour zur Insel Graciosa. Wir sind dabei auch stets
auf den Spuren von César Manrique, Lanzarotes berühmtem Künstler, der das Bild der Insel
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entscheidend geprägt hat. Hinzu kommen in der zweiten Woche 2 Tagestouren auf der südlichen
Schwesterinsel Fuerteventura und der vorgelagerten Insel Lobos.

Entspannen am Meer
Die zweite Woche verbringen Sie auf Fuerteventura in einem noch sehr ursprünglichen
Fischerdorf El Cotillo im Nordwesten der Insel. Sie wohnen in einem Mittelklassehotel in direkter
Strandnähe. Der Ort verfügt über traumhaft schöne Sandstrände. Wer darüber hinaus außer Ruhe
und Strand noch weiter aktiv sein will, findet ausreichend Gelegenheit. Es bieten sich interessante
Exkursionen zu Fuß oder mit dem Bike ins Inselinnere an oder man versucht sich mal bei einer der
zahlreichen Wassersportangebote.

REISEDETAILS
1. Reisetag: Anreise nach Puerto del Carmen 

Wir kommen nach Puerto del Carmen direkt ans Meer. Abends gemeinsames Essen und
Kennenlernen der Gruppe.

2. Reisetag: Arrecife, César Manrique & Wanderung zur Famara - Bucht 

Wir kommen nach Arrecife, Lanzarotes quirliger Hauptstadt. In der imposanten 400 Jahre alten
Festung San Gabriel ist das archäologische Museum untergebracht. Ebenso sehenswert ist das
pittoreske Viertel San Ginés. Wir erkunden die Stadt bei einem gemeinsamen Rundgang. Danach
geht es auf den Spuren von César Manrique zunächst zu seinem ehemaligen Wohnhaus und
heutigen Manrique-Stiftung nach Tahíche inkl. Eintritt. Danach weiter in die alte Hauptstadt
Teguise mit Besichtigung. Anschließend wandern wir von der Ermita des las Nieves nach Famara
entlang des berühmten Kliffs mit Badestopp im Fischerdorf Caleta de Famara. 
Gehzeit: 3,5 Std. - Distanz. 9,5 km - Aufstieg: 175 m - Abstieg: 760m

3. Reisetag: Rund um Haría, im "Tal der tausend Palmen" 

Am Vormittag bestichtigen wir den Kaktusgarten "Jardín de Cactus" sowie César Manriques Haus
in Haría, ein schmuckes Dorf, bildhübsch im „Tal der 1000 Palmen“ gelegen. Haría gilt als eines
der schönsten Ortschaften Lanzarotes. Im Anschluss beginnen wir die aussichtsreiche Runde um
Haría. Diese bringt uns zu mehreren Aussichtspunkten über die Westküste der Insel. 
Gehzeit: 3 Std. – Distanz: 10 km - Aufstieg: 360 m - Abstieg: 360 m
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4. Reisetag: Auf luftigem Kraterrand über den Camino de Guatifay zur Playa Risco 

Wanderung von Los Lomos de Gayo, über den dritthöchsten Vulkan im Norden, Los Helechos.
Diesen umrunden wir zur Hälfte um über das Hinterland zum Risco de Famara zu kommen. 
Dort geht es hinab zum Strand von Risco und alten Salinen. Am Nachmittag besichtigen wir den
von César Manrique entworfenen "Mirador del Río" inkl. Eintritt. 
Gehzeit: 5 Std. – Distanz: 12,6 km - Aufstieg: 540 m - Abstieg: 670 m

5. Reisetag: Graciosa - Eine Insel wie aus dem Bilderbuch 

Wir setzen von Órzola nach Caleta del Sebo auf Graciosa über. Diese zu Lanzarote gehörende
kleine Insel ist noch sehr unberührt. Wir wandern auf der Nordroute zum traumhaften Strand Las
Conchas. Auf dem Weg dorthin besuchen wir das verschlafene Pedro Barbara, wo die
Einheimischen im Sommer ihre Ruhe genießen. Bevor wir die Erhebung des Montaña Bermeja
erklimmen, haben wir noch einen Blick auf den Strand von Lambra. Den Abschluss des Tages
bildet einer der feinsten Strände der Kanaren, die Playa de las Conchas. 
Gehzeit: 5 Std. – Distanz: 17,7 km - Aufstieg: 290 m - Abstieg: 290 m

6. Reisetag: Tag zur freien Gestaltung auf Lanzarote 

Relaxen in unserer Unterkunft direkt am Meer oder optional Besuch weiterer Kunstwerke von
César Manrique (z.B. Casa Museo del Campesino, Jameos del Agua oder Cueva de los Verdes). Es
bietet sich auch eine Küstenwanderung mit unserem Guide zur Playa Quemada an. Nach
Absprache kann auch eine spannende Tour durch den Nationalpark Timanfaya auf dem
vulkanologischen Lehrpfad Tremesana unternommen werden. Höhepunkte in dieser grandiosen
Landschaft sind u.a. ein Lavasee und ein eingestürzter Lavatunnel (jameo), Relikte der gewaltigen
Eruptionen von 1730 bis 1736.

7. Reisetag: Atemberaubende Runde um einen der größten Vulkankrater der Insel 

Wir wandern durch die Vulkanlandschaft um später entlang des Kraterrandes Blicke in die Caldera
der Montaña Blanca zu werfen. Auf der nördlichen Seite sehen wir in der Ferne die Feuerberge
des Timanfaya schimmern. Nach dieser großartigen Runde besuchen wir die „Montañas del
Fuego“, das Herz des Nationalparks, mit Busfahrt durch die Krater und Mondlandschaft. 
Gehzeit: 3,5 Std. – Distanz: 9,6 km - Aufstieg: 400 m - Abstieg: 400m

8. Reisetag: Gipfelbesteigung mit Weitsicht und Inselwechsel nach Fuerteventura 

Am Vormittag erwandern wir die Runde um den Pico Redondo. Diese Tour hat durch die schroffen
Felsberge fast alpinen Charakter. Nach dem Mittag geht es von Femés nach Yaiza, unserer
Abschlusswanderung auf Lanzarote mit Ausblicken auf die Feuerberge in der Ferne. Anschließend
erfolgt der Transfer zur Fährstation nach Playa Blanca mit Fährüberfahrt (ca. 30 Minuten) nach
Fuerteventura (Corralejo) und Transfer zu unserer neuen Unterkunft in dem schönen Küstenort El
Cotillo. 
Gehzeit: 5 Std. – Distanz: 13,9 km - Aufstieg: 810 m - Abstieg: 990 m
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9. Reisetag: Tag zur freien Gestaltung in El Cotillo 

El Cotillo bietet viel Platz am Strand für die Sonnenanbeter oder eine Wanderung entlang der
Westküste Fuerteventuras für die Aktiven. Richtung Süden geht es entlang eines beschaulichen
Hochuferwegs zur Playa de Esquinzo, oder doch Richtung Norden zum Leuchtturm von Testón. Es
besteht sogar die Möglichkeit bis nach Corralejo zu wandern. Wer lieber mal mit dem Fahrrad
unterwegs ist, kann diese Tour auch per Bike unternehmen.

10. Reisetag: Alte Hauptstadt Betancuria und Wanderung ins Palmental 

Im Inselinneren begrüßt uns das herausgeputzte Betancuria, bis 1835 Hauptstadt der Insel. Ein
historisches Bergdorf wie es im Buche steht. Vom Ort aus erfolgt ein kurzer Aufstieg und entlang
des Zentralmassivkamms geht es über den Gran Montaña hinab in das Palmental, in das von
hunderten von Dattelpalmen gesäumte Oasendorf Vega de Río Palmas. Ein idyllischer Wanderweg
führt am Ende zu der in eine malerische Schlucht hineingebaute Wallfahrtskapelle der Virgen de
la Peña. 
Gehzeit: 5,5 Std. – Distanz: 14,5 km - Aufstieg: 750 m - Abstieg: 915 m

11. Reisetag: Rundwanderung auf der Isla de Lobos 

Mit einem Boot erreichen wir die Insel Lobos. Diese unbewohnte, autofreie und zum Naturpark
erklärte 6 km² kleine Insel bietet uns unberührte Natur, Salzwiesen, vulkanische „Öfchen“ und
eine tolle Badebucht. Höhepunkt ist die Besteigung des Montaña de Lobos. Die Insel wurde nach
einer Mönchsrobbenart benannt, die sich dort einstmals herdenweise getummelt hat. Am
Nachmittag besteht noch die Möglichkeit Corralejo zu erkunden bevor der Transfer zum Hotel
erfolgt. Gehzeit: 3 Std. – Distanz: 9,5 km - Aufstieg: 170 m - Abstieg: 170 m

12. - 13. Reisetag: Relaxen und Baden in El Cotillo 

Wir verbringen die Relaxtage im beschaulichen El Cotillo am Meer. Fuerteventura verfügt über die
schönsten Strände der Kanarischen Inseln. El Cotillo ist ein ruhiger Küstenort ohne
Massenrummel. Es bieten sich auch weitere Wanderungen an, wie z.B. auf den Tindaya, den
heiligen Berg der Ureinwohner oder durch die herbe jungvulkanische Landschaft des Monte
Bayuyo nach Corralejo. Mit dem Bus gelangt man auch nach Corralejo, dem Mekka der Windsurfer
und bekannt wegen seiner Wanderdünen im Naturpark.

14. Reisetag: Rückreise 

Transfer zum Flughafen von Fuerteventura und Rückflug.
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

08.04.2018 21.04.2018 ✗ 2.090 €

18.11.2018 01.12.2018 ✗ 2.090 €

23.12.2018 05.01.2019 ✗ 2.190 €

13.01.2019 26.01.2019 ✗ 2.090 €

10.03.2019 23.03.2019 ✗ 2.140 €

15.09.2019 28.09.2019 ✗ 2.140 €

10.11.2019 23.11.2019 ✗ 2.190 €

12.01.2020 25.01.2020 ✗ 1.999 €

16.02.2020 29.02.2020 ✗ 2.099 €

18.10.2020 31.10.2020 ✗ 2.249 €

15.11.2020 28.11.2020 ✗ 2.099 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Flug nach Arrecife und von Fuerteventura zurück
> Alle Transfers während des offiziellen Reiseprogramms
> Fährüberfahrten: Lanzarote - Fuerteventura, Lanzarote - Graciosa und zurück
> 13 Übernachtungen jeweils im Mittelklassehotel im DZ mit Dusche/WC: 7 Ü. in Puerto del

Carmen und 6 Ü. in El Cotillo
> 13 x Frühstück, 8 x Abendessen
> Wanderrundreise mit 8 Wanderungen und Ausflügen wie beschrieben
> Eintritte Mirador del Rio, Manrique-Stiftung Tahíche, manrique-Haus in Haría, Kaktusgarten u.

Besucherzentrum Nationalpark Timanfaya inkl. Bustour
> Deutschsprachige örtliche Reiseleitung

ZUSATZLEISTUNGEN
> Einzelzimmerzuschlag (450 €)
> Flughafenzuschlag ab/an Düsseldorf (0 €)

Flughafenzuschlag ausgenommen ab/an Düsseldorf ab 90€ p.P. auf Anfrage
> Flughafenzuschlag weitere Flughäfen auf Anfrage ab (100 €)

Flughafenzuschlag ausgenommen ab/an Düsseldorf ab 90€ p.P. auf Anfrage
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Trinkgelder
> Nicht geannte Mahlzeiten und Getränke

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 6 
Maximalanzahl von Personen: 14 

ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schützen!  Beim Hin-
und Rückflug für eine Person nach Spanien entstehen klimarelevante
Emissionen in Höhe von 1298 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 30 €
unterstützen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FÜR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Anforderungen an ReiseteilnehmerInnen:
> Technisch einfaches Wandern für trittsichere Bergwanderer mit durchschnittlicher bis guter

Kondition bei Wanderungen bis zu 6 Stunden. Wir wandern jeweils mit leichtem Tagesrucksack.
Das Hauptgepäck steht uns täglich zur Verfügung.

> Reiseablauf vorbehaltlich möglicher Änderungen.
> Das Angebot ist für mobilitätseingeschränkte Personen allgemein nicht geeignet, bitte

sprechen Sie uns für weitere Infos an.
> Die Leistungen werden in der Gruppe erbracht.
> Die ungefähre Gruppengröße liegt etwa im Mittel zwischen Mindest- und Höchstteilnehmerzahl

und ist unterschiedlich. Durchschnittliche Teilnehmerzahl 10.
> Letzte Rücktrittsmöglichkeit des RV bei Nichterreichen der MTZ: 21 Tage vor Reisebeginn.
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> Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung ihre Nationalität mit, so dass wir Sie über die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren können.

> AguaMonte Tours S.L.U., C/ Gremi des Fusters 33, 07009 Palma de Mallorca, Tel.: +34
971146161, Email: service@aguamonte.com

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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